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To p p en  a f  N o rd jy lla n d

Fred ag  17 . jan u a r  afh o ld t  N BK h jæ lp et ræ n erk u rsu s i V est ­
b jerg  h allen .

A t  d e t  læ n g e h ar  væ re t  e t  savn e t  ku rsu s in d en fo r  D an ­

m ark s Bad m in t o n  Fo rb u n d  b evist e  t i lm e ld in g ern e , o ver  

h u n d red e h avd e t i lm e ld t  sig .

D e lt ag erb eg ræ n sn in g en  g jo rd e, at  d e r  d esvæ rre kun  var  

4 5  p erso n er, so m  f ik  g læ d e a f  k u rse t  i d en n e o m g an g . 

Im p o n eren d e v a r  d et  al l ig evel at  se in st ru k t ø re rn e  u n d erv i ­

se så st o r t  et  an t al u d en  st ørre b esvæ r.

Ku rse t  st ar t ed e m ed  f rem v isn in g  a f  fo rsk e l l ig e  leg e o g  sm å 
sp il.

Flerefter fulgte en lektion i grundlæggende løbebevæ- 
gelser.

Et  let  m ålt id  b lev fo r t æ re t  sam m en  m ed  l id t  t eo r i. Git t e  

f o r t a l t e , h v i lk e  p erso n er  vi o m g ås i k lu b b en , i l lu st reret  a f

sød e t ø jd y r  so m  Ky l l in g  o g  Bam se, æsel-  o g  t ig er- d yre t . 

D e lt ag ern e k u n n e t yd e l ig t  g en k en d e d e fo rsk e l l ig e  p erso n ­

l ig h ed er  h jem m e f r a  t ræ n in g st im ern e .

På sid ste del a f  k u rse t  b lev d er  g en n em g åe t  e t  p ar  slag  

m ed  f rem v isn in g , øve lse  o g  fe j l r e t n in g . Flvad  er  v ig t ig , o g  

h vad  skal vi væ re o p m æ rkso m  p å so m  t ræ n ere . 

Fo rh åb en t l ig  b l iver  k u rse t  sn ar t  e t  lan d sd æ k k en d e t i lb u d  

in d en  f o r  D an m ark s Bad m in t o n  Fo rb u n d .

En a f  fo rb u n d e t s m ed arb e jd er  h avd e t ag e t  t u ren  t il N o rd ­

jy l lan d  f o r  at  f å  in sp irat io n  o g  m u lig h ed  f o r  at  v id e re u d v ik ­

le k u rse t , såled es at  al le d e lt ag ere  f å r  d e t  o p t im ale  m ed  
h jem .

En st o r  t ak  skal lyd e t il N BK's k o n su len t  G it t e  Pau lsen , o g  

Kr ist ian  Skag en  so m  v a r  in st ru k t ø re r  p å k u rset .

k ,

B a d m in t o n  er o fficielt blad fo r Danmarks Badminton Forbund. 

Synspunkter, der kom m er til udtryk i blad et, er d o g  ikke 

nødvendigvis udtryk fo r DBF’s holdninger.

Form ålet med blad et Badminton er at sæ tte fokus på sp ænd ­

vidden i dansk bad m inton o g  medvirke til at inform ere o g  

o rientere båd e spillere o g  ledere o m  nye tiltag o g  aktiviteter i 

alle d ele af sporten.

I  A d r e sse

Danmarks Badminton Forbund, Id rættens Hus, Brøndby Stadion 

20, 2605  Brøndby. Tlf. 43 26  21 44. Fax: 43 26  21 50.

E-mail: d b f@ badm inton.dk 

W eb: w w w .badminton.dk

■  R e d a k t io n

Torben Lollike (ansvarshavende). Tlf: 43 26  21 47.

M obil 2 0  40  98 89. E-mail: to lo@ bad m into n.dk

Foto : Spo rtsfo to  A pS, Preben B. Sø bo rg  - hvor intet and et er

anfø rt.

■  A b o n n e m e n t  (pris: 230  kr.)

A bo nnem entsteg ning  o g  adresseændring: Jy tte S. Hansen 

Tlf: 43 26  21 46. E-mail: jsha@ bad m inton.d k

I  A n n o n c e r

Paul Kreisby, Grafisk Team 

Sundholmsvej 47, 3. 2 300  Kø benhavn S.

Tlf. o g  fax: 32 95 02 77. E-mail: anno ncer@ d bf-bad m inton.d k

■  P r o d u k t io n

Udgiver: Danmarks Badminton Forbund. O p lag : 4 .600  

Tryk: A asted , Egedal o g  Filipsen ApS, Baldersbuen 49, Box 63 

2 640  Hed ehusene. E-mail: info@ aasted .as 

Tlf: 59  4 00  400. Fax: 46  59 59 04

■  D e a d l in e
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I REA LK RED I T

D / a n m a r k

Tilbage til 15 og udgangspunktet
D e m ang e d anske sp illere, d er har v æ ret u tilfred se m ed  at sp ille til 11 i d am ed o ub le  o g  m ixed  

d o u ble, kan nu  skim te lys fo r end en  af tu n n e len . Efter alt at d ø m m e æ nd res p o in tsy ste m et 

n em lig  i næ r frem tid .

D anm ark  er b land t d e 24 land e, d er har tv u ng et IBF til at ind kald e til e t ekstrao rd inæ rt 

årsm ø d e i fo rb ind else  m ed  Su d irm an C up  i m arts. M ø d ets eneste  p u nkt er p o in tsy stem et.

D anm arks Bad m in to n  Fo rbu nd  stø tted e v ed  IBFs sid ste årsm ø d e ø nsket o m  at æ nd re sy ste ­

m et, så d er i alle  kateg o rier sp illes bed st af fem  sæ t til ni. D et ø nske b ring es nu  frem  ig en. Hvis 

d er ikke b liv er flertal fo r d en  æ nd ring , b liv er ud g ang en af m ø d et fo rm entlig , at m an  går 

tilb ag e til d et h e lt g am le p o in tsy stem , h v o r d er sp illes b ed st af tre  sæ t til 11 i d am esing le  o g  til 

15 i d e ø v rig e fire rækker.

M eg et taler fo r, at d et b liv er d en  sid ste lø sn in g  d e d eleg ered e v ed  årsm ø d et hæ ld er til. 

D erm ed  tilfred sstilles en  m asse sp illere, d er ikke ku n ne  fo rlig  sig  m ed  d e ko rte  sæ t i sp ecielt 

m ixed  d o u ble. D et er i sig  selv  fin t. M en  d et æ nd rer ikke v ed , at b ad m in to n sp o rten , d er har 

brug  fo r et m ere  tilsku erv en lig t p o in tsy stem , er tilb ag e v ed  ud g ang sp u nktet.

Klubledere træder på bremsen
D BF har g en n em  et p ar år fo rsø g t at få klu b b ern e i d en  b ed ste  række til at arb ejd e im o d  en  

m ere m ed iev enlig  afv ikling  af kam p ene . Sid ste år ind kald te  D BFs d irektø r elited iv isio nsklu b ­

b erne  til et m ø d e, hv o r han  b l.a. o rientered e o m  d e ko m m erc ie lle  m u lig hed er, d er lig ger i 

ho ld kam p e m ed  5-8 ind iv id uelle  kam p e. Bland t d e klubber, d er m ø d te  o p , v ar d en  alt o v er­

v e jen d e  h o ld n in g  d en , at m an  ikke ø nsked e æ nd ring er.

Senest har H ans H enrik Flø e b eb u d et, at h an  ø nsker, at ho v ed b esty relsen  hu rtig st m u lig t 

træ ffer en  p rin c ip b eslu tn in g  o m  en  æ nd ring  af elited iv isio nen .

N år d et d erfo r ko m m er frem  i m ed iern e, at D BF ikke ø nsker æ nd ring er i e lited iv isio n en , m å 

v i ko nstatere , at v i ikke har v æ ret g o d e n o k  til at in fo rm ere o m  v o res aktiv ite ter o g  h o ld n in g er 

p å d ette  o m råd e. D et er æ rg erlig t. Ikke så m eg et fo r DBF, m en  fo r d en  ud v ikling sp ro ces o m  

e lited iv isio nen , d er fo rh åb en tlig  nu  skal i g ang .

D et er m in  fo rnem m else , at sp illerne  o g  fo rb u nd et lang t h e n  ad  v e je n  har d e sam m e ø nsker 

fo r land ets b ed ste række. D em , d er træ d er p å b rem sen , er efter m in  o p fatte lse  flertalle t af 

klub led ere. D et er d eb atind læ g g et p å sid e 19 et m eg et g o d t eksem p el p å. A t d er d o g  o gså er 

and re o p fatte lser b lan d t klu b led erne i e lited iv isio nen  kan m an  v ed  selv sy n ko nstatere  p å de 

sam m e sid er. D eb atten  o m  e lited iv isio nen  er v ig tig . D erfo r har d en  fået lo v  til at spred e sig  ud 

o v er flere sid er, så d er d en n e  g ang  ikke er b lev et p lad s til M ellem  2. o g  3. sæt, o g  M o rg end a ­

g ens stjern e.

Fo r at kv alificere  d eb atten  h ar jeg  b ed t TV 2s b ad m in to n k o m m en tato r M o rten  A nkerd al o m  

at beskriv e situ atio n en  set fra en  tv -statio ns sid e. A t tv  ikke lig efrem  lig ger p å knæ  fo r at få lo v  

til at tran sm ittere  fra elited iv isio nen , kan m an  selv  læ se o m  i hans ind læ g .

O g så skal jeg  huske at sig e tak  fo r ind læ g g ene . D et er g o d t at få alle ho ld n in g ern e  frem , o g  

jeg  v il g erne hav e flere end nu . G ern e fra sp illere, hv is d e ellers har en h o ld n in g  o m  u d v ik lin ­

g en  af e lite d iv isio nen?

Danmark kan blive verdensmestre
Su d irm an Cup , so m  v erd ensm esterskab erne fo r land sho ld  kald es, sp illes 

18.-23. m arts i Eind ho v en . D et er en  tu rn ering , so m  D anm ark  altid  

har fået m in d st b ro nz e i, m en  ald rig  v u nd et. M ed  Peter G ad e 

tilb ag e på to p p en  er d et ikke urealistisk at d rø m m e o m , at v i kan 

b ry d e m ed  trad itio n ern e  o g  v ind e tu rnerin g en . Fo r at b liv e 

v erd ensm estre skal v i d o g  hav e lid t held  i d e afg ø rend e situ atio ­

ner, m en  p å p ap iret kan v i slå alle.

Je g  næ v ner tu rnerin g en  fo rd i d en  fo r fø rste g ang  afv ikles 

u afhæ ng ig t af d e ind iv id u elle  v erd ensm esterskab er. O g  fo rd i et 

V M  fo r ho ld  er n o g et sto rt, so m  båd e b ad m in to n fan s o g  

p resse b ø r fø lg e tæ t.

Torben Lollike, 

Informationschef/redaktør
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A f  P e t e r  K r i s t i a n s e n , 

A D M I N I ST RA T I O N SC H EF

D ette  års ud gav e af D an ­

m arks Bad m in to n  Fo rbund s 

Land slo tteri er nu  i salg  o v er 

n æ sten  he le  land et. D er er 

stad ig  m ang e klubber, so m  da 

held ig v is -  ø jen sy n lig  - har en  

rig tig  g o d  ø ko n o m i o g  ikke 

b eh ø v er at an streng e sig  fo r at 

hæ n g e  i lo tteritræ et o g  p lukke 

p eng e.

Fo r anstreng elser fø lg er d er 

m ed . D et er ikke n o g en  nem  

o p g av e at ad m in istrere  lo d d er­

ne ; at få d em  fo rd elt til klub ­

b en s sæ lg ere; at sø rge fo r at 

fø lg e o p  ho s sæ lg erne; at få 

e fterb estilt lo d d er, når d e 

slip p er o p ; at få ev entu elle  

ko m m issio nslo d d er re tu rn eret 

til tid en , hv is de m o d  fo rv en t­

n in g  ikke b liv er so lg t; at få 

afreg net m ed  sæ lg erne. D er er

Lo t t e r ie t  b le v  
o f f ic ie l t  sk u d t  i g a n g  
v e d  D M  i Sv e n d b o r g ,  
h v o r  T in e  R a sm u sse n  
o g  A n n e  M a r ie  

P e d e r se n  sik r e d e  sig  
n o g le  lo d d e r .

no k  at g ø re fo r d en  ild sjæ l, so m  

har sat sig  fo r at skaffe p eng e til 

k lu b b ens u ng d o m sarb ejd e. På 

d en  and en  sid e er d et to  m ån e ­

d er m ed  fart p å, o g  e fter v el- 

o v erstået in d sats kan v ed ko m ­

m end e sto lt læ ne sig  tilbag e, 

v e lv id end e at jo b b et er ud fø rt, 

o g  at d er nu  er p eng e til, at 

klu b b ens u ng d o m ssp illere  kan 

få sig  no g le  ekstra o p levelser.

Vi fasth o ld t d e 25 kr. pr. 

stang  i år - o g  o m  d et er d et, 

d er har g jo rt, at en  d el g am le 

klu b ber h ar g iv et o p , er ikke 

g o d t at v id e, fo r v i har ikke 

h ø rt fra n o g en  klubber, sid en  v i 

afslu tted e sid ste års lo tteri m ed  

reko rd o v erskud . Vi kan d erfo r 

kun  o p fo rd re til at g ive lyd , 

m en  o g så til at ko m m e ud  af 

b usken  efter lo d d er, fo r d er er 

altså stad ig  lo d d er at få, o g  i 

skriv end e stu nd  er d er h alv an ­

d en  m ån ed  tilb ag e af  salg sp e ­

rio d en . D et kan altså fo rtsat nås 

at lav e et g o d t resu ltat. Ring  

d erfo r b lo t til Jy tte  S. H ansen 

p å 43 26  21 46  o g  afg iv  klu b ­

b en s b estilling .

D et b ø r v æ re le t at sælge 

m ed  d en strø m  af  p ræ m ier, d er 

o g så i år p ry d er lo d d et.

I år er d er 1,6 m illio n er i 

p ræ m ier o g  e t lig e så sto rt b elø b  

til k lu b berne, hv is d er b liv er 

so lg t ud . I g en n em  d e 12 år

lo tterie t har v æ ret g en n em fø rt 

h ar d et tilfø rt o v er 20  m illio n er 

til u ng d o m sarb ejd et i d anske 

b ad m in to nklu b b er.

Sw eat Sh irts o g  p lakater kan 

fo rtsat b estilles i D BFs sekretari-

at. Trø jerne ko ster 75 kr. pr. 

stk., o g  lev eres så læ ng e lag er 

hav es, m ens p lakatern e er 

g ratis. Send  e n  m ail til 

d b f@ b ad m in to n .d k  m ed  jeres 

b estilling .

N issan  Prim era 1.8 Visia 4d ,

sølv m etallic u. ekst raud st yr 1 269.372
Philips - H om e Cin em a System 6 20.100
Holstebro  RejseCenter - Gaveko rt 10 10.000
Tele Danm ark - Teleb ut ik- g avekort 200 500
RSL - Shorts og  T- shirt 700 400
Yo nex - Gad e / M art in - p o lo 's 300 399
Forza - Tasker 400 299
Frellsen - Lu ksus Ch o ko lad eæsker 900 150
Sanex - H ud p leje gavep akke 1.000 125
Is f ra Hjem - IS 4 .000 70

Tag på:

Glamsbjerg Sommer Badminton Lejr 2003!
Som sædvanligt  på Glam sdalens Idræt seft erskole!

I å r  at f io k f er  v i hele G lejre i Glam sb je r g  - f o ru d en  d e sæ d v an lig e  lejre f o r  U 13, U 15, U 17 o g U 19  

sp il le r e  V' nem  '9 ' sam arb eJd e nred  D an sk  Bad m in t o n  Fo rb u n d  o g så  t ilb yd e en  le jr  f ø r  Uf  1

O v e r sig t  o v e r  de 6 lejre :

L e jr  1: d . 22 . ju n i -2 5 .  ju n i U11 sp il le r e

L e jr  2 : d . 25 . j u n i -2 9 .  ju n i U 13 /U 15  sp il le r e

L e j r  3: d . 12 . j u l i - 16 . ju l i U 15 /U 17 sp il le r e

L e jr  4: d . 16 . j u l i - 20 . ju l i U 13 /U 15  sp il le r e

L e jr 5 : d . 26 . j u l i -3 0 .  ju l i U 15 /U 17 sp il le r e

L e j r  6 : d . 30 . ju l i  - 3 .  au g u st U 17/U 19  sp il le r e

www.glamsbjerglejr.dk

Yd er l ig e r e  o p lysn in g e r  kan  f as h o s:

Ken n et h  C. Ped ersen , Fyn s Bad m in t o n  Kr ed s 

Tlf . 40 779 8 28  ei. e -m ail: kcp 25@ h o t m ail.co m

Al t i lm e ld in g  f o r e g år  gen n em  d in  k lub  -  

k o n t ak t  d in  t ræ n e r /led er  o g  h ø r  h vo r d an !

| SID STE TILM ELD IN GSFRIST: D. 13 /4  20 0 3! |

mailto:dbf@badminton.dk
http://www.glamsbjerglejr.dk
mailto:kcp25@hotmail.com
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D m  i Sv en d b o r g

Fo rv e n t e d e  o v e rra sk e lse r  
ved  D M
Kun i to rækker kom de topseedede helt til tops ved DM i Svendborg. Alligevel var det småt med 

sensationerne i den veltilrettelagte turnering, der dog tillod flere af de unge talenter at stikke 

næsen lidt frem

Su v e r æ n  G a d e  t o g  
sin  f je r d e  t i t e l

T v - k a m e r a e r n e  v a r  u b e m a n d e d e  i m ix e d  d o u b le - f in a le n ,  o g  d e t  v a r  sy n d .  
K a m p e n  v a r  e n  a f  D M s a b so lu t  b e d st e .

Kun på p ap iret v ar d et en  

o v erraskelse, at finalistern e 

h erresin g lefinalen  v ed  D M  ikke 

in d eh o ld t hv erken  d en  to p ­

eller bu nd seed ed e sp iller. A lle 

hav d e en  fo rv en tn in g  o m , at 

Peter G ad e v ille  sp ille sig  frem  

til fin alen  o g  at to p seed ed e 

Peter Rasm ussen m åtte  træ kke 

sig  ud  af sem if in alen  m ed  en 

fo d skad e o g  d erm ed  g jo rd e 

p lad s fo r A nd ers Bo esen  ko m  

he ller ikke h e lt uv entet.

A t Peter G ad e efter fin alen  

ku nne lad e sig  hy ld e so m  

D anm arksm ester fo r fjerd e g ang  

i træ k, v ar da o g så h e lt efter 

b o g en . Bo esen  sp illed e en  fin 

kam p , m en  m åtte  sand e, at 

G ad e er v ed  at v æ re h e lt tilb ag e 

i d et g am le o v erd riv e-g ear, han  

hav d e in d en  h an  b lev  skad et. 

O g så bu nd seed ed e K enneth  

Jo n assen  hav d e ære af sin kam p  

i sem if in alen  m o d  d en  fo rsv a­

rend e m ester. Jo n assen  er

faktisk ald rig  set bed re, m en  d et 

v ar bare ikke no k.

A t Bo esen slo g  N iels Chr. 

Kald au i d et p restig efy ld te 

o p g ø r m ellem  d e to  v ar he ller 

in g en  sen satio n . D e to  slår 

h in an d en  på skift.

Ræ kkens stø rste o v erraskelse 

sto d  Sko v sho v ed s un g e D aniel 

D am g aard  fo r. I and en  rund e 

sen d te han  sid ste års finalist, 

Kasp er Ø d um , ud  i bare to  sæt.

Gad e  t æ t  på rek o rd

M ed  end nu  et m esterskab  er 

G ad e b eg y nd t at næ rm e sig 

Tage M ad sens reko rd  m ed  fem  

herresin g le-titler i træ k. Reko r­

d en  b lev  sat i p erio d en  1942- 

1946. Ud  o v er Tage M ad sen -  

o g  nu altså Peter G ad e -  er kun 

y d erlig ere en  sp iller, d er har 

v u nd et herresing le  fire g ang e i 

træ k. D et v ar Sv end  Pri i årene  

1972-1975.

T r e t t e n e r  a f
Ing en  v ille  b liv e ud skreg et so m  

o rakler, hv is d e in d en  D M  

hav d e fo rud set, at C am illa 

M artin  o g  Tine Rasm ussen v ille 

m ø d es i d am esing le-fin alen . O g 

he ller ikke at C am illa v ille  

v ind e. H v ad  h u n  altså g jo rd e 

fo r trettend e  g ang  i træ k o g  

d erm ed  slo g  Lene Kø p p ens 

reko rd . N æ h, d et v ar så fo rud si­

g elig t so m  n o g et kan v æ re i 

sp o rt. D erm ed  v ar sp æ nd ing en  

i d en  række o gså lig e så frav æ ­

rend e so m  v ind eren s ju b el efter 

at f in alen s sid ste b o ld  hav d e 

ram t jo rd en . - Je g  har ald rig  

v æ ret d en  sto re ju b ler o g  

selv o m  jeg  da er g lad  fo r m es ­

terskab et o g  reko rd en, så 

b ety d er d et altså ikke så m eg et 

fo r m ig , so m  d et g jo rd e tid lig e ­

re, fo rklared e hele  D anm arks 

b ad m in to n d ro n n in g .

N år d am esing le-ræ kken  i 

Sv end bo rg  allig ev el v ar in teres ­

sant, v ar d et fo rd i flere af d e 

u ng e talen ter fik v ist, at selv o m  

d e ikke står klar til at o v ertag e 

C am illa M artins d o m inerend e 

ro lle  i d ansk b ad m in to n , så er 

d e d o g  p å v ej frem .

C am illa Sø rensen , Å rhus,

C a m i l la
tab te  g anske v ist i and en  rund e 

til M ette  K. Ped ersen, m en  

g jo rd e d et e fter flo t sp il. N o g le 

har efterly st kv ind elig e sp illere, 

d er kan ho p sm ashe. H er er 

hu n , o g  h u n  g ø r d et o v en  i 

kø b et so m  n o g et h e lt natu rlig t.

O g så Tine H ø y  kan se tilb ag e 

på sit D M  m ed  tilfred shed . H un 

sp illed e sig  frem  til sem if in alen  

o g  lev ed e d erm ed  o p  til seed ning .

M est b em æ rkelsesv æ rd ig t var 

d et, at useed ed e A m alie D. 

Ø rsted , KBK, sp illed e sig  frem  

til sem if in alen . H un sen d te i 

and en  rund e 3-4. seed ed e 

C h ristina B. Sø rensen  ud  af 

tu rn erin g en  o g  g jo rd e sid en  en  

p æ n fig ur i sem if in alen  m o d  

Tine Rasm ussen.

Fo r to  år sid en  b lev  A m alie 

d ansk m ester i U 19-ræ kken , 

m en  v alg te så at tag e et sab b at­

år fra b ad m in to n , hv o r hu n  var 

ud e at re jse . M ed  sem ifinale-  

p lad sen fik h u n  v ist, at h u n  

tro d s p au sen  ikke har g lem t, 

hv o rd an  en  ketsjer skal brug es. 

Land stræ nern e har da o g så 

kv ittere t v ed  at tag e hend e ind  

p å træ n in g en  i Brø nd by .
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Jim  o g  M i c h a e l  
p å  t r o n e n  ig e n

På fo rh ån d  h avd e t re p ar 

ch an cen  fo r  at  b l ive  d an ske 

m est re i h erred o u b le. På d en  

b ag g ru n d  k o m  Jim  Lau g esen /  

M ich ae l Søg aard s m est erskab , 

skøn t  de " ku n "  v ar  seed et  t i l  

sem if in a len , ik k e  so m  d en  h e l t  

sto re o verraskelse. Begge sp i l le ­

de de g o d t  og  k o n cen t rere t  og 

deres D M - t it e l v ar  f o r t jen t .

So m  t o p seed ed e h avd e de 

f lest e n o k  reg n et  m ed , at  

M ar t in  Lu n d g aard / Jen s Er ik sen  

k u n n e g en tag e d eres t r iu m f  f ra 

sid ste år, m en  de v irk ed e  ik ke 

h e l t  skarp e i  Sven d b o rg . A l le re ­

de i  an d en  ru n d e h avd e de 

p ro b lem er m ed  d et  t a len t fu ld e  

p ar Jo n as Glyag er / Kasp er  K i im  

Jen sen , d er p ressed e de fo rsva ­

rend e m est re u d  i en  tæt  afg ø ­

relse i  t red je sæt .

I  f in a len  fø r t e Jen s og  M ar t in  

h ele ve jen  o p  ig en n em  første 

sæt  og h avd e da også et  p ar

N y t  p a r  g ik
Fo ru d sig elsern es h o ld ep lad s. 

Såd an k u n n e f in a le n  i d am e-  

d o u b le sag tens b esk r ives. A t  

M et t e Sch jo ld ag er / Pern il le  

H ard er  og  A n n - Lo u  Jørg en sen /  

Rik ke O lsen  sto d  p å h v e r  sin  sid e 

af  n et t et  i  k am p en  o m  g u ld et  v ar  

n em lig  h e l t  ef t er b o g en . A t  det  

n yd an n ed e p ar Rikke og A n n - Lo u  

løb  m ed  sejren  f i k  h e l le r  ik ke 

m ang e t i l  at  lø f t e  et  ø je n b ry n .

De t o  p ar f rem st år  so m  

D an m ark s k la r t  b ed st  i ø jeb lik -  

ket . O g  så v ar  M ajk en  Vang e/  

H e lle  N ie lsen  en d d a tæt  p å at  

skab e en  st o r o verraskelse i 

sem if in a len . Fo ran  9-3 k u n n e  

de d o g  ik k e  få de sid ste p o in t  

og så løb  M et t e og  Pe rn i l le  m ed  

f in a lep lad sen . A n n - Lo u  og  Rik k e

sætb o ld e in d en  Jim  og  M ich ae l 

so m  cy k e lry t t e re  in sist ered e på 

at  køre u d b ryd ern e o p  og  k o m  

t i lb ag e i k am p en . D en  d u k ker t  

k o m  Jen s og  M ar t in  sig  ald r ig  

r ig t ig  o ver, og  ef t er et  m ere p ro ­

b lem lø st  an d et  sæt  k u n n e  Jim  

og  M ich ae l fe jre d eres an d et  

d an ske m est erskab  sam m en .

D et  fø rst e k o m  i 2000 .

Jo n as Rasm u ssen / Lars Paaske 

v a r  d et  t red je p ar  m ed  v in d e r ­

ch an cer . D et  b u n d seed ed e p ar 

t van g  i sem if in a len  so m  de 

en est e m est ren e u d  i  t re sæt , og 

v ist e  u n d e rve js, at  de fo rt sat  

u d v ik le r  sig .

M at h ias Bo e/ M ich ae l Lam p  

er også i fo r t sat  f rem g an g  og 

m ed  d eres sejr  o ver  t o  g ange 

Jesp er m ed  e f t e rn avn en e Larsen  

og  Ch r ist en sen , f ik  d e u n d e r ­

st reg et , at  d eres 4. seed n in g  

ik k e  v ar  h e l t  skæv.

t i l  t o p s
ser u d  t i l  at  gå g o d t  i  sp æn d  og 

d et  skal b l ive  sp æ n d en d e at  se, 

o m  de k an  k o m m e h e l t  f rem  i de 

sto re t u rn er in g er .

Rikke fik sin 16. titel

M ed  t i t le n  i d am ed o u b le 

sik red e Rik ke O lsen  sig  sit  16. 

d an sk e m est erskab  i  a l t  og  sit  

fem te i d en  ren e d o u b leræ kke. 

H v is h u n  i  d en  fo rb in d e lse h ar  

k ig g et  l id t  skæ vt  t i l  p ressens 

in t eresse fo r  Cam i l la  M ar t in  og 

h en d es p ræ st at io n er  er d et  ve l 

g an ske fo rst åel ig t . Tv- kam eraer-  

ne v ar  u b em an d ed e t i l  f in a len  i 

d am ed o u b le og  h en d es m ang e 

m est erskab er b lev  d er ik ke 

sp u rg t e m eg et  in d  t i l .

16 m est erskab er v id n e r  d o g  

o m  en  id ræ t sk v in d e  ud  o ver  d et  

sæ d van lig e og  b u rd e af t v in g e  

m ere resp ekt .

A n n - Lo u  er også b eg yn d t  at  

sam le p å t i t le r . H u n  er n u  o p p e 

p å t re.

T ak  f o r  k a m p e n : M e d  se jr e n  
sik r e d e  R ik k e  sig  sit  1 6 . m e st e r ­
sk a b , A n n - Lo u  sit  t r e d je . Pe rn il le  
H a rd e r  h a r  v æ r e t  i f in a le n  Fire 
g an g e  i t r æ k , m e n  h ar  e n d n u  sit  
f o r st e  m e st e r sk a b  t il g o d e .

En d e lig : M e t t e  Sch jo ld a g e r  o g  Je n s Er ik se n  h a r  v æ r e t  i f in a le n  f le r e  
g an g e , m e n  k u n n e  f o r st  m ed  f in a le  se jr e n  i Sv e n d b o r g  k a ld e  sig  d a n sk e  
m e st r e .

D a de sid st e fem  år m est re 

Rik ke O lsen  og  M ich ae l Søg aard  

h ar  sto p p et  sam arb ejd et  sku lle  

d er u n d er  al le  o m st æ n d ig h ed er 

in d g raveres n ye  n avn e  på 

m est erskab sp o kalen  t i l  m ixed  

d o u b le. El le r  i h ve r t  fald  ét , fo r  

Rik ke O lsen  var  m ed  sin  n ye 

m ak k er  Jo n as Rasm u ssen  i 

f in a len .

H er sto d  de o ver  fo r  M et t e 

Sch jo ld ag er/ Jen s Er ik sen , d er 

h ar  væ ret  i f in a le n  f lere g ang e 

og  v u n d e t  sto re t i t le r  i u d lan ­

d et , m en  en d n u  ik k e  h ar  

k u n n e t  kald e sig  d an ske m est re. 

D et  k an  de n u . M en  a f slu t n in g ­

en  m ed  13- 12 i t red je sæt  og 

fem  m at ch b o ld e t i l  Rik k e  og 

Jo n as v ar  så tæ t , at  k u n  t i l f æ l ­

d ig h ed er afg jo rd e u d fald et  af  

f in a len .

M ixed  d o u b le- ræ kken  i 

ø v r ig t  n æ rm est  sp ru d led e m ed  

t a le n t . A n n - Lo u  

Jø rg en sen / M ich ae l Lam p  

k o m m er st ad ig  t æ t t ere på d e to  

"sto re" p ar, m en  også H elle  

N ie lsen / Pet er  St ef fen sen , Ju l ie  

H o u m an n / Th o m as Lay b o u rn  

o g  Kam i l la  Ju h l / Carst e n  " N u l ­

ler"  M o g en sen  g jo rd e p o sit iv t  

o p m æ rkso m  på sig  selv.

Dejligt gensyn med 

Svendborg

D et  er sjæ ld en t , at  D M  p laceres 

i d en n e sam m e b y m ed  b are 

sy v  års m e l le m ru m , m en  ef t er 

arran g em en t et  i  Sven d b o rg , v a r  

d et  ik k e  svæ rt  at  fo rst å h vo r fo r . 

Ram m ern e v a r  f in e , a l t  k lap p e ­

d e p er fek t  og  h jæ lp so m h ed en  

og  lyst en  t i l  at  få t in g en e k lare t  

v a r  al t id  t i l  sted e. D en  lo k ale  

b ad m in t o n fo rm an d  M ar t in  

A n d ersen  k an  m ed  sin d sro  se 

t i lb ag e p å en  ve l t i l re t t e lag t  

t u rn er in g .

På et  t id sp u n k t  t i l  D M  i 

Sven d b o rg  k o m  m e ld in g en  o ver  

de m an g e lo k ale  h jæ lp eres 

w a lk ie  t a lk ies, at  d er m an g led e 

f lød e t i l  k af fen  i p resseru m m et . 

D et  f ik  t u rn er in g sled er  og 

f y n b o  Jo h n  H an sen  t i l  at  g øre 

o p m æ rk so m  p å, at  m an  lig e 

sk u l le  passe p å m ed , h vad  m an  

sagd e i  w a lk ie  t a lk ie rn e . På Fy n  

b et yd er  " f lød e t i l  kaf fen "  n em lig  

co g nac!
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R e v a n ch e n s t im e  i H v id o v r e
■  D a H o rsen s i fø rst e ru n d e af  El i t e d iv isio ­

n en  v ar  på b esøg  i Kast ru p , b lev  d et  t i l  en  

ked elig  b u st u r  h je m  t i l  Jy l la n d  m ed  1- 12 i  

b ag ag en. H o rsen s h an k ed e d o g  f lo t  o p  i sit  

m an d sk ab , og  rejste sig  i d en  næste kam p  

m o d  Li l le rø d . N ed er lag et  t i l  KM B Kast ru p  

sk u l le  v ise  sig  at  væ re en  en l ig  svale. Sæso ­

n en s b ed ste skalp  h ar  u d en  t v iv l  væ ret  7-6 

sejren  p å u d eb an e m o d  am b it iøse H v id o v re .

Lørd ag  25 . jan u ar  m ød t es H o rsen s og 

H v id o v re  så p å jy sk  g ru n d  i  d en  fø rst e D M -  

sem if in a le . En d n u  en g an g  t rak  H o rsen s det  

læn g ste st rå m ed  en  sn æ ver 7-6 sejr , so m  

m an  t o  u g er senere sk u l le  fo rsøg e at  fo rsva ­

re p å u d eb an e i  H BC- H a l len . D er v a r  lag t  

o p  t i l  et  d ram a i  H v id o v re .

D e to  m ixed  d o u b ler  og  1. d am esin g le 

åb n ed e b a l le t  f o ran  d e g o d t  350  t i lsk u ere . 

H v id o v re  h ar  i  ve rd en sran g l ist en s n u m m er  

t o , N at h an  Ro b ert so n /  G a i l  Em m s, en  

såk ald t  sik k e r  se jr  i h v e r  eneste h o ld k am p . 

En g læ n d ern e h ar  ik k e  t ab t  i  d en n e sæso n , 

og  d et  k u n n e  Ch r ist ian  M id t g ård /  M ajk en  

Van g e ik k e  æ n d re p å. N at h an s in t e l l ig en t e  

og  var iered e sp i l , su p p leret  m ed  Gai ls 

h u r t ig h ed  ved  n et t et , g av k u n  H o rsen s-  

sp i l le rn e  f i re  p o in t .

Stærke Schjoldager

O ve Sve jst ru p /  M et t e Sch jo ld ag er, H v id o v ­

re, g av H e n r ik  K. H an sen /  N et h e Bram sen  

t ø r t  p å i fø rst e sæt  11-2. Ef t er  sid eb yt t et  

k o m  jyd e rn e  f lo t  f ra st ar t  m ed  7-1, m en  der 

v ar  t ale o m  fa lsk  a larm .

- Ved  1-7 v ise r  M et t e v i r k e l ig  sin  st y rk e. 

H u n  h ar  væ ret  læ ng e i g am et , og lad er  sig  

ik k e  ryst e . D er k o m  lig e seks- syv god e 

server  i  t ræ k . D a v i  sam t id ig  b lev  ram t  af  

l id t  n erver , v ar  det  svæ rt  at  f in d e et  m o d ­

t ræ k , sig er en  sku f fet , m en  fat t et  H e n r ik  K. 

H an sen  ef t er 2- 11, 9- 11.

I d en  fø rst e sem if in a le  fejed e Ja i  N i , 

H o rsen s, b ane m ed  A n u  W eckst ro m , 

H v id o v re . 1 H BC- H al len  t o g  Ja i  N i fø rst e 

sæt  13- 10, og  sat t e t r u m f  p å t i l  8-2 i  an d et  

sæt . M en  h en d es f in sk e  m o d st an d er  h avd e 

en d n u  ik k e  sm id t  h ån d k læ d et  i r in g en . På 

f lo t  f ig h t  og  skarp e d ro p s k o m  A n u  W eck ­

st ro m  t i lb ag e i  sæt tet , so m  h u n  t o g  p å d en  

fø rst e sæt b o ld  11- 9. D a Ja i  N i  ef t er fem  

m in u t t e rs p ause ig en  en t rered e b an en , b lev  

h u n  b u d t  v e lk o m m en  af  en  ø resø n d err i ­

ven d e t r o m m e h v i r v e l . En  f lo k  H o rsen s-  

t i lh æ n g ere g jo rd e u n d er  h ele h o ld k am p en  

o p m æ rk so m m e på d em  se lv  m ed  t ro m m er  

o g  k lap t ræ er. D et  g av lig eso m  st em n in g en  

en  ekst ra d im en sio n , se lv  o m  ly d n iveau e t  

t i l  t id e r  n æ rm ed e sig  fareg ræ n sen  fo r 

t in i t u s. O m  d en n e fan fare  g av Ja i  N i

8

H o rsen s har haf t  et  g o d t  t ag  

p å H v id o vre i d en n e sæ so n . 

M en  i den af g ø ren d e D M -  

se m if in a le  t o g  sjæ llæ n d ern e  

hæ vn

f o rn yed e kræ ft er, skal væ re u sag t . M en  

k in eseren  b læste i h ve r t  fa ld  A n e W eck ­

st ro m  b ag læ n s u d  af  b an en  11- 1.

- 1 vo res fø rst e o p g ør v a r  A n u  m eg et  

n ervø s. D et  v a r  h u n  ik k e  i  d ag , så jeg  m åt t e 

kæ m p e fo r  d et . H e ld ig v is b lev  h u n  t ræ t  t i l  

sid st , så t red je sæt  b lev  m eg et  n em t , f o r t æ l ­

le r  en  le t t e t  Ja i  N i . H u n  v a r  leven d e k lar  

o ver  v ig t ig h ed en  af  sin  k am p , h v is H o rsen s 

sk u l le  h ave en  ch an ce i dag . I d en  an d en  

d am esin g le b rag te H v id o v re  sig  fo ran  3-1, 

d a El la  Karach k o va f o rh o ld sv is le t  slo g  

Q u an  H o n g  11- 8, 11-4.

H o rsen s h ar  i d en n e sæso n levet  h ø j t  p å 

d eres stærke h er resin g ler . A n d ers Bo esen , 

Kasp er Fan g el, H u  Z h i  Lan  o g  Peter M ik ­

k e lsen  h ar  vu n d e t  al le  d eres kam p e m o d  

H v id o v re ; b åd e i  g ru n d sp i l le t  o g  d en  første 

sem if in a le . Så m an  h åb ed e p å at  gå f ra 1-3 

t i l  5- 3 ef t er de n æ st e f i r e  kam p e.

Overraskelsen lurede

A n d ers Bo esen  sk u l le  o p  m o d  2 ,0 5  m eter 

h ø je  Jesp er Ch r ist en sen , d er fo r  t o  ug er 

sid en  t ab t e h ele 2- 15, 1-15 t i l  st o r favo r i t ­

t en . M en  kæ m p en  f ra H v id o v re  v ar  so m  

fo rvan d le t  d en n e ef t erm id d ag  i H BC-  

H a l le n . Først  ef t er t re lan g e sæt  m åt t e h an  

se sig  slået  9- 15, 15- 9, 11-15.

- 1 g ru n d sp i l le t  v ar  jeg  tæt  p å at  tag e sæt  

f ra A n d ers, så jeg  t ro ed e da p å m in  ch an ce.

I an d et  sæt  t ræ kk er  jeg  t em p o et  l i d t  u d  af  

k am p en , og  lever  h ø j t  p å m in  lan g e ræ kke ­

v id d e . Ved  9- 10 i t red je sæt  t ag er jeg  så lig e 

et  p ar  ch an cer , so m  ik k e  fald er  u d  t i l  m in  

fo rd e l. Så d et  v a r  m arg in a le rn e , d er  afg jo r ­

d e k am p en , vu rd e rer  Jesp er Ch r ist en sen  

ef t er en  af  sin e b ed ste sin g le p ræ st at io n er  

n o g en sin d e.

A n d ers Bo esen  an erken d t e d a også 

Jesp ers f lo t t e  in d sat s:

- H an  sp i l le r  r ig t ig  g o d t  i dag . H v is jeg  

l ig e sæt ter t em p o et  en  sm u le n ed , så er 

Jesp er d er m ed  d et  sam m e. Så jeg  m åt t e 

v i r k e l ig  kæ m p e fo r  d et . M en  a l t  i  a l t  skal 

jeg  v in d e  såd an  en  k am p .

De t re an d re h er resin g ler  g ik  lig eled es i 

t re sæt . Kasp er Fan g el og  H u  Z h i  Lan  red  

st o rm en  a f  m o d  t alen t e rn e  Ru n e U isin g  og 

Jo ach im  Persso n , så H o rsen s b rag te sig  

fo ran  4- 3. N u  ven t ed e m an  b are p å, at  Peter 

M ik k e lsen  sk u l le  g øre d et  af  m ed  d o u b le ­

sp ecial ist en  Jesp er Larsen .

Første sæt  g ik  o verrasken d e le t  15- 6 t i l  

Jesp er Larsen , d er g an g  p å g ang  fan g ed e sin  

m o d st an d er  p å d et  f o rk er t e b en . N ed e 3-9 i 

an d et  sæt  ser d et  so rt  u d  fo r  Peter M ik ­

ke lsen , m en  g o d t  b akk et  o p  af  Bo esen  og 

Fan g el f ra sid e l in ien , får  h an  ven d t  sæt tet  

15-13 i  eg et  favø r . Ik k e  l ig ef rem  n o g et , d er 

h u ed e Jesp er Larsen .

- Jeg  v a r  m eg et  t ræ t  ef t er an d et  sæt . H an  

sk u l le  ald r ig  væ re k o m m et  in d  i kam p en  

ig en . H e ld ig v is lave r  Peter en  h ån d fu ld  

n em m e fe j l  ef t er p au sen , so m  g iver  m ig  

t ro en  på d et  ig en . Så er d et  sam t id ig  fed t  at  

sp i l le  i  en  k u l isse  so m  d en n e. Pu b l ik u m  

b ærer jo  en  f rem , n år  m an  er i  p ro b lem er. 

N u  ser d et  r ig t ig  g o d t  u d , k o n st at erer  en  

u d m at t e t  Jesp er Larsen  ef t er  h ele 15-7 i det  

afg øren d e sæt . Så i  sted et  fo r  5-3 t i l  H o r ­

sen s, h avd e H v id o v re  u d l ig n e t  t i l  4- 4.

N æste kap it e l i H BC- H al len  v ar  d e to



d am ed o ub ler . I  d en  fø rst e sem if in a le  b lev 

k am p en e d elt  p æ n t  m e llem  h o ld en e, m en  

M et t e Sch jo ld ag er/  A n u  W eckst ro m  v i l le  

d et  an d erled es i  d ag . D e h avd e ryst et  

af k lap sn in g en  p å 0- 11, 0-11 t i l  M ajk en  

Vang e/  Q u an  H o n g  af  sig , og  st yred e n et t et  

m ed  h ård  h ån d  i 1. d am ed o u b le. D a G a i l  

Em m s/  El la  Karach k o va sam t id ig  h o ld t  

leg est ue m o d  N et h e Bram sen /  Ja i  N i , var  

H v id o v re  p lu d se lig  fo ran  6- 4. Tro m m ern e  i  

H o rsen s- le jren  v a r  t i ln æ rm elsesv is lyd løse, 

da de t re h er red o u b ler  b lev  servet  i g ang .

I an d en  h erred o u b le fo r t sat t e Jesp er 

Larsen  sin  go d e d ag . Sam m en  m ed  18-årig e 

Ru n e U isin g  h o ld t  de Kasp er Fan g el/

H en r ik  K. H an sen  i  et  jern g reb , d er k u n  g av 

jyd ern e sø lle n i  p o in t . A l t  fo r  m an g e b o ld e 

h avn ed e i  n et t e t , n å r  Fan g el og  H an sen  

fo rsøg te at  sp i l le  m ed  i  det  h ø je  t em p o , så 

n u  sto d  H v id o v re  m ed  d et  en e b en  i DM -  

f in a len . Selv  o m  H o rsen s sk u l le  v in d e  de to  

sid ste h erred o u b ler , v a r  h jem m eh o ld e t  

g aran t eret  en  t red je k am p . O g  d et  en d n u  

eng ang  i H BC- H al len , d a H v id o v re  slu t t ed e 

o ver  H o rsen s i  g ru n d sp i l le t .

Jesp er Ch r ist en sen /  Jo ach im  Persso n  

h avd e d o g  ik k e  t æ n k t  sig  at  sp i l le  f lere 

kam p e m o d  H o rsen s en d  h ø jest  n ø d v e n ­

d igt -  1 3 . h erred o u b le sat t e d e t r u m f  p å m ed  

15-5, m en  g ik  så l id t  n ed  i an d et  sæt . H u  

Z h i  Lan /  Peter M ik k e lsen  h o ld t  l i v  i  d et  

jyske h åb , og  f i k  ven d t  k am p en  15- 10. I 

p ausen  f ik  Jesp er og  Jo ach im  ø jen sy n l ig t  

sn akket  f o rn u f t ig t  o m  t in g en e, fo r  i  afg ørel ­

sens t im e v ar  d er k u n  et  p ar  p å b an en . 

Jesp er Ch r ist en sen  f ik  sen d t  n o g le u t ro l ig  

stejle sm ash  o ver  n et t et , og  Jo ach im  Pers­

so n  f ly t t ed e de råd v i ld e  m o d st an d ere f lo t  

ru n d t  p å b an en . N et t et  t i lh ø r t e  ig en  H v id ­

o vre, og  fe j len e  k o m  i h o b et al f ra de 

p ressede jyd er . Ved  3- 14 re t u rn e rer  Peter 

M ik ke lsen  kam p en s sid st e serv i n et t et , og 

kan  b lo t  se p å, m en s Jesp er Ch r ist en sen  st ræk ­

ker sin e lan g e arm e i  ve jre t . Slag et  er t ab t .

- D et  v a r  h e l t  v i ld t  at  sp i l le  d en  afg øren ­

de k am p . V i  v a r  n o k  en  sm u le  an sp æ n d t e, 

m en  f ik  lø sn et  o p  i p au sen  m e llem  an d en  

°g  t red je sæt . T i l  slu t  h avd e v i  f u ld  k o n t ro l  

o ver  n et t et , og  så v ar  det  b are at  sn øre 

sækken , ju b le r  Jo ach im  Persso n . H an  er 

b lo t  en  af  de m an g e t a len t fu ld e  sp il lere , 

so m  H v id o v re  fo r  t id en  h ar  i  t ru p p en .

Kam p en  o m  g u ld et  k o m m er  t i l  at  stå 

m e llem  H v id o v re  o g  de fo rsvaren d e m est re, 

KM B Kast ru p . I d eres sem if in a le  v an d t  de 

sik ker t  o ver  Team  A arh u s, m en  d et  afskræk-  

k er  ik ke Jo ach im  Persso n .

- 1 g ru n d sp i l le t  slo g  v i  jo  Kast ru p  m ed  9- 

4 på u d eb an e. N u  er de g o d t  n o k  ad varet , 

m en  v i  h ar  b est em t  en  g o d  ch an ce . V i  er en  

m asse u n g e sp il lere , so m  er su lt n e  ef t er at  

v in d e . Så lad  os n u  se, d et  skal n o k  b l ive  

sp æ n d en d e.

T I LSK U ER SER V I C E:

D e t  k n e b  i H B C - H a l l e n
D e r  skal ik k e  h ersk e  t v iv l  o m , at  H BC-  

H allen  e r  e t  g o d t  st ed  at  slå t il en  f je r ­

b o ld . M en  d en n e e f t e rm id d ag  i f e b ru ar  

f ik  p u b l ik u m  ik k e  h elt  d en  b ad m in t o n ­

m æ ssig e o p leve lse , so m  en  D M - sem if i -  

n ale b ø r  væ re .

P la d se n  e r  t ra n g  i H BC- H a lle n , o g  d e t  kan  
v æ r e  n ø d v e n d ig  a t  st å  o p  f o r  a t  se .

D e t  k n eb  g e v a ld ig t  m ed  t i lsk u e rp lad se r ­

n e. D e r  b lev  ku n  sp il le t  p å d e t re  m id t ­

e r st e  b an er, o g  d er  v a r  d e r f o r  e t ab le re t  

sid ep lad ser  p å d e t o  y d e rst e  b an er. To  

ræ k k e r  m ed  sto le rak t e  b are ik ke i 

læ n g d en , o g  m an g e m åt t e  t ag e  t il  t ak k e  

m ed  en  st åp lad s.

H v is m an  sk u l le  b evæ g e sig  f rem  o g  

t i lb ag e  i h a l len , k u n n e d e t  g o d t  sk ab e  

en  d el p ro b lem er. H BC- H a l len  e r  m eg et  

sm al, så t i lsk u e rn e  m åt t e  g å k lo d s o p  a f  

b an e rn e . På e t  t id sp u n k t  v a r  Kasp er  

Fan g el f a re t ru en d e  t æ t  p å at  ko l l id ere 

m ed  en  li lle d ren g , d e r  l ig e n ø jag t ig  b lev 

t r u k k e t  v æ k  a f  e t  v åg e n t  m ed lem  b lan d t  

p u b l ik u m .

I rest au ran t en  laved e  p e rso n a le t  v e lsm a ­

g en d e m ad  t il  d e b esø g en d e b ad m in ­

t o n - en t u siast e r . D esvæ rre  v a r  d e en  

sm u le  u n d e rb em an d e d e , så m an  k u n n e 

r isik ere a t  m åt t e  v en t e  k n ap  en  h alv  

t im e  p å sin  h ap sd o g . Til  g en g æ ld  v a r  

d e t  n em t  o g  h u r t ig t , h v is m an  sku lle

h ave  f ly d e n d e  v are r ; m ed  e l le r  u d en  

p ro m il le .

Fo r  en d en  a f  h al len  k u n n e  m an  lø b en d e 

fø lg e  d en  sam led e  st i l l in g  i h o ld k am p en . 

Et  t i lb ag e v en d e n d e  p ro b lem  e r  p lace ­

r in g en  a f  d o m m erst o len e , h v o r  d e t  ik ke 

alt id  e r  n em t  f o r  p u b l ik u m  at  fø lg e  

st i l l in g en  i d e en k e l t e  k am p e . Ind  im e l ­

lem  sag d e d o m m eren  st i l l in g en  h ø jt , så 

m an  h avd e  m u lig h ed  f o r  at  b l ive  o p d a ­

t e re t . Til g en g æ ld  t æ lle r  d e t  ik ke l ig e ­

f rem  p å p lu ssid en , at  d o m m ern e  g e n t a ­

g en d e g an g e f o rm åed e  at  sk ju le  t a l len e  

p å d o m m erst o len  ved  h jæ lp  a f  d eres 

el le rs k læ d el ig e jak k e r .

D en  k v in d e l ig e  sp eak e r  i h al len  g av  

lø b en d e p u b l ik u m  d e n ø d ven d ig e  

o p ly sn in g e r  o v e r  h ø jt a le rn e . A t  m an  så 

sjæ ld en t  k u n n e  h øre n o g e t , skal t i lsk r i ­

v es d en  k ro n isk e  stø j f r a  H o rsen s-  

su p p o r t e rn es arsen a l a f  t ro m m er. 

Park er in g sp lad sen  o m k r in g  h al len  rak t e  

lig e k n ap  t il  an t a l le t  a f  b iler. H e ld ig v is 

k u n n e  d e t  k ø ren d e p u b l ik u m  lu k re re  p å 

e t  p ar  o m k r in g l ig g en d e  p a rk e r in g sp lad ­

ser, d e r  st å r  t o m m e i w e e k e n d e n .

| Servicet jek : I ]

Tilsk u e r f o rh o ld :
y * ' y ^

Park e r in g sfo rh o ld : ^ y ^ y ^

Fo r t æ r in g :
y ’ V "

In f o rm at io n : y - ' - y ^ ’

Sam le t  v u rd e r in g :

5  bolde er bedst

y ’- ' V - *

G u l d k a m p e n  2 0 0 3

K a st r u p - M a g le b y  BK /  H v id o v re  BC 
Fin a le n  o m  d e t  d a n sk e  m e st e r sk a b  f o r  h o ld

KB- H a lle n
T o rsd ag  2 7 . m a r t s k l. 1 8 .0 0

U n u m m e r e r e d e  p la d se r  ( r e se r v a t i o n e r  sk a l  r e sp e k t e r e s)

Billetpriser: Voksne 100 kr. (70 kr. med klubrabat)

Unge U17 70 kr. (40 kr. med klubrabat)

B i l l e t t e r  p å  B i l l e t N e t  7 0  1 5  6 5  6 5  e l le r  K M B  3 2  5 0  0 8  0 5  

e l le r  H B C  3 6  4 9  1 0  0 5  e l le r  o p n å  k lu b r a b a t  o g  se n d  e n  f r a n k e r e t  s v a r k u ­

v e r t  m e d  b e st i l l i n g , v e d la g t  c h e c k  p å  b e lø b e t  t i l : D a n m a r k s  B a d m in t o n  Fo r ­

b u n d , B r ø n d b y  St a d io n  2 0 , 2 6 0 5  B r ø n d b y  (M æ r k : D H )
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Kl u bpo r t r æ t

1 0

G r i n d s t e d  g j o r d e  d e  

u d e n  r i g t i g  a t  g ø r e  r
A f  M i c h a e l  
A n d e r s e n

■  U t ro l ig  m an g e b ad m in t o n ­

k lu b b er  ru n d t  o m k r in g  i  lan d et  

søsæt ter sto re p ro jek t e r  f o r  at  

lo k ke u n g d o m ssp il le re  in d  i 

h a l le rn e . M en  n år  n yh ed en s 

in t eresse så er af t ag et , f a ld er  en  

d el af  u n g ern e f ra ig en . I 

Gr in d st ed  Bad m in t o n k lu b  

o p leved e m an  i  sæso nen  

2 0 0 1 / 2 0 02  en  st o r in t eresse 

b lan d t  b yen s b ø rn  og  u n g e fo r  

at  sp i l le  b ad m in t o n . D et  v ar  i 

g ru n d en  l id t  u n d er l ig t , d a m an  

ik k e  h avd e g jo r t  så m eg et  

o p m æ rkso m  p å sig  selv. Ik k e 

so m  an d re k lu b b er  k ø r t  en  

ch arm eo f f en siv  i  st i l l in g . D et  er 

m åske n et o p  d erfo r, at  b ø rn en e 

er b levet  i  k lu b b en  i d en  n u væ ­

ren d e sæso n ; og  en d d a tag et  

n o g le ven n e r  m ed .

M id t  in d e  i h je r t e t  af  G r in d ­

sted  lig g er H ed eh allen . En  

såk ald t  m u l t ih a l  b ereg net  t i l  

f lere fo rske ll ig e  sp o rt sg ren e, 

h v o ra f  b ad m in t o n  b lo t  er en  

b lan d t  m an g e. Fo rm an d  fo r

U n g d o m sf o rm an d  In g er  Lan g d a l  
o g  f o r m a n d  K je ld  K aa d - H an sen  e r  
t o  v ig t ig e  p e r so n e r  i h ist o r ie n  o m  
Cr in d st e d s su cce s.

Gr in d st ed  Bad m in t o n k lu b ,

Kje ld  Kaad - H an sen , får  d o g  i 

d isse dage l id t  m ere o p m æ rk ­

so m h ed  en d  de an d re fo rm æ n d  

i H ed eh allen . D en  lo k ale 

b ad m in t o n k lu b  er n em lig  

b levet  va lg t  t i l  Å ret s U n g d o m s­

k lu b  20 0 2 . Sam m en  m ed  

fo rm an d  fo r u n g d o m ssp i l le ru d ­

valg et , In g er  Lan g d al, v ise r  h an  

st o lt  b eviset  f rem .

- M en  d et  er n u  al l ig eve l l id t  

skæg t , at  v i  f år  p r isen  i  år.

Sid ste år reg ist rered e v i  en

k o lo ssal f rem g an g  i  u n g d o m s­

ræ k kern e, og  sk rev  en  an søg ­

n in g  t i l  fo rb u n d et . D en g an g  

b lev  v i  ik k e  valg t , m en  p røved e 

så at  søge ig en  i  år. Frem g an g en  

fo r t sat t e jo , sig er In g er  Lan g d al. 

H u n  o p leved e sam m en  m ed  

rest en  af  k lu b b en  en  sto r 

n ed g an g  i  m ed lem st a l le t  fo r  f ire  

år sid en , m en  d et  fø les so m  

m eg et  lan g  t id  sid en  n u . Sid ste 

sæso n h avd e k lu b b en  p lu d se lig  

h e l t  an d re p ro b lem er, n em lig  

ven t e l ist er .

Rund fødselsdag

- H v is v i  n o g en sin d e sk u lle  få 

p r isen , så v ar  d et  alt så også i  år. 

U n g d o m ssp i l le rn e  sp i l le r  b ad ­

m in t o n  so m  ald r ig  før, og  v i  

h ar  sam t id ig  l ig e h af t  50 års 

ju b i læ u m  i  d ecem b er. D et  h ar  

m åske også sp i l le t  l id t  in d , 

vu rd e rer  Kje ld  Kaad - H an sen . 

H an  h ar  t a l t  k lu b b en s m ed lem ­

st al t i l  375 p erso n er, h v o ra f  203 

er u n d er  25 år. Gan sk e im p o n e ­

ren d e i  en  b y  m ed  Gr in d st ed s 

g eo g raf iske p lace r in g  og  k o m ­

m u n en s in d b yg g er t al p å l id t  

o ver  1 7 .0 0 0 . D et  fø ro m t alt e  

ju b i læ u m  er en  b eg iven h ed , 

so m  Kje ld  Kaad - H an sen  g ern e 

fo r t æ lle r  m eg et  m ere o m .

- D et  v a r  en  kæ m p e o p levelse 

fo r k lu b b en s m ed lem m er. V i  h av ­

de b lan d t  an d et  in v i t e re t  C a m i l ­

la M ar t in  og  Pi H o n g  Yan  t i l  at  

sp i l le . In d  im e l lem  k am p en e var  

d er så arran g eret  en  l i l le  m o d e ­

o p v isn in g , h v o r  f lere a f  k lu b b en s 

sp il lere v ist e  t ø j f ra Sp o rt sm aster, 

Tø j eksp ert en  og  Ch ar l ie . A lt  i  al t  

v ar  d et  en  u b et in g et  succes.

N eto p  en  b eg iven h ed  so m  et  

ju b i læ u m , h v o r  ken d t e sp il lere 

lægg er ve jen  fo rb i, k an  tæn kes 

at  t ræ kke n ye  m ed lem m er t i l . 

M en  f rem g an g en  k o m  alt så fo r 

h a lvan d e t  år sid en , u d en  no g et  

v id ere  varse l.

- V i  h ar  a l t id  h af t  en  g o d t  

sam arb ejd e m ed  de lo k ale  

sko ler. Vo res st æ vn er b l iv e r  

jæ vn l ig t  o m t a l t  i  b yen , og  så er 

b ad m in t o n  jo  g en erelt  b are en
D e r  e r  a lt id  h ø jt  a k t iv i t e t s n iv e a u  t il t r æ n in g e n  i G r in d st e d . H er  e r  d e t  
Je n s Bø g h o lm  M a d se n , d e r  slå r  e t  sla g  f o r  k lu b b e n .

Sid st e  sæ so n  o p lev ed e  

m an i Gr in d st ed  en  

b et yd e lig  t ilg an g  i 

u n g d o m sræ k kern e . N u 

her h a lvan d e t  år se n e ­

re kan m an k o n st at ere, 

at  f rem g an g en  f o rt ­

sæt t er. Gr in d st ed  

Bad m in t o n k lu b  er 

kåret  t il Å re t s U n g ­

d o m sk lu b  2 0 0 2

p o p u læ r  sp o r t  f o r  t id en . Så v i  

lever  n o k  b are h ø j t  p å d en  

fo k u s, so m  b ad m in t o n sp o r t en  

h ar , g æt ter In g er  Lan g d al 

b esked en t .

Mange stævner

A t  Gr in d st ed  Bad m in t o n k lu b s 

st æ vn er er m eg et  o m t alt e , v i r ­

k er  ik k e  h e l t  f o rk er t . Klu b b en  

h o ld e r  t re u n g d o m sst æ vn er  o m  

året , d er n år  h ele ve jen  n ed e f ra 

U 9  t i l  U 1 7  og  v ia  D - ræ kke o p  t i l  

El i t e sp i l le re . T i l l ig e  er Gr in d st ed  

Bad m in t o n k lu b  arran g ø r af  

D an m ark s ve l n o k  størst e 

sen io r t u rn e r in g  Sp arekasse Cu p , 

d er st ræ kker sig  f ra A - D  ræ kke. 

H er  b ød  år 2002  p å h ele 650 

d elt ag ere.



K l u bpo r t r æ i

M en  d et  er n u  en g an g  

u n g d o m sarb ejd et , so m  m an  

in d en  fo r  D an m ark s Bad m in t o n  

Fo rb u n d  h ar  fu n d e t  in t eressan t  

i Gr in d st ed . H er k ræ ver d et  jo  

n o g le k o m p et en t e t ræ n ere, så 

t alen t ern e k an  p asses og  p lejes.

- A l le  vo res t ræ n ere er af  

eg en av l. N år  m an  t æ ller  

t ræ n ere og h jæ lp et ræ n ere i 

k lu b b en , h ar  Gr in d st ed  Bad ­

m in t o n  i  al t  28  arb ejd so m m e 

Perso n er. V i  g ør al t så også 

m eg et  ud  af  at  u d d an n e vo res 

t rænere, og  h ar  i  år  sen d t  ik ke 

m in d re  en d  fem t en  p å et  af  

DBFs t ræ n erku rser , fo r t æ lle r  

Kje ld  Kaad - H an sen .

En  in t eressan t  f in esse ved  

u n g d o m st ræ n in g en  i Gr in d st ed  

er in d d e l in g en  af  t ræ n in g sh o ld . 

M en s f lere k lu b b er  slav isk  

fo rd eler u n g d o m ssp i l le rn e  ef t er 

ald er, er Å ret s U n g d o m sk lu b

U n g d o m st r æ n e r  A n n e  d e  Place  
k an  lid e  a t  t r æ n e  b o rn  og  
o v e r la d e r  in t e t  t il  t i l f æ ld ig h e d e n e .

2002  m ere fo ku sered e på 

st y rk e fo rh o ld e t . Så n år  m an  n år  

o p  p å de m ere øved e h o ld , k an  

d er sn i ld t  væ re l id t  ald erssp red ­

n in g , m en  alt så ik k e  d en  sto re 

n iveau fo rsk e l m an  o p lever  

an d re steder.

Klar til besøg

D en n e  o n sd ag  ef t erm id d ag  er 

H o ld  21 sat  t i l  at  t ræ n e f ra

15 .0 0  -  16 .00  ved  t ræ n er  A n n e  

de Place og  h jæ lp et ræ n er  

N ico la i  Balsg aard . Fem t en  b ø rn  

i 9- 10 års ald eren  er i g an g  m ed  

at  sæt te n et  o p  p å b an ern e, 

m en s 16- årig e A n n e  de Place 

k ig g er n ø je  i  sin  t ræ n erm ap p e. 

H u n  h ar  fået  et  h in t  o m , at  d er 

k o m  b esøg  ved  d ag ens t ræ n in g , 

så in t e t  er o ver lad t  t i l  t i l fæ ld ig ­

h ed ern e.

Fø r b ø rn en e får  lo v  t i l  at  

h en t e  d eres ket sjere, står d en

fø rst  p å en  o m g an g  in t e n siv  

kæd efang er. D erp å fø lg er no g le 

sp æ n d en d e o p varm n in g s­

øvelser, h v o r  A n n e  de Places 

e lever  får  g an g  i al le  m u sk e l ­

g ru p p ern e.

- D e er f ak t isk  m eg et  st i l le  i 

d ag , i  f o rh o ld  t i l  h v ad  d e p le jer  

at  væ re. Så m åske b u rd e I 

k o m m e no g et  o f t ere, g r in er  

A n n e  de Place.

U m id d e lb ar t  er st ø jn iveau et  i 

H ed eh al len  d o g  ik k e  ju st  på 

lav t  b lu s, m en  A n n e n yd er  

åb en lyst  selskab et  m ed  de sm å 

k et sjersv in g en d e ung er.

- H e lt  sik k er t . D et  er r ig t ig  

sp æ n d en d e og sjo v t  at  være 

t ræ n er. Jeg  f ik  m in  t ræ n eru d ­

d an n e lse sid ste år p å ef t ersko le. 

D et  at  t ræ n e de h e r  u n g er g iver 

m ig  u t ro l ig  m eg et , og  sam t id ig  

k an  m an  så g ive l id t  t i lb ag e t i l  

sin  k lu b , sig er d en  u n g e g y m n a ­

sieelev, in d en  h u n  sæt ter en d n u  

en  øvelse i g ang . N u  d re jer  det  

sig  o m  at  "erob re felter"  p å b an en .

M en  h vad  sig er h en d es sm å 

e lever  så t i l  t ræ n in g en ? Er  de 

lig e så g lad e fo r  t ræ n eren , so m  

h u n  er fo r  d em ? H v is m an  

sp ørg er 9- årig e Jen s Bø g h o lm  

M ad sen , er svaret  g an ske k lar t .

God træning

- A n n e  t ræ n er  os r ig t ig  g o d t .

D et  er m eg et  b ed re en d  sid ste 

år. Så g ør d et  ik k e  n o g et , at  h u n  

råb er af  o s, sig er Jen s Bø g h o lm  

M ad sen , d er h ar  sp i l le t  b ad m in ­

t o n  i t o  år.

U d e b ag  b ag l in ien  fø lg er 

Kje ld  Kaad - H an sen  ve l t i l f red s 

d ag ens t ræ n in g . H an  k an  g o d t  

se, at  d et  A n n e  d e Place fo ret a ­

ger sig  in d e  p å b an ern e, er 

særd eles ve lo ve rve je t . Gr in d st ed  

Bad m in t o n k lu b  h ar  m an g e 

k o m p et en t e t ræ n ere, og  A n n e 

er b lo t  en  a f  d em .

- V i  h ar  ald r ig  h af t  p ro b lem er 

m ed  ø k o n o m ien  h e r  i  k lu b b en . 

Ik k e  at  p eng e sp i l le r  en  h o ved ­

r o l le , m en  d et  skal jo  hæng e 

sam m en . Gr in d st ed  Bad m in t o n  

h ar  råd  t i l  at  h ave b åd e en  

t ræ n er og  en  h jæ lp et ræ n er  i 

sam m e t ræ n in g st im e .

Klu b b en  læg g er en  m asse 

arb ejd e i d e f ire  sto re stæ vn er, 

so m  k o m m er t i l  b yen  h ve r  

sæso n . T i l  g eng æld  fald er  d er 

også en  d el a f  t i l  k lu b k assen , så 

m an  får  ekst ra resso u rcer t i l  

b lan d t  an d et  u n g d o m safd e l in g ­

en .

Penge med prisen

- D er  er en  m asse sp æ n d en d e 

b eg iven h ed er, so m  v i  f ra t id  t i l  

an d en  sæt ter på p ro g ram m et . 

D er h ar  væ ret  arran g eret  n a t ­

b ad m in t o n , so m m er le jre  og 

an d re so ciale t i l t ag , so m  alle 

k an  m eld e sig  t i l . N u  h ar  

k lu b b en  o ven  i  h at t en  fået  

n o g le p eng e sam m en  m ed  

u n g d o m sp r isen . D e skal b ru g es 

p å n o g et  n y t  t i l  u n g d o m safd e ­

l in g en , fo ru d sig er  Kje ld - Kaad  

H an sen .

In d e  i  h a l le n  er d er n u  

k o m m et  n o g le fo ræ ld re t i l  syn e. 

Klo k k en  n æ rm er  sig  16 .00 , og 

A n n e  skal l ig e slu t t e t ræ n in g en  

af  m ed  en  st afet . Kje ld - Kaad  

H an sen  er d er im o d  fo rsvu n d et  

u d  af  H ed eh allen , da d en  t rav le  

fo rm an d  h ar  an d re g ørem ål.

H an  h v i le r , l ig eso m  rest en  af  

Gr in d st ed  Bad m in t o n k lu b , ik ke 

p å lau rb æ rren e. I  sted et  fo r t sæ t ­

t er  Kje ld  og  k lu b b en  d et  god e 

arb ejd e, so m  h ar  fået  u n g ­

d o m safd e lin g en  t i l  at  vo kse. 

U d en  sm art e k am p ag n er  e l le r  

n ed slag  i  k o n t in g en t e r . Fo r 

såd an  er h verd ag en  ik k e  i  Å ret s 

U n g d o m sk lu b  20 0 2 .
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Optimale 
forhold  
i Hjørring

Tid  t il l id t  hyg g e b ag  b an e rn e  
b lev  d e r  o g så  t id  t il .

Fo t o : Fin n  Fo lst e d .

■  M e llem  ju l  o g  n y t å r  v a r  t o p ­

p en  af  d en  d an ske U 15  t ru p  en  

t u r  i  H o l lan d . H er sk u lle  d e rø d ­

h v id e  farve r  lu f t es o ver fo r  de 

an d re eu ro p æ iske lan d e , og 

vo res sp il le re  afp røve evn ern e 

ved  en  st o r in t e rn a t io n a l  

t u rn e r in g . D er st i l les n o g le h e l t  

an d re k rav  ren t  m e n t a l t  ved  en  

t u rn e r in g  so m  d en n e, m en  det  

er m ed  t i l  at  h æ rd e de u n g e 

t a len t e r  p å læ n g ere sig t .

I  w eek en d en  18.- 19. jan u ar  

v a r  105 sp il le re  sam let  t i l  

H jø r r in g s U 15  El i t e  t u rn e r in g . 

D e h jem ven d t e  " h o llæ n d ere"  

h ar  sik k e r t  o p levet  n o g le m eg et  

p ro fessio n el le  fo rh o ld , m en  

k lu b b en  i  N o rd jy l lan d  g jo rd e i 

h v e r t  fald  si t  t i l  at  v i r k e  yd erst  

an svarsb evid st e .

H ele t u rn er in g sled e lsen  v ar  

i f ø r t  k læ d elig e jakkesæ t , o g  de 

v ar  ik k e  så få en d d a. N e t h ø jd en  

b lev  t jek k e t  løb en d e u n d er  

t u rn e r in g en , h v ad  m an  el lers 

p å U 15  n iv e au  k u n  o p lever  f ra 

sem i f in a le n . Led e lsen  v ar  

l ig eled es k la r  t i l  at  feje b an ern e, 

fø r  d e b are b lev  en  an else 

g lat t e. Fra fø rst e k am p  h avd e 

H jø r r in g  Bad m in t o n  Klu b  

arran g eret  t æ lle re, så in g en  

sp il le re  sk u l le  fø le sig  fo rb ig ået . 

Gru p p et ræ n er  fo r  U 1 5 , Len n ar t  

En g ler , v a r  m i ld est  t a l t  im p o n e ­

ret  o ver  ar ran g em en t et .

Orden i sagerne

- Tu rn er in g sled e lsen  h avd e fu ld  

k o n t ro l  o ver  b eg iven h ed ern e, 

og  v a r  ven l ig e  og  im ø d ek o m ­

m en d e. Kan t in e n s fo rb ered else 

k an  lig eled es karak t er iseres so m  

o p t im a l, d a sp i l le rn e  f i k  det  

m ad , so m  d e n u  en g an g  k an  

l id e . A l le  sp ørg sm ål b lev  b esva ­

re t . M an  k u n n e  t yd e l ig t  m æ rke, 

at  d et  ik k e  v a r  fø rst e g ang  

H jø r r in g  Bad m in t o n  Klu b

Å ret s f ø rst e  U 1 5  Elit e  t u rn er in g  b lev af v ik le t  

m eg et  p ro f essio n e lt  af  H jø rr in g  Bad m int o n  

Klu b . T u rn erin g sled e lsen s en g ag em en t  sm it t ed e  

af  p å M ad s Co n rad , V e jen , d er st rø g  t il t o p s i to 

rækker

A f  M i c h a e l  
A n d e r s e n

En s ja k k e sæ t , slip s o g  sk jo r t e . D e r  v a r  st y r  p å  d e t a l je r n e  i H jø rr in g . Fo t o : Fin n  Fo lst e d .

afh o ld t  t u rn e r in g en . Fo rh åb en t ­

l ig  h e l le r  ik ke sid ste, ro ser 

Len n ar t  En g ler .

Lø rd ag  m o rg en  b lev  t u rn e ­

r in g en  sk u d t  i g an g  m ed  h ele 

215  k am p e. D er  v a r  n o k  at  se t i l  

f o r  b åd e k red st ræ n ere og  de 

lo k ale  t ræ n ere, m en  en  d el 

k lu b t ræ n ere g l im t ed e ved  deres 

f ravæ r. Såd an  er d et  so m  reg el, 

n år  k am p en e b l iv e r  sp i l le t  på 

d en  vest lig e sid e af  Li l leb æ lt s­

b ro en .

H ele 54  d ren g e o g  48 p ig er 

t i lm e ld t  i  sin g le ræ k kern e t alt e 

sit  t yd el ig e sp ro g . I løb et  af  

ju len  er d er r y k k e t  en  d el 

sp i l le re  o p , så d er sk u l le  sp i l les 

r ig t ig  m an g e kam p e i H jø r r in g . 

Så v a r  sp ørg sm ålet  jo , o m  de 

to p seed ed e sp i l le re  k u n n e  k lare 

d e m an g e k am p e i t ræ k . H er 

t æ n kes isæ r p å d em , so m  er

m ed  i b åd e sin g le, d o u b le og 

m ixe d  d o u b le.

I  de in d led en d e k am p e v ar  

d er ik k e  d e sto re o verrask elser  i 

h erre- ræ kken . M ark - Ph i l l ip  

W in t h e r , H i l le rø d , slo g  g o d t  

n o k  M ar t in  Krag h , Vo ru p , i  

p u l je sp i l le t , m en  M ar t in  k o m  

v id ere  t ro d s n ed er lag et . U n d e r ­

ve js f i k  d e f o rh o ld sv is u ken d t e  

M ich ae l D am k jæ r , Ko ld in g , og 

D an ie l  Siver t sen , A u g u sten b o rg , 

v ist  f lo t t e  t ak t er, m en  sem i f in a ­

le rn e en d t e l ig e ef t er  b o g en . 

Ch r ist ian  Larsen , Sven d b o rg , 

m o d  M ad s Co n rad , V e jen , og 

D an n y  D am sg aard , H ø jb jerg , 

m o d  M ad s Ko ld in g , H o lb æ k .

Tætte opgør

D en  d o b b elt e v in d e r  ved  

e l i t e t u rn e r in g en  i  Greve , Lin e  

Kru se, v a r  ud e i t o  m eg et  tæt t e

kam p e, fø r  sem if in alep lad sen  

v ar  h jem m e. Først  m o d  o verras­

k e lsen  Lee Ju n g  N issen , Gren å, 

og  d eref t er g ja ld t  d et  Kat r in e  

Kr ist en sen , H BK Ro sk ild e . D et  

så m i ld est  t a l t  so r t  u d  m o d  Lee 

Ju n g  N issen , d a Gren å- p ig en  

fø r t e 10-1 i  t red je sæt . M en  så 

t o g  p o k ker  ved  Lin e , d er v ia  

st o r  f ig h t  k o m  t i lb ag e i  k am ­

p en , og  slu kk ed e Lees fo rh åb ­

n in g e r  o m  en  o verraskelse. 

M at ch en  m o d  Kat r in e  g ik  

l ig eled es i  t re sæt , og  h e r  t rak  

Lin e  også det  læng ste st rå. En  

m eg et  v e lsp i l le t  k am p  m ed  

f lo t t e  d et aljer , d er f ik  sm ile t  

f rem  h o s g ru p p et ræ n er Len n ar t  

En g ler . H v is p ig ern e k an  h o ld e 

d et  n iveau , lo ve r  d et  g o d t  fo r  

f rem t id en . Blan d t  d e f i re  sid ste 

v a r  al t så Lin e  Kru se, V ib y  J, 

Kam i l la  H erm an sen , Esb jerg ,
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M ar ia Th o rb o rg , H u m leb æ k  og 

Kar in a Jø rg en sen , Li l le rø d .

Fo ru d sig el ig h ed en  v a r  st o r  i 

d am ed o u b le, da sem if in a l ist e r  

var  id en t isk e m ed  d en  sid ste 

t u rn e r in g  i  Greve . Kam i l la  

H erm an sen /  Cam i l la  O verg aard  

sto d  t i l  G it t e  H axen /  Lo u ise 

O lesen , m en s Lin e  Kru se/  M ar ia 

Th o rb o rg  ven t ed e p å St in e 

Kild g aard /  Kar in a  Jø rg en sen .

En  m in d re  o verraskelse fan d t  

m an  i h erred o u b le. Svend b o rg -  

d ren g en e Ch r ist ian  Larsen /  

N ik o la j  Jø rg en sen  sp il led e 

sam m en  fo r  fø rst e g ang , og  d et  

resu lt ered e i  en  sem if in a le . 

N ik o la j  h ar  k u n  sp i l le t  m ester-  

række in d t i l  f o r  n y l ig , m en  f ik  

en  f lo t  d eb u t  ved  sin  første 

e l i t e t u rn e r in g  i  U15- raekken . 

Elle rs v ar  d er in t e t  n y t  u n d er  

so len , d a de t re an d re p ar so m  

reg el er fast  in v e n t a r  p å f in a le ­

d ag en . D an n y  D am sg aard /

M ad s Ko ld in g , M ad s Co n rad /  

Tro els Klo st e r  og  A n d ers Jo h an ­

sen /  M ar t in  Krag h  h ar  v ist  st o r 

st ab il i t e t  g en n em  h ele sæso n en , 

h vo r  fø rst n æ vn t e  p ar  k u n n e 

v in d e  d eres t red je e l i t e t u rn e r in g  

i t ræk.

På p ap ire t  g ik  m ixe d  d o u b le 

°g så ef t er p lan en , m en  d er v ar  

sa san d elig  n o g le d rab elig e 

kam p e u n d erve js. N iveau et  

m e llem  de b ed ste og  n æ st b ed ­

ste b l iv e r  så sm åt  jæ vn et  u d , 

h vad  Len n ar t  En g le r  ø jen syn -  

Hgt er g o d t  t i l f r ed s m ed .

- D er v ar  m an g e sp æ n d en d e 

t re-sæts kam p e. H ø j in t en sit e t , 

v i l je  og  g ejst  -  d et  v a r  en  

fo rn ø je lse at  se p å. M an g e 

fo rske ll ig e p ar  f i k  m arkere t  sig , 

se lv  o m  d et  g l ip p ed e t i l  sid st . 

Jeg  v i l  g erne f rem h æ ve D an ie l  

Siver t sen , Ca m i l la  M ad sen , 

M ik k e l Elb æ k  Larsen , D en n is 

Preh n  og  A n n e  Skelb æ k (U 13  

sp i l le r ). Især M ik k e l f ra KM B

k o m m er v i  k la r t  t i l  at  se m eg et  

m ere t i l  f rem o ver, fo ru d sig er  

Len n ar t  En g ler .

I sem if in a le rn e  en d te alt så 

Kam i l la  H erm an sen / M ad s Co n ­

rad  m o d  M ar ia Th o rb o rg /  D an ­

n y  D am sg aard  og  G it t e  H axen /  

A n d ers Jo h an sen  m o d  Lin e  

Kru se/  M ad s Ko ld in g .

Ingen opvarmning

Ef t er  en  lø rd ag  m ed  f lo t  sp i l , 

v a r  f o rven t n in g e rn e  t i l  søn d a ­

g ens slu t k am p e ekst ra h ø je . 

H jø r r in g  Bad m in t o n  Klu b  sat te 

t r u m f  p å m ed  h ele fem t en  

u d d an n ed e d o m m ere, serve ­

d o m m ere, l in jed o m m ere  p å al le 

l i n je r  -  in g en  sm alle  sted er i 

N o rd jy l lan d . M en  in d en  fø rst e 

k am p  b lev  sat  i  g ang , g jo rd e 

Len n ar t  En g le r  sig  n o g le n eg at i ­

ve  o b servat io n er .

- D a d er k u n  v ar  o t t e m in u t ­

t e r  t i l  sem if in a le rn e , sto d  

sp i l le rn e  b are p å b an ern e og 

slo g . D er v a r  in g en  o p varm ­

n in g , o g  p lu d se lig  b ød  t u rn e ­

r in g sled e lsen  v e lk o m m en  t i l  

d ag ens kam p e. Ru n d t  reg net  90 

sek u n d er fø r  fø rst e k am p , går 

si t u at io n en s a lvo r  o p  fo r 

sp i l le rn e . N o g le a f  d em  nåed e 

lig e at  løb e et  p ar o m g an g e i 

h a l le n , m en  d er v a r  in g en  

d ecid eret  o p varm n in g , sig er 

Le n n ar t  En g ler.

- V i  h ar  n et o p  lag t  væ g t  p å i 

vo res sam lin g er  at  fo rb ered e os 

o rd en t l ig t  t i l  k am p en e. D et  var  

d er ik k e  skyg g en  a f  h er. D a 

k am p en e så b lev  sat  i  g ang , v ar  

d et  en  væ rre g an g  ro d . Sp il le rn e 

v a r  slet  ik k e  varm e, og  k u n n e 

ik k e  ram m e b an en . H v is d et  v ar  

vo res reelle n iveau  -  ja , så v i l le  

v i  n o k  få p ro b lem er m ed  at  

send e sp il lere a f  sted  t i l  eu ro ­

p æ iske t u rn er in g er .

I  t o  u sk ø n n e h er resin g ler  

van d t  M ad s Co n rad  og D an n y

D am sg aard  o ver  h en h o ld sv is 

Ch r ist ian  Larsen  og  M ad s 

Ko ld in g . I  f in a le n  st røg  M ad s t i l  

t o p s m o d  D an n y , så Vejen -  

sp i l le ren  f i k  sin  f je rd e sin g le ­

t r iu m f  i d en n e sæso n .

Fjerde titel i træk

H o s p ig ern e v a r  sp i l le t  n o g et  

bedre, og M ar ia Th o rb o rg  fo rtsat te 

sin  im p o n eren d e sejrsst im e. 

Først  t o g  h u n  b ro d d en  af  en  

v e lsp i l len d e  Kar in a Søren sen , 

og  senere m åt t e Lin e  Kru se også 

lad e l iv e t  m o d  d et  stærke 

H u m leb æ k - t alen t . M ar ia h ar  

ik k e  t ab t  en  d am esin g le sid en  

slu t n in g en  af  sep tem b er, og  f ik  

i H jø r r in g  sin  f jerd e t i t e l  i  t ræ k.

Fin a len  i  d am ed o u b le sto d  

fo r  an d en  t u rn e r in g  i t ræ k  

m e llem  G it t e  H axen /  Lo u ise 

O lesen  og  Lin e  Kru se/  M ar ia 

Th o rb o rg . D e v an d t  o verb ev i ­

send e o ver  Kam i l la  H erm an sen /  

Cam i l la  O verg aard  og  St in e 

Kild eg aard /  Kar in a  Jø rg en sen , 

og  i  f in a le n  f i k  G i t t e  og  Lo u ise 

revan ch e fo r  n ed erlag et  i  Greve .

M ad s Co n rad /  Tro els Klo st er  

h avd e væ ret  sik k erh ed en  o m  

lø rd ag en , og  d en  st a t ist ik  b lev  

d er ik k e  p i l le t  ved  i afg ørelsen s 

t im e . Fø rst  røg  o verrask elsen  

Ch r ist ian  Larsen /  N ik o la j  

Jø rg en sen  f ra Sven d b o rg , og 

d eref t er g ik  d et  u d  o ver  A n d ers 

Jo h an sen /  M ar t in  Krag h  i 

f in a len .

I  m ixe d  d o u b le f in a len  

k u n n e  m an  lig eled es m ød e d en  

al lest ed s væ ren d e M ad s Co n ­

rad , d er sam m en  m ed  Esb jerg -  

p ig en  Kam i l la  Søren sen  g ik  

ef t er d eres fø rst e m ixe d  d o u b le 

t i t e l  i U IS  reg i. Træ ern e vo k se ­

de d o g  ik k e  in d  i  h im le n  fo r 

M ad s Co n rad , d er m åt t e  n ø jes 

m ed  t o  t i t le r  i  H jø r r in g . D e r t i l  

v a r  M ad s Ko ld in g /  L in e  Kru se 

fo r  stærke p å d ag en .

A n n e  Sk e lb æ k  p å  
b esø g  h ø je re  o p p e
Gru p p et ræner fo r U13-  

sp illerne, Deb b ie Lynch , har 

længe rost  12- årig e Anne 

Skelb æk t il skyerne. Hendes 

hurt ig hed  på banen, en uhørt  

f ig h tervil je kryd ret  m ed en  lav 

fejlp ro cen t  har g jo rt  Anne 

urørlig  i sin ald ersg rup p e.

Sejre i sam t lig e U13 t u rn e ­

r ing er t aler sit  t yd elig e sp rog , 

så den t alen t fu ld e Værløse-  

p ige var  send t  t il Hjørr ing  i 

w eekend en  18 .- 19 . jan u ar fo r 

at  f å  m ere m o dstand  i U15 

rækken.

- Jeg  g lædede m ig  virkelig  t il 

at  sp ille U 15 , så jeg  ikke 

sku lle føle sam m e fo rven t ­

n ingspres som  i U 13 . I m in 

første sing le m od Kat rine 

Teiim an  var  d er go d t  nok en 

del nerver, så jeg  laved e 

servefejl o g  skød  bo ld en ud 

o ver sid elin ien . Lid t  ærgerlig t  

at  sing lerne var  først . Jeg  vil le 

g erne være ko m m et  af  med 

m ine nerver i en do ub le i 

sted et , sig er An n e Skelb æk. 

Hun  p r io rit erer sing le højest , 

m en t ab te altså k lart  t il 

Kat r ine Teiim an . I sin and en  

kam p  f ik  hun do g  en U15 

skalp  m od M et t e Bundgård  

f ra Gug .

I m ixed  d o ub le vist e Anne 

f lag et  sam m en m ed  k lu b kam ­

m eraten Dennis Prehn , da de 

havd e favo r it t ern e Danny 

Dam sg aard /  M aria Tho rb o rg  

ude i t o rvene i kvart f in alen . 

Kam pen b lev dog  tab t  i t re sæt .

- I m ixed  do ub le i U 15  kan 

jeg  virkelig  m ærke, at  de 

" st o re"  d reng e slår/ sm asher 

hård t . Så jeg  har lært  ikke at  

g å så lang t  t ilb ag e på banen. 

O g  især ikke stå og  slå m ed 

d em , som  jeg  kan  gøre i U13. 

De er jo  næsten en halv 

m eter højere end  m ig !

En and en  t in g  An n e tænkte 

o ver inden tu rn ering en  i 

H jørr ing  var, hvo rd an  de 

“ sto re"  p iger vil le tag e im od 

hend e.

- Jeg  t ro ed e ikke d e gad 

snakke m ed en lille p ige som  

m ig . M en  så m ød te jeg  no g le 

p iger f ra H illerød , o g  and re 

f ra en t ræningslejr, som  kom  

o ver og  snakked e. D et  b lev 

jeg  rig t ig  g lad  fo r, fo rtæller en 

t ilf reds A n n e Skelb æk.

Hun har i h vert  fald  fået  en 

m asse ud af  t u rnering en  i 

H jørr ing , som  der skal bygg es 

vid ere på h jem m e i k lu b b en.

H ård  k a m p  p å b a n e rn e . Fo t o : Fin n  Fo ist e d .
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M i d t j y l l a n d :

M e d  b re d d e k o n s u le n te n  
p å k lu b b e sø g

H vad  er et  k lu b b esøg  eg en t lig ? Sid d er m an  og  

d r ik k e r  kaf fe? Bl ive r  m an  v ist  ru n d t ? Kan  det  

sam m en lig n es m ed  et  læg eb esøg ? Skal det  

o p fat t es so m  en  støt t e og en  h jæ lp ? El le r  d rejer 

d et  sig  o m , at  d er k o m m er  en  v e n  fo rb i , so m  

h ar  t id  t i l  at  ly t t e , so m  lig e g iver  d et  k lap  på 

sku ld eren  v i  al le  h ar  så g o d t  af  i  en  t rav l  h v e r ­

dag , og  so m  sam t id ig  k an  m ed v irk e  t i l  at  sæt te 

en  u d v ik len d e  p ro ces i  g ang ?

T i l  d et  h ele k an  jeg  svare: Ja.

Fo r  at  syn lig g øre et  k lu b b esøg  i  p raksis, v i l  

jeg  h e r  b esk r ive fo r løb et  af  et  b esøg  af  k lu b b e ­

søg .

Besøg  i  H o rn  -  Fårvan g  b ad m in t o n  afd elin g , 

m an d ag  af t en  27 . jan u ar  2003 :

Klu b b en  h avd e b ed t  m ig  k o m m e fo rb i en  

t ræ n in g saf t en , h v o r  jeg  b åd e sk u l le  t ale m ed  

t ræ n erst ab en , sam t  d elt ag e i  et  m ød e m ed  

u n g d o m ssp i l le rn e , h v o r  em n et  v ar : A t  t u rd e 

v in d e . A lt så en  af t en  m ed  fo ku s p å d et  p syk o lo ­

g iske.

Fo r t ræ n erst ab en  h an d led e d et  o m , at  m an  i 

k lu b b en  h avd e p åtag et  sig  o p g aven  at  t i lb yd e  

b ø rn  i  ald eren  f ra 4 -  10 år ak t iv i t e t e r  u n d er  

o ve rsk r i f t en  " Id ræ t  fo r sjo v" . H ve r  m an d ag  

sam led es 27-  30  b ø rn  i  h a l le n  u n d er  led else af  

Th o m as M u n k

og  Bo  N ie lsen , sam t  ik k e  m in d st  

8- 10 h jæ lp et ræ n ere. D et  v ar  a l le  p ig er i ald eren  

f ra 12- 17år, d er se lv  sp i l led e b ad m in t o n . Og  

sik ke et  en g ag em en t !

Ef t er  t ræ n in g en  i h a l le n  sam led es v i . M in  

o p g ave v a r  at  ly t t e  t i l  de o verve je lse r  t ræ n ern e 

h avd e i  f o rh o ld  t i l  at  k o m m e v id ere , u d v ik le  sig  

og  fast h o ld e d en  go d e st em n in g .

H eref t er  st i l led e jeg  de u n d ren d e sp ørg sm ål, 

så t ræ n ern e se lv  m ed v irk ed e t i l  at  f in d e  lø s­

n in g er . Pro cessen  g ik  i  g ang  og  d er b lev  lave t

Brian  Le t h  ( m e d  so r t  T - sh ir t )  f ik  en  g o d  d ia lo g  m ed  
d e  u n g e  i H o r n - Får ev a n g  o m  p r e sse t  p å b an e n .  
P r iv a t  f o t o .

af t aler  o m  fu n k t io n sb esk r ive lse r  og  o p g avefo r ­

d e l in g . Sam t id ig  f i k  v i  k ig g et  p å g ru p p en s 

sam m en sæ t n in g , og  fan d t  f rem  t i l  at  fo ru d sæ t ­

n in g e rn e  fo r  et  ve lfu n g eren d e t eam  v ar  t i l  

sted e, v i  f i k  sat  n av n  p å, h vad  d e h v e r  især var  

go d e t i l .

Træ n ern e f ik  af slu t n in g sv is lave t  no g le af t aler  

m ed  h in an d en  o m , h v o rn å r  fu n k t io n sb esk r i ­

ve lse r  og  o p g avefo rd e lin g  sk u l le  væ re færd ig e.

H eref t er  d rejed e d et  sig  o m  al le  u n g d o m ssp i l ­

le rn e.

U d g an g sp u n k t e t  v ar  en  af  k lu b b en s sp il lere , 

Br ian  Rav n , so m  i  en  m ellem lig g en d e p er io d e 

h ar  h af t  st o r succes i  cro ss, h v o r  h an  b lan d t  

an d et  h ar  væ ret  d an sk  m ester. På g ru n d  af  en  

skad e er Br ian  ven d t  t i lb ag e t i l  b ad m in t o n sp o r ­

t en .

Br ian  d elt e u d  af  sin  e r far in g  f ra at  være 

fo rrest  i  fe l t e t , at  væ re jag et  af  de øvr ig e, at  

væ re p resset  og  ik k e  m in d st  m ed ieb evåg en h e ­

d en . Træ n in g sin d sat s b lev  også b erørt .

M in  ro l le  v a r  at  væ re sp ar r in g  fo r  Br ian  og  at  

in d d rag e u n g d o m ssp il le rn e  i  d ialo g en . M åle t  

v ar  at  g ive sp i l le rn e  no g le red skab er t i l  at  t ack le  

p ressed e sit u at io n er .

Et  m eg et  v ig t ig  og  t i l  t id e r  o verset  em n e, 

H o rn - Fårv an g  h avd e t ag et  fat  p å.

D er sk u l le  også lig e varm es l id t  o p , fø r  de 

u n g e h avd e m o d  p å at  g ive u d t r y k  fo r, h vo rd an  

de o p lever  d et  p å b an en . Så h e l t  k la r  n o g et  at  

arb ejd e v id ere  m ed . D et  h ar  H o rn - Fårv an g  

al lered e t ag et  k o n sek ven sen  af . D er  er lavet  

af t ale o m , at  jeg  k o m m er  t i l  en  fo ræ ld reaf t en  

ved  sæ so n start , h v o r  k lu b b en  og  jeg  v i l  g ive 

n o g le red skab er so m  h jæ lp  og  stø t t e fo r  fo ræ l ­

d ren e, sam t  t i l  g avn  fo r  sp i l le rn e .

D et  v a r  en  fan t ast isk  af t en . Jeg  fø lt e  m ig  

" h ø j"  d a jeg  k ø r t e h jem .

Jeg  v ar  b levet  b u d t  in d en fo r , jeg  h avd e fø lt  

m ig  ve lk o m m e n , jeg  h avd e m ø d t  en  m asse af  

d em , d er gør en  fo rske l, p ro cessen  v ar  gået  i 

g ang .

H v is jeg  skal f rem h æ ve n o g et  f ra d en  af t en , 

så m å d et  b l ive  Br ian  Ravn .

H an  k o m , h an  så, h an  sejred e. Jeg  v ar  v i ld t  

im p o n ere t  af  d en n e u n g e m an d  d er v i l le  d ele 

u d  af  sin e er far in g er , så h u d lø st  æ r lig t , og 

sam t id ig  t i lb ø d  at  t ag e m ed  m ig  u d  t i l  k lu b b er, 

h v is an d re k u n n e  h ave  g læd e af  at  h ø re Br ian s 

h ist o r ie .

H erm ed  en  o p fo rd r in g  t i l  k lu b b er  og  sp il lere . 

Et  g o d t  in d læ g  t i l  en  t ræ n in g saf t en .

Sønd erjylland :

B e s t y r e l s e  

r y s t e s  m e r !

A r  E r i k  Sø r e n s e n , S ø B K

Sem in ar  g en t ag es

Sid ste års succes m ed  at  lave en  

arb ejd sw eeken d  fo r  b est y relsen  

og  u d valg sm ed lem m er v i l  b l ive  

g en tag et  i år 7. og  8. m art s, og 

d et  er lykk ed es ig en  i  år  at  

b o o ke sig  in d  p å Gråst en  

Lan d b ru g ssk o le, h v o r  v i  h ar  

id ee lle  ram m er fo r  såd an  en  

w eek en d  (o g  p r isen  er m eg et  

r im e l ig ). Et  såd an t  sem in ar  er 

en  go d  id é, id e t  d er t i t  på 

b est y relsesm ød er er sto re, t u n g e 

em n er, so m  t id sm æ ssig t  f y ld e r  

fo r  m eg et  t i l  at  k u n n e  b l ive  

b eh an d le t  o rd en t l ig t  på et  

a lm in d e l ig t  b est yrelsesm ød e.

O g  så er en  såd an  w eek en d  en  

g l im ren d e m åd e at  få ryst et  

b åd e b est yrelse og  u d valg sm ed ­

lem m ern e  sam m en  p å, id et  d er 

h en  p å d e sm å t im e r  b l iv e r  

m u l ig h ed  fo r  at  t ale o m  alt  

an d et  en d  b ad m in t o n .

SM A SH - k u rser

D er v ar  p lan lag t  t re SM ASH -  

k u rser  i  Sø n d er jy l lan d  - 4. 

feb ru ar  i Tøn d er , 11. feb ru ar  i 

H ad erslev  og  19. feb ru ar  i 

Sønd erb o rg . I  Tø n d er  v ar  m an  

n ø d t  t i l  at  af lyse, m en  k u rset  i 

H ad erslev  b lev  g en n em fø r t  m ed  

r im e l ig  go d  t i lslu t n in g , h v i lk e t  

også ser u d  t i l  at  b l ive  t i l fæ ld et  

i  Sønd erb o rg .

A n d re  k u rser  - og  
ek st ra  t ilt ag
Bø rn et ræ n erku rsu s 2 g en n em fø ­

res 23 . feb ru ar , 2 1 . og  28 . m art s 

i  A ab en raa. Sat e l l i t k raf t cen t re t  

p å Id ræ t sh ø jsk o len  i Søn d er ­

b o rg  afh o ld t  1. feb ru ar  ku rset  

»M o t o r isk  g u ld ald er«, og d er er 

p lan lag t  f ire  t ræ n in g er  fo r  de 

b ed ste U l l - sp i l l e r e . 

Fo rb ered elsern e t i l  d an m arks-
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Sjæ l la n d :

Bre d d e k o n su le n t a rb e jd e t  
g o d t  i g an g  p å Sjæ lla n d

A f  b r e d d e k o n s u l e n t  P r e b e n  N ø r g a a r d

m esterskab erne fo r U 15 e lite  i 

Bo v  1. o g  2. m arts kø rer fo r 

fuld e o m d rejn in g er, o g  d et 

fo rtæ lles, at d er er så m ang e 

tilm eld ing er, at d et ser ud  til, at 

d et b liv er nø d v end ig t allered e 

at starte fred ag.

So m m erle jre  i d et  
sø n d er jysk e
fg en i år kø rer d isse sø nd erjy ske 

lejre  i Ting lev hallen  m ed  A nne 

M arie A nd ersen so m  ko o rd in a ­

to r, o g  d e er e fterh ån d en  v ed  at 

v æ re en  in stitu tio n . M ang e 

kø b enhav nere  - isæ r bred d esp il ­

lere - h en ter her in sp iratio n  til 

at ho ld e d eres in teresse fo r 

sp illet v ed  lige. KBKrs b red d ear­

b ejd e lig ger faktisk i Bo ld erslev  

i so m m erferien , har m an  

næ sten  p å fo rn em m elsen ...

O gså i Bro ag er arb ejd er m an  på 

at få stab le t e t p ar so m m erle jre  

p å b enene , so m  d e kald er 

Kinesisk Sup erlejr. H er er d et 

Bro ager Bad m in to ns kinesiske 

træ ner, Z hu Z heng y u , d er står 

fo r træ nin g en  af U 13- o g  U 15- 

sp illere. H er er d er n o k  m est 

tale o m  elitearb ejd e , id et d er 

kun ind by d es elite-, m ester- o g  

A -rækkesp illere.

Ud på g reen 'en

H ad erslev  Id ræ tsakad em i er 

g o d t m ed  til at træ kke ung e 

id ræ tsud ø v ere til land sd elen. 

N u har akad em iet ud v id et m ed  

en  g o lflin je . Så nu  har b ad m in - 

to nsp illerne n o g et at fo retag e 

sig, når d e ikke skal træ ne 

b ad m in to n . O g  så kan  en  

g o lfkø lle  no k o g så bed re ho ld e 

til en  tu r i g ræsset end  en  

ketsjer kan i g u lv et, hv is m an  

skal af m ed  no g le  ag gressio ner..

DBFs ny e d ecentrale  b red d eko nsu lenter er i 

g ang  m ed  at sæ tte  d eres sy nlig e  fing eraftry k på 

d et d ag lig e arb ejd e i fo rb u nd et o g  kred sene i 

b estræ belser p å at h ø jn e  kv alitet o g  m u lig hed er 

i bred d earb ejd et.

På Sjæ lland  er d er brug t m eg et energ i p å at 

ind d rag e b red d eko nsu len ten  i aktu elle 

arb ejd so p g av er. D et har v æ ret en  ko m b in atio n  

af, at kred sen har h aft no g le  ko nkrete  ø nsker, 

o g  sam tid ig  har b red d eko nsu len ten  h aft m u lig ­

hed  fo r at v æ re m ed  til at fo rm u lere  arb ejd so p ­

g av erne o g  ko m m e m ed  fo rslag  til ny e in d ­

satso m råd er.

I selv e o rd n in g en  er d er tilk n y tte t en  referen ­

cep erso n fra kred sen til hv er bred d eko nsu lent. D et 

har v ist sig  at v æ re en  rig tig  g o d  id é, at hav e en  

p erso n  so m  sp arring sp artner, d er har e t g en n em ­

g ribend e kend skab  til kred sens struktur o g  beho v .

En af m in e  m eg et v ig tig e g ø rem ål, er at find e 

resursep erso ner, d er kan  v æ re m ed arb ejd skraft o g  

sam tid ig  tag e ansvar. D et kan v æ re p erso ner, d er 

sid d er i no g le  af SBKrs eksisterend e ud v alg , eller 

ny e p erso ner, d er ikke fø r har haft no g et m ed  Sjæ l­

land skred sen at gø re. I d en fo rbind else skal jeg  gø re 

o p m æ rkso m  på, at v i m eg et g erne tag er m o d  resur­

ser, råd  o g  g o d e id eer, hv is d u har ly st o g  interesse 

fo r no g le  af n ed enståend e  o p gaver.

SBKrs har et ø nske o g  e t m ål o m , at ku nne 

y d e en  g o d  serv ice, o v er fo r d e klubber, d er er 

m ed lem . H er har b red d eko nsu len ten  en  v ig tig  

o p g av e i fo rm  af klub besø g . D et kan v æ re 

klubber, d er henv end er sig  til ko n su len ten , m en  

d et kan o g så ske d en  and en  v ej, hv o r b red d e ­

ko n su len ten  ko ntakter klu b b en , fo r at p ræ sen ­

tere  en  række tilb u d  o g  serv icey d elser. A f and re 

arbejd so p g av er, d er arb ejd es m ed  p t. kan 

næ v nes:

• Ø ge in teressen  fo r sen io r sjæ lland sm esterska ­

b ern e  i A, B o g  C  ræ kken.

• Sø sæ tte  en  led eru d d an nelse i sam råd  m ed  

DBF, d er tilg o d eser d e sjæ lland ske klubbers 

beho v .

• G ø re h o ld tu rn erin g en  stø rre o g  m ere fleksibel 

fo r båd e u ng d o m , senio r, v eteran  o g  bred d e- 

h o ld tu rnerin g .

• U d arb ejd e m ateriale , d er kan skabe o v erb lik 

o g  klarhed  o v er SBKrs struktur o g  tilb u d  til 

klub berne.

• A rrang ere 16 reg io nale  sam lin g er fo r U 9 o g  

U l l  sp illere, hv o r m ålg ru p p en  er beg y nd ere, 

let ø v ed e o g  ø v ed e sp illere. H er er d et m ed  

fo kus p å so cial aktiv ite t o g  ikke ko nku rrence.

• Skabe en  række sp æ nd end e tilb ud  fo r b ø rn  o g  

u ng e p å tu rnerin g sfro nten .

• Bad m in to nsko ler er ikke n o g et n y t fæ n o m en , 

m en  d er skal skabes stø rre in teresse fo r d ette 

g o d e tilb u d  b lan d t sjæ lland ske klubber.

• Sid st m en  ikke m in d st så har klub besø g  en  

m eg et h ø j p rio ritet. D et er ud e i klub berne, 

d er er m u lig hed  fo r at g ø re d en  sto re fo rskel. 

D et b eh ø v es ikke kun  v æ re klubber, d er har 

p ro b lem er, d er ko ntakter b red d eko nsu len ten  

fo r et klubb esø g . D er er o gså m u lig hed  fo r at 

ko ntakte  b red d eko nsu len ten  fo r at få o v erb lik 

o g  hv ilke aktu elle  tilb u d  d er lig ger o g  v enter, 

sam t p rø v e at h e n te  in sp iratio n  til d et d ag lig e 

arb ejd e i k lu b b en .

G ennem g åend e  fo r alle  arb ejd so p g av erne er 

d et af sto r b ety d n in g  at skabe en  g o d  ko ntakt 

til k lu b b ern e. K o m m u n ik atio n en  m ellem  DBF, 

SBKr, klub ber o g  m ed lem m er er en  fo ru d sæ t­

n in g  fo r, at v i kan ko m m e ig en n em  m ed  v o res 

id eer, sam t at v i kan ly tte  til hv ilke b eh o v , d er 

er ud e i klub berne.

D et er åb en ly st, at fo rb u nd  o g  kred se har 

sv æ rt v ed  at få alle v o res g o d e tilb u d  fo rm id let 

ru nd t til alle klu b b ern e o g  d eres m ed lem m er. 

H er ser jeg  en  and en  v ig tig  o p g ave. D et er ikke 

altid  no k  at send e tin g  ud  p å skrift. H er kan 

d en  d irekte ko n takt i fo rm  af klub besø g  lø se  en  

sto r d el p ro b lem er o g  beho v .

M ed  an sæ ttelsen  af d e d ecentrale  b red d eko n ­

su lenter er d er o g så åb n et o p  fo r et tæ ttere  

sam arb ejd e fo rb u nd  o g  kred se im ellem . D er v il 

v æ re m ang e situ atio ner hv o r n e to p  b red d eko n ­

su lenterne  v il v æ re b in d eled d et, o g  d et v il 

g av n e h e le  b ad m in to n -D an m ark .
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N o g et  a t  t æ n k e
Under DM i Svendborg Idrætscenter stod lands­

træner, Steen Schleicher Pedersen, og 

assisterende landstræner, Jens Meibom, i spid­

sen for et spændende træner-seminar.

■  D en  første lø rd ag  i feb ru ar  

sat t e t yve  b ad m in t o n t ræ n ere 

sig  t i l  re t t e i  Sven d b o rg  Id ræ t s­

cen ter. Blo t  f i re  t im e r  fø r  m ixed  

d o u b le f in a len  m e l lem  Jen s 

Er ik sen /  M et t e Sch jo ld ag er og 

Jo n as Rasm u ssen /  Rik k e  O lsen  

sk u l le  de n em lig  " t rænes"  a f  t o  

m eg et  k o m p et en t e h errer. 

Lan d st ræ n er, St een  Sch le ich e r  

Ped ersen , og  assisteren d e 

lan d st ræ n er, Jen s M eib o m , 

h avd e in v i t e re t  D an m ark s 

Bad m in t o n  Fo rb u n d s t ræ n erb e ­

sæ t n in g  t i l  t ræ n ersem in ar  på 

d et  syd fyn sk e  k o n t in e n t .

Blan d t  d elt ag ern e v ar  25-  

årig e D en n is Ch r ist en sen  f ra 

Kø b e n h avn . H an  t ræ n er fo r 

t id en  d e ket sjersv in g en d e f o lk  

p å k l ip p eø en  Bo rn h o lm , og 

sig er ik k e  n ej t i l  l id t  in sp ir a ­

t io n .

- Steen  Ped ersen  o g  Jen s 

M eib o m  h ar  jo  en  d el er far in g  

at  t ræ kke p å, så de ved  jo  n o k , 

h vad  de sn akk er  o m . Jeg  f i k  i 

h v e r t  fald  u t ro l ig  m eg et  u d  af  

sem in aret , sig er D e n n is C h r is ­

t en sen . H an  h ar  fået  sin  t ræ n er ­

u d d an n else p å D an m ark s 

Træ n ersko le i A alb o rg , h vo r  

t id l ig e re lan d st ræ n er, Ken n e t h  

Larsen , f o r  t id en  slår  sin e fo ld e 

so m  u n d erv iser .

U n d e r  selve t ræ n ersem in are t

v ar  d er en  k la r  ro l le fo rd e l in g . 

Steen  Ped ersen  to g  sig  af  em n et  

" co ach in g  af  sp i l le re  i t ræ n in g  

og  k am p " , m en s Jen s M eib o m  

k o n cen t rered e sig  o m  d en  

f ysisk e t ræ n in g  a f  e l i t esp i l le re .

A t  co ach e  vs. co ach in g

- Steen  b ru g te m eg et  t id  p å at  

d ef in ere fo rsk e l len  m e llem  

" co ach in g "  og  "at  co ach e" . D et  

er l id t  a f  en  b alan ceg an g , so m  

m an g e t ræ n ere h ar  svæ rt  ved  at  

sk i l le  ad . M en  m an  k an  vel 

go d t  sige, at  d et  fø rst e er en  

fo rm  fo r  " h vo rd an " , m en s det  

an d et  er m ere " såd an " . A t  d u  

ved  co ach in g  p rø ver  at  st i l le  

sp ørg sm ål t i l  sp i l le ren , m en s 

d et  "at  co ach e"  fo r t æ ller , h v o r ­

d an  d et  skal være.

N år  m an  co ach er, skal m an  

p asse p å m ed  ik k e  at  f y ld e m ere 

in f o rm a t io n  i h o ved et  på 

sp i l le ren , en d  h ø jest  n ø d v en ­

d ig t . Steen  Ped ersen  g av et  

eksem p el p å en  h erred o u b le, 

h an  co ach ed e fo r  n o g le år 

sid en . U d en  at  t æ n ke o ver  det ,

fyred e h an  a l t  fo r  m ang e 

ret t e lser af , så d e to  u n av n g iv n e  

h er rer  b lev  sn o t fo rv ir red e . Ef t er  

at  h ave  sp i l le t  f in t  i  t red je sæt  

(m en s m an  sp il led e b ed st  a f  

fem  sæt ), g ik  d e h e l t  i  so rt  og 

t ab te f jerd e sæt  m ed  1-9.

- D et  v a r  n u  m eg et  rar t  at  

v id e , at  lan d st ræ n eren  også k an  

tag e f e j l . H an  v ise r  jo  n em lig , at  

m an  g ern e m å tag e en  b eslu t ­

n in g , selv  o m  d en  ik ke er 

h u n d red e p ro cen t  sikker. M an  

k an  sige, at  d et  er b ed re at  gøre 

n o g et  fo rk er t , en d  slet  ik k e  at  

gøre n o g et .

Em n et  o m k r in g  co ach in g  g ik  

u d  p å, at  m an  t i l  t id e r  skal 

h o ld e sig  h e l t  n eu t ra l . Ik k e  g ive 

sp il le ren  svaret , m en  i sted et  

se lv  lad e p erso n en  k o m m e m ed  

et  lø sn in g sfo rslag . På d en  m åd e 

v i l  sp i l le ren  b l ive  b ed re i  st an d  

t i l  f .eks. at  sk i f t e  t ak t ik  i løb et  

af  et  sæt . Ev n e n  t i l  se lv  at  

k u n n e  læse sp i l le t  er m eg et  

v ig t ig .

Træ n ersem in aret  i Sven d b o rg  

er d et  f jerd e af  slag sen  fo r

Co a ch in g  e l le r  co a ch e ? La n d st r æ n e r e n  f o r t a l t e  p å t r æ n e r se m in a r e t  o m  sin e  e r f a r in g e r  m ed  a t  la d e  sp i lle re n  
se lv  v æ r e  m ed  t il a t  f in d e  sv a r e t . H e r  e r  en  sit u a t io n  f ra  en  t id lig e r e  Yo n ex  A ll En g la n d s- t u rn e r in g .

o v e r

D e n n is Ch r ist en sen . H v e r  g ang  

er h an  g ået  h jem  m ed  en  m asse 

n y t æ n k n in g , d a lan d st ræ n ern e 

f o r t æ lle r  v id t  og  b red t  o m  de 

m eto d er, d er b l iv e r  p rak t iseret  

ved  lan d sh o ld ssam lin g ern e .

Gad e p å cyk len

- Jen s M eib o m  fo rk lared e os l id t  

o m  d en  k o n d it io n st ræ n in g , 

h an  b ru g er p å sp il le re  so m  

f .eks. Peter Gad e. D et  v a r  r ig t ig  

fed t  at  få et  in d b l ik  i . Sam t id ig  

v ist e  M eib o m  v id eo k l ip , så m an  

k u n n e  se øvelsern e b l ive  b ru g t  i 

p raksis. D et  g av lig e l id t  ekst ra 

at  se st je rn ern e b l ive  tæsket  

ig en n em .

På et  a f  v id eo k l ip p en e  ser 

m an  Peter Gad e køre m eg et  

in t e n siv t  p å en  k o n d i t io n scy ­

k e l. Ef t e r  skad en  i kn æ et  h ar  

d en  d an ske m est er st o r t  set  ik k e  

lø b et ræ n et , m en  i sted et  t råd t  i 

p ed alern e. Jen s M eib o m  h ar 

g an ske en k e l t  lave t  øvelser  t i l  

Peter, h v o r  h an  f je rn e r  k ro p s­

væ g t en , m en  a l l ig eve l k an  få 

p u lsen  o p  i en  al le rh e lved es 

far t .

- Et  an d et  asp ekt  er v ar ig h e ­

d en  a f  ø velsern e. H er  fo r t alt e  

M eib o m , at  k o n d it io n st ræ n in g  

m ak sim a lt  m å vare  sy v  m in u t ­

t er  p r. in t e r v a l . D et  v ar  jeg 

p erso n l ig t  ik k e  k lar  o ver, så d er 

er n o k  en  d el øvelser, so m  skal 

ju st eres, vu rd e rer  D en n is 

Ch r ist en sen  m ed  h e n b l ik  på 

h an s v id ere  t ræ n in g  u d e på 

k l ip p eø en .

H an  er i h v e r t  fa ld  m eg et  

t i l f red s m ed  u d b y t t et , og  ser 

al lered e n u  f rem  t i l  næste 

t ræ n ersem in ar .

- D et  er l id t  æ rg er lig t , at  der 

k u n  v ar  l id t  o ver  t yve  d elt ag ere. 

Fo r  al le  t ræ n ern e v i l le  u d en  

t v iv l  h ave læ rt  n o g et  i løb et  af  

d en n e fo rm id d ag . M an  f ik  

n em l ig  n o g et  at  t æ n ke o ver.
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Sakskøbing Sportscenter Sakskøbing Vandrerhjem

T r æ n i n g s l e j r  i  

S a k s k ø b i n g  S p o r t s c e n t e r

Sakskøb in g  Sp o rt scen ter kan, i sam arb ejd e m ed Sakskøb in g  Vand ­
rerh jem , t ilb yd e fæ rd ig p akked e t ræn in g sle jre m ed  m u lighed  fo r 
at  b enyt te 1-2 h aller  e l ler  svøm m eh al, ef t er af t ale.

VI kan , i sam arb ejd e m ed  Vand rerh jem m et  og Cafeter iaet , t ilby­
d e t ræn in g sle jre, hvo r alt  er  Inklud eret  i p r isen .

Overnatn ing  på Sakskøb in g  Vand rerhjem  eller i Sp o rtscen t ret , mor­
genm ad  - frokost  - af tensm ad  + leje af  1-2 haller eller svøm m ehal, 
evt . en  kom binat ion af  b eg ge dele til en  fast  p ris pr. perso n.
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Ø n sk es yd er lig ere o p lysn in g er b ed es m an kon takte h alin sp ek ­

tør Pal le  D an ielsen  på t l f . 54  70 45  66, sak sk o b in g - sp o r t -  

sce n t e r@ m ai l .t e le .d k

Venlig  h ilsen  

Sa k sk ø b in g  Sp o r t sce n t e r

C A R D I O  s p + r t

V i n d  e n  t r æ n i n g s a f t e n  m e d  P e t e r

G a d e -
B a d m i n t o n T V .d k ,  P e t e r  

G a d e  o g  B .T .  v a r m e r  o p  

t i l  V M  m e d  e n d n u  e n  

s t æ r k  s m s - k o n k u r r e n c e .

D u  k a n  v i n d e  e n  t r æ -  n i n g s s e a n c e  m e d  P e t e r  G a d e  f o r  d i g  

o g  d i t  b a d m i n t o n h o l d  ( m a x . 15 p e r s .)  m e d  e f t e r f ø l g e n d e  s a n d w i c h  

o g  ø l / v a n d , m e n s  P e t e r  G a d e  f o r t æ l l e r  o m  s i t  l i v  so m  e n  

a f  v e r d e n s  b e d s t e  b a d m i n t o n s p i l l e r e .

H v o r  m a n g e  g a n g e  h a r  G a d e  v u n d e t  A
R e a l k r e d i t  D a n m a r k  O p e n  ( D a n i s h  O p e n ) ?

A : T o  g a n g e  [ V IN D  G A D E A ]  B : T r e  g a n g e  [ V IN D  G A D E B ]

Pr is: k  k r ./ svar . Send  d i t  svar  in d en  ¡t. ap r i l . V in d ern e o f fen t l ig g ø res på A

b ad m in t o n t v .d k  og  m o b i lsp o r t .b t .d k . __________Æ
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b a d m i n t o n T V . d k
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Pauser som opstår 
under spillet
A f  d o m m e r u d v a l g s f o r m a n d  P r e b e n  N ø i e s

■  U d  o ver  "de o b lig at o r iske"  

p au ser m e l lem  sæt tene (90 

sek u n d er  m e l lem  først e og 

an d et  sæt  og  fem  m in u t t e r  

m e l lem  an d et  og  t red je) så sker 

d et , at  en  sp i l le r  b l iv e r  skad et  

u n d e r  sp i l le t  og  d et  k an  no g le 

g ang e m ed fø re et  ko r t ere 

o p h o ld  i  sp i l le t , så d en  skad ed e 

sp i l le r  k an  b l ive  b eh an d le t . I 

sp i l lereg lern e er d er ik k e  an g i ­

v e t  n o g en  t id sg ræn se i  t i l fæ ld e 

af  at  en  sp i l le r  skal b eh an d les. 

D o g  er d er en  in t e rn a t io n a l t  

an erken d t "  t o m m e lf in g e r reg e l” , 

so m  t i l lad e r  et  m in d re  o p h o ld  

på ca. t re m in u t t e r .

H v is en  sp i l le r  b l iv e r  skad et  

m id t  i  en  k am p , så m å referee 

og  en  læ g e/ læ g ekyn d ig  k o m m e 

p å b an en . D o m m eren  st ar t er  sit  

st o p u r  og  h o ld e r  h ele t id en  

referee o r ien t ere t  o m  h v o r  lan g  

t id , d er er g ået . H v is sp i l le ren  

ø n sk er  at  fo rsæt t e m ed  at  sp i l le , 

m en  en  b eh an d l in g / t ap n in g  er 

n ø d ven d ig , så k an  referee 

t i l lad e  et  l id t  læ n g ere o p h o ld  

en d  de t re m in u t t e r , så b eh an d ­

l in g en  k an  b l ive  u d fø r t , do g  

u n d e r  h en sy n  t i l  at  m o d st an d e ­

ren  ik k e  d erved  b l iv e r  f o r f o r ­

d e lt .

H v is en  sp i l le r  i fo rb in d else 

m ed  et  u h e ld , b l iv e r  le t t ere 

skad et , m en  d er er b lo d  på 

b an en , så er d er se lv fø lg el ig  

også fo r  vo r  sp o rt  en  b est em ­

m else o m , h v o rd an  d et te skal 

f je rn es og  b lø d n in g en  skal 

sto p p es fø r  sp i l le t  k an  g en o p t a ­

ges. H er t æ n kes isæ r p å m u l ig ­

h ed en  fo r  H IV - sm it t e . I såd an  et  

t i l fæ ld e, k an  o p h o ld et  h u r t ig t  

b l iv e  p å m ere en d  t re m in u t t e r .

Blan d t  an d et  d erfo r er det  

van sk e l ig t  at  sæt te et  fast  

m in u t t a l  p å såd an  et  o p h o ld , så 

d er fo r  er d et  o p  t i l  referee at  

vu rd ere o p h o ld et s læ ng d e -  

alt så in t e t  fast  m in u t t a l .

Ved  et  W M  h er  i  D an m ark  

h ar  en  referee t i l lad t  et  o p h o ld  

p å næ st en  o t t e m in u t t e r , m en  

d et  syn t es jeg  er l ig e i  o ve rk an ­

t en  a f  h vad , d er er f a i r  o ver fo r  

m o d st an d eren .

I vo res h jem lig e  u n g d o m s­

t u rn e r in g e r  er d et  sket , at  

fo ræ ld re ik k e  er f lek sib le , n år  

d er er o p h o ld  i f o rb in d e lse m ed  

skad er, og  h e r  syn es jeg , at  m an  

b ør st række sig  lan g t  -  m en  

st ad ig  h ave  i  b ag h o ved et , at  det  

h ele skal a f v ik les p å en  fa i r  

m åd e fo r  al le.

T est  d in  viden:

I en  d am ed o u b le  sp i l le r  A n n e t t e  o g  Br ig it t e  m o d  Tin a  o g  

Karen . A n n e t t e  o g  Tin a  st ar t er .

Ved  st i l l in g en  12  - 8  i 1 . sæ t  h ar  A n n e t t e  se rv e t  t o  g an g e o g  

d e t  e r  st ad ig  fø rst eserv .

Plu d se l ig  e r  d e t  Br ig it t e  so m  se rv e r  o g  fe j len  o p d ag es ik ke fø r  

d en  n æ st e se rv  e r  a f g iv e t .

1 8
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S tad ig  p ladser på  
V M -re js e n
D er  er al lered e n u  så m ang e 

t i lm e ld in g e r  t i l  VM - re jsen  t i l  

Bi rm in g h am  15.- 18. m aj , at  

H o lst eb ro  RejseCen t er  ik ke 

t ø ver  m ed  at  fast slå, at  t u ren  

g en n em føres.

V i l  m an  h ave  d en  sto re 

b ad m in t o n o p leve lse  m ed , er 

det  d o g  ik ke fo r sen t .

- M an  skal d o g  væ re l id t  vaks 

ved  h ave låg en , sig er b u reau in ­

d eh aver  Peter Kjæ rg aard .

- D er  k o m m er  h ele t id en  n ye  

t i lm e ld in g e r  t i l  re jsen , og  jeg  

k an  ik k e  g aran t ere at  d er er

p lad s t i l  al le , h v is d et  fo rt sæ t t er 

såd an .

Rejsen  arran g eres i  sam arb ej ­

de m ed  Bad m in t o n - b lad et  og 

d en  syvd o b b elt e A l l  En g lan d s­

v in d e r  Er lan d  Ko p s.

Læs re jsed et al jern e i  fo rr ig e 

b lad  e l le r  p å D BFs h jem m esid e 

w w w .b ad m in t o n .d k .

In t eressered e k an  k o n t ak t e 

H o lst eb ro  RejseCen t er , Lav h e ­

d evej 54 , 7500  H o lst eb ro . Rin g  

97 40  43 11 e l le r  sen d  en  m ail 

t i l  p k g @ h o lrc.d k .

få bi,'etter «
d e n at io n ale  fø le lse r  o s  h ø i st  ^  g 3 ran t l  e r  g an g  ' 
Holstebro Re jse Ce n t e r§  t em n in g- Ko n t ak t

Sjællands Badminton Kreds søger 
trænere til mentorordningen
M en t o ro rd n in g en  e r  so m  u d g a n g sp u n k t  e t  2  å r ig t  o p k v a ­

l i f ice r in g sf o r lø b , so m  sig t e r  m o d  a t  u d d an n e  n y e  t ræ n e re . 

M en t o ro rd n in g en  e r  e t  sa m a r b e jd e  m e l lem  

U d d a n n e lse su d v a lg e t  o g  U n g d o m ssp i l le u d v a lg e t  i 

Sjæ l la n d s Ba d m in t o n  K r e d s.

T r æ n e r e  t il m e n t o ro r d n in g e n :

Er  d u  in t e r e sse r e t  i a t  f ø lg e  k r e d se n s t ræ n e r e  i d e r e s 

a r b e jd e  m e d  v o r e s u n g e  m e n n e sk e r , sa m t  se lv  p rø v e  

k r æ f t e r  m e d  t ræ n in g  a f  sp i l le r e  p å  d e t t e  n iv e au , s å  e r  

m e n t o ro rd n in g e n  l ig e  n o g e t  f o r  d ig

•  D u  sk a l  v æ r e  b e g y n d t  e l le r  p å t æ n k e  at  b e g y n d e  en  

t r æ n e r u d d a n n e lse .

•  D u  sk a l  h a v e  ly st  t il  a t  a r b e jd e  m e d  b ø rn / u n g e  o g  

in d g å  i e t  t r æ n e r t e am  m e d  o v e n st å e n d e  o p g a v e r

•  A r b e jd e t  e r  lø n n e t

•  O rd n in g e n  v a r e r  1 - 2  å r  m e d  st a r t  1 . au g u st  2 0 0 3 . 

A n sø g n in g

H v is d u  e r  in t e r e sse r e t  b e d e s d u  v e n l ig st  se n d e  d in  

a n sø g n in g , so m  sk a l  v æ r e  Bir g i t  Er ik se n . Sle t t e b je r g v e j  8 . 

2 7 5 0  Ba l le r u p .

T l f . 4 4 6 5  4 4 3 9 . m a i lad r .: b i r g i t .e r ik se n @ sb k r .d k  ih æ n d e  

se n e st  3 . ap r i l  2 0 0 3 .

A n sø g n in g e n  sk a l  in d e h o ld e  o p ly sn in g e r  o m  d ig  se lv  

m ed  p e r so n l ig e  d a t a .

H a r  d u  sp ø r g sm å l  ved r . t r æ n e r  t il  m e n t o ro rd n in g e n  b e d e s 

d u  h e n v e n d e  d ig  t il B i r g i t  Er ik se n .

Sjæ l la n d s Ba d m in t o n  K r e d s 
U d d a n n e lse su d v a lg e t  
Bir g i t  Er ik se n

http://www.badminton.dk
mailto:pkg@holrc.dk
mailto:birgit.eriksen@sbkr.dk


El it edivision en  t il  debat

Tv bør tænke nyt
A f  J e s p e r  B i l l e , K a s t r u p - M a g l e b y s  e l i t e u d v a l g

■  KM B v ar allered e p å b an en  

fo r to  år sid en  m ed  v o res 

h o ld n in g er o m krin g  en  

æ nd ring  af  elited iv isio nen , m en  

vi g ø r d et d a g erne ig en . Je g  

tro r m an g e er nerv ø se fo r, at 

m an b liv er så fo kuseret p å at få 

m ed ieo m tale  o g  ikke m in d st tv - 

d æ kning , at h o ld tu rnerin g en  

risikerer at b liv e  sm ad ret til 

ukend elig hed .

Ing en  tv iv l o m , at v i er 

m ang e, d er går o g  d rø m m er o m  

tv -transm issio ner fra ho ld kam - 

Pene, m en  d et skal ikke ske fo r 

enhv er p ris. O g d et er her, jeg  

tro r m eg et af fo rskellen lig ger 

fra klub  til fo rbu nd .

Je g  tro r, at tv -statio n ern e  kun 

er interessered e i at send e 

kam p e, hv o r d e stø rste nav n e  er 

rep ræ senteret, b l.a. C am illa 

M artin o g  Peter Gade/ Rasm us- 

sen. Kam p e so m  i d en  h jem lig e  

tu rnering  er to talt u in teressan ­

te, da d e er "sp il m o d  ét m ål" o g  

so m  regel hu rtig t o v erstået. 

Perso nlig t v ille  jeg  ikke g id e 

tæ nd e tv -ap p aratet fo r at se 

såd anne kam p e.

H v o rfo r er d et o g så lig e, at 

b ad m in to n  ab so lu t skal d ækkes 

hge p ræ cis m ed  fo kus p å én  

kam p  på én  b ane?  D et er g o d t 

n ° k  til d e ind iv id uelle  tu rne- 

ringer, m en  hv o rfo r skal d et v æ ­

re såd an til ho ld kam p ene?  D e er 

) °  rent faktisk n o g et h e lt and et.

N år tv -statio n ern e  siger, at 

såd an d æ kker d e b ad m in to n , 

m å m an  sp ø rg e sig  selv , h v o r ­

d an d et kan v æ re, at tv  ikke er 

v illig e til at p rø v e m ed  lid t 

ny tæ n kn in g ?  Ved  at d æ kke lid t 

m ere b red t m ed  ko rte in terv al­

ler fra d e enkelte  kam p e i 

h o ld kam p en  v ille  m an  fang e 

stem n in g en  o g  sp æ nd ing en  i 

ho ld kam p ene.

K o m m entato ren  ku nne 

stad ig  fo rtæ lle  o m  stillin g erne i 

d e and re  kam p e, selv o m  b ille ­

d et ikke lig e er p å. K u nsten fo r 

tv  m å v æ re, at lav e ud send elser­

ne, så seerne fø ler at d e er til 

sted e p å læ g terne, o g  til en 

ho ld kam p  fo reg år d ét altså m ed  

skiftend e fo kus p å b anern e, alt 

afh æ ng ig  af  hv ad  d er er m est 

sp æ nd end e. D en v ariatio n  

ku n ne  v æ re m ed  til at g ø re 

kam p ene m ere seer-interessante  

- o g så m ed  d en  nu v æ rend e 

tu rn ering sfo rm . D erm ed  v ille 

sp illerne  m ed  stø rre ud sig t til 

tv -eksp o nering  b liv e  m o tiv eret 

til, at b liv e i d en  h jem lig e  

tu rn ering , o g  fo r talen tern es 

v ed ko m m end e, at p rø v e at 

d y g tig g ø re sig  en d n u  m ere.

Et and et p lus v ed  d en ne 

d æ kning sm eto d e v ille  v æ re, at 

m an  ret n e m t ku n n e  ind læ g g e 

reklam ep auser p å re lativ t 

v ilkårlig e tid sp unkter. H o ld ­

kam p ene v ille  o g så b liv e afko r­

te t, fo rd i afv ik lin g en  ku n ne kø ­

re fo rtlø b en d e, u d en  at m an  b e ­

hø v ed e at tag e h en sy n  til h v il ­

ken "su p erstjerne" d er skulle sp il­

le p å lig e n eto p  én  b este m t b ane.

N år m ang e m ennesker er 

v illig e til at brug e båd e tre o g  

fire tim er p å én  en kelt te n n is ­

kam p  i tv , kan  d et o g så lad e sig  

g ø re til en  b ad m in to n -h o ld - 

kam p . I h alle rn e  er d er o fte  

m ang e tilsku ere, d er hellere  end  

g erne b liv er lig e til d et sid ste. 

N år d e in d til nu  ikke o gså

b liv er h æ n g en e  fo ran  tv - 

skæ rm ene, når d er send es 

ho ld kam p e i b ad m in to n  er d et 

på g rund  af  d en ensid ig e m åd e 

at d e d æ kkes på.

På d ette  g ru nd lag  m en er jeg  

ikke, at d et er h o ld tu rnerin g en , 

d er fe jle r no g et. Pro b lem et er 

tv -statio n ern e , d er ikke har 

fo rstået hv ad  b ad m in to n - 

ho ld kam p e eg entlig  g år ud  på, 

o g  d erfo r b are  d æ kker d em  

"so m  d e p lejer".

D ansk b ad m in to n  har d en 

sp o rtslig e kv alitet d er skal til fo r 

at få m asser af m ed ieb ev åg en ­

hed , o g  so m  d en tred je  til 

fjerd e stø rste id ræ tsg ren i 

lan d et er d er h e lt afg jo rt in ter ­

esse fo r sp o rten. Hvis tv - 

statio n ern e  ikke kan se d et o g  

ikke v il g ø re n o g et fo r at få d el i 

herlig hed erne, så h ar d e he ller 

ikke fo rtje n t d et.

D et eneste  p ro b lem , d er reelt 

find es i fo rb ind else  m ed  tv - 

eksp o nering , er, at d e d anske 

b ad m in to n h alle r ikke eg ner sig  

ret g o d t til tv . M en  hv is f.eks. 

TV 2 rakte en  hånd  frem  til D BF 

o g  klu b b ern e o m  at fo rsø g e at 

find e eg ned e haller, er jeg  sik ­

ker p å at d et ku n n e  ly kkes. D et 

b ø r d o g  ko m m e an  p å en  p rø v e, 

in d en  v i selv  b eg y nd er at re fo r­

m ere he le  h o ld tu rnerin g en .

D et v irker so m  o m  b eslu t­

n in g en  o m  at æ nd re  elited iv i ­

sio n en  m ere eller m ind re  er 

tag et. H vad  er d et, d er gø r, at 

m an  kan v æ re så sikker p å, at 

d et er tu rn erin g sfo rm en , d er er 

ho v ed årsag en til alle "p ro b le ­

m erne"?  Er d et fo rd i m an  har 

sp urg t fo lk i d en alm in d elig e

d anske b ad m in to n b efo lkn in g , 

eller er d et fo rd i tv -m ed iern e 

har d ikteret d et? Je g  tro r p å d et 

sid ste. Je g  fryg ter, at en  v o ld ­

so m  æ nd ring  af elited iv isio nen  

n o k  kan g ø re ho ld kam p ene tv - 

eg ned e, m en  at d et sker p å 

b eko stn in g  af d et sp o rtslig e. En 

ho ld kam p  m å ikke b liv e så 

ind iv id uel, at klub- o g  h o ld fø ­

le lsen  fo rsv ind er.

D et kan und re, at DBFs 

fo rm and  H ans H enrik Flø e bare 

d ikterer æ nd ring er til e lited iv i ­

sio n en  u d en  at in d v ie  o s and re 

i hv ilke tanker h an  selv  h ar g jo rt 

sig . D et er ty d elig t, at d er er n o g ­

le p laner p å b o rd et, m en  så 

læ ng e d e ikke ko m m er ud , aner 

v i ikke, hv ad  v i skal fo rh o ld e  o s 

til. D et g iv er b ang e anelser.

I Kastru p -M ag leby  har vi 

g en n em  d e seneste  m ang e år 

p lan te t o s so lid t i to p p en  af d en 

d anske h o ld tu rnerin g , o g  m an  

ku nne d erfo r tro , at d en ne 

sm ø re ku n ko m m er fo rd i v i i 

KM B er b ang e fo r at m iste  

statu s. D et er ab so lu t ikke 

tilfæ ld et. Fo r er d er klubber, 

so m  ku n ne  in d rette  sig  efter 

fo rho ld ene , så er d et b lan d t 

and re KM B.

D et sku lle g læ d e m ig  m eg et, 

hv is d eb atten  ku n ne  få lo v  at 

fo rtsæ tte  lid t end nu , o g  isæ r 

hv is fo rb u nd et selv  v ille  frem ­

læ gg e d eres id eer til æ nd ring er, 

o g  ikke m in d st d eres arg u m en ­

ter fo r at v ille  lav e æ nd ring er­

n e . Er d et m åske allig ev el lid t 

p in lig t at in d rø m m e, at p eng e 

ko m m er fø r d et sp o rtslig e  eller 

hv o rd an  hæ n g er d et he le  

sam m en?
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El it ed iv isio n en  t il  deba t :

Tv-seerne vil have kvalitet
A f  k o m m e n t a t o r  M o r t e n  A n k e r d a l , T V 2  S p o r t e n

■  H v o rfo r b liv er d er ikke v ist 

n o g et m ere b ad m in to n  i f je rn ­

sy net?  Je g  b liv er stillet sp ø rg s­

m ålet ig en  o g  ig en. Pro b lem et 

er e fter m in  m en in g  ikke de 

ind iv id uelle  turnering er. TV 2 

d æ kker d e to  stø rste euro p æ iske 

tu rn erin g er sam t D M  o g  C o ­

p en h ag en  M asters. D erud o v er 

fø lg er v i hv ert an d et år V M . D et 

er v el såd an set fair no k. M en 

d erim o d  v iser v i sto rt set ald rig  

n o g et fra d en d anske ho ld tu r­

nering . TV 2 p rø v ed e sid ste år at 

v ise DH  fin alen  ud en  d en  sto re 

succes. Kam p en v ar ud en 

sp æ nd ing , o g  f jern sy n  eg ner sig

ikke til, at k o m m en tato ren  skal 

rad io -sp eake, hv ad  d er fo reg år 

p å ikke tv -d æ kked e baner. I en  

ho ld kam p  fo reg år ho v ed p arten  

altså ikke p å d en  b an e  so m  tv  

fø lg er. Ku' m an  så ikke bare 

d æ kke alle b anern e, ly d er 

kritikken fra flere klub led ere. 

N ej, d et kan  m an  ikke. Vi har 

no g le  krav  til ly s-sæ tn in g  o g  

antal af kam eraer. Hv is TV 2 

sku lle d æ kke alle b an er v ille  d et 

kræv e et stø rre setup  end  til en  

fo d b o ld land skam p . D et hæ ng er 

sim p elth en  ikke sam m en 

ø ko no m isk . TV 2 skal ikke æ n ­

d re h o ld tu rnerin g en ! Lad  m ig

slå d et fast. D et er ikke TV 2 d er 

v il hav e h o ld tu rnerin g en  i 

f jern sy n et. H o ld tu rnerin g en  er 

et p ro d u kt lig eso m  fo d b o ld  o g  

hånd b o ld . O g TV  2 v æ lg er d e 

ting , so m  v i v u rd erer seerne har 

m est g læd e af. I ø jeb likket er d et 

ikke d en  d anske ho ld tu rnerin g .

13 kam p e er uo v erskuelig t o g  

til d els o g så u interessant.

Seerne v il se kv alitet. D et er d e 

v an t til fra d e ind iv id uelle  

turnering er. D et får m an  ikke i 

2. d am ed o ub le  eller 3. herre ­

d o u ble, so m  o ftest er d e kam p e 

d er afg ø r en  ho ld kam p .

D erfo r er d et heller ikke in ­

teressant at d æ kke kam p ene  i et 

ny hed sreferat p å 60  sekund er.

H er er d er kun p lad s til klip  fra 

to  kam p e, o g  når p ro filernes 

kam p e o fte  er u v æ sentlig e fo r 

d et end elig e ud fald , så er d et 

sv æ rt at o v erbev ise seerne o m , 

at d ette  v ar et sp æ nd end e o p g ø r.

Bad m in to n -klu b b ern e  m å 

g ø re o p  m ed  sig  selv , o m  d e v il 

i m ed ierne. D et kræ v er en  

p ro fessio nel liga o g  en  p ro fes­

sio nel in d stilling . Ram m ern e er 

ligeså v ig tig e so m  sp illerne. Så 

kan h o ld tu rnerin g en  ikke v æ re 

en  rug ekasse fo r u ng e sp illere. 

N ej, m åske ikke. M en såd an er 

d et o gså i fo d b o ld . D er p ro d u ­

ceres fo rtsat talen ter selv  o m  

d er er lang  v ej fo r en  u ng  sp iller 

til FCKs eller Brø nd by s l.h o ld .

Vi m a vid ere -  nu!
o g  A n d e r s  H e b o , L i l l e r ø d  B a d m i n t o n k l u bA f  O s k a r  T r i e b  ( f o r m a n d )

■  So m  så o fte  fø r er h o ld tu rn e ­

ring en  atter til d ebat, o g  p å et 

eller an d et sted  er d et g anske 

natu rlig t. H v o rfo r så d et? Jo , 

fo rd i in g en , ind en  fo r d ansk 

b ad m in to n , g år h e lh je rte t ind  

fo r h o ld tu rn erin g en  o g  d erfo r 

b liv er d en  et let o ffer fo r tilfæ l ­

d ige lø sning er. N æ sten lig e så 

læ ng e v i har v æ ret m ed  i 

b ad m in to n arb e jd et har h o ld tu r ­

nerin g en  v æ ret g enstand  fo r 

d ebat, o g  ad skillig e lø sn in g sfo r­

slag  er frem stille t, g en n em fø rt 

fo r allered e v ed  næ ste  års 

rep ræ sentantskab sm ø d e atter 

ig en  at b liv e  d iskuteret o g  

æ nd ret p å g rund  af u tilfred shed  

o g  særinteresser. D ette  er 

selv sag t ikke en  m åd e at p ro ­

m o v ere  b ad m in to n sp o rten  på, 

o g  v i fo rstår g o d t, at d er er så 

lid t fo kus fra m ed iern es sid e p å 

n eto p  ho ld tu rnerin g en .

Stiller m an  b red t sp ø rg sm ålet 

"Kend er d u h o ld tu rn erin g en  i 

b ad m in to n  " b lan d t b ad m in ­

to n fo lk e t er sv aret o fte , hv ad  er 

d et? O g d et er m eg et sy m p to ­

m atisk fo r v o r sp o rt i d ag. 

Bad m in to n  fig urerer næ sten  

ikke i m ed iern e, o g  v i i k lu b b er­

n e  er he ller ikke g o d e n o k  til at 

m arked sfø re sp o rten  o g  slet

ikke h o ld tu rnerin g en .

H vad  er d et så d er g år g alt? 

Efter v o r m en in g  sky ld es d et, 

at fo rb u nd ets såkald te flag skib  

er ku ld sejlet o g  d et end d a i 

stille  v ejr. D en  b liv er ko n stan t 

ned p rio riteret til fo rd el fo r 

tu rn erin g er så hv erken m ed ier, 

klub ber eller tilskuere har en  

fair c h an c e  fo r at find e ud  af, 

hv o rnår en  kam p  sp illes. D et er 

sim p elth en  u an stæ nd ig t, hv is 

v i ellers m ener no g et m ed  at ho ld ­

tu rnerin g en  skal hav e en  v æ rd i. 

H v o rd an ko m m er v i så v id ere? 

1 d ag sp ressen kan v i fo r tid en  

læ se o m  en  altern ativ  ho ld tu r ­

nering , so m  v i m ener v il v æ re 

ø d elæ g g end e fo r sp ecielt k lu b ­

b erne, o g  d erfo r b ø r D BF o g  

klu b bern e ned sæ tte  et hurtig ar- 

b e jd en d e  ud valg , so m  får til 

o p g av e at frem sæ tte  fo rslag  til 

b eslu tn in g  o g  g o d kend else  af 

ho v ed b esty relse o g  d e nu v æ ren ­

d e klub ber i e lited iv isio nen .

Sp ø rg sm ålet, d er fø rst skal 

tag es stillin g  til, er: Skal v i hav e 

en  h o ld tu rn erin g  eller skal v i 

hav e flere tu rn erin g er?  Efter v o r 

o p fatte lse  skal v i fo rtsæ tte  m ed  

h o ld tu rn erin g en  ikke m ind st 

fo r klu b bernes skyld , fo r e t eller 

and et sted  er d er p restig e i at

ku n n e  reklam ere m ed  titlen  

d anske m estre.

H v o rd an kan v i så g ø re d en 

m ere attraktiv , seer- o g  p u bli­

kum sv enlig , ud v ikle v o re sp ille ­

re, h ø jn e  stand ard en  o g  afliv e de 

m ind re  sev ærd ige kam p e?

D et v il v i g erne g iv e e t bud  på, 

o g  i o v erskrifter v il v i frem sæ tte 

v o rt fo rslag  her so m  d ebato p læ g .

• Tu rn ering en  b estår af o tte  

ho ld , g ru nd sp illet afv ikles so m  

d o b b elt tu rnerin g  m ed  en  kam p  

o m  ug en på en  fast uged ag  

(g erne hv erd ag) fø r ju l o g  et 

slu tsp il e fter ju l. N år tu rnerin g ­

en  er fastlag t kan sp illetid s ­

p u nkt ikke æ nd res.

• A ntallet af kam p e skæres ned  

til tre  ru nd er m ed  ku n to  

kam p e i hv er rund e. F. eks

1. ru nd e: en  herresing le  o g  en  

d am esing le

2. rund e: en  m ixed  d o u ble o g  

en  d am ed o ub le

3. rund e: to  herred o u bler.

• D er skal ku n  sp illes p å to  

b aner fo r at ø g e in te n site te n  o g  

al o p v arm ning  o g  afp rø v ning  af 

b o ld e er fo retag et fø r m atc h en  

ig ang sæ ttes.

• H o ld tu rnerin g en  sælges til en  

sp o nso r, o g  d et ind ko m ne 

b elø b  fo r sp o nso rat, TV  tran s ­

m issio n  o g  reklam eind tæ g ter 

d eles m ellem  klub ber o g  fo r­

b und  i fo rh o ld et 80  til 20.

• A ntalle t af sp illere so m  

klu b b en  stiller m ed  til h o ld ­

kam p en  er klu b b ens eg en 

b eslu tn ing , o g  b ru tto h o ld et skal 

o f fentlig g ø res sen est to  hv erd a­

ge fø r kam p ens afv ikling .

D ette  er b lo t no g le  af de 

v æ sentlig ste fakto rer, o g  d et 

ned satte  ud v algs o p g av er b liv er 

at få afd æ kket alle re lev ante  

sp ø rg sm ål, så v i kan få en  

h o ld tu rnerin g , so m  tilfred sstil­

ler alle  inv o lv ered e p arter -  

sp illere, klubber, p u bliku m , 

sp o nso rer, TV  mv.

Lad  o s nu  få hæ v et o s selv  

o p  o g  se d et i heliko p ter p er­

sp ektiv  o g  fo r alt i v erd en 

und g å sæ rinteresser fra klubber 

o g  eller sp illere.

H vis klu b bern e skal o v erlev e 

ø ko no m isk , er d et af v ital 

b ety d ning , at d er tilg år klu b b er­

ne  ikke ub ety d elig e m id ler fo r 

afv ik lin g en  af h o ld tu rnerin g en . 

D et v il g ø re d et m u lig t, at v i 

kan aflø n n e  sp illerne  m ed  

b elø b , so m  bety d er, at d e v il 

v æ re i stand  til at o p p rio ritere  

b ad m in to n sp o rten  o g  v æ re 

m ere u afhæ ng ig  af sup p lerend e 

ind tæ g ter. D et v il h e lt g iv et 

v æ re i alles in teresse o g  ikke 

m in d st v il d et g iv e stø rre 

o p lev elser, når v i ser d em  sp ille.

■



El it ed iv isio n en  t il  d eba t

T V  s k a l p å  b a n e n
A f  C l a u s  R. H a n s e n  - Fo r m a n d  T e a m  A a r h u s  B a d m i n t o n

■  D et  er f o r  os afg øren d e, at  

El i t ed iv isio n en s h o ld k am p e 

b l iver  g jo r t  t v - ven lig e. D et t e er 

d en  eneste m u l ig h ed  d an sk  

b ad m in t o n  h a r  fo r  at  h ø jn e  

n iveau et  i  d en  d an ske l ig a. 

Bad m in t o n  skal væ re en  større 

d el af  m ed ieb il led et , så at  v i  i 

h ø jere g rad  k an  t i l t ræ k ke 

b o ld t alen t e rn e b lan d t  d en  

d an ske u n g d o m . De øgede 

in d tæ g ter v i l  en d v id ere  g ive 

k lu b b ern e m u l ig h ed  fo r  at  

fast h o ld e d e b ed ste sp il lere , 

t i l t ræ k ke u d en lan d sk e sp il lere , 

Øge m arked sfø r in g en  m v. D er er 

saledes in g en  vej u d en o m  -  v i  

skal h ave t v  p å b an en .

Fo rm åle t  m ed  en  æ n d r in g  af  

El i t e d iv isio n e n  skal ik k e  væ re at  

g ive k lu b b ern e m u l ig h ed  fo r  at  

t jen e p en g e o g  g ive sto re 

o versku d , m en  d er im o d  at  

h ø jn e  n iveau e t  og  d erm ed  p å 

lan g  sig t  fo rb ed re m u lig h ed ern e 

fo r d an sk  b ad m in t o n . På lan g  

sigt  k an  d et  g o d t  væ re, at  de 

Ø ko n o m iske m u l ig h ed er  v i l  

sæt te k lu b b ern e i  st an d  t i l  at  

d r ive eg en t lig e b ad m in t o n fo r ­

re t n in g er , m en  d et  er d en  

m ålsæ t n in g , d er skal arb ejd es 

h en  im o d  i de ko m m en d e år.

En ny t u rn er in g s-  
st ru k t ur

H v is en  h o ld k am p  skal være 

m u lig  at  send e i t v , skal d en  

fo rm en t l ig  vare m e l lem  h a lv a n ­

d en  og t o  t im e r  so m  d et  m aksi-  

m ale. Sp il les d er på t re b an er 

skal en  h o ld k am p  d erfo r f rem ­

o ver best å af  sy v  e l le r  o t t e en ­

k elt kam p e. H v i lk e  kat eg o r ier, 

d er skal sp i l les, m å i  v id  

u d st ræ kn in g  afh æ n g e af , h vad  

der er in t eressan t  fo r  t v  at  

send e. O p fy ld e lse a f  o v en n æ v n ­

te f o rm ål gøres im id le r t id  ik ke 

o p t im alt  m ed  k u n  at  sp i l le  i 

n o g le få kat eg o r ier. D et  er 

d erfo r m eg et  v ig t ig t , at  b åd e 

h erre, og  d am er er rep ræ sen t e ­

ret , da b ad m in t o n sp o r t en  el le rs 

Vl1 m ød e m an g e og  o f t e u lø se l i ­

ge p ro b lem er. Ek sem p elv is v i l  

t i lg an g en  af  k v in d er / p ig er  t i l

b ad m in t o n  h e l t  sik k e r t  m in d ­

skes. M an g e k lu b b er  o p lever  i 

d isse år p ro b lem er  m ed  at  f in d e  

sp il le re , isæ r k v in d e r  t i l  de 

resp ek t ive h o ld . D et t e p ro b lem  

v i l  b l ive  øg et , h v is en  h o ld ­

k am p  i  El i t e d iv isio n e n  i f r e m t i ­

d en  k u n  b est år af  eksem p elv is 

h errek am p e.

En  h o ld k am p  skal h eref t er  

b estå af  ek sem p e lv is o t t e 

kam p e, d er k u n n e  væ re fo rd e lt  

p å k at eg o r iern e so m  fø lg er : 1 

D S, 2  H S, 2 M D , 1 D D  og  2 H D . 

O t t e k am p e v i l  en d v id ere  gøre 

d et  m u l ig t  at  sp i l le  u afg jo r t  og 

d erm ed  k u n n e  El i t e d iv isio n e n s 

kam p e væ re at  f in d e  p å eksem ­

p e lv is O d d set .

D en  n u væ ren d e st ru k t u r  

t i lb yd e r  i  al t  m ax. 11 h o ld k am ­

pe t i l  sp o n so rer, m ed ie r  og 

t i lsk u ere . D et t e er i vo res ø jn e 

fo r  l id t .

D en  n u væ ren d e t u rn e r in g s­

st ru k t u r  m ed  k u n  sy v  g ru n d ­

sp i lsk am p e og  m ax. f i re  slu t ­

sp i lsk am p e, g ør d et  svæ rt  fo r 

t i lsk u ere , m ed ier  og  sp o n so rer  

at  fast h o ld e in t eressen , n år  d er 

k an  gå o p  t i l  seks ug er m e l lem  

t o  h o ld k am p sru n d er . A l le  h ar  

g lem t , h vo rd an  d et  g ik  sid ste 

ru n d e , h vo rd an  h o ld en e  er 

p laceret  i  t ab e llen  o sv. D er skal 

g ives p lad s t i l  f lere h o ld k am p s­

ru n d er. D et t e k an  selv fø lg el ig  

g ive p ro b lem er  i  f o rh o ld  t i l  

sp i l le rn es d elt ag else i  in d iv id u ­

e l le t u rn er in g er , m en  d isse 

p ro b lem er  m å ef t er vo res 

o ve rb ev isn in g  løses. H v is v i  i  

D an m ark  k an  u d v ik le  en  stærk  

l ig a b est åen d e af  d e b ed ste 

sp i l le re  i  verd en , m å IBF o g  EBU  

væ re n ø d t  t i l  at  tag e h e n sy n , 

såled es at  d e in d iv id u e l le  

t u rn e r in g e r  ik k e  p laceres 

ek sem p e lv is f i re  u g er i t ræ k. 

A l t e r n a t iv t  m å d er af v ik les 

h o ld k am p e u m id d e lb ar t  ef t er 

en  in d iv id u e l  t u rn er in g s afslu t ­

n in g  e l le r  f o ru d  fo r  d en n es 

st ar t . En  lø sn in g  k u n n e  også 

væ re at  sp i l le  f lere kam p e i 

sam m e ru n d e , såled es so m  d et  

gøres i  Ty sk lan d . D et  o p t im ale

v i l  d o g  væ re at  sp red e ak t iv i t e ­

t en  u d  o ver  m an g e w eeken d er, 

såled es at  o p m æ rk so m h ed en  

fast h o ld es i læ n g st  m u l ig  t id .

M eg et  t yd er  en d v id ere  p å at  

an t a l le t  a f  in t e rn at io n a le  

t u rn er in g er  ik k e  k an  fast h o ld es 

i  f rem t id en . D er fo r  er d et  også 

v ig t ig t , at  en  h o ld t u rn e r in g  

t i lb yd e r  m an g e kam p e, så de 

b ed ste sp il lere k an  o p n å d en  

n ø d ven d ig e k am p t ræ n in g .

A n t a l le t  a f  h o ld k am p e b ør 

såled es u d v id es t i l  m in d st  t i  i 

g ru n d sp i l le t . O m  an t a l le t  af  

h o ld  skal u d v id es f ra de n u væ ­

ren d e o t t e t i l  11 el ler , m an  skal 

skære n ed  t i l  seks h o ld  og  sp il le  

en  d o b b elt t u rn er in g  er svæ rt  at  

g ive et  svar  p å. D et  b ed ste v i l  

ef t er vo res m en in g  væ re at  

start e m ed  en  d o b b elt t u rn er in g  

m ed  seks h o ld , so m  m ed  t id en  

k an  u d v id es, n år  d e ø k o n o m is­

ke og  sp o rt sl ig e m u l ig h ed er  er 

t i l  sted e.

En  sid st e fo rb ed r in g  k u n n e  

væ re at  p lacere h o ld k am p sru n ­

d ern e u d en fo r  d e gæng se 

k am p ru n d er  fo r  øvr ig e rækker. 

D erved  øges t i lsk u ern es m u l ig ­

h ed er  fo r  at  o vervæ re kam p en e 

i  El i t e d iv isio n e n , d a t i lsk u ern e /  

seerne ik k e  v i l  væ re o p tag et  af  

d eres eg ne k lu b k am p e . H v is d et  

ik k e  k an  lad e sig  gøre at  a f v ik le  

El i t e d iv isio n e n s kam p e u d en fo r  

h o ld k am p sru n d ern e  k an  h ver-  

d ag saf t en er (m an d ag  t i l  t o rs­

d ag ) k o m m e p å t ale.

Én sp iller , én  kam p

Fo r os b est år d er et  m isfo rh o ld  

m e l lem  de b ed ste sp il leres 

d elt ag else i in d iv id u e l le  t u rn e ­

r in g e r  og  d eres d elt ag else i 

El i t e d iv isio n e n . H v is v i  i D an ­

m ark  fo r t sat  skal k u n n e  fo st re 

verd en sk lassesp il le re , er d et  

n ø d ven d ig t , at  de b ed ste 

sp il le re  b l iv e r  g ivet  en  m u l ig ­

h ed  fo r  k u n  at  k o n cen t rere  sig  

o m  én  kat eg o r i. V i  m en er  

d er fo r  ik k e , at  d et  n u væ ren d e 

k rav  o m  at  a l le  sp i l le re  skal 

sp i l le  t o  k at eg o r ier  skal o p re t ­

h o ld es. D et  b ø r  væ re f r i t  fo r

d en  en k elt e k lu b , h v o r  m ang e 

sp il le re  m an  v i l  h ave p å h o ld et , 

og  h erm ed  v i l  d er væ re p lad s t i l  

i a l t  11 sp il le re  p å et  h o ld . D er 

v i l  ø je n sy n l ig t  væ re sp il lere , 

so m  v i l  væ re stærke n o k  t i l  at  

sp i l le  t o  kat eg o r ier. A f  h en syn  

t i l  a f v ik l in g e n  af  h o ld k am p en  

skal en  sp i l le r  d o g  m ak sim alt  

k u n n e  d elt ag e i  t o  kat eg o r ier, så 

m an  u n d g år  ab su rd e si t u at io ­

n er, h v o r  t v  skal ven t e  p å, at  en  

sp i l le r  b l iv e r  k lar  t i l  at  sp i l le  

t red je k am p . V i  er n ø d t  t i l  at  

h o ld e fast  i , at  vo res p ro d u k t  

skal væ re salg b art  t i l  t v.

D et t e v i l  løse p ro b lem et  

m ed , at  n o g le sp il le re  b l iv e r  t i l  

o vers i  f o rh o ld  t i l  d en  n u v æ ren ­

de st ru k t u r . D et  skal fo r t sat  

væ re m åle t  at  h ave  så b red  en  

e l i t e  so m  m u lig t . Ku n  p å d en n e 

m åd e b l iv e r  d e b ed ste sp il lere 

b ed re. En d v id ere  v i l  en  åb n in g  

fo r  d elt ag else m ed  m an g e 

sp il le re  g øre o verg an g en  f ra 1. 

d iv isio n  t i l  El i t e d iv isio n e n  

sm id ig .

Go d  kam p

So m  b esk revet  er d et  t v in g en d e 

n ø d ven d ig t  at  d en  n ye  st ru k t u r  

æ n d res, så d et  b l iv e r  m u l ig t  at  

få vo res sp o rt  t i l f ø r t  b e løb , der 

k an  g øre os i st an d  t i l  at  f o r t ­

sæt te en  u d v ik l in g  og  fast h o ld e 

vo res p lad s i  verd en st o p p en . 

D en n e æ n d r in g  k ræ ver do g  

m eg et  af  b åd e fo rb u n d  og 

k lu b b er. V i , so m  led ere i  k lu b ­

b ern e, m å p åtag e os d et  an svar  

og de o p g aver en  n y  st ru k t u r  v i l  

p åfø re os, så v i  i fæ llesskab  og 

sam m en  m ed  fo rb u n d e t  k an  

u d n y t t e  de k ræ ft er, d er i  ø je ­

b l ik k e t  kæ m p er fo r  en  st r u k t u r ­

æ n d r in g . D et  er i  vo res ø j n e 

v ig t ig t , at  v i  al le  kæ m p er fo r 

sam m e sag , og  jeg  v i l  d er fo r  

øn ske a l le  en  g o d  k am p .
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B r u g  a f  p u l s m å l e r e  i 

b a d m i n t o n t r æ n i n g e n
A f  J en s  M e i b o m , a s s i s t e r e n d e  l a n d s t r æ n e r  D BF

■  So m  et  led  i o p t im er in g en  af  d en  

f ysisk e t ræ n in g  fo r  e l i t esp i l le rn e  på 

Brø n d b y  El i t ecen t e r , h ar  D BF in d g ået  

et  sam arb ejd e m ed  f i rm aet  Card io -  

sp o rt , d er p ro d u cerer  p u lsm ålere .

A f t a len  m ed fører , at  Card io sp o r t  

st i l le r  35 p u isu re  t i l  råd ig h ed  fo r  

e l i t esp i l le rn e  t i l  b ru g  i d eres k o n d i ­

t io n st ræ n in g  på-  og  u d en  fo r  b an en .

So m  b esk revet  t id l ig e re  i  b ad m in ­

t o n b lad et  (n r . 9 , ju n i  20 0 2 ) er 

in t en sit e t en  af  afg øren d e b e t yd n in g  

n år  m an  lave r  k o n d it io n st ræ n in g , og 

h er  er p u lsu re t  et  g l im ren d e red skab  t i l  at  

sik re at  p u lsen  er h ø j n o k  u n d er  arb ejd et  og 

h u n  d erm ed  arb ejd er  m ed  d en  r ig t ig e 

in t en sit e t . Pu lsu ren e k an  p ro g ram m eres t i l  

at  reg ist rere p u lsen  h ve r t  5. sek u n d , h v i lk e t  

m u lig g ø r  p u lsreg ist rer in g er  se lv  u n d er  

m eg et  k o r t e arb ejd sp er io d er. U ren e er 

en d v id ere  fo rsyn e t  m ed  alarm  fo r  øvre og 

n ed re p u lsg ræ n se såled es at  m an  k an  

d ef in ere et  p u lsin t e rv a l  fo r  d et  p åg æld en d e 

arb ejd e fo r  d en  en k elt e sp il ler .

I d et  fø lg en d e v i l  jeg  k o r t  g en n em g å en  

p u lsreg ist rer in g  af  en  e l i t esp i l le r , og  h v i lk e  

in f o rm a t io n e r  m an  so m  t ræ n er k an  få f ra 

såd an  en  k u rve .

Fig u r  1 v ise r  en  p u lsreg ist rer in g  af  

Cam i l la  M ar t in  u n d e r  et  k o n d it io n s t ræ ­

n in g sp as p å b an e. H u n  lave r  m u l t ish u t t le  

a f  fø lg en d e k arak t er :

Fig . 1

H u n  h ar  h en h o ld sv is 1 ,2  og  3 m in  p ause 

m e llem  de 4 sessio ner.

Cam i l la  M ar t in  h ar  en  m axp u ls p å 188 

slag / m in u t , og  d et  øn sked e p u lsin t e rv a l  fo r  

t ræ n in g en  v ar  10- 15 slag  f ra h en d es m ax ­

p u ls (=  173- 178 slag / m in ) i  sessio n  1 o g  5- 

10 slag  f ra m axp u ls (=  178- 183 slag / m in ) i 

de øvr ig e sessio n er (p u lsen  m å lt  u n d er  

arb ejd e ef t er 2- 3 m in ).

So m  d et  ses p å g rafen  k o m m er Cam i l las 

p u ls i  fø rst e sessio n  fø rst  o p  o ver  170 

slag / m in  i  d et  2. arb ejd e h v i lk e t  er f o rv en ­

t et  id et  k red sløb et  skal h ave l id t  t id  t i l  at  

k o m m e "op  i  o m d re jn in g er" .

I sam m e sessio n  ses d et , at  h en d es p u ls i 

h ve r  p ause m e llem  de en k elt e arb ejd sp er io ­

d er fald er  t i l  u n d er  170 slag / m in . D et  

g æld er fo r  a l le  p au sern e i  sessio n  1, og  m an

1 ) 5  x  4 0  b o ld e  (h e le  b a n e n ) m e d  1 m in . p a u se  

~  5  x  6 0  se k . a r b . /  6 0  se k . p a u se

2 )  1 0  x  2 0  b o ld e  (h e le  b a n e n ) m e d  3 0  se k . p a u se  

~  1 0  x  3 0  se k . a r b . /  3 0  se k . p a u se

3 )  8 x 1 6  b o ld e  (sm a sh  o p  o g  r u l ) m e d  2 0  se k . p a u se  

~  8  x  3 0  se k . a r b . /  2 0  se k . p a u se

4 )  8 x 1 2  b o ld e  (d e f e n s i v  v . n e t )  m e d  1 5  se k . p a u se  

~  8  x  3 0  se k  a r b . /  1 5  se k . p a u se

k an  d isk u t ere o m  p au selæ n g d en  (=  60  sek .) 

h ar  væ ret  f o r  lan g  i f o rh o ld  t i l  arb ejd sp er io ­

d en . I arb ejd sp er io d er  af  d en n e læ ng d e skal 

p au selæ n g d en  h e lst  ik k e  væ re læ ng ere en d  

50  %  af  læ n g d en  af  arb ejd sp er io d en , og  o m  

al le  o m st æ n d ig h ed er ik k e  så lan g  at  d et  

ik k e  er m u l ig t  fo r  u d øveren  at  k o m m e o p  i 

sin  p u ls m ål- zo n e i  løb et  af  arb ejd sp er io ­

d en .

D et  lyk k es fo r  Cam i l la  i  de sid st e f ire  

arb ejd sp er io d er  i  sessio n  1 at  k o m m e o p  i 

m ål- zo n en  fo r  h en d es p u ls (=  173- 178 

slag / m in ), m en  en  senere g en tag else af  

p ro g ram m et  v ist e , at  d et  v a r  m u l ig t  fo r  

h en d e at  h o ld e k u n  30 sek. p ause m e llem  

de en k elt e arb ejd sp er io d er  i  sted et  fo r  60 

sek. p ause o g  d erm ed  få et  m ere o p t im a lt  

u d b yt t e af  t ræ n in g en .

I sessio n  2 o g  3 er b åd e in t en sit e t en  og 

fo rh o ld e t  m e l lem  arb ejd e/ p au se o p t im alt , 

og  Cam i l la  h ar  en  p u ls in d en fo r  m ål- zo n en  

(178- 183  slag / m in ).

D et  sam m e er g æ ld end e fo r d en  sid ste 

sessio n , m en  d er h ar  p au sen  m e llem  

sessio n  3 og  4 m åske væ ret  en  sm u le  fo r 

lan g  (=  3 m in ) id et  h en d es p u ls ef t er de 

første 2-3 arb ejd sp er io d er  fald er  u n d er  m å l ­

zo n en .

I g en n em sn it  h ar  Cam i l la  arb ejd et  m ed  

en  p u ls p å 91 %  af  h en d es m axp u ls i d e ca. 

35 m in  t ræ n in g sp asset  vared e, h v i lk e t  v ise r  

at  h u n  h ar  fået  en  f in  aero b  b e last n in g  og  

u n d erst reg er  at  d et  sag tens er m u l ig t  at  lave 

k o n d it io n st ræ n in g  p å b an e.

O ven n æ vn t e  eksem p el p å b ru g  af  p u lsu r  

er d et al jere t  o g  h en ven d er  sig  p r im æ rt  t i l  

e l i t esp i l le re . M en  al le  d er b rug er et  p ar 

g ang e o m  ug en  p å b ad m in t o n  v i l  k u n n e  få 

g avn  af  at  b rug e et  p u lsu r . D et  b eh øver  ik ke 

at  væ re " avan ceret "  m ed  an alyse af  p u lsm å ­

l in g er , m en  d et  er en  st o r  h jæ lp  t i l  at  t i l  at  

st y re in t en sit e t en  i k o n d it io n st ræ n in g en  - 

d et  væ re sig  o m  so m m eren  t i l  " so m m ert ræ ­

n in g "  e l le r  i løb et  af  sæ so n en , n å r  d er skal 

laves f y sisk  t ræ n in g  t i l  sid st  i t ræ n in g en .

M in  e r far in g  f ra fo rb u n d st ræ n in g en  er, 

at  sp i l le rn e  " h ar  t ag et  p u lsu re t  t i l  sig" og  n u  

i lan g t  h ø je re  g rad  er b evid st e o m  d en  

in t en sit e t  de arb ejd er  m ed  og  h ar  en  k larere 

fo rst åelse fo r, h v o r  h ård t  de skal arb ejd e 

u n d er  d e fo rske ll ig e ak t iv i t e t e r , v i  p ræ sen t e ­

rer  d em  fo r.



Planlæg ningen a f  de in d iv id u elle  
D anske / m esterskaber fo r  
U ng d om ssp illere (i d ag lig  t a le  
D/VtU) er i fu ld  gang
I sk r iven d e  st u n d  h ar  U n g d o m su d va lg e t  ik k e  o ve rsig t  o ve r  

d e lt ag e ran t a l le t  f r a  al le k red se , m en  d e t  ser  fo re lø b ig  ud  t i l , 

a t  m est e rsk ab e rn e  f å r  ca. sam m e st ø r re lse  so m  sid st e år. 

Kred sen es D M U - p lan læ g g e re , D BFs sek re t a r ia t  o g  u n g ­

d o m su d valg e t s t o  D M U - e k sp e r t e r  -  A n n e  Sø n d erg aard  o g  

Ben t  Pet e rsen  -  g år  en  h ård  t id  i m ød e m ed  b eh an d l in g  a f  

al le  t i lm e ld in g e rn e , u d arb e jd e lse o g  u d sen d else a f  p ro g ram , 

b est i l le  T- Sh ir t s, b o ld e, m ed al je r  o g  al le  d e an d re  p rak t isk e  

t in g , d e r  h ø rer  m ed  t il e t  D M .

O g  f o r  a t  d e t  hele kan  afv ik les e f t e r  p lan ern e st år  d e f ire ar r an ­

g ø rk red se o g  d e u d p eg ed e k lu b b e r  f o ran  en  st o r  o p g ave  m ed  

d en  lo k ale  p lan læ g n in g  m ed  a f v ik l in g  a f  al le  k am p e n e , sø rg e 

f o r  sp isn in g  o g  o vern at n in g  sam t  lø rd ag en s fest  f o r  d e lt ag ern e,

- b lo t  f o r  at  n æ vn e  e t  p ar  a f  o p g avern e .

U d en  d eres h jæ lp  v i l le  e t  D M  a f  d e t t e  o m f an g  sle t  ik ke 

k u n n e g en n em fø res!

V i  g læ d e r  o s t i l  a t  se  sp i l le r e  o g  led ere 2 5 . -  2 7 . ap r i l  t i l  

D M U  2 0 0 3  i:

- H o l læ n d erh al len  i 

D rag ø r  (U 1 9 )

- Sp o r t scen t e r  H ern in g  

(U 1 7 )

- So lrød  Id ræ t scen t e r  o g  

Jersie  H allen  (U 1 5 )

- Lan g e sk o v  Id ræ t sh al 

o g  U l le rslevh a l le rn e  

(U 1 3 ) t il  D an m ark s 

Bad m in t o n  Fo rb u n d s 

st ø rst e m e st e rsk ab sar ­

ran g em en t  i 2 0 0 3 .

M ed  v e n l ig  h ilsen  

U N G D O M SU D V A LG ET

N y d an sk  EBU - sekretæ r
D en  2 8 - år ig e  jy d e  Br ian  A g e rb ak  st ar t ed e  1 . f e b ru a r  p å sit  n ye 

Job  so m  g e n era lsek re t æ r  f o r  d en  Eu ro p æ isk e  Bad m in t o n  U n io n , 

d er  sam t id ig  åb n ed e sit  n ye  k o n t o r  i D an m ark . EBU  h ar  t il h u se i 

d ræ t t en s H u s -  m ere p ræ cist  p å b ad m in t o n g an g en , h v o r  o g så 

o b en h avn -  o g  Sjæ llan d sk red sen  sam m en  m ed  D an m ark s Bad -  

m in t o n  Fo rb u n d  h o ld e r  t i l .

Brian  A g e rb ak  h ar  ved  sid en  a f  sin  civ i le  k ar r ie re  b lan d t  an d e t  

u n g eret  so m  t ræ n er  f o r  k lu b b e r  o m k r in g  h an s h jem st avn  i 

sb jerg , m en  o g så so m  lan d st ræ n e r  f o r  Cy p e rn .

Jub ilæ um srecep t io n i H erlev
|  an led n in g en  a f  H e r le v / H jo r t en s 5 0  års ju b i læ u m  in d b yd er  

est u d valg e t  t il  recep t io n  i Sk in d e rsk o v h a l le n s f o rh a l , 2 2  m art s 
¿° 0 3  f r a  k l. 1 2 .0 0 - 1 5 .0 0 .

D er  v i l  b l ive  se rv e re t  l id t  g o d t  a t  sp ise o g  d r ik k e , o g  i H e r lev  

|eab er  m an  at  se r ig t ig  m an g e g am le  v e n sk ab sk lu b b e r  o g  m ed -

Træ ner 3 8  å r  søg er jo b
U n g d o m  /  Sen io r  

St o rk ø b en h avn  /  N o rd sjæ llan d  

M ar t in  Sk o v g aard , t l f : 4 5  41 2 7  71

H a r du  h u ske t
a t

k o n t r o l l e r e
d i t

k l i m a sk a b ?

F u n g e r e r

d e t

o p t i m a l t ?

-  e l l e r s  r in g  t il

R ø n n e v e j  7 , S t a e ,  9 3 1 0  V o d sk o v  

T l f .  9 8  2 5  7 2  71  • F a x  9 8  2 5  6 0  8 0  

M o b i l  2 8  1 9  7 0  71  

w w w .u n i - d a m p .d k

F Æ R D I G P A K K E D E

TRÆNINGSLEJRE
I F J E R R I T S L E V

Ideelle 
bet ingelser 
i et Id ræts­

center med to 
id rætshaller, 
svom m ehal, 

8 fodbold 
baner og 

180 senge 
p ladser I 

ét og sam m e 
konp leks. 40 

værelser med bad, 
toilet  og TV.

■ Træning t id er og sp iset id er ■ Træning sm o d stand ere rekvire-
p lan læg g es i sam arb ejd e. res på alle niveauer.

• A l le  A V - m id le r  f o r e f in d e s. ■ U t a l l ig e  f r i t id sm u l ig h e d e r .

HAN HERRED FRITIDSCENTER
SPORTSHALLER . SVØMMEHAL . MØDELOKALER . KURSUSCENTER 
BRØNDUMVEJ 14-16.9690 FJERRITSLEV. TLF. 98 21 11 90. FAX 98 21 25 22
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http://www.uni-damp.dk


Po st b esø rg e t  b lad

I R EA L K R ED I T

D/anmark

G e n n e m  v o r e s  s p o n so r a t e r  v i l  v i  g e r n e  v i s e , a t  v i  h a r  l i d t  m e r e  

o v e r s k u d  i  h v e r d a g e n . D e t  o v e r s k u d  ø n s k e r  v i  a t  d e le  m e d  v o r e s  

k u n d e r  o g  a n d r e  in t e r e sse r e d e .

H a r  d u  o g så  e t  l i l l e  o v e r s k u d , så  d e l  d e t  m e d  a n d r e . P å  d e n  m åd e  

k a n  v i  sa m m e n  g ø r e  D a n m a r k  t i l  e t  l i d t  b e d r e  st e d  a t  v æ r e .

w w w .rd .d k

L i d t  m e r e

i h u e r d a g e n
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