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BadmintonTV.dk, Peter

Gade og B.T. varmer op

til VM med endnu en ' /

steerk sms-konkurrence. Y
7.

Du kan vinde en tre- 4% ningsseance med Peter Gade for dig
og dit badmintonhold (max. 15 pers.) med efterfglgende sandwich
og glivand, mens Peter Gade fortaller om sit liv som en

af verdens bedste badmintonspillere.

Hvor mange gange har Gade vundet

Realkredit Danmark Open (Danish Open)?
A: To gange [VIND GADE A]  B: Tre gange [VIND GADE B]

Pris: & kr./svar. Send dit svar inden &. april. Vinderne offentligggres pa

badmintontv.dk og mobilsport.bt.dk.

B‘T @ Mobil

REJSEFORSIKRING

Toppen af Nordjylland

Fredag 17. januar afholdt NBK hjalpetraenerkursus i Vest-
bjerg hallen.

At det leenge har veeret et savnet kursus indenfor Dan-
marks Badminton Forbund beviste tilmeldingerne, over
hundrede havde tilmeldt sig. e
Deltagerbegransningen gjorde, at der desvaerre kun var
45 personer, som fik glaede af kurset i denne omgang.
Imponerende var det alligevel at se instruktererne undervi-
se sa stort et antal uden sterre besveer.

Kurset startede med fremvisning af forskellige lege 0g sma
spil.

Herefter fulgte en lektion i grundleeggende lobebevae-
gelser.

Et let mdltid blev fortaret sammen med lidt teori. Gitte
fortalte, hvilke personer vi omgas i klubben, illustreret af

)

B Adresse

sade tojdyr som Kylling og Bamse, asel- og tiger-dyret.
Deltagerne kunne tydeligt genkende de forskellige person-
ligheder hjemme fra treeningstimerne.

Pd sidste del af kurset blev der gennemgdet et par slag
med fremvisning, evelse og fejlretning. Hvad er vigtig, og
hvad skal vi vaere opmaerksom pa som traenere.
Forhabentlig bliver kurset snart et landsdaekkende tilbud
inden for Danmarks Badminton Forbund.

En af forbundets medarbejder havde taget turen til Nord-
jylland for at fa inspiration og mulighed for at videreudvik-
le kurset, saledes at alle deltagere fér det optimale med
hjem.

En stor tak skal lyde til NBK's konsulent Gitte Paulsen. og
Kristian Skagen som var instrukterer pa kurset.
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Tilbage til 15 og udgangspunktet

De mange danske spillere, der har vacret utilfredse med at spille til 11 i damedouble 0g mixed
double, kan nu skimte lys for enden af tunnelen. Efter alt at domme @ndres pointsystemet
nemlig i naer fremtid.

Danmark er blandt de 24 lande, der har tvunget IBF til at indkalde til et ekstraordinaert
arsmede i forbindelse med Sudirman Cup i marts. Madets eneste punkt er pointsystemet.

Danmarks Badminton Forbund stottede ved IBFs sidste arsmode onsket om at @ndre syste-
met, sa der i alle kategorier spilles bedst af fem saet til ni. Det gnske bringes nu frem igen. Hvis
der ikke bliver flertal for den @ndring, bliver udgangen af modet formentlig, at man gar
tilbage til det helt gamle pointsystem, hvor der spilles bedst af tre sat til 11 i damesingle og til
15 i de ovrige fire raekker.

Meget taler for, at det bliver den sidste lasning de delegerede ved drsmodet halder til.
Dermed tilfredsstilles en masse spillere, der ikke kunne forlig sig med de korte sat i specielt
mixed double. Det er i sig selv fint. Men det @ndrer ikke ved, at badmintonsporten, der har
brug for et mere tilskuervenligt pointsystem, er tilbage ved udgangspunktet.

Klubledere treeder pa bremsen

DBF har gennem et par ar forsegt at fa klubberne i den bedste rakke til at arbejde imod en
mere medievenlig afvikling af kampene. Sidste ar indkaldte DBFs direktor elitedivisionsklub-
berne til ¢t mode, hvor han bl.a. orienterede om de kommercielle muligheder, der ligger i
holdkampe med 5-8 individuelle kampe. Blandt de klubber, der madte op, var den alt over-
vejende holdning den, at man ikke enskede @ndringer.

Senest har Hans Henrik Floe bebudet, at han ensker, at hovedbestyrelsen hurtigst muligt
traeffer en principbeslutning om en andring af elitedivisionen.

Nar det derfor kommer frem i medierne, at DBF ikke ensker andringer i elitedivisionen, ma
vi konstatere, at vi ikke har varet gode nok til at informere om vores aktiviteter og holdninger
pa dette omrade. Det er argerligt. Ikke sd meget for DBF, men for den udviklingsproces om
elitedivisionen, der forhabentlig nu skal i gang.

Det er min fornemmelse, at spillerne og forbundet langt hen ad vejen har de samme snsker
for landets bedste rackke. Dem, der traeder pa bremsen, er efter min opfattelse flertallet af
Klubledere. Det er debatindlaegget pa side 19 et meget godt eksempel pa. At der dog ogsa er
andre opfattelser blandt Klublederne i elitedivisionen kan man ved selvsyn konstatere pa de
samme sider. Debatten om elitedivisionen er vigtig. Derfor har den faet lov til at sprede sig ud
over flere sider, sd der denne gang ikke er blevet plads til Mellem 2. og 3. sat, og Morgenda-
gens stjerne.

For at kvalificere debatten har jeg bedt TV2s badmintonkommentator Morten Ankerdal om
at beskrive situationen set fra en tv-stations side. At tv ikke ligefrem ligger pa kna for at fa lov
til at transmittere fra elitedivisionen, kan man selv lase om i hans indleg.

Og sa skal jeg huske at sige tak for indlaggene. Det er godt at fa alle holdningerne frem, 0g
jeg vil gerne have flere endnu. Gerne fra spillere, hvis de ellers har en holdning om udviklin-

gen af elitedivisionen?

Danmark kan blive verdensmestre

Sudirman Cup, som verdensmesterskaberne for landshold kaldes, spilles
18.-23. marts i Eindhoven. Det er en turnering, som Danmark altid
har faet mindst bronze i, men aldrig vundet. Med Peter Gade
tilbage pa toppen er det ikke urealistisk at dromme om, at vi kan
bryde med traditionerne og vinde turneringen. For at blive
verdensmestre skal vi dog have lidt held i de afgorende situatio-
ner, men pa papiret kan vi sla alle.

Jeg navner turneringen fordi den for forste gang afvikles
uafhangigt af de individuelle verdensmesterskaber. Og fordi et
VM for hold er noget stort, som bade badmintonfans og
presse bor folge tat,

Torben Lollike,
Informationschef/redaktor
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AF PETER KRISTIANSEN,
ADMINISTRATIONSCHEF

Dette ars udgave af Dan-
marks Badminton Forbunds
Landslotteri er nu i salg over
nasten hele landet. Der er
stadig mange klubber, som da
heldigvis - gjensynlig - har en
rigtig god ekonomi og ikke
behover at anstrenge sig for at
hange i lotteritraeet og plukke
penge.

For anstrengelser folger der
med. Det er ikke nogen nem
opgave at administrere lodder-
ne; at fa dem fordelt til klub-
bens s@lgere; at sorge for at
folge op hos s@lgerne; at f4
efterbestilt lodder, nar de
slipper op; at fa eventuelle
kommissionslodder returneret
til tiden, hvis de mod forvent-
ning ikke bliver solgt; at fa

afregnet med s@lgerne. Der er

N pramicleverandirer

DANMARKS
NDS
MINTON FORBU!
M&Nos._onm 2003

S

PHILIPS

i
S o L W

nok at gere for den ildsjal, som

har sat sig for at skaffe penge til
Klubbens ungdomsarbejde. Pa
den anden side er det to mane-
der med fart pa, og efter vel-
overstaet indsats kan vedkom-
mende stolt lene sig tilbage,
velvidende at jobbet er udfort,
og at der nu er penge til, at
klubbens ungdomsspillere kan
fa sig nogle ekstra oplevelser.

Vi fastholdt de 25 kr. pr.

stang i dr - og om det er det,
der har gjort, at en del gamle
klubber har givet op, er ikke
godt at vide, for vi har ikke
hert fra nogen klubber, siden vi
afsluttede sidste 4rs lotteri med
rekordoverskud. Vi kan derfor
kun opfordre til at give lyd,
men ogsa til at komme ud af
busken efter lodder, for der er
altsa stadig lodder at f4, og i
skrivende stund er der halvan-
den mined tilbage af salgspe-
rioden. Det kan altsa fortsat nas
at lave et godt resultat. Ring
derfor blot til Jytte S. Hansen
pa 43 26 21 46 og afgiv klub-
bens bestilling.

Det ber vaere let at selge
med den strom af praemier, der
ogsa i ar pryder loddet,

I dr er der 1,6 millioner i
praemier og et lige si stort belob
til klubberne, hvis der bliver

solgt ud. I gennem de 12 ar

lotteriet har vaeret gennemfort
har det tilfort over 20 millioner
til ungdomsarbejdet i danske
badmintonklubber,

Sweat Shirts og plakater kan

Lotteriet blev
officielt skudt i gang
ved DM i Svendborg,
hvor Tine Rasmussen
og Anne Marie
Pedersen sikrede sig
nogle lodder.

at. Trejerne koster 75 kr. pr.
stk., og leveres sd laenge lager
haves, mens plakaterne er
gratis. Send en mail til
dbf@badminton.dk med jeres

fortsat bestilles i DBFs sekretari- bestilling.

Nissan Primera 1.8 Visia 4d,

selv metallic u. ekstraudstyr 1 269.372
Philips - Home Cinema System 6 20.100
Holstebro RejseCenter - Gavekort 10 10.000
Tele Danmark - Telebutik-gavekort 200 500
RSL - Shorts og T-shirt 700 400
Yonex - Gade/Martin-polo's 300 399
Forza - Tasker 400 299
Frellsen - Luksus Chokoladezsker 900 150
Sanex - Hudpleje gavepakke 1.000 125
Is fra Hjem-IS 4.000 70

Tag

pé(:';‘-Iamsbjerg Sommer Badminton Lejr 2003!

Som sadvanligt pa Glamsdalens Idrastsefterskole!

| ar atholder vi hele 6 lejre | Glamsbjerg - foruden de sa@dvanlige lejre for U13, U185, U17 og U1s
spillere kan vi nemlig | samarbejde med Dansk Badminton Forbund ogsa tilbyde en lejr foru11

spillere,

Oversigt over de 6 lejre:

Lejri:  d.22. juni-25. juni U1 splliere

Lejr2: .25 juni-29.juni  U13/U15 spiliere
Lejrd:  d.12. juli =16, jull U1S/UI7 spillere
Lejrd;  d.16. jull =20, jull U13/U15 spillere
Lejr8:  d.26. i -30. jull U1SAT splilere
Lejr6: d.20. juli~3, august  U17/U18 spiliere

www.glamsbjerglejr.dk

Yderligere oplysninger kan fis hos:
Kenneth C. Pedersen, Fyns Badminton Kreds
TIf. 40779828 el. e-mail; kep25@hotmail.com

Al tiimelding foregar gennem din Kiub —
kontakt din renerieder og her hvordan!

| SIDSTE TILMELDINGSFRIST: D, 13/4 2003!
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RSL er stadig Danmarks
bedste boldleverandor

Power 3180 (Isometric)

Materiale : Hi-Modulus Graphite og Titanium
Veegt :859

String tension : op til 28 Ibs (13 kg)

Flex :Medium - Stiff

Materiale : Hi-Modulus Graphite og Titanium
Veegt :85¢g

String tension : op til 28 Ibs (13 kg)
Flex :Medium - Stiff

Attack 3220

Vejl. 1.499,-

Materiale : Hi-Modulus Graphite og Titanium
Veegt :859

String tension : op til 28 Ibs (13 kg)

Flex :Medium - Stiff

. g Power 3170 (Isometric)

Materiale :Hi-Modulus Graphite
og Titanium

Veaegt :85¢

String tension : op til 28 Ibs (13 kg)

Vejl. 699,-

Power 3130

Materiale : Hi-Modulus Graphite
og Titanium

Veegt :85@
String tension : op til 28 Ibs (13 kg)
Flex : Medium

......

Power 31 0

Vejl. 699,-
Materiale : Hi-\ Graphite
og Titanium
Veegt :85¢
String tension : op til 28 Ibs

Og vi har nu udvidet vores kvalitets sortiment, sa
dette ogsa omfatter ketchere, bags, strenge, greb
og bekleedning ( se bl.a. nedenstaende ketchere).

O

D.H.Shuttlecocks A/S
Biblioteksvej 68
2650 Hvidovre
TIf.: 36 77 99 74

Fax: 36 77 99 73
Mail: info@ rsl.dk

Beskrivels af egenskaber:
Power 3180

Isometric hoved for sterre sweep spot og en super-
kontrolleret power.

Forsteerket med Titanium i de kritiske punkter i
rammen, hvilket giver mere styrke og bedre
kontrol. Lettere hovedtung for ekstra power.
Ketchereren leveres med fullcover

Attack 3200

Isometric hoved for sterre sweep spot og en
superkontrolleret power.

Forstaerket med Titanium i de kritiske punkter i
rammen, hvilket giver mere styrke og bedre
kontrol. Hovedlet for hurtig ketcherfering.
Ketchereren leveres med fullcover

Attack 3220:

Klassisk hovedform giver den ultimative kontrol i
denne topkvalitets ketcher.

Forstaerket med Titanium i de kritiske punkter i
rammen, hvilket giver mere styrke og bedre
kontrol, Hovedlet for hurtig ketcherfering.
Ketchereren leveres med fullcover

Beskrivels af egenskaber:

Power 3170, 3160, 3130

Alle modellerne er udover den kombinerede
brug af graphite og Titanium fremstillet med et
specielt udviklet T-stykke der giver brugeren
folgende fordele:

Et staerkere bindeled mellem skaft og hoved
giver maksimal styrke, der via styrken i
titanium sikrer optimal boldkontrol.

En forogelse af vaegten i T-stykket giver en
lettere hovedtung ketcher med aget mulighed
for aget slagstyrke.

Den foregede vaegt i T-stykket gor det ogsa
lettere at kontrollere bl.a. net drops.

Alle ketcherene kan derudover tale en hard
opstregning op til 13 kg.

he SSF thinking,

Stronger - Smarter - Faster
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Suveraen Gade tog
sin fjerde titel

Kun pa papiret var det en
overraskelse, at finalisterne
herresinglefinalen ved DM ikke
indeholdt hverken den top-
eller bundseedede spiller. Alle
havde en forventning om, at
Peter Gade ville spille sig frem
til finalen og at topseedede
Peter Rasmussen matte traekke
sig ud af semifinalen med en
fodskade og dermed gjorde
plads for Anders Boesen kom
heller ikke helt uventet.

At Peter Gade efter finalen
kunne lade sig hylde som
Danmarksmester for fjerde gang
i traek, var da ogsa helt efter
bogen. Boesen spillede en fin
kamp, men matte sande, at
Gade er ved at vaere helt tilbage
i det gamle overdrive-gear, han
havde inden han blev skadet.
Ogsa bundseedede Kenneth
Jonassen havde @re af sin kamp
i semifinalen mod den forsva-

rende mester. Jonassen er

faktisk aldrig set bedre, men det
var bare ikke nok.

At Boesen slog Niels Chr.
Kaldau i det prestigefyldte
opgor mellem de to var heller
ingen sensation. De to slar
hinanden pa skift.

Rakkens storste overraskelse
stod Skovshoveds unge Daniel
Damgaard for. | anden runde
sendte han sidste ars finalist,

Kasper @dum, ud i bare to sat.

Gade tat pa rekord
Med endnu et mesterskab er
Gade begyndt at naerme sig
lage Madsens rekord med fem
herresingle-titler i traek. Rekor-
den blev sat i perioden 1942-
1946. Ud over Tage Madsen -
og nu altsa Peter Gade - er kun
yderligere en spiller, der har
vundet herresingle fire gange i
traek. Det var Svend Pri i arene

1972-1975.

Det blev mester-
skab nr. fire i traek
for Peter Gade,
der dermed
narmer sig Tage
Madsens rekord.

-

Tv-kameraerne var ubemandede i mixed double-finalen, og det var synd.

Kampen var en af DMs absolut bedste.

Trettener af Camilla

Ingen ville blive udskreget som
orakler, hvis de inden DM
havde forudset, at Camilla
Martin og Tine Rasmussen ville
mades i damesingle-finalen. Og
heller ikke at Camilla ville
vinde. Hvad hun altsa gjorde
for trettende gang i traek og
dermed slog Lene Keppens
rekord. Naeh, det var sa forudsi-
geligt som noget kan vare i
sport. Dermed var spandingen
i den raekke ogsa lige sa fravee-
rende som vinderens jubel efter
at finalens sidste bold havde
ramt jorden. - Jeg har aldrig
vaeret den store jubler og
selvom jeg da er glad for mes-
terskabet og rekorden, sa
betyder det altsa ikke sa meget
for mig, som det gjorde tidlige-
re, forklarede hele Danmarks
badmintondronning.

Nar damesingle-raekken i
Svendborg alligevel var interes-
sant, var det fordi flere af de
unge talenter fik vist, at selvom
de ikke star klar til at overtage
Camilla Martins dominerende
rolle i dansk badminton, sa er
de dog pa vej frem.

Camilla Serensen, Arhus,

tabte ganske vist i anden runde
til Mette K. Pedersen, men
gjorde det efter flot spil. Nogle
har efterlyst kvindelige spillere,
der kan hopsmashe. Her er
hun, og hun ger det oven i
kabet som noget helt naturligt.

Ogsa Tine Hoy kan se tilbage
pa sit DM med tilfredshed. Hun
spillede sig frem til semifinalen
og levede dermed op til seedning,.

Mest bemarkelsesvardigt var
det, at useedede Amalie D.
Orsted, KBK, spillede sig frem
til semifinalen. Hun sendte i
anden runde 3-4. seedede
Christina B. Serensen ud af
turneringen og gjorde siden en
pan figur i semifinalen mod
Tine Rasmussen.

For to ar siden blev Amalie
dansk mester i Ul9-raekken,
men valgte sa at tage et sabbat-
ar fra badminton, hvor hun var
ude at rejse. Med semifinale-
pladsen fik hun vist, at hun
trods pausen ikke har glemt,
hvordan en ketsjer skal bruges.
Landstreenerne har da ogsa
kvitteret ved at tage hende ind

pa tr&ningen i Brondby.



Jim og Michael
pa tronen igen

Pa forhand havde tre par
¢hancen for at blive danske
mestre i herredouble. Pa den
baggrund kom Jim Laugesen/
Michael Segaards mesterskab,
skont de "kun" var seedet til
semifinalen, ikke som den helt
Store overraskelse. Begge spille-
de de godt og koncentreret og
deres DM-titel var fortjent.

Som topseedede havde de
fleste nok regnet med, at
Martin Lundgaard/Jens Eriksen
Kunne gentage deres triumf fra
sidste ar, men de virkede ikke
helt skarpe i Svendborg. Allere-
de i anden runde havde de
Problemer med det talentfulde
par Jonas Glyager/Kasper Kiim
lensen, der pressede de forsva-
rende mestre ud i en tat afgo-
relse i tredje saet.

I finalen forte Jens og Martin
hele vejen op igennem forste

s&t og havde da ogsa et par

satbolde inden Jim og Michael
som cykelryttere insisterede pa
at kere udbryderne op og kom
tilbage i kampen. Den dukkert
kom Jens og Martin sig aldrig
rigtig over, og efter et mere pro-
blemlost andet st kunne Jim
og Michael fejre deres andet
danske mesterskab sammen.
Det farste kom i 2000.

Jonas Rasmussen/Lars Paaske
var det tredje par med vinder-
chancer. Det bundseedede par
tvang i semifinalen som de
eneste mestrene ud i tre sat, og
viste undervejs, at de fortsat
udvikler sig.

Mathias Boe/Michael Lamp
er ogsa i fortsat fremgang og
med deres sejr over to gange
Jesper med efternavnene Larsen
og Christensen, fik de under-
streget, at deres 4. seedning
ikke var helt skav.

Nyt par gik til tops

Forudsigelsernes holdeplads.
Sadan kunne finalen i dame-
double sagtens beskrives. At

Mette Schjoldager/Pernille

Harder og Ann-Lou Jorgensen/

Rikke Olsen stod pa hver sin side

at nettet i kampen om guldet var
nemlig helt efter bogen. At det

nydannede par Rikke og Ann-Lou

lob med sejren fik heller ikke

mange til at lofte et ojenbryn.
De to par fremstar som
Danmarks Kklart bedst i ojeblik-
ket. Og s4 var Majken Vange/
Helle Nielsen endda taet pa at
skabe en stor overraskelse i

semifinalen. Foran 9-3 kunne

de dog ikke f4 de sidste point
0Og sa lob Mette og Pernille med

finalepladsen. Ann-Lou og Rikke

ser ud til at ga godt i spand og

det skal blive spandende at se,

om de kan komme helt frem i de

store turneringer.

Rikke fik sin 16. titel
Med titlen i damedouble
sikrede Rikke Olsen sig sit 16.
danske mesterskab i alt og sit
femte i den rene doublerakke.
Hvis hun i den forbindelse har
Kigget lidt skaevt til pressens
interesse for Camilla Martin og
hendes prastationer er det vel
ganske forstaeligt. Tv-kameraer-
ne var ubemandede til finalen i
damedouble og hendes mange
mesterskaber blev der ikke
spurgte meget ind til.

16 mesterskaber vidner dog
om en idraetskvinde ud over det
sedvanlige og burde aftvinge
mere respekt.

Ann-Lou er ogsa begyndt at
samle pa titler. Hun er nu oppe

pa tre.

Tak for kampen: Med sejren
sikrede Rikke sig sit 16. mester-
skab, Ann-Lou sit tredje. Pernille
Harder har varet i finalen fire
gange i trek, men har endnu sit
forste mesterskab til gode.

ELITEDIVISIONEN TIL DEBAT

Endelig: Mette Schjoldager og Jens Eriksen har varet i finalen flere
gange, men kunne forst med finale sejren i Svendborg kalde sig danske

mestre.

Da de sidste fem ar mestre
Rikke Olsen og Michael Segaard
har stoppet samarbejdet skulle
der under alle omst@ndigheder
indgraveres nye navne pa
mesterskabspokalen til mixed
double. Eller i hvert fald ét, for
Rikke Olsen var med sin nye
makker Jonas Rasmussen i
finalen.

Her stod de over for Mette
Schjoldager/Jens Eriksen, der
har vaeret i finalen flere gange
og vundet store titler i udlan-
det, men endnu ikke har
kunnet kalde sig danske mestre.
Det kan de nu. Men afslutning-
en med 13-12 i tredje set og
fem matchbolde til Rikke og
Jonas var sa teet, at kun tilfal-
digheder afgjorde udfaldet af
finalen.

Mixed double-raekken i
ovrigt nermest sprudlede med
talent. Ann-Lou
Jorgensen/Michael Lamp
kommer stadig tattere pa de to
"store" par, men ogsa Helle
Nielsen/Peter Steffensen, Julie
Houmann/Thomas Laybourn
og Kamilla Juhl/Carsten "Nul-

ler" Mogensen gjorde positivt

opmarksom pa sig selv.

Dejligt gensyn med
Svendborg

Det er sjeldent, at DM placeres
i denne samme by med bare
syv ars mellemrum, men efter
arrangementet i Svendborg, var
det ikke svaert at forsta hvorfor,
Rammerne var fine, alt klappe-
de perfekt og hjelpsomheden
og lysten til at fa tingene klaret
var altid til stede. Den lokale
badmintonformand Martin
Andersen kan med sindsro se
tilbage pa en veltilrettelagt
turnering.

Pa et tidspunkt til DM i
Svendborg kom meldingen over
de mange lokale hj®lperes
walkie talkies, at der manglede
flade til kaffen i presserummet.
Det fik turneringsleder og
fynbo John Hansen til at gore
opmarksom pa, at man lige
skulle passe pa med, hvad man
sagde i walkie talkierne. Pa Fyn
betyder "flode til kaffen" nemlig

cognac!

£0/9 uojunupvg



Badminton 6/03

Revanchens time i Hvidovre

M Da Horsens i forste runde af Elitedivisio-
nen var pa beseg i Kastrup, blev det til en
kedelig bustur hjem til Jylland med 1-12 i
bagagen. Horsens hankede dog flot op i sit
mandskab, og rejste sig i den naste kamp
mod Lillerod. Nederlaget til KMB Kastrup
skulle vise sig at vaere en enlig svale. Saeso-
nens bedste skalp har uden tvivl varet 7-6

sejren pa udebane mod ambitiose Hvidovre.

Lardag 25. januar medtes Horsens og
Hvidovre sa pa jysk grund i den farste DM-
semifinale. Endnu engang trak Horsens det
laengste stra med en snaver 7-6 sejr, som
man to uger senere skulle forsoge at forsva-
re pa udebane i HBC-Hallen. Der var lagt
op til et drama i Hvidovre.

De to mixed doubler og 1. damesingle
abnede ballet foran de godt 350 tilskuere.
Hvidovre har i verdensranglistens nummer
to, Nathan Robertson/ Gail Emms, en
sakaldt sikker sejr i hver eneste holdkamp.
Engleenderne har ikke tabt i denne sason,
og det kunne Christian Midtgard/ Majken
Vange ikke @ndre pa. Nathans intelligente
og varierede spil, suppleret med Gails
hurtighed ved nettet, gav kun Horsens-
spillerne fire point.

Starke Schjoldager

Ove Svejstrup/ Mette Schjoldager, Hvidov-
re, gav Henrik K. Hansen/ Nethe Bramsen
tort pa i forste set 11-2. Efter sidebyttet
kom jyderne flot fra start med 7-1, men der
var tale om falsk alarm.

- Ved 1-7 viser Mette virkelig sin styrke.
Hun har vaeret laenge i gamet, og lader sig
ikke ryste. Der kom lige seks-syv gode
server i treek. Da vi samtidig blev ramt af
lidt nerver, var det svert at finde et mod-
traek, siger en skuffet, men fattet Henrik K.
Hansen efter 2-11, 9-11.

I den forste semifinale fejede Jai Ni,
Horsens, bane med Anu Weckstrom,
Hvidovre. 1 HBC-Hallen tog Jai Ni forste
st 13-10, og satte trumf pa til 8-2 i andet
s@t. Men hendes finske modstander havde
endnu ikke smidt handkladet i ringen. Pa
flot fight og skarpe drops kom Anu Weck-
strom tilbage i sattet, som hun tog pa den
farste satbold 11-9. Da Jai Ni efter fem
minutters pause igen entrerede banen, blev
hun budt velkommen af en oresonderri-
vende trommehvirvel. En flok Horsens-
tilhangere gjorde under hele holdkampen
opmarksomme pa dem selv med trommer
og Klaptraeer. Det gav ligesom stemningen
en ekstra dimension, selv om lydniveauet
til tider nermede sig faregrensen for
tinitus. Om denne fanfare gav Jai Ni

AF MICHAEL
ANDERSEN

fornyede krefter, skal vaere usagt. Men
kineseren blaste i hvert fald Ane Weck-
strom baglans ud af banen 11-1.

- I vores forste opgor var Anu meget
nerves. Det var hun ikke i dag, sa jeg matte
kampe for det. Heldigvis blev hun traet til
sidst, sa tredje sat blev meget nemt, forta]-
ler en lettet Jai Ni. Hun var levende Klar
over vigtigheden af sin kamp, hvis Horsens
skulle have en chance i dag. I den anden
damesingle bragte Hvidovre sig foran 3-1,
da Ella Karachkova forholdsvis let slog
Quan Hong 11-8, 11-4.

Horsens har i denne sa@son levet hojt pa
deres starke herresingler. Anders Boesen,
Kasper Fangel, Hu Zhi Lan og Peter Mik-
kelsen har vundet alle deres kampe mod
Hvidovre; bade i grundspillet og den forste
semifinale. Sa man habede pa at ga fra 1-3
til 5-3 efter de naste fire kampe.

Overraskelsen lurede

Anders Boesen skulle op mod 2,05 meter
hoje Jesper Christensen, der for to uger
siden tabte hele 2-15, 1-15 til storfavorit-
ten. Men kampen fra Hvidovre var som
forvandlet denne eftermiddag i HBC-
Hallen. Forst efter tre lange s@t matte han
se sig slaet 9-15, 15-9, 11-15.

Anders BoESen matte keempe-
Stthive en sejr hjem

- 1 grundspillet var jeg tat pa at tage sat
fra Anders, sa jeg troede da pa min chance.
| andet sat traekker jeg tempoet lidt ud af
kampen, og lever hojt pa min lange rekke-
vidde. Ved 9-10 i tredje sat tager jeg sa lige
et par chancer, som ikke falder ud til min
fordel. Sa det var marginalerne, der afgjor-
de kampen, vurderer Jesper Christensen
efter en af sine bedste single praestationer
nogensinde.

Anders Boesen anerkendte da ogsa
Jespers flotte indsats:

- Han spiller rigtig godt i dag. Hvis jeg
lige satter tempoet en smule ned, sa er
Jesper der med det samme. Sa jeg matte
virkelig kempe for det. Men alt i alt skal
jeg vinde sadan en kamp.

De tre andre herresingler gik ligeledes i
tre saet. Kasper Fangel og Hu Zhi Lan red
stormen af mod talenterne Rune Ulsing og
Joachim Persson, sa Horsens bragte sig
foran 4-3. Nu ventede man bare pa, at Peter
Mikkelsen skulle gore det af med double-
specialisten Jesper Larsen.

Forste sat gik overraskende let 15-6 til
Jesper Larsen, der gang pa gang fangede sin
modstander pa det forkerte ben. Nede 3-9 i
andet sat ser det sort ud for Peter Mik-
kelsen, men godt bakket op af Boesen og
Fangel fra sidelinien, far han vendt saettet
15-13 i eget favor. Ikke ligefrem noget, der
huede Jesper Larsen.

- Jeg var meget treet efter andet sat. Han
skulle aldrig vaere kommet ind i kampen
igen. Heldigvis laver Peter en handfuld
nemme fejl efter pausen, som giver mig
troen pa det igen. Sa er det samtidig fedt at
spille i en Kulisse som denne. Publikum
barer jo en frem, nar man er i problemer.
Nu ser det rigtig godt ud, konstaterer en
udmattet Jesper Larsen efter hele 15-7 i det
afgorende saet. Sa i stedet for 5-3 til Hor-
sens, havde Hvidovre udlignet til 4-4.

Naste kapitel i HBC-Hallen var de to

Joachim Persson ogJesper
Christensen sikrede finaler




damedoubler. I den forste semifinale blev
kampene delt pant mellem holdene, men
Mette Schjoldager/ Anu Weckstrom ville
det anderledes i dag. De havde rystet
afklapsningen pa 0-11, 0-11 til Majken
Vange/ Quan Hong af sig, og styrede nettet
med hard hand i 1. damedouble. Da Gail
Emms/ Ella Karachkova samtidig holdt
|E‘gestue mod Nethe Bramsen/ Jai Ni, var
Hvidovre pludselig foran 6-4. Trommerne i
Horsens-lejren var tilnarmelsesvis lydlose,
da de tre herredoubler blev servet i gang.

I'anden herredouble fortsatte Jesper
Larsen sin gode dag. Sammen med 18-arige
Rune Ulsing holdt de Kasper Fangel/
Henrik K. Hansen i et jerngreb, der kun gav
Jyderne selle ni point. Alt for mange bolde
havnede i nettet, nar Fangel og Hansen
forsogte at spille med i det hoje tempo, sa
nu stod Hvidovre med det ene ben i DM-
finalen. Selv om Horsens skulle vinde de to
Sidste herredoubler, var hjemmeholdet
&aranteret en tredje kamp. Og det endnu
€ngang i HBC-Hallen, da Hvidovre sluttede
Over Horsens i grundspillet.

Jesper Christensen/ Joachim Persson
havde dog ikke tankt sig at spille flere
kampe mod Horsens end hojest nedven-
digt. I 3. herredouble satte de trumf pd med
1S-5, men gik s lidt ned i andet sat. Hu
Zhi Lan/ Peter Mikkelsen holdt liv i det
iyske hab, og fik vendt kampen 15-10. |
Pausen fik Jesper og Joachim ajensynligt
snakket fornuftigt om tingene, for i afgarel-
Sens time var der kun et par pa banen.
Jesper Christensen fik sendt nogle utrolig
stejle smash over nettet, og Joachim Pers-
son flyttede de radvilde modstandere flot
fundt pa banen. Nettet tilhorte igen Hvid-
OVIe, og fejlene kom i hobetal fra de
pressede jyder. Ved 3-14 returnerer Peter
Mikkelsen Kampens sidste serv i nettet, og
kan blot se Pa, mens Jesper Christensen strak-
ker sine lange arme i vejret. Slaget er tabt.

- Det var helt vildt at spille den afgoren-
de kamp. Vi var nok en smule anspandte,
men fik losnet op i pausen mellem anden
08 tredje saet. Til slut havde vi fuld kontrol
OVer nettet, 0g sa var det bare at snore
S®kken, jubler Joachim Persson. Han er
blot en af de mange talentfulde spillere,
Som Hvidovre for tiden har i truppen.

Kampen om guldet kommer til at sta
mellem Hvidovre og de forsvarende mestre,
KMB Kastrup. I deres semifinale vandt de
sikkert over Team Aarhus, men det afskraek-
ker ikke Joachim Persson.

- I grundspillet slog vi jo Kastrup med 9-
4 pa udebane, Nu er de godt nok advaret,
men vi har bestemt en god chance. Vi er en
masse unge spillere, som er sultne efter at
vinde. Sa lad os nu se, det skal nok blive
Spa&ndende.

TILSKUERSERVICE:

Det kneb

Der skal ikke herske tvivl om, at HBC-

Hallen er et godt sted at sla til en fier-

bold. Men denne eftermiddag i februar
fik publikum ikke helt den badminton-

maessige oplevelse, som en DM-semifi-
nale bor veere.

Pladsen er trang i HBC-Hallen, og det kan
vare nodvendig at sta op for at se.

Det kneb gevaldigt med tilskuerpladser-
ne. Der blev kun spillet pa de tre midt-
erste baner, og der var derfor etableret
sidepladser pa de to yderste baner. To
raekker med stole rakte bare ikke i
lengden, og mange métte tage til takke
med en staplads.

Hvis man skulle bevaege sig frem og
tilbage i hallen, kunne det godt skabe
en del problemer. HBC-Hallen er meget
smal, sa tilskuerne matte gé klods op af
banerne. P4 et tidspunkt var Kasper
Fangel faretruende taet pd at kollidere
med en lille dreng, der lige ngjagtig blev
trukket vaek af et vagent medlem blandt
publikum.

| restauranten lavede personalet velsma-
gende mad til de besegende badmin-
ton-entusiaster. Desvaerre var de en
smule underbemandede, s& man kunne
risikere at matte vente knap en halv
time pa sin hapsdog. Til gengaeld var
det nemt og hurtigt, hvis man skulle

i HBC-Hallen

have flydende varer; med eller uden
promille.

For enden af hallen kunne man lebende
folge den samlede stilling i holdkampen.
Et tilbagevendende problem er place-
ringen af dommerstolene, hvor det ikke
altid er nemt for publikum at felge
stillingen i de enkelte kampe. Ind imel-
lem sagde dommeren stillingen heit, s&
man havde mulighed for at blive opda-
teret. Til gengeeld teeller det ikke lige-
frem pa plussiden, at dommerne genta-
gende gange formdede at skjule tallene
pa dommerstolen ved hjzlp af deres
ellers kleedelige jakker.

Den kvindelige speaker i hallen gav
lebende publikum de nedvendige
oplysninger over hgjtalerne. At man sa
sjeeldent kunne here noget, skal tilskri-
ves den kroniske stoj fra Horsens-
supporternes arsenal af trommer.
Parkeringspladsen omkring hallen rakte
lige knap til antallet af biler. Heldigvis
kunne det karende publikum lukrere pa
et par omkringliggende parkeringsplad-
ser, der star tomme i weekenden.

Tilskuerforhold: S g g
Parkeringsforhold: N
Fortaering: &
Information: ¢
Samlet vurdering: >

5 bolde er bedst

Guildkampen 2003

Kastrup-Magleby BK / Hvidovre BC
Finalen om det danske mesterskab for hold

KB-Hallen
Torsdag 27. marts kl. 18.00

Unummererede pladser (reservationer skal respekteres)

Voksne
Unge U17

Billetpriser:

100 kr.
70 kr.

(70 kr. med klubrabat)
(40 kr. med klubrabat)

Billetter pa BilletNet 70 15 65 65 eller KMB 32 50 08 05

eller HBC 36 49 10 05 eller opna klubrabat og send en frankeret svarku-
vert med bestilling, vedlagt check pa belgbet til: Danmarks Badminton For-
bund, Brendby Stadion 20, 2605 Brandby (Maerk: DH)
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Grindsted gjorde de
uden rigti

AF MICHAEL
ANDERSEN

M Utrolig mange badminton-
klubber rundt omkring i landet
sosatter store projekter for at
lokke ungdomsspillere ind i
hallerne. Men nar nyhedens
interesse sa er aftaget, falder en
del af ungerne fra igen. I
Grindsted Badmintonklub
oplevede man i s@sonen
2001/2002 en stor interesse
blandt byens bern og unge for
at spille badminton. Det var i
grunden lidt underligt, da man
ikke havde gjort sa meget
opmarksom pa sig selv. Ikke
som andre klubber kert en
charmeoffensiv i stilling. Det er
maske netop derfor, at barnene
er blevet i kKlubben i den nuvae-
rende sa@son; og endda taget
nogle venner med.

Midt inde i hjertet af Grind-
sted ligger Hedehallen. En
sakaldt multihal beregnet til
flere forskellige sportsgrene,
hvoraf badminton blot er en
blandt mange. Formand for

Ungdomsformand Inger Langdal
og formand Kjeld Kaad-Hansen er
to vigtige personer i historien om
Grindsteds succes.

Grindsted Badmintonklub,
Kjeld Kaad-Hansen, far dog i
disse dage lidt mere opmaerk-
somhed end de andre formand
i Hedehallen. Den lokale
badmintonklub er nemlig
blevet valgt til Arets Ungdoms-
klub 2002. Sammen med
formand for ungdomsspillerud-
valget, Inger Langdal, viser han
stolt beviset frem.

- Men det er nu alligevel lidt
skaegt, at vi far prisen i ar.
Sidste dr registrerede vi en

Der er altid hojt aktivitets niveau til trningen i Grindsted. Her er det
Jens Bogholm Madsen, der slar et slag for kiubben.

g at gore

kolossal fremgang i ungdoms-
raekkerne, og skrev en ansog-
ning til forbundet. Dengang
blev vi ikke valgt, men provede
sa at sege igen i ar. Fremgangen
fortsatte jo, siger Inger Langdal.
Hun oplevede sammen med
resten af klubben en stor
nedgang i medlemstallet for fire
ar siden, men det foles som
meget lang tid siden nu. Sidste
sason havde klubben pludselig
helt andre problemer, nemlig
ventelister.

Rund fodselsdag

- Hvis vi nogensinde skulle fa
prisen, sa var det altsa ogsa i ar.
Ungdomsspillerne spiller bad-
minton som aldrig fer, og vi
har samtidig lige haft 50 ars
jubileeum i december. Det har
maske ogsa spillet lidt ind,
vurderer Kjeld Kaad-Hansen.
Han har talt klubbens medlem-
stal til 375 personer, hvoraf 203
er under 25 dr. Ganske impone-
rende i en by med Grindsteds
geografiske placering og kom-
munens indbyggertal pa lidt
over 17.000. Det foromtalte
jubileum er en begivenhed,
som Kjeld Kaad-Hansen gerne
forteeller meget mere om.

- Det var en kampe oplevelse
for klubbens medlemmer. Vi hav-
de blandt andet inviteret Camil-
la Martin og Pi Hong Yan til at
spille. Ind imellem kampene var
der sa arrangeret en lille mode-
opvisning, hvor flere af klubbens
spillere viste toj fra Sportsmaster,
Tojeksperten og Charlie. Alt i alt
var det en ubetinget succes.

Netop en begivenhed som et
jubileeum, hvor kendte spillere
leegger vejen forbi, kan tenkes
at traekke nye medlemmer til.
Men fremgangen kom altsa for
halvandet ar siden, uden noget
videre varsel.

- Vi har altid haft en godt
samarbejde med de lokale
skoler. Vores staevner bliver
jevnligt omtalt i byen, og sa er
badminton jo generelt bare en

Sidste sason oplevede

man i Grindsted en
betydelig tilgang i
ungdomsraekkerne. Nu
her halvandet ar sene-
re kan man konstatere,
at fremgangen fort-
satter. Grindsted
Badmintonklub er
karet til Arets Ung-
domsklub 2002

populer sport for tiden. Sa vi
lever nok bare hejt pa den
fokus, som badmintonsporten
har, gatter Inger Langdal
beskedent.

Mange stazvner

At Grindsted Badmintonklubs
staevner er meget omtalte, vir-
ker ikke helt forkert. Klubben
holder tre ungdomsstavner om
aret, der nar hele vejen nede fra
U9 til U17 og via D-raekke op til
Elitespillere. Tillige er Grindsted
Badmintonklub arranger af
Danmarks vel nok storste
seniorturnering Sparekasse Cup,
der straekker sig fra A-D rakke.
Her bad ar 2002 pa hele 650
deltagere.




Men det er nu engang
ungdomsarbejdet, som man
inden for Danmarks Badminton
Forbund har fundet interessant
i Grindsted. Her kraever det jo
nogle kompetente trenere, si
talenterne kan passes og plejes.

- Alle vores traenere er af
€gen avl. Nar man teeller
tr&nere og hj@lpetranere i
Klubben, har Grindsted Bad-
Minton i alt 28 arbejdsomme
Personer. Vi gor altsd ogsa
Mmeget ud af at uddanne vores
Ur&nere, og har i ar sendt ikke
Mindre end femten pa et af
DBFs traenerkurser, fortaller
Kjeld Kaad-Hansen.

En interessant finesse ved
ungdomstraningen i Grindsted
erinddelingen af traeningshold.
Mens flere klubber slavisk
fordeler ungdomsspillerne efter
alder, er Arets Ungdomsklub

Ungdomstraner Anne de Place
kan lide at trene born og
overlader intet til tilfaldighedene.

2002 mere fokuserede pa

styrkeforholdet. Sa nar man nar
op pa de mere gvede hold, kan
der snildt veere lidt aldersspred-
ning, men altsa ikke den store
niveauforskel man oplever
andre steder.

Klar til besog
Denne onsdag eftermiddag er
Hold 21 sat til at treene fra
15.00 - 16.00 ved traener Anne
de Place og hj®lpetraner
Nicolai Balsgaard. Femten bern
i 9-10 ars alderen er i gang med
at s@tte net op pa banerne,
mens 16-arige Anne de Place
kigger noje i sin tr&nermappe.
Hun har faet et hint om, at der
kom beseg ved dagens traning,
sa intet er overladt til tilfaeldig-
hederne.

For bernene far lov til at
hente deres ketsjere, star den

forst pa en omgang intensiv
kaedefanger. Derpa folger nogle
spandende opvarmnings-
ovelser, hvor Anne de Places
elever far gang i alle muskel-
grupperne.,

- De er faktisk meget stille
dag, i forhold til hvad de plejer
at vaere. Sa maske burde |
komme noget oftere, griner
Anne de Place.

Umiddelbart er stojniveauet i
Hedehallen dog ikke just pa
lavt blus, men Anne nyder
abenlyst selskabet med de sma
ketsjersvingende unger.

- Helt sikkert. Det er rigtig
spandende og sjovt at vaere
traener. Jeg fik min treenerud-
dannelse sidste ar pa efterskole.
Det at traene de her unger giver
mig utrolig meget, og samtidig
kan man sa give lidt tilbage til
sin klub, siger den unge gymna-
sieelev, inden hun satter endnu
en evelse i gang. Nu drejer det
sig om at "erobre felter" pa banen.

Men hvad siger hendes sma
elever sa til treningen? Er de
lige sa glade for traeneren, som
hun er for dem? Hvis man
sporger 9-arige Jens Bogholm
Madsen, er svaret ganske klart.

God traning

- Anne trener os rigtig godt.
Det er meget bedre end sidste
ar. Sa gor det ikke noget, at hun
raber af os, siger Jens Bogholm
Madsen, der har spillet badmin-
ton i to ar.

Ude bag baglinien folger
Kjeld Kaad-Hansen veltilfreds
dagens trening. Han Kan godt
se, at det Anne de Place foreta-
ger sig inde pa banerne, er
serdeles velovervejet. Grindsted
Badmintonklub har mange
kompetente traenere, og Anne
er blot en af dem.

KLUBPORTRAE

- Vi har aldrig haft problemer
med ekonomien her i klubben.
Ikke at penge spiller en hoved-
rolle, men det skal jo henge
sammen. Grindsted Badminton
har rad til at have bade en
traener og en hjelpetrener i
samme treningstime.

Klubben laegger en masse
arbejde i de fire store stavner,
som kommer til byen hver
saeson. Til gengeeld falder der
ogsa en del af til kKlubkassen, sa
man far ekstra ressourcer til
blandt andet ungdomsafdeling-
en.

Penge med prisen

- Der er en masse spendende
begivenheder, som vi fra tid til
anden satter pa programmet.
Der har vearet arrangeret nat-
badminton, sommerlejre og
andre sociale tiltag, som alle
kan melde sig til. Nu har
klubben oven i hatten faet
nogle penge sammen med
ungdomsprisen. De skal bruges
pa noget nyt til ungdomsafde-
lingen, forudsiger Kjeld-Kaad
Hansen.

Inde i hallen er der nu
kommet nogle foraldre til syne.
Klokken narmer sig 16.00, og
Anne skal lige slutte traeeningen
af med en stafet. Kjeld-Kaad
Hansen er derimod forsvundet
ud af Hedehallen, da den travle
formand har andre goremal.
Han hviler, ligesom resten af
Grindsted Badmintonklub, ikke
pa laurbarrene. I stedet fortsat-
ter Kjeld og klubben det gode
arbejde, som har faet ung-
domsafdelingen til at vokse.
Uden smarte kampagner eller
nedslag i kontingenter. For
sadan er hverdagen ikke i Arets
Ungdomsklub 2002.

Grindsted har langt
flere ungdomsmedlem-
mer end seniorer.
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Optimale
forhold
| Hjorring

B Mellem jul og nytar var top-
pen af den danske U1S trup en

tur i Holland. Her skulle de rod-

hvide farver luftes overfor de
andre europiske lande, og
vores spillere afprove evnerne
ved en stor international
turnering. Der stilles nogle helt
andre krav rent mentalt ved en
turnering som denne, men det
er med til at harde de unge
talenter pa laengere sigt.

I weekenden 18.-19. januar
var 105 spillere samlet til
Hjerrings U1S Elite turnering.
De hjemvendte "holleendere"
har sikkert oplevet nogle meget
professionelle forhold, men
klubben i Nordjylland gjorde i
hvert fald sit til at virke yderst
ansvarsbevidste.

Hele turneringsledelsen var
ifort kleedelige jakkesaet, og de
var ikke sa fa endda. Nethejden
blev tjekket lobende under
turneringen, hvad man ellers
pa U1S niveau kun oplever fra
semifinalen. Ledelsen var
ligeledes klar til at feje banerne,
for de bare blev en anelse
glatte. Fra forste kamp havde
Hjorring Badminton Klub
arrangeret tellere, sa ingen
spillere skulle fole sig forbigaet.
Gruppetraner for U1S, Lennart
Engler, var mildest talt impone-
ret over arrangementet.

Orden i sagerne

- Turneringsledelsen havde fuld
kontrol over begivenhederne,
og var venlige og imedekom-
mende. Kantinens forberedelse
kan ligeledes karakteriseres som
optimal, da spillerne fik det
mad, som de nu engang kan
lide. Alle sporgsmal blev besva-
ret. Man kunne tydeligt marke,
at det ikke var forste gang
Hjerring Badminton Klub

Arets forste U15 Elite turnering blev afviklet

meget professionelt af Hjgrring Badminton

Klub. Turneringsledelsens engagement smittede

af pa Mads Conrad, Vejen, der strog til tops i to

reekker

L et

Tid til lidt hygge bag banerne

blev der ogsa tid til.
Foto: Finn Folsted.

AF MICHAEL
ANDERSEN

Ens jakkesat, slips og skjorte. Der var styr pa detaljerne i Hjorring. Foto: Finn Folsted.

afholdt turneringen. Forhabent-
lig heller ikke sidste, roser
Lennart Engler.

Lordag morgen blev turne-
ringen skudt i gang med hele
215 kampe. Der var nok at se til
for bade kredstranere og de
lokale traznere, men en del
klubtranere glimtede ved deres
fraveer. Sadan er det som regel,
nar kampene bliver spillet pa
den vestlige side af Lillebalts-
broen.

Hele 54 drenge og 48 piger
tilmeldt i single raekkerne talte
sit tydelige sprog. I lebet af
julen er der rykket en del
spillere op, sa der skulle spilles
rigtig mange kampe i Hjerring.
Sa var spergsmalet jo, om de
topseedede spillere kunne klare
de mange kampe i traek. Her
tenkes isaer pa dem, som er

med i bade single, double og
mixed double.

I de indledende kampe var
der ikke de store overraskelser i
herre-raekken. Mark-Phillip
Winther, Hillered, slog godt
nok Martin Kragh, Vorup, i
puljespillet, men Martin kom
videre trods nederlaget. Under-
vejs fik de forholdsvis ukendte
Michael Damkjer, Kolding, og
Daniel Sivertsen, Augustenborg,
vist flotte takter, men semifina-
lerne endte lige efter bogen.
Christian Larsen, Svendborg,
mod Mads Conrad, Vejen, og
Danny Damsgaard, Hojbjerg,
mod Mads Kolding, Holbak.

Taette opgor

Den dobbelte vinder ved
eliteturneringen i Greve, Line
Kruse, var ude i to meget tette

kampe, for semifinalepladsen
var hjemme. Forst mod overras-
kelsen Lee Jung Nissen, Grena,
og derefter gjaldt det Katrine
Kristensen, HBK Roskilde. Det
sa mildest talt sort ud mod Lee
Jung Nissen, da Grena-pigen
forte 10-1 i tredje sat. Men sa
tog pokker ved Line, der via
stor fight kom tilbage i kam-
pen, og slukkede Lees forhab-
ninger om en overraskelse.
Matchen mod Katrine gik
ligeledes i tre sat, og her trak
Line ogsa det laengste stra. En
meget velspillet kamp med
flotte detaljer, der fik smilet
frem hos gruppetraner Lennart
Engler. Hvis pigerne kan holde
det niveau, lover det godt for
fremtiden. Blandt de fire sidste
var altsa Line Kruse, Viby ],
Kamilla Hermansen, Esbjerg,



Maria Thorborg, Humlebak og
Karina Jorgensen, Lillerod.

Forudsigeligheden var stor i
damedouble, da semifinalister
var identiske med den sidste
turnering i Greve. Kamilla
Hermansen/ Camilla Overgaard
stod til Gitte Haxen/ Louise
Olesen, mens Line Kruse/ Maria
Thorborg ventede pa Stine
Kildgaard/ Karina Jorgensen.

En mindre overraskelse fandt
man i herredouble. Svendborg-
drengene Christian Larsen/
Nikolaj Jergensen spillede
Sammen for forste gang, og det
resulterede i en semifinale.
Nikolaj har kun spillet mester-
ra&kke indtil for nylig, men fik
en flot debut ved sin forste
eliteturnering i U15-raekken.
Ellers var der intet nyt under
solen, da de tre andre par som
regel er fast inventar pa finale-
dagen. Danny Damsgaard/
Mads Kolding, Mads Conrad/
Troels Kloster og Anders Johan-
sen/ Martin Kragh har vist stor
stabilitet gennem hele s@sonen,
hvor forstnevnte par kunne
vinde deres tredje eliteturnering
i trek.

Pa papiret gik mixed double
0gsa efter planen, men der var
sa sandelig nogle drabelige
kampe undervejs. Niveauet
Mellem de bedste og naestbed-
ste bliver sa smat jevnet ud,
hvad Lennart Engler ojensyn-
ligt er godt tilfreds med.

- Der var mange spandende
tre-s@ts kampe. Hoj intensitet,
vilje og gejst - det var en
fornojelse at se pa. Mange
forskellige par fik markeret sig,
selv om det glippede til sidst.
Jeg vil gerne fremheve Daniel
Sivertsen, Camilla Madsen,
Mikkel Elbak Larsen, Dennis
Prehn 0g Anne Skelbak (U13
spiller). Isar Mikkel fra KMB

kommer vi Klart til at se meget
mere til fremover, forudsiger
Lennart Engler.

[ semifinalerne endte altsa
Kamilla Hermansen/Mads Con-
rad mod Maria Thorborg/ Dan-
ny Damsgaard og Gitte Haxen/
Anders Johansen mod Line
Kruse/ Mads Kolding.

Ingen opvarmning

Efter en lordag med flot spil,
var forventningerne til senda-
gens slutkampe ekstra hoje.
Hjoerring Badminton Klub satte
trumf pa med hele femten
uddannede dommere, serve-
dommere, linjedommere pa alle
linjer — ingen smalle steder i
Nordjylland. Men inden forste
kamp blev sat i gang, gjorde
Lennart Engler sig nogle negati-
ve observationer.

- Da der kun var otte minut-
ter til semifinalerne, stod
spillerne bare pa banerne og
slog. Der var ingen opvarm-
ning, og pludselig bad turne-
ringsledelsen velkommen til
dagens kampe. Rundt regnet 90
sekunder for forste kamp, gar
situationens alvor op for
spillerne. Nogle af dem naede
lige at lobe et par omgange i
hallen, men der var ingen
decideret opvarmning, siger
Lennart Engler.

- Vi har netop lagt vagt pa i
vores samlinger at forberede os
ordentligt til kampene. Det var
der ikke skyggen af her. Da
kampene sa blev sat i gang, var
det en varre gang rod. Spillerne
var slet ikke varme, og kunne
ikke ramme banen. Hvis det var
vores reelle niveau - ja, sa ville
vi nok fa problemer med at
sende spillere af sted til euro-
paiske turneringer.

I to uskenne herresingler
vandt Mads Conrad og Danny

Hard kamp pa banerne. Foto: Finn Folsted.

Damsgaard over henholdsvis
Christian Larsen og Mads
Kolding. I finalen strog Mads til
tops mod Danny, sa Vejen-
spilleren fik sin fjerde single-
triumf i denne sason.

Fjerde titel i trek

Hos pigerne var spillet noget
bedre, og Maria Thorborg fortsatte
sin imponerende sejrsstime.
Forst tog hun brodden af en
velspillende Karina Serensen,
og senere matte Line Kruse ogsa
lade livet mod det sterke
Humlebaek-talent. Maria har
ikke tabt en damesingle siden
slutningen af september, og fik
i Hjorring sin fjerde titel i traek.

Finalen i damedouble stod
for anden turnering i traek
mellem Gitte Haxen/ Louise
Olesen og Line Kruse/ Maria
Thorborg. De vandt overbevi-
sende over Kamilla Hermansen/
Camilla Overgaard og Stine
Kildegaard/ Karina Jorgensen,
og i finalen fik Gitte og Louise
revanche for nederlaget i Greve.

Mads Conrad/ Troels Kloster
havde varet sikkerheden om
lordagen, og den statistik blev
der ikke pillet ved i afgerelsens
time. Forst rog overraskelsen
Christian Larsen/ Nikolaj
Jorgensen fra Svendborg, og
derefter gik det ud over Anders
Johansen/ Martin Kragh i
finalen.

I mixed double finalen
kunne man ligeledes mode den
allesteds vaerende Mads Con-
rad, der sammen med Esbjerg-
pigen Kamilla Serensen gik
efter deres forste mixed double
titel i U15 regi. Traeerne vokse-
de dog ikke ind i himlen for
Mads Conrad, der matte nojes
med to titler i Hjorring. Dertil
var Mads Kolding/ Line Kruse
for sterke pa dagen.

Anne Skelbzk pa

besog hojere oppe
Gruppetraener for U13-
spillerne, Debbie Lynch, har
lznge rost 12-drige Anne
Skelbaek til skyerne. Hendes
hurtighed pa banen, en uhort
fightervilje krydret med en lav
fejlprocent har gjort Anne
urerlig i sin aldersgruppe.
Sejre i samtlige U13 turne-
ringer taler sit tydelige sprog,
sa den talentfulde Vaerlose-
pige var sendt til Hjerring i
weekenden 18.-19. januar for
at fa mere modstand i U15
raekken.

- Jeg glaedede mig virkelig til
at spille U15, sa jeg ikke
skulle fale samme forvent-
ningspres som i U13. | min
forste single mod Katrine
Teilman var der godt nok en
del nerver, sa jeg lavede
servefejl og sked bolden ud
over sidelinien. Lidt rgerligt
at singlerne var farst. Jeg ville
gemne vare kommet af med
mine nerver i en double i
stedet, siger Anne Skelbak.
Hun prioriterer single hojest,
men tabte altsa klart til
Katrine Teilman. | sin anden
kamp fik hun dog en U15
skalp mod Mette Bundgard

fra Gug.

I mixed double viste Anne
flaget sammen med klubkam-
meraten Dennis Prehn, da de
havde favoritterne Danny
Damsgaard/ Maria Thorborg
ude i torvene i kvartfinalen.

Kampen blev dog tabt i tre sat.
- | mixed double i U15 kan
jeg virkelig masrke, at de
“store" drenge slar/smasher
hardt, Sa jeg har lzert ikke at
g4d sa langt tilbage pa banen.
Og iseer ikke sta og sla med
dem, som jeg kan gere i U13.
De er jo nasten en halv
meter hojere end mig!

En anden ting Anne tankte
over inden turneringen i
Hjorring var, hvordan de
“store" piger ville tage imod
hende.

- Jeg troede ikke de gad
snakke med en lille pige som
mig. Men sa modte jeg nogle
piger fra Hillered, og andre
fra en traeningslejr, som kom
over og snakkede. Det blev
jeg rigtig glad for, forteller en
tilfreds Anne Skelbaek.

Hun har i hvert fald faet en
masse ud af turneringen i
Hjerring, som der skal bygges
videre pa hjemme i klubben.
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Midtjylland:

Med breddekonsulenten

pa klubbesog

Hvad er et klubbesag egentlig? Sidder man og
drikker kaffe? Bliver man vist rundt? Kan det
sammenlignes med et leegebespg? Skal det
opfattes som en stotte og en hjalp? Eller drejer
det sig om, at der kommer en ven forbi, som
har tid til at lytte, som lige giver det klap pa
skulderen vi alle har sa godt af i en travl hver-
dag, og som samtidig kan medvirke til at sette
en udviklende proces i gang?

Til det hele kan jeg svare: Ja.

For at synliggore et klubbesag i praksis, vil
jeg her beskrive forlabet af et besog af klubbe-
Sog.

Besog i Horn - Firvang badminton afdeling,
mandag aften 27. januar 2003:

Klubben havde bedt mig komme forbi en
treeningsaften, hvor jeg bade skulle tale med
treenerstaben, samt deltage i et mode med
ungdomsspillerne, hvor emnet var: At turde
vinde. Altsa en aften med fokus pa det psykolo-
giske.

For trenerstaben handlede det om, at man i
klubben havde pataget sig opgaven at tilbyde
bern i alderen fra 4 — 10 ar aktiviteter under
overskriften "Idraet for sjov". Hver mandag
samledes 27- 30 bern i hallen under ledelse af
Thomas Munk
og Bo Nielsen, samt ikke mindst
8-10 hjalpetranere. Det var alle piger i alderen
fra 12-17ar, der selv spillede badminton. Og
sikke et engagement!

Efter treeningen i hallen samledes vi. Min
opgave var at lytte til de overvejelser treenerne
havde i forhold til at komme videre, udvikle sig
og fastholde den gode stemning.

Herefter stillede jeg de undrende spergsmal,
sa trenerne selv medvirkede til at finde los-
ninger. Processen gik i gang og der blev lavet

Brian Leth (med sort T-shirt) fik en god dialog med
de unge i Horn-Farevang om presset pa banen.
Privat foto.

aftaler om funktionsbeskrivelser og opgavefor-
deling. Samtidig fik vi kigget pa gruppens
sammens@tning, og fandt frem til at forudsaet-
ningerne for et velfungerende team var til
stede, vi fik sat navn pa, hvad de hver isa@r var
gode til.

Traenerne fik afslutningsvis lavet nogle aftaler
med hinanden om, hvornar funktionsbeskri-
velser og opgavefordeling skulle veare ferdige.

Herefter drejede det sig om alle ungdomsspil-
lerne.

Udgangspunktet var en af klubbens spillere,
Brian Ravn, som i en mellemliggende periode
har haft stor succes i cross, hvor han blandt
andet har vaeret dansk mester. Pa grund af en
skade er Brian vendt tilbage til badmintonspor-
ten.

Brian delte ud af sin erfaring fra at vare
forrest i feltet, at veare jaget af de ovrige, at
vaere presset og ikke mindst mediebevagenhe-
den. Treeningsindsats blev ogsa berort.

Min rolle var at vaere sparring for Brian og at
inddrage ungdomsspillerne i dialogen. Malet
var at give spillerne nogle redskaber til at tackle
pressede situationer.

Et meget vigtig og til tider overset emne,
Horn-Farvang havde taget fat pa.

Der skulle ogsa lige varmes lidt op, for de
unge havde mod pa at give udtryk for, hvordan
de oplever det pa banen. Sa helt klar noget at
arbejde videre med. Det har Horn-Farvang
allerede taget konsekvensen af. Der er lavet
aftale om, at jeg kommer til en foraldreaften
ved sasonstart, hvor klubben og jeg vil give
nogle redskaber som hjzlp og statte for forzel-
drene, samt til gavn for spillerne.

Det var en fantastisk aften. Jeg folte mig
"hej" da jeg kerte hjem.

Jeg var blevet budt indenfor, jeg havde folt
mig velkommen, jeg havde modt en masse af
dem, der gor en forskel, processen var gaet i
gang.

Hvis jeg skal fremhayve noget fra den aften,
sa ma det blive Brian Ravn.

Han kom, han sa, han sejrede. Jeg var vildt
imponeret af denne unge mand der ville dele
ud af sine erfaringer, sa hudlest @rligt, og
samtidig tilbed at tage med mig ud til Klubber,
hvis andre kunne have glaede af at hore Brians
historie.

Hermed en opfordring til klubber og spillere.
Et godt indlag til en treeningsaften,

Ar EriK SORENSEN, SOBK

Seminar gentages

Sidste ars succes med at lave en
arbejdsweekend for bestyrelsen
og udvalgsmedlemmer vil blive
gentaget i ar 7. og 8. marts, 0g
det er lykkedes igen i ar at
booke sig ind pa Grasten
Landbrugsskole, hvor vi har
ideelle rammer for sadan en
weekend (og prisen er meget
rimelig). Et sadant seminar er
en god idé, idet der tit pa
bestyrelsesmoder er store, tunge
emner, som tidsmaessigt fylder
for meget til at kunne blive
behandlet ordentligt pa et
almindeligt bestyrelsesmode.
Og sa er en sadan weekend en
glimrende made at fa rystet
bade bestyrelse og udvalgsmed-
lemmerne sammen pa, idet der
hen pa de sma timer bliver
mulighed for at tale om alt
andet end badminton.

SMASH-kurser

Der var planlagt tre SMASH-
kurser i Senderjylland - 4.
februar i Tender, 11. februar i
Haderslev og 19. februar i
Senderborg. I Tender var man
nadt til at aflyse, men kurset i
Haderslev blev gennemfort med
rimelig god tilslutning, hvilket
ogsa ser ud til at blive tilfaldet
i Senderborg.

Andre kurser - og
ekstra tiltag
Bornetranerkursus 2 gennemfo-
res 23. februar, 21. og 28. marts
i Aabenraa. Satellitkraftcentret
pa Idretshojskolen i Sender-
borg afholdt 1. februar kurset
»Motorisk guldalder«, og der er
planlagt fire treninger for de
bedste Ul1-spillere.
Forberedelserne til danmarks-



mesterskaberne for U1S elite i
Bov 1. og 2. marts kerer for
fulde omdrejninger, og det
fortaelles, at der er s& mange
tilmeldinger, at det ser ud til, at
det bliver nodvendigt allerede
at starte fredag.

Sommerlejre i det
senderjyske

Igen i ar korer disse sonderjyske
lejre i Tinglevhallen med Anne
Marie Andersen som koordina-
tor, og de er efterhanden ved at
Vare en institution. Mange
kobenhavnere - iser breddespil-
lere - henter her inspiration til
at holde deres interesse for
spillet ved lige. KBKrs breddear-
bejde ligger faktisk i Bolderslev
1 sommerferien, har man
Nasten pa fornemmelsen...
Ogsa i Broager arbejder man pa
at fa stablet et par sommerlejre
Pa benene, som de kalder
Kinesisk Superlejr. Her er det
Broager Badmintons kinesiske
trener, Zhu Zhengyu, der star
for traeningen af U13- og U1S-
spillere. Her er der nok mest
tale om elitearbejde, idet der
kun indbydes elite-, mester- og
A-rakkespillere.

Ud pa green'en

Haderslev Idratsakademi er
80dt med til at trakke unge
idraetsudovere til landsdelen.
Nu har akademiet udvidet med
en golflinje. S4 nu har badmin-
tonspillerne noget at foretage
Sig, nér de ikke skal treene
badminton. Og s4 kan en
golfkelle nok ogsa bedre holde
til en tur i grasset end en
ketsjer kan i gulvet, hvis man
skal af med nogle aggressioner..

Sjaelland:

Breddekonsulentarbejdet
godt i gang pa Sjelland

AT BREDDEKONSULENT PREBEN NORGAARD

DBFs nye decentrale breddekonsulenter er i
gang med at sette deres synlige fingeraftryk pa
det daglige arbejde i forbundet og kredsene i
bestraebelser pa at hojne kvalitet og muligheder
i breddearbejdet.

Pa Sjaelland er der brugt meget energi pa at
inddrage breddekonsulenten i aktuelle
arbejdsopgaver. Det har vaeret en kombination
af, at kredsen har haft nogle konkrete onsker,
og samtidig har breddekonsulenten haft mulig-
hed for at vaere med til at formulere arbejdsop-
gaverne og komme med forslag til nye ind-
satsomrader.

I selve ordningen er der tilknyttet en referen-
ceperson fra kredsen til hver breddekonsulent. Det
har vist sig at veere en rigtig god id¢, at have en
person som sparringspartner, der har et gennem-
gribende kendskab til kredsens struktur og behov.

En af mine meget vigtige goremal, er at finde
resursepersoner, der kan veare medarbejdskraft og
samtidig tage ansvar. Det kan veare personer, der
sidder i nogle af SBKrs eksisterende udvalg, eller
nye personer, der ikke for har haft noget med Sjal-
landskredsen at gore. [ den forbindelse skal jeg gore
opmarksom pa, at vi meget gerne tager mod resur-
ser, rad og gode ideer, hvis du har lyst og interesse
for nogle af nedenstdende opgaver.

SBKrs har et onske og et mal om, at kunne
yde en god service, over for de klubber, der er
medlem. Her har breddekonsulenten en vigtig
opgave i form af klubbeseg. Det kan vare
klubber, der henvender sig til konsulenten, men
det kan ogs4 ske den anden vej, hvor bredde-
konsulenten kontakter klubben, for at prasen-
tere en raekke tilbud og serviceydelser. Af andre
arbejdsopgaver, der arbejdes med pt. kan
naevnes:

* Oge interessen for senior sjellandsmesterska-
berne i A, B og C rekken.

e Sosette en lederuddannelse i samrad med
DBF, der tilgodeser de sjellandske klubbers
behov.

* Gore holdturneringen storre og mere fleksibel
for bade ungdom, senior, veteran og bredde-
holdturnering.

 Udarbejde materiale, der kan skabe overblik
og klarhed over SBKrs struktur og tilbud til
klubberne.

o Arrangere 16 regionale samlinger for U9 og
U11 spillere, hvor malgruppen er begyndere,
let ovede og ovede spillere. Her er det med
fokus pa social aktivitet og ikke konkurrence.

» Skabe en rackke spandende tilbud for bern og
unge pa turneringsfronten.

» Badmintonskoler er ikke noget nyt fenomen,
men der skal skabes storre interesse for dette
gode tilbud blandt sjallandske klubber.

e Sidst men ikke mindst sa har klubbesog en
meget hoj prioritet. Det er ude i klubberne,
der er mulighed for at gere den store forskel.
Det beheves ikke kun vere klubber, der har
problemer, der kontakter breddekonsulenten
for et klubbesog. Der er ogsa mulighed for at
kontakte breddekonsulenten for at fa overblik
og hvilke aktuelle tilbud der ligger og venter,
samt preve at hente inspiration til det daglige
arbejde i klubben.

Gennemgaende for alle arbejdsopgaverne er
det af stor betydning at skabe en god kontakt
til klubberne. Kommunikationen mellem DBF,
SBKr, klubber og medlemmer er en forudset-
ning for, at vi kan komme igennem med vores
ideer, samt at vi kan lytte til hvilke behov, der
er ude i klubberne.

Det er abenlyst, at forbund og kredse har
svaert ved at fa alle vores gode tilbud formidlet
rundt til alle klubberne og deres medlemmer.
Her ser jeg en anden vigtig opgave. Det er ikke
altid nok at sende ting ud pa skrift. Her kan
den direkte kontakt i form af klubbeseg lose en
stor del problemer og behov.

Med ansattelsen af de decentrale breddekon-
sulenter er der ogsa abnet op for et taettere
samarbejde forbund og kredse imellem. Der vil
veare mange situationer hvor netop breddekon-
sulenterne vil veere bindeleddet, og det vil
gavne hele badminton-Danmark.
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Badminton6/03

Noget at taenke over

M Den forste lordag i februar
satte tyve badmintontranere
sig til rette i Svendborg Idraets-
center. Blot fire timer for mixed
doublefinalen mellem Jens
Eriksen/ Mette Schjoldager og
Jonas Rasmussen/ Rikke Olsen
skulle de nemlig "traenes” af to
meget kompetente herrer.
Landstraner, Steen Schleicher
Pedersen, og assisterende
landstraner, Jens Meibom,
havde inviteret Danmarks
Badminton Forbunds tranerbe-
setning til treenerseminar pa
det sydfynske kontinent.

Blandt deltagerne var 25-
arige Dennis Christensen fra
Kabenhavn. Han trener for
tiden de ketsjersvingende folk
pa Klippepen Bornholm, og
siger ikke nej til lidt inspira-
tion.

- Steen Pedersen og Jens
Meibom har jo en del erfaring
at traekke pa, sa de ved jo nok,
hvad de snakker om. Jeg fik i
hvert fald utrolig meget ud af
seminaret, siger Dennis Chris-
tensen. Han har faet sin treener-
uddannelse pa Danmarks
Traenerskole i Aalborg, hvor
tidligere landstraner, Kenneth
Larsen, for tiden slar sine folde
som underviser.

Under selve traznerseminaret

Under DM i Svendborg Idratscenter stod lands-

treener, Steen Schleicher Pedersen, og

assisterende landstraener, Jens Meibom, i spid-

sen for et spendende traner-seminar.

var der en klar rollefordeling.
Steen Pedersen tog sig af emnet
“coaching af spillere i traening
0og kamp", mens Jens Meibom
Koncentrerede sig om den

fysiske treening af elitespillere.

At coache vs. coaching
- Steen brugte meget tid pa at
definere forskellen mellem
“coaching" og "at coache". Det
er lidt af en balancegang, som
mange trenere har svert ved at
skille ad. Men man kan vel
godt sige, at det forste er en
form for "hvordan", mens det
andet er mere "sadan". At du
ved coaching prever at stille
sporgsmal til spilleren, mens
det "at coache" fortaller, hvor-
dan det skal vare.

Nar man coacher, skal man
passe pa med ikke at fylde mere
information i hovedet pa
spilleren, end hojest nadven-
digt. Steen Pedersen gav et
eksempel pa en herredouble,
han coachede for nogle ir

siden. Uden at teenke over det,

fyrede han alt for mange
rettelser af, sa de to unavngivne
herrer blev snotforvirrede. Efter
at have spillet fint i tredje sat
(mens man spillede bedst af
fem saet), gik de helt i sort og
tabte fjerde sat med 1-9.

- Det var nu meget rart at
vide, at landstraeneren ogsa kan
tage fejl. Han viser jo nemlig, at
man gerne ma tage en beslut-
ning, selv om den ikke er
hundrede procent sikker. Man
kan sige, at det er bedre at gore
noget forkert, end slet ikke at
gare noget.

Emnet omkring coaching gik
ud pa, at man til tider skal
holde sig helt neutral. Ikke give
spilleren svaret, men i stedet
selv lade personen komme med
et lesningsforslag. Pa den made
vil spilleren blive bedre i stand
til f.eks. at skifte taktik i lobet
af et sat. Evnen til selv at
kunne lase spillet er meget
vigtig.

[reenerseminaret i Svendborg

er det fjerde af slagsen for

Coaching eller coache? Landstraneren fortalte pa trenerseminaret om sine erfaringer med at lade spilleren
selv vare med til at finde svaret. Her er en situation fra en tidligere Yonex All Englands-turnering.

AF MICHAEL
ANDERSEN

[

Dennis Christensen. Hver gang
er han gaet hjem med en masse
nytaenkning, da landstrenerne
fortaller vidt og bredt om de
metoder, der bliver praktiseret

ved landsholdssamlingerne.

Gade pa cyklen

- Jens Meibom forklarede os lidt
om den konditionstraening,
han bruger pa spillere som
f.eks. Peter Gade. Det var rigtig
fedt at fa et indblik i. Samtidig
viste Meibom videoklip, sa man
kunne se evelserne blive brugt i
praksis. Det gav lige lidt ekstra
at se stjernerne blive tasket
igennem.

Pa et af videoklippene ser
man Peter Gade kere meget
intensivt pa en konditionscy-
kel. Efter skaden i knaet har
den danske mester stort set ikke
lobetraenet, men i stedet tradt i
pedalerne. Jens Meibom har
ganske enkelt lavet ovelser til
Peter, hvor han fjerner krops-
vagten, men alligevel kan fa
pulsen op i en allerhelvedes
tart.

- Et andet aspekt er varighe-
den af evelserne. Her fortalte
Meibom, at konditionstraning
maksimalt ma vare syv minut-
ter pr. interval. Det var jeg
personligt ikke klar over, sa der
er nok en del evelser, som skal
justeres, vurderer Dennis
Christensen med henblik pa
hans videre traening ude pa
Klippeoen.

Han er i hvert fald meget
tilfreds med udbyttet, og ser
allerede nu frem til naste
treenerseminar.

- Det er lidt aergerligt, at der
kun var lidt over tyve deltagere.
For alle trenerne ville uden
tvivl have laert noget i lebet af
denne formiddag. Man fik

nemlig noget at teenke over,
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scenter Sakskebing Vandrerhjem

Treeningslejr i
Sakskabing Sportscenter

Sakskebing Sportscenter kan, i samarbejde med Sakskebing Vand-
rerhjem, tilbyde faerdigpakkede treeningslejre med mulighed for
at benytte 1-2 haller eller svemmehal, efter aftale.

Vi kan, i samarbejde med Vandrerhjemmet og Cafeteriaet, tilby-
de traeningslejre, hvor alt er inkluderet i prisen

Overnatning pa Sakskebing Vandrerhjem eller i Sportscentret, mor-
genmad - frokost - aftensmad + leje af 1-2 haller eller svemmehal,
evt. en kombination af begge dele til en fast pris pr. person.

Over 20 personer
Pris pr. person pr. dogn...........ccccmmnomienns 371 e

EKSEMPEL: Fredag, lordag, sendag

BT DI DTS O, ivsiisisivmcinssissntamivirieanissetiononsersarash 742,"

@nskes yderligere oplysninger bedes man kontakte halinspek-
tor Palle Danielsen pa tif. 54 70 45 66, sakskobing-sport-
scenter@mail.tele.dk

Venlig hilsen
Sakskebing Sportscenter

BadmintonTv.dk, Peter
Gade og B.T. varmer op
til VM med endnu en
staerk sms-konkurrence.
-
Du kan vinde en tre- g&#

Malrettet traening ?
Ja tak!

Den avancerede
"ULTIMA PC"

Den simple /
"GO"

Ring til: CARDIOS) @7/
pa telefon: 44 92 46 23
og hor naermere.

ningsseance med Peter Gade for dig

og dit badmintonhold (max. 15 pers.) med efterfglgende sandwich

og glivand, mens Peter Gade fortaeller om sit liv som en

af verdens bedste badmintonspillere.

Hvor mange gange har Gade vundet
Realkredit Danmark Open (Danish Open)?
B: Tre gange [VIND GADE B]

A: To gange [VIND GADE A]

SMS
til 1207

/

Pris: &4 kr./svar. Send dit svar inden &. april. Vinderne offentligggres pa

badmintontv.dk og mobilsport.bt.dk.

BT @ Mobil

~~

Coiada

REJSEFORSIKRING

badmintonTV.dk

£0/9 uoyunupYg
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Pauser som opstar
under spillet

AF DOMMERUDVALGSFORMAND PREBEN NOIES

B Ud over "de obligatoriske"
pauser mellem sattene (90
sekunder mellem forste og
andet s@t og fem minutter
mellem andet og tredje) sa sker
det, at en spiller bliver skadet
under spillet og det kan nogle
gange medfore et kortere
ophold i spillet, sa den skadede
spiller kan blive behandlet. |
spillereglerne er der ikke angi-
vet nogen tidsgraense i tilfaelde
af at en spiller skal behandles.
Dog er der en internationalt
anerkendt" tommelfingerregel",
som tillader et mindre ophold
pa ca. tre minutter.

Hvis en spiller bliver skadet
midt i en kamp, sa ma referee
og en lege/legekyndig komme
pa banen. Dommeren starter sit
stopur og holder hele tiden
referee orienteret om hvor lang
tid, der er gaet. Hvis spilleren
onsker at forsette med at spille,
men en behandling/tapning er
nodvendig, sa kan referee
tillade et lidt laengere ophold
end de tre minutter, sa behand-
lingen kan blive udfert, dog
under hensyn til at modstande-
ren ikke derved bliver forfor-
delt.

Hvis en spiller i forbindelse
med et uheld, bliver lettere
skadet, men der er blod pa
banen, s er der selvfolgelig
ogsa for vor sport en bestem-
melse om, hvordan dette skal
fiernes og bledningen skal
stoppes for spillet kan genopta-
ges. Her teenkes isar pa mulig-
heden for HIV-smitte. | sadan et
tilfeelde, kan opholdet hurtigt
blive pa mere end tre minutter.

Blandt andet derfor er det
vanskeligt at satte et fast
minuttal pa sidan et ophold, sa
derfor er det op til referee at
vurdere opholdets lengde -
altsa intet fast minuttal.

Ved et WM her i Danmark
har en referee tilladt et ophold
pa nasten otte minutter, men
det syntes jeg er lige i overkan-
ten af hvad, der er fair overfor
modstanderen.

I vores hjemlige ungdoms-
turneringer er det sket, at
foraeldre ikke er fleksible, nér
der er ophold i forbindelse med
skader, og her synes jeg, at man
bor strazkke sig langt — men
stadig have i baghovedet, at det
hele skal afvikles pd en fair
made for alle.

Test din viden:

det er stadig forsteserv.

den naste serv er afgivet.

| en damedouble spiller Annette og Brigitte mod Tina og
Karen. Annette og Tina starter.
Ved stillingen 12 - 8i 1. saet har Annette servet to gange og

Pludselig er det Brigitte som server og fejlen opdages ikke for

"JONERS JB UD]SaU 1) dAIDS ,AUDNI04, 1P | DAIGIO) [BYS 'Y pUR °g
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Stadig pladser pa
VM-rejsen

Der er allerede nu sa mange
tilmeldinger til VM-rejsen til
Birmingham 15.-18. maj, at
Holstebro RejseCenter ikke
tover med at fastsla, at turen
gennemfores.

Vil man have den store
badmintonoplevelse med, er
det dog ikke for sent.

- Man skal dog vaere lidt vaks
ved haveldagen, siger bureauin-
dehaver Peter Kjaergaard.

- Der kommer hele tiden nye
tilmeldinger til rejsen, og jeg
kan ikke garantere at der er

Billetter til
Klarer du sely re
"dansker-afsnittet, h
de nationale folelser
Holstebro RejseCenter

plads til alle, hvis det fortsatter
sadan.

Rejsen arrangeres i samarbej-
de med Badminton-bladet og
den syvdobbelte All Englands-
vinder Erland Kops.

Laes rejsedetaljerne i forrige
blad eller pa DBFs hjemmeside
www.badminton.dk.

Interesserede kan kontakte
Holstebro RejseCenter, Lavhe-
devej 54, 7500 Holstebro. Ring
97 40 43 11 eller send en mail
til pkg@holrc.dk.

|ldan5kel\-afsniﬂetu

jsen, kan du allj evel 4 bj i
Hein meg a billetter tj]

0g hoj stemning. Kontakt

d garanti er gangi

treeneruddannelse.

¢ Arbejdet er lonnet

Ansoegning

2750 Ballerup.
senest 3. april 2003.

med personlige data.

Uddannelsesudvalget
Birgit Eriksen

Sjeellands Badminton Kreds

Sjeellands Badminton Kreds sager

traenere til mentorordningen

Mentorordningen er som udgangspunkt et 2 arigt opkva-
lificeringsforlab, som sigter mod at uddanne nye treenere.
Mentorordningen er et samarbejde mellem
Uddannelsesudvalget og Ungdomsspilleudvalget i
Sjeellands Badminton Kreds.

Traenere til mentorordningen:

Er du interesseret i at folge kredsens traenere i deres
arbejde med vores unge mennesker, samt selv prove
kreefter med traening af spillere pa dette niveau, sa er
mentorordningen lige noget for dig

* Du skal veaere begyndt eller pataenke at begynde en

* Du skal have lyst til at arbejde med bern/unge og
indga i et treenerteam med ovenstaende opgaver

e Ordningen varer 1-2 ar med start 1. august 2003.

Hvis du er interesseret bedes du venligst sende din
ansogning, som skal vaere Birgit Eriksen. Slettebjergvej 8.
TIf. 4465 4439. mailadr.: birgit.eriksen@sbkr.dk ihzende
Ansogningen skal indeholde oplysninger om dig selv

Har du spergsmal vedr. treener til mentorordningen bedes
du henvende dig til Birgit Eriksen.
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Tv bor taenke nyt

At JESPER BiLLE, KASTRUP-MAGLEBYS ELITEUDVALG

W KMB var allerede pa banen
for to 4r siden med vores
holdninger omkring en
@ndring af elitedivisionen, men
Vi gor det da gerne igen. Jeg
tror mange er nervese for, at
man bliver sa fokuseret pd at fa
Mmedieomtale og ikke mindst tv-
dakning, at holdturneringen
risikerer at blive smadret til
ukendelighed.

Ingen tvivl om, at vi er
Mange, der gar og dremmer om
t-transmissioner fra holdkam-
Pene, men det skal ikke ske for
enhver pris. Og det er her, jeg
tror meget af forskellen ligger
fra Klub til forbund.

Jeg tror, at tv-stationerne kun
er interesserede i at sende
l\'ilmpe, hvor de storste navne er
fepraesenteret, bl.a. Camilla
Martin og Peter Gade/Rasmus-
Sen. Kampe som i den hjemlige
turnering er totalt uinteressan-
t€, da de er "spil mod ét mal" og
S0m regel hurtigt overstaet.
Personligt ville jeg ikke gide
t@nde tv-apparatet for at se
Sadanne kampe.

Hvorfor er det ogs4 lige, at
badminton absolut skal daekkes
lige praecis med fokus pa én
kamp Pd én bane? Det er godt
nok til de individuelle turne-
ringer, men hvorfor skal det vae-
Ie sadan til holdkampene? De er
Jo rent faktisk noget helt andet.

Nar tv-stationerne siger, at
sadan dakker de badminton,
Mé& man sporge sig selv, hvor-
dan det kan vaere, at tv ikke er
villige til at prove med lidt
Nytenkning? Ved at daekke lidt
Mmere bredt med korte interval-

ler fra de enkelte kampe i
holdkampen ville man fange
stemningen og spandingen i
holdkampene.

Kommentatoren kunne
stadig fortelle om stillingerne i
de andre kampe, selvom bille-
det ikke lige er pa. Kunsten for
tv ma vare, at lave udsendelser-
ne, sa seerne foler at de er til
stede pa legterne, og til en
holdkamp foregar dét altsa med
skiftende fokus pa banerne, alt
afh@ngig af hvad der er mest
spandende. Den variation
kunne vare med til at gore
kampene mere seer-interessante
- ogsa med den nuvarende
turneringsform. Dermed ville
spillerne med storre udsigt til
tv-eksponering blive motiveret
til, at blive i den hjemlige
turnering, og for talenternes
vedkommende, at prove at
dygtiggore sig endnu mere.

Et andet plus ved denne
dakningsmetode ville vare, at
man ret nemt kunne indlagge
reklamepauser pa relativt
vilkarlige tidspunkter. Hold-
kampene ville ogsa blive afkor-
tet, fordi afviklingen kunne ko-
re fortlebende, uden at man be-
hovede at tage hensyn til hvil-
ken "superstjerne” der skulle spil-
le pa lige netop én bestemt bane.

Nar mange mennesker er
villige til at bruge bade tre og
fire timer pa én enkelt tennis-
Kamp i tv, kan det ogsa lade sig
gore til en badminton-hold-
kamp. 1 hallerne er der ofte
mange tilskuere, der hellere end
gerne bliver lige til det sidste.
Nar de indtil nu ikke ogsa

bliver hangene foran tv-
sk@rmene, nar der sendes
holdkampe i badminton er det
pa grund af den ensidige made
at de daekkes pa.

Pa dette grundlag mener jeg
ikke, at det er holdturneringen,
der fejler noget. Problemet er
tv-stationerne, der ikke har
forstaet hvad badminton-
holdkampe egentlig gar ud pa,
og derfor bare dakker dem
"som de plejer".

Dansk badminton har den
sportslige kvalitet der skal til for
at fa masser af mediebeviagen-
hed, og som den tredje til
fierde storste idratsgren i
landet er der helt afgjort inter-
esse for sporten. Hvis tv-
stationerne ikke kan se det og
ikke vil gore noget for at fi del i
herlighederne, sa har de heller
ikke fortjent det.

Det eneste problem, der reelt
findes i forbindelse med tv-
eksponering, er, at de danske
badmintonhaller ikke egner sig
ret godt til tv. Men hvis f.eks.
TV2 rakte en hand frem til DBF
og klubberne om at forsege at
finde egnede haller, er jeg sik-
ker pa at det kunne lykkes. Det
bor dog komme an pa en prove,
inden vi selv begynder at refor-
mere hele holdturneringen.

Det virker som om beslut-
ningen om at @&ndre elitedivi-
sionen mere eller mindre er
taget. Hvad er det, der gor, at
man kan vare sa sikker pa, at
det er turneringsformen, der er
hovedarsagen til alle "proble-
merne"? Er det fordi man har
spurgt folk i den almindelige

ELITEDIVISIONEN TIL DEBAT

danske badmintonbefolkning,
eller er det fordi tv-medierne
har dikteret det? Jeg tror pa det
sidste. Jeg frygter, at en vold-
som @ndring af elitedivisionen
nok kan gere holdkampene tv-
egnede, men at det sker pa
bekostning af det sportslige. En
holdkamp ma ikke blive sa
individuel, at klub- og holdfe-
lelsen forsvinder.

Det kan undre, at DBFs
formand Hans Henrik Floe bare
dikterer @ndringer til elitedivi-
sionen uden at indvie os andre
i hvilke tanker han selv har gjort
sig. Det er tydeligt, at der er nog-
le planer pa bordet, men sa
lenge de ikke kommer ud, aner
vi ikke, hvad vi skal forholde os
til. Det giver bange anelser.

I Kastrup-Magleby har vi
gennem de seneste mange ar
plantet os solidt i toppen af den
danske holdturnering, og man
kunne derfor tro, at denne
smore kun kommer fordi vi i
KMB er bange for at miste
status. Det er absolut ikke
tilfeeldet. For er der klubber,
som kunne indrette sig efter
forholdene, sa er det blandt
andre KMB.

Det skulle glaede mig meget,
hvis debatten kunne fi lov at
fortsatte lidt endnu, og isar

" hvis forbundet selv ville frem-

leegge deres ideer til @ndringer,
og ikke mindst deres argumen-
ter for at ville lave @ndringer-
ne. Er det maske alligevel lidt
pinligt at indromme, at penge
kommer for det sportslige eller
hvordan hanger det hele
sammen?

£0/9 uojuupvg
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ELITEDIVISIONEN TIL DEBAT:

Tv-seerne vil have kvalitet

3

Badminton 6/0

AF KOMMENTATOR MORTEN ANKERDAL, TV2 SPORTEN

M Hvorfor bliver der ikke vist
noget mere badminton i fjern-
synet? Jeg bliver stillet sporgs-
malet igen og igen. Problemet
er efter min mening ikke de
individuelle turneringer. TV2
daekker de to sterste europaiske
turneringer samt DM og Co-
penhagen Masters. Derudover
folger vi hvert andet ar VM. Det
er vel sadan set fair nok. Men
derimod viser vi stort set aldrig
noget fra den danske holdtur-
nering. TV2 provede sidste ar at
vise DH finalen uden den store
succes. Kampen var uden
spaending, og fjernsyn egner sig

Vi ma videre —

ikke til, at kommentatoren skal
radio-speake, hvad der foregar
pa ikke tv-dekkede baner. | en
holdkamp foregar hovedparten
altsd ikke pa den bane som tv
folger. Ku' man sa ikke bare
daekke alle banerne, lyder
kritikken fra flere klubledere.
Nej, det kan man ikke. Vi har
nogle krav til lys-s@tning og
antal af kameraer. Hvis TV2
skulle dakke alle baner ville det
kraeve et storre setup end til en
fodboldlandskamp. Det hanger
simpelthen ikke sammen
okonomisk. TV2 skal ikke an-
dre holdturneringen! Lad mig

sla det fast. Det er ikke TV2 der
vil have holdturneringen i
fiernsynet. Holdturneringen er
et produkt ligesom fodbold og
handbold. Og TV 2 velger de
ting, som vi vurderer seerne har
mest glade af. [ ojeblikket er det
ikke den danske holdturnering.

13 kampe er uoverskueligt og
til dels ogsa uinteressant.
Seerne vil se kvalitet. Det er de
vant til fra de individuelle
turneringer. Det far man ikke i
2. damedouble eller 3. herre-
double, som oftest er de kampe
der afgor en holdkamp.

Derfor er det heller ikke in-
teressant at daekke kampene i et
nyhedsreferat pa 60 sekunder.

nul

AF OSKAR TRIEB (FORMAND) 0G ANDERS HEBO, LILLEROD BADMINTONKLUB

M Som sa ofte for er holdturne-
ringen atter til debat, og pa et
eller andet sted er det ganske
naturligt. Hvorfor sa det? Jo,
fordi ingen, inden for dansk
badminton, gar helhjertet ind
for holdturneringen og derfor
bliver den et let offer for tilfel-
dige losninger. Naesten lige sa
leenge vi har vaeret med i
badmintonarbejdet har holdtur-
neringen varet genstand for
debat, og adskillige lesningsfor-
slag er fremstillet, gennemfort
for allerede ved naste ars
repraesentantskabsmade atter
igen at blive diskuteret og
a@ndret pa grund af utilfredshed
og sarinteresser. Dette er
selvsagt ikke en made at pro-
movere badmintonsporten pa,
og vi forstar godt, at der er sa
lidt fokus fra mediernes side pa
netop holdturneringen.

Stiller man bredt sporgsmalet
"Kender du holdturneringen i
badminton " blandt badmin-
tonfolket er svaret ofte, hvad er
det? Og det er meget sympto-
matisk for vor sport i dag.
Badminton figurerer nasten
ikke i medierne, og vi i klubber-
ne er heller ikke gode nok til at
markedsfore sporten og slet

ikke holdturneringen.
Hvad er det sa der gar galt?
Efter vor mening skyldes det,
at forbundets sakaldte flagskib
er kuldsejlet og det endda i
stille vejr. Den bliver konstant
nedprioriteret til fordel for
turneringer sa hverken medier,
Klubber eller tilskuere har en
fair chance for at finde ud af,
hvornar en kamp spilles. Det er
simpelthen uanstendigt, hvis
vi ellers mener noget med at hold-
turneringen skal have en vardi.
Hvordan kommer vi sa videre?
I dagspressen kan vi for tiden
laese om en alternativ holdtur-
nering, som vi mener vil vare
adelaggende for specielt klub-
berne, og derfor bar DBF og
klubberne nedseette et hurtigar-
bejdende udvalg, som far til
opgave at fremsatte forslag til
beslutning og godkendelse af
hovedbestyrelse og de nuvaren-
de Klubber i elitedivisionen.
Spergsmalet, der forst skal
tages stilling til, er: Skal vi have
en holdturnering eller skal vi
have flere turneringer? Efter vor
opfattelse skal vi fortsaette med
holdturneringen ikke mindst
for klubbernes skyld, for et eller
andet sted er der prestige i at

kunne reklamere med titlen
danske mestre.

Hvordan kan vi sa gore den
mere attraktiv, seer- og publi-
kumsvenlig, udvikle vore spille-
re, hojne standarden og aflive de
mindre sevaerdige kampe?

Det vil vi gerne give et bud pa,
og i overskrifter vil vi fremsatte
vort forslag her som debatoplaeg.
* Turneringen bestar af otte
hold, grundspillet afvikles som
dobbelt turnering med en kamp
om ugen pa en fast ugedag
(gerne hverdag) for jul og et
slutspil efter jul. Nar turnering-
en er fastlagt kan spilletids-
punkt ikke @ndres.

» Antallet af kampe skares ned
til tre runder med kun to
kampe i hver runde. E eks

1. runde: en herresingle og en
damesingle

2. runde: en mixed double og
en damedouble

3. runde: to herredoubler.

* Der skal kun spilles pa to
baner for at ege intensiteten og
al opvarmning og afprovning af
bolde er foretaget for matchen
igangsattes.

* Holdturneringen s®lges til en
sponsor, og det indkomne
belab for sponsorat, TV trans-

Her er der kun plads til klip fra
to kampe, og nar profilernes
kampe ofte er uvasentlige for
det endelige udfald, sa er det
svaert at overbevise seerne om,
at dette var et spendende opgor.
Badminton-klubberne ma
gore op med sig selv, om de vil
i medierne. Det kraever en
professionel liga og en profes-
sionel indstilling. Rammerne er
ligesa vigtige som spillerne. Sa
kan holdturneringen ikke vare
en rugekasse for unge spillere.
Nej, maske ikke. Men sadan er
det ogsa i fodbold. Der produ-
ceres fortsat talenter selv om
der er lang vej for en ung spiller
til FCKs eller Brandbys 1.hold.

mission og reklameindtagter
deles mellem klubber og for-
bund i forholdet 80 til 20.

» Antallet af spillere som
klubben stiller med til hold-
kampen er klubbens egen
beslutning, og bruttoholdet skal
offentliggores senest to hverda-
ge for kampens afvikling.

Dette er blot nogle af de
vasentligste faktorer, og det
nedsatte udvalgs opgaver bliver
at fa afdakket alle relevante
spargsmal, sa vi kan fa en
holdturnering, som tilfredsstil-
ler alle involverede parter —
spillere, klubber, publikum,
sponsorer, TV mv.

Lad os nu fa haevet os selv
op og se det i helikopter per-
spektiv og for alt i verden
undga sarinteresser fra klubber
og eller spillere.

Hvis klubberne skal overleve
okonomisk, er det af vital
betydning, at der tilgar klubber-
ne ikke ubetydelige midler for
afviklingen af holdturneringen.
Det vil gore det muligt, at vi
kan aflenne spillerne med
belgb, som betyder, at de vil
vare i stand til at opprioritere
badmintonsporten og vare
mere uafhaengig af supplerende
indtagter. Det vil helt givet
vare i alles interesse og ikke
mindst vil det give storre
oplevelser, ndr vi ser dem spille.



TV skal pa banen

AF Craus R. HANSEN - FORMAND TEAM AARHUS BADMINTON

W Det er for os afgorende, at
Elitedivisionens holdkampe
bliver gjort tv-venlige. Dette er
den eneste mulighed dansk
badminton har for at hejne
Niveauet i den danske liga.
Badminton skal vare en storre
del af mediebilledet, s4 at vi i
hojere grad kan tiltraekke
boldtalenterne blandt den
danske ungdom. De agede
indtagter vil endvidere give
Klubberne mulighed for at
fastholde de bedste spillere,
tiltreekke udenlandske spillere,
9ge markedsforingen mv. Der er
saledes ingen vej udenom - vi
skal have tv pd banen.
Formalet med en andring af
Elitedivisionen skal ikke vaere at
8ive Klubberne mulighed for at
tiene penge og give store
Overskud, men derimod at
hejne niveauet og dermed pa
lang sigt forbedre mulighederne
for dansk badminton. P4 lang
Sigt kan det godt vaere, at de
@konomiske muligheder vil
S@tte klubberne i stand til at
drive egentlige badmintonfor-
Tetninger, men det er den
mélsmming, der skal arbejdes
hen imod i de kommende ar.

En ny turnerings-
struktur

Hvis en holdkamp skal vare
Mmulig at sende i tv, skal den
formentlig vare mellem halvan-
den og to timer som det maksi-
Male. Spilles der pa tre baner
skal en holdkamp derfor frem-
Over besta af syv eller otte en-
keltkampe. Hyvilke kategorier,
der skal spilles, ma i vid
udstraekning afhange af, hvad
der er interessant for tv at
sende. Opfyldelse af ovennavn-
te formél gores imidlertid ikke
Optimalt med kun at spille i
Nogle fa kategorier. Det er
derfor meget vigtigt, at bade
herre, 0g damer er reprasente-
f€t, da badmintonsporten ellers
Vil mode mange og ofte uloseli-
&€ problemer. Eksempelvis vil
tilgangen af kvinder/piger til

badminton helt sikkert mind-
skes. Mange klubber oplever i
disse ar problemer med at finde
spillere, iseer kvinder til de
respektive hold. Dette problem
vil blive oget, hvis en hold-
kamp i Elitedivisionen i fremti-
den kun bestar af eksempelvis
herrekampe.

En holdkamp skal herefter
besta af eksempelvis otte
kampe, der kunne vere fordelt
pa kategorierne som folger: 1
DS, 2 HS, 2 MD, 1 DD og 2 HD.
Otte kampe vil endvidere gore
det muligt at spille uafgjort og
dermed kunne Elitedivisionens
kampe vare at finde pa eksem-
pelvis Oddset.

Den nuvarende struktur
tilbyder i alt max. 11 holdkam-
pe til sponsorer, medier og
tilskuere. Dette er i vores ojne
for lidt.

Den nuvarende turnerings-
struktur med kun syv grund-
spilskampe og max. fire slut-
spilskampe, gor det svert for
tilskuere, medier og sponsorer
at fastholde interessen, nar der
kan ga op til seks uger mellem
to holdkampsrunder. Alle har
glemt, hvordan det gik sidste
runde, hvordan holdene er
placeret i tabellen osv. Der skal
gives plads til flere holdkamps-
runder. Dette kan selvfolgelig
give problemer i forhold til
spillernes deltagelse i individu-
elle turneringer, men disse
problemer ma efter vores
overbevisning loses. Hvis vi i
Danmark kan udvikle en stark
liga bestaende af de bedste
spillere i verden, ma IBF og EBU
vare nodt til at tage hensyn,
saledes at de individuelle
turneringer ikke placeres
eksempelvis fire uger i trek.
Alternativt ma der afvikles
holdkampe umiddelbart efter
en individuel turnerings afslut-
ning eller forud for dennes
start, En losning kunne ogsa
vare at spille flere kampe i
samme runde, saledes som det
gores i Tyskland. Det optimale

vil dog vaere at sprede aktivite-
ten ud over mange weekender,
saledes at opmarksomheden
fastholdes i l&ngst mulig tid.

Meget tyder endvidere pa at
antallet af internationale
turneringer ikke kan fastholdes
i fremtiden. Derfor er det ogsa
vigtigt, at en holdturnering
tilbyder mange kampe, sa de
bedste spillere kan opna den
nedvendige kamptrening.

Antallet af holdkampe ber
saledes udvides til mindst ti i
grundspillet. Om antallet af
hold skal udvides fra de nuvae-
rende otte til 11 eller, man skal
skaere ned til seks hold og spille
en dobbeltturnering er svart at
give et svar pa, Det bedste vil
efter vores mening vare at
starte med en dobbeltturnering
med seks hold, som med tiden
kan udvides, nar de ekonomis-
ke og sportslige muligheder er
til stede.

En sidste forbedring kunne
vere at placere holdkampsrun-
derne udenfor de gengse
Kamprunder for evrige rakker.
Derved oges tilskuernes mulig-
heder for at overvare kampene
i Elitedivisionen, da tilskuerne/
seerne ikke vil vaere optaget af
deres egne klubkampe. Hvis det
ikke kan lade sig gore at afvikle
Elitedivisionens kampe udenfor
holdkampsrunderne kan hver-
dagsaftener (mandag til tors-
dag) komme pa tale.

En spiller, én kamp

For os bestar der et misforhold
mellem de bedste spilleres
deltagelse i individuelle turne-
ringer og deres deltagelse i
Elitedivisionen. Hvis vi i Dan-
mark fortsat skal kunne fostre
verdensklassespillere, er det
nodvendigt, at de bedste
spillere bliver givet en mulig-
hed for kun at koncentrere sig
om én Kategori. Vi mener
derfor ikke, at det nuverende
krav om at alle spillere skal
spille to kategorier skal opret-
holdes. Det bor vaere frit for

ELITEDIVISIONEN TIL DEBAT

den enkelte klub, hvor mange
spillere man vil have pa holdet,
og hermed vil der vaere plads til
i alt 11 spillere pa et hold. Der
vil ejensynligt veare spillere,
som vil vere staerke nok til at
spille to kategorier. Af hensyn
til afviklingen af holdkampen
skal en spiller dog maksimalt
kunne deltage i to kategorier, sa
man undgar absurde situatio-
ner, hvor tv skal vente pa, at en
spiller bliver Klar til at spille
tredje kamp. Vi er nodt til at
holde fast i, at vores produkt
skal vaere salgbart til tv.

Dette vil lose problemet
med, at nogle spillere bliver til
overs i forhold til den nuvaren-
de struktur. Det skal fortsat
vaere malet at have sa bred en
elite som muligt. Kun pa denne
made bliver de bedste spillere
bedre. Endvidere vil en abning
for deltagelse med mange
spillere gore overgangen fra 1.
division til Elitedivisionen
smidig.

God kamp

Som beskrevet er det tvingende
nodvendigt at den nye struktur
@ndres, sa det bliver muligt at
fa vores sport tilfort beleb, der
kan gore os i stand til at fort-
sette en udvikling og fastholde
vores plads i verdenstoppen.
Denne @ndring kraever dog
meget af bade forbund og
Klubber. Vi, som ledere i klub-
berne, ma patage os det ansvar
og de opgaver en ny struktur vil
pafere os, si vi i feellesskab og
sammen med forbundet kan
udnytte de kraefter, der i oje-
blikket keemper for en struktur-
@ndring. Det er i vores ojne
vigtigt, at vi alle kemper for
samme sag, og jeg vil derfor
onske alle en god kamp.

£0/9 uoyurupvg




Badminton 6/03

Brug af pulsmalere i
badmintontraningen

AF JENS MEIBOM, ASSISTERENDE LANDSTRANER DBF

M Som et led i optimeringen af den
fysiske traening for elitespillerne pa

Camilia Marfin - multishultle - 31-07-02 at 17:02:44

Brondby Elitecenter, har DBF indgaet 200 |
et samarbejde med firmaet Cardio- ,. »

sport, der producerer pulsmdlere. 5-150

Aftalen medferer, at Cardiosport :

stiller 35 pulsure til radighed for Em [\

elitespillerne til brug i deres kondi- %

tionstrening pa- og uden for banen.

Som beskrevet tidligere i badmin- 0 ————————————————
tonbladet (nr. 9, juni 2002) er 8 g g g g 8 8 g
intensiteten af afgorende betydning bieh s
nar man laver konditionstrening, og Fig. 1

her er pulsuret et glimrende redskab til at
sikre at pulsen er hoj nok under arbejdet og
hun dermed arbejder med den rigtige
intensitet. Pulsurene kan programmeres til
at registrere pulsen hvert S. sekund, hvilket
muliggor pulsregistreringer selv under
meget Korte arbejdsperioder. Urene er
endvidere forsynet med alarm for ovre og
nedre pulsgranse saledes at man kan
definere et pulsinterval for det pagaldende
arbejde for den enkelte spiller.

[ det folgende vil jeg kort gennemga en
pulsregistrering af en elitespiller, og hvilke
informationer man som traner kan fa fra
sadan en kurve.

Figur 1 viser en pulsregistrering af
Camilla Martin under et konditions trae-
ningspas pa bane. Hun laver multishuttle
af folgende karakter:

Hun har henholdsvis 1,2 og 3 min pause
mellem de 4 sessioner.

Camilla Martin har en maxpuls pi 188
slag/minut, og det enskede pulsinterval for
treeningen var 10-15 slag fra hendes max-
puls (= 173-178 slag/min) i session 1 og 5-
10 slag fra maxpuls (= 178-183 slag/min) i
de avrige sessioner (pulsen méalt under
arbejde efter 2-3 min).

Som det ses pa grafen kommer Camillas
puls i forste session farst op over 170
slag/min i det 2. arbejde hvilket er forven-
tet idet kredslobet skal have lidt tid til at
komme "op i omdrejninger".

I samme session ses det, at hendes puls i
hver pause mellem de enkelte arbejdsperio-
der falder til under 170 slag/min. Det
gaelder for alle pauserne i session 1, og man

1) 5 x40 bolde (hele banen) med 1 min. pause
~ 5 x 60 sek. arb. / 60 sek. pause

2) 10 x 20 bolde (hele banen) med 30 sek. pause
~ 10 x 30 sek. arb. / 30 sek. pause

3) 8x 16 bolde (smash op og rul) med 20 sek. pause
~ 8 x 30 sek. arb. / 20 sek. pause

4) 8 x 12 bolde (defensiv v. net) med 15 sek. pause
~ 8x30sek arb. / 15 sek. pause

kan diskutere om pauselangden (= 60 sek.)
har varet for lang i forhold til arbejdsperio-
den. [ arbejdsperioder af denne laengde skal
pauselengden helst ikke vare lengere end
50 % af leengden af arbejdsperioden, og om
alle omstendigheder ikke sa lang at det
ikke er muligt for udeveren at komme op i
sin puls mal-zone i lobet af arbejdsperio-
den.

Det lykkes for Camilla i de sidste fire
arbejdsperioder i session 1 at komme op i
mal-zonen for hendes puls (= 173-178
slag/min), men en senere gentagelse af
programmet viste, at det var muligt for
hende at holde kun 30 sek. pause mellem
de enkelte arbejdsperioder i stedet for 60
sek. pause og dermed fa et mere optimalt
udbytte af traeningen.

I session 2 og 3 er bade intensiteten og
forholdet mellem arbejde/pause optimalt,
og Camilla har en puls indenfor mal-zonen
(178-183 slag/min).

Det samme er geldende for den sidste
session, men der har pausen mellem
session 3 og 4 maske veret en smule for
lang (= 3 min) idet hendes puls efter de
forste 2-3 arbejdsperioder falder under mal-
zonen.

I gennemsnit har Camilla arbejdet med
en puls pd 91 % af hendes maxpuls i de ca.
35 min traeningspasset varede, hvilket viser
at hun har faet en fin acrob belastning og
understreger at det sagtens er muligt at lave
konditionstraning pa bane.

Ovennavnte eksempel pa brug af pulsur
er detaljeret og henvender sig primaert til
elitespillere. Men alle der bruger et par
gange om ugen pa badminton vil kunne fa
gavn af at bruge et pulsur. Det behover ikke
at vaere "avanceret" med analyse af pulsma-
linger, men det er en stor hjealp til at til at
styre intensiteten i konditionstreningen -
det veaere sig om sommeren til "sommertrae-
ning" eller i lobet af saesonen, nar der skal
laves fysisk traening til sidst i traeningen.

Min erfaring fra forbundstraningen er,
at spillerne "har taget pulsuret til sig" og nu
i langt hajere grad er bevidste om den
intensitet de arbejder med og har en Klarere
forstaelse for, hvor hardt de skal arbejde
under de forskellige aktiviteter, vi prasente-
rer dem for.



Planlagningen af de individuelle
Danske Mesterskaber for
Ungdomsspillere (i daglig tale
DMU) er i fuld gang

I skrivende stund har Ungdomsudvalget ikke oversigt over
deltagerantallet fra alle kredse, men det ser forelebig ud til,
at mesterskaberne far ca. samme storrelse som sidste ar.
Kredsenes DMU-planlaggere, DBFs sekretariat 0g ung-
domsudvalgets to DMU-eksperter — Anne Sendergaard og
Bent Petersen — gédr en hérd tid i mode med behandling af
alle tilmeldingerne, udarbejdelse og udsendelse af program,
bestille T-Shirts, bolde, medaljer og alle de andre praktiske
ting, der herer med til et DM.

Og for at det hele kan afvikles efter planerne star de fire arran-
gorkredse og de udpegede klubber foran en stor opgave med
den lokale planlagning med afvikling af alle kampene, serge
for spisning og overnatning samt lerdagens fest for deltagerne,
- blot for at navne et par af opgaverne.

Uden deres hjelp ville et DM af dette omfang slet ikke
kunne gennemfares!

Vi glaeder os til at se spillere og ledere 25. - 27. april til
DMU 2003 i:

- Holleenderhallen i

Drager (U19) “YPanmarks
- Sportscenter Herning Lm‘
(U17)

- Solrad Idraetscenter og
Jersie Hallen (U15)

- Langeskov Idraetshal
0g Ullerslevhallerne
(U13) til Danmarks
Badminton Forbunds
storste mesterskabsar-
rangement i 2003.

Med venlig hilsen
UNGDOMSUDVALGET

Ny dansk EBU-sekretzar

Den 28-drige jyde Brian Agerbak startede 1. februar pa sit nye
Job som generalsekretzer for den Europaeiske Badminton Union,
der samtidig dbnede sit nye kontor i Danmark. EBU har til huse i
ldraettens Hus — mere preecist pd badmintongangen, hvor ogséa
KG‘)benhavn- og Sjellandskredsen sammen med Danmarks Bad-
minton Forbund holder til.

Brian Agerbak har ved siden af sin civile karriere blandt andet
Ungeret som traener for klubber omkring hans hjemstavn i
Esbjerg, men ogsa som landstraener for Cypern.

Jubilzumsreception i Herlev
| anledningen af Herlev/Hjortens 50 drs jubileeum indbyder

1[eStudvalge’c til reception i Skinderskovhallens forhal, 22 marts
2003 fra kl. 12.00-15.00.

Der vil blive serveret lidt godt at spise og drikke, og i Herlev

héber man at se rigtig mange gamle venskabsklubber og med-
lemmer,

Traener 38 ar soger job
Ungdom / Senior

Storkebenhavn / Nordsjelland

Martin Skovgaard. tif: 45 41 27 71

Har du husket
at

i mRaE | kontrollere
i dit
klimaskab?
Fungerer
det
optimalt?

- ellers ring til

Ronnevej 7, Stae, 9310 Vodskov
TIf. 98 25 72 71 - Fax 98 25 60 80
Mobil 28 19 70 71
www.uni-damp.dk
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Postbeserget blad

lidt mere

JERSKUD

i huerdagen

Gennem vores sponsorater vil vi gerne vise, at vi har lidt mere

overskud i hverdagen. Det overskud ensker vi at dele med vores
kunder og andre interesserede.
Har du ogsa et lille overskud, si del det med andre. Pa den made

kan vi sammen gore Danmark til et lidt bedre sted at vare.
REALKREDIT

el FD/anmark

—
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