


Strammere regler 
for DBF's t rænere
N ye reg ler ska l forhindre, a t  Team D a nm a rk- t ræ nere 

kom m er i k lem m e m ellem  klub-  og forbundsspi l lere

A f  St e f f e n  H ou  og Je sp e r  Lau rsen

K a m p e n  e r  t æ t  o g  s t e m n i n g e n  i n t e n s. Pe t e r  G a d e  o g  A n d e r s  

B o e se n  sk a l  i t r e d je  sæ t  o g  i p a u se n  g å r  G a d e s  k lu b t r æ n e r , M i ­

c h a e l  K j e l d se n , in d  o g  c o a c h e r  sin  sp i l le r . En  g a n sk e  n o r m a l  s i ­

t u a t i o n  m e n  a l l i g e v e l  b l i v e r  B o e se n  s t i k t o sse t .

M ic h a e l  K j e ld se n  e r  n e m l ig  o g så  B o e se n s t r æ n e r  p å  U 1 9 - la n d s-  

h o l d e t  o g  k e n d e r  d e r f o r  G e n t o f t e - sp i l l e r e n  i n d g å e n d e . I u g e r ­

n e  d e r  f ø lg e r , h a r  d e  t o  d e t  sv æ r t  sa m m e n , f o r d i  B o e se n  f ø l e r  

K je ld se n  h a r  u d n y t t e t  h a n s  t i l l i d .

Si t u t i o n e n  e r  e t  p a r  å r  g a m m e l  m e n  e t  g o d t  e k se m p e l  p å  d e t , 

D B F f o r sø g e r  a t  u n d g å  m e d  e t  sæ t  n y e  r e t n in g s l i n je r  f o r  f o r ­

b u n d e t s  T e a m  D a n m a r k  t r æ n e r e : a t  e n  f o r b u n d s t r æ n e r  k o m ­

m e r  i k l e m m e  m e l l e m  f o r b u n d ss p i l l e r n e  o g  d e  sp i l l e r e , h a n  h a r  

a n s v a r e t  f o r  so m  k lu b t r æ n e r .

D BF sk a l  g o d k e n d e  k o n t r a k t e r

Et  a f  e le m e n t e r n e  i d e  n y e  r e g le r  b l iv e r , a t  f o r b u n d s t r æ n e r n e  

sk a l  r å d f ø r e r  sig  m e d  B r ø n d b y - f o l k e n e , In d e n  d e  sk r i v e r  u n d e r  

p å  e n  k o n t r a k t  m e d  e n  n y  k lu b . H e r  v i l  D B F så  k ig g e  p å  k lu b ­

b e n s sp i l l e r t r u p  o g  v u r d e r e , o m  d e r  k a n  o p s t å  In t e r e ss e k o n f l i k ­

t e r  m e l l e m  k lu b -  o g  f o r b u n d ssp i l l e r e .

D e  n y e  r a m m e r , so m  s p o r t sc h e f  T h o m a s  Lu n d  i ø j e b l i k k e t  a r ­

b e jd e r  p å  a t  g ø r e  f æ r d i g e , sk a l  d o g  i k k e  k u n  v æ r e  e t  v æ r n  m o d  

in h a b i l i t e t  i k a m p s i t u a t i o n e r . D B F v i l  o g så  u n d g å  b e sk y ld n in g e r  

o m , a t  f o r b u n d s t r æ n e r n e , d e r  sa m t id ig  e r  k l u b t r æ n e r e , f o r f o r ­

d e l e r  a n d r e  k lu b b e r s  sp i l l e r e  u n d e r  u d t a g e lse n  t i l  Te a m  D a n -  

m a r k t r æ n i n g e n .

-  V I v i l  u n d g å , a t  f o r  e k se m p e l  La r s Fo lm e r  Je n s e n , so m  s t y r e r  

c e n t r e t  p å  Fy n , b e sk y ld e s f o r  a t  l a d e  sp i l l e r e  f r a  N r. B r o b y , h v o r  

h a n  o g så  e r  t r æ n e r , k o m m e  f o r r e s t  I k ø e n . M e d  d e  n y e  r e g le r  

b l i v e r  i n g e n  a f  t r æ n e r n e  sk y d e sk i v e r , f o r d i  b e s l u t n i n g e r n e  t a g e s  

i B r ø n d b y  o g  a k t i v e r e s  n e d  g e n n e m  sy s t e m e t , f o r k l a r e r  l a n d s ­

t r æ n e r  K e n n e t h  La r se n .

I n t e r n e  d isk u ssio n e r

Sø sæ t t e i se n  a f  d e  n y e  r e t n in g s l i n je r  v a r  d o g  i k k e  u d e n  p r o b le ­

m e r . Ef t e r  p r æ s e n t a t i o n e n  p å  e t  m ø d e  u n d e r  D a n lsh  O p e n  i 

V e j le  v a r  d e r  s t o r  u e n i g h e d  m e l l e m  B r ø n d b y - f o l k e n e  o g  t r æ n e r ­

n e  p å  l o k a l c e n t r e n e .

-  D e  f u l d t i d s a n sa t t e  i B r ø n d b y  h a v d e , e f t e r  m in  m e n i n g , o v e r ­

f o r t o l k e t  d e  i d e o lo g i sk e  t a n k e r . H v is m a n  f o r  e k se m p e l  so m  Ja n  

Jø r g e n se n  f r a  H e r n in g  k u n  h a r  Te a m  D a n m a r k - t r æ n in g  é n  

g a n g  h v e r  f j o r t e n d e  d a g , e r  m a n  n ø d t  t i l  a t  h a v e  e n  s t o r  d e l  

k l u b t r æ n i n g  v e d  s id e n  a f . El le r s k a n  m a n  i k k e  le v e  a f  a t  t r æ n e  

b a d m i n t o n , s i g e r  K e n t  M a d s e n , so m  e r  c e n t e r t r æ n e r  i Å r h u s . 

H a n  m e n e r  Ik k e , D B F k a n  la v e  r e e l le  j o b r e s t r i k t i o n e r  f o r  f o r ­

b u n d s t r æ n e r e , so m  i k k e  e r  f u l d t i d s a n sa t t e . En  h o l d n i n g , so m  

B r ø n d b y - f o l k e n e , e f t e r  e n d n u  e t  m ø d e  u n d e r  D M  i Ro sk i l d e , 

e n d t e  m e d  a t  a c c e p t e r e .

Lø sn in g e n  e r  su n d  f o r n u f t

K e n t  M a d se n  se r  d o g  i k k e  i n h a b i l i t e t ss p ø r g sm å l e t  so m  n o g e t  

s t o r t  p r o b le m , så  læ n g e  f o r b u n d s t r æ n e r n e  t a g e r  d e r e s f o r ­

h o ld sr e g le r .

-  T r æ n e r n e  sk a l  b a r e  b r u g e  d e r e s su n d e  f o r n u f t . Je g  s i g e r  a l t id  

t i l  d e  k lu b b e r , h v o r  j e g  t r æ n e r , a t  j e g  u n d e r  s t æ v n e r  Ik k e  c o a ­

c h e r  m o d  Te a m  D a n m a r k - sp l l l e r e . O g  d e t  a c c e p t e r e r  d e , f o r ­

t æ l l e r  K e n t  M a d s e n , so m  n æ s t e  å r  sk a l  t r æ n e  Å r h u s - k l u b b e n  

A B ' s  d i v i s i o n sh o ld .

D e  n y e  r e g le r , so m  e r  e t  le d  I r e v i s io n e n  a f  D B Fs e l i t e b e t æ n k ­

n i n g , k o m m e r  o g så  t i l  a t  i n d e h o l d e  n o g le  r e t n in g s l i n je r  f o r  d e n  

d a g l i g e  t r æ n i n g  p å  T e a m  D a n m a r k sc e n t r e n e .

-  D e t  sk a l  v æ r e  så d a n , a t  e n  sp i l le r , d e r  e r  v a n t  t i l  t r æ n i n g e n  I 

Å l b o r g  u d e n  p r o b l e m e r  k a n  f l y t t e  n e d  p å  t r æ n i n g e n  i Å r h u s . 

T r æ n i n g e n  sk a l  i n d e h o l d e  d e  sa m m e  e l e m e n t e r  a f  t r æ n i n g s v e j ­

l e d n i n g , i n d iv id u e l  t e k n i k t r æ n i n g  o g  sp i l l e t r æ n i n g , f o r t æ l l e r  

K e n n e t h  La r se n .

T r æ n e r n e  f å r  d o g  s t a d ig  f r i e  h æ n d e r  t i l  a t  b e s lu t t e , h v i l k e  m e ­

t o d e r  d e  b e n y t t e r  I f o r  e k se m p e l  t e k n i k t r æ n i n g e n . 

R e t n i n g s l i n j e r n e  f o r v e n t e s  f æ r d i g e  i l ø b e t  a f  1 9 9 9 .

Stopper som talent-chef 
starter trænings-akademi
M ic h a e l  K je ld se n  f o r l a d e r  s i t  j o b  

so m  t a l e n t u d v i k l i n g s l e d e r  o g  

t r æ n e r  i Te a m  D a n m a r k  C e n t r e t  

I B r ø n d b y , n å r  h a n s  k o n t r a k t  

u d lø b e r  v e d  u d g a n g e n  a f  j u l i . 

D e t  sk e r  f o r  a t  t a g e  h u l  p å  e n  n y  

e p o k e  i t r æ n e r h v e r v e t  m e d  e t  

p r i v a t  t r æ n i n g s a k a d e m i , In t e r ­

n a t i o n a l  B a d m in t o n  A c a d e m y . 

D e t  f å r  b a se  i o g  o m k r i n g  H v i ­

d o v r e .

-  D e t  e r  b e s t e m t  i k k e  e t  u d sp i l  

t i l  k o n k u r r e n c e  m e d  D a n sk  B a d ­

m in t o n  Fo r b u n d s  o g  Te a m  D a n ­

m a r k s  t r æ n i n g s a r b e j d e  m e d  v o ­

r e  e l i t e sp i l l e r e , t v æ r t  im o d , b e ­

t o n e r  M ic h a e l  K je ld se n .

D e r  k o m m e r  Ik k e  Te a m  D a n ­

m a r k  e l l e r  D B F- s t ø t t e d e  sp i l l e r e  

m e d  i IB A .

D e t  e r  e t  t i l b u d  t i l  u d e n l a n d sk e  

sp i l l e r e , o g  f r a  f ø r s t e  f æ r d  e r  

d e r  a f t a l e r  m e d  f i r e  sp i l l e r e , 

h v o r a f  d e  t r e  i f o r v e j e n  e r  i D a n ­

m a r k . D e t  e r  h o l l æ n d e r e n  D ic k y  

P a ly a m a , A n u  W e c k s t r o m , Fin ­

l a n d  o g  El i z a b e t h  C a n n , En g ­

l a n d .

-  En  r æ k k e  a n d r e  sp i l l e r e  s t å r  

o g så  p å  sp r i n g , d e r  d e n  f j e r e d e  

sp i l le r , d e r  k o m m e r  m e d  f r a  a u ­

g u s t  e r  N in a  W e c k s t r o m , Fin ­

l a n d , o p l y se r  M ic h a e l  K je ld se n . 

D e  t r e  f ø r s t n æ v n t e  f o r t s æ t t e r  

m e d  a t  sp i l le  i H v id o v r e  B a d m in ­

t o n  C l u b , m e n s  N in a  W e c k s t o m  

sk a l  sp i l l e  i K B K  K ø b e n h a v n .

-  En  r æ k k e  e u r o p æ i sk e  l a n d e  

h a r  s t o r e  t a l e n t e r , m e n  d e  h a r  

m e g e t  v a n sk e l i g t  v e d  a t  f å  d e m

u d v i k l e t , f o r d i  d e r  sa v n e s  b re d '  

d e  i l a n d e n e  sa m t  r e sso u r c e r  t i 

a t  o p b y g g e  e n  v e l f u n g e r e n d 3 

t r æ n i n g .

D e t  e r  d e n  t y p e  sp i l l e r e , j e g  e< 
k la r  t i l  a t  t a g e  in d  i IB A .

-  D e t  v i l  v æ r e  v æ se n t l i g t  f o r  b j  

d e  d a n sk  o g  e u r o p æ i sk  b ad '  

m ln t o n , a t  d e r  b l i v e r  e n  Ia n 9 j  

b r e d e r e  b a se  t i l  u d f o r d r i n g  3 

ø s t e n s  sp i l l e r e .

D e r f o r  e r  d e t  e f t e r  m in  b ed st e  

o v e r b e v isn i n g  i k k e  e t  in i t ia t iv  

d e r  v i l  v i r k e  im o d  D B Fs in t e re S'  

se r , t v æ r t  im o d .

Je g  h a r  j o  h e l l e r  i k k e  n o g e t  Øn ' 

sk e  o m  a t  v æ r e  i k o n k u r r e n t 3 

o g  m o d st r id  m e d  D BF, f a st s i3 

M ic h a e l  K je l d se n .

Nye regler for klubskifte
A l le  sp i l l e r sk i f t e r  t i l  D H / D S k lu b b e r  in d  o v e r  D B F in d e n  1 5 . ju n i

O v e n p å  e n  sæ so n  m e d  s t o r e  

b e sv æ r l i g h e d e r  o g  m e g e n  u r o  

o m  k lu b sk i f t e r , b l i v e r  d e r  n u  

s t r a m m e t  b e t y d e l i g t  o p  p å  r e g ­

l e r n e  t i l  d e n  k o m m e n d e  sæ so n . 

Æ n d r i n g e r n e  in d e b æ r e r , a t  a l le  

sp i l l e r e , d e r  sk i f t e r  t i l  e n  k lu b  i 

D a n m a r k s t u r n e r i n g e n  e l l e r  

D a n m a r k ss e r i e n  sk a l  in d se n d e  

k l u b s k i f t e f o r m u l a r e r  t i l  D a n sk  

B a d m in t o n  Fo r b u n d .

-  V i  h a r  s a t  t i d s f r i s t e n  t i l  1 5 . j u ­

n i , o g  v i  b e d e r  d e r f o r  b å d e  

k lu b b e r  o g  sp i l l e r e  v æ r e  m e g e t  

o p m æ r k s o m m e  p å  æ n d r i n g e r ­

n e , s i g e r  F le m m in g  T e r k i l d se n , 

f o r m a n d  f o r  A r r a n g e m e n t s s -  

s e k t i o n e n  i D BF, h v o r u n d e r

h o l d t u r n e r i n g s s a g e r n e  h ø r e r . 

H id t i l  h a r  d e t  a l e n e  v æ r e t  e l i t e -  

o g  m e s t e r r æ k k e s p i l l e r e , d e r  

s k u l l e  m e d d e l e  k lu b sk i f t e  v ia  

f o r b u n d e t  -  m e n  b l .a . o g så  f o r ­

b i  e l i t e / m e s t e r r æ k k e b e g r e b e t  

i k k e  e r  så  k la r t  d e f i n e r e t  so m  

t i d l i g e r e , h a r  v i  v æ r e t  n ø d sa g e t  

t i l  a t  la v e  æ n d r in g e r .

-  V i  e r  j o  o g så  h e l t  k l a r t  h e l s t  s a ­

g e r  so m  v i  h a r  h a f t  i 1 9 9 8 - 9 9  

f o r u d e n , b e t o n e r  Fle m m in g  Te r ­

k i l d se n .

D e t  h a n d l e r  o m , a t  d e r  i k k e  b l i ­

v e r  t v iv l  o m  d o k u m e n t a t i o n e n  

f o r  k l u b sk i f t e r n e . D e t  e r  g a n sk e  

v i s t  o p l a g t , a t  v i  i f ø r s t e  o m g a n g  

f å r  m e r e  p a p i r a r b e j d e , m e n  d e t

e r  v æ r d  a t  t a g e  m e d , h v is v i 5 

k a n  u n d g å  d e  k e d e l i g e  sa 9 e 

b a g e f t e r , t i l f ø j e r  h a n .

Karantæne-regel

H v is d e r  e r  sp i l l e r e , so m  h e P ' 

sæ so n e n  a f  d e n  e n e  e l l e r  a n d e 

å r sa g  ø n s k e r  a t  s k i f t e  k lPD' 

å b n e s  d e r  g e n e r e l t  f o r  d e t  rW- _ 

D o g  f å r  sp i l l e r n e  t r e  s p i l l e ø  

d e r s  k a r a n t æ n e  v e d  d e n  s i «  

sk i f t e r .



D o b b e l t  m e s t e r  -  

m e n  e l l e r s  E M - n e d t u r
D e  d a n sk e  U - 1 9  sp i l le r e  r e d d e d e  æ r e n  v e d  Eu r o p a ­

m e s t e r sk a b e r n e  f o r  a l d e r s g r u p p e n , d a  d e  se j r e d e  

i d e  t o  a f  d o u b l e r æ k k e r n e . M a t h i a s  B o e  l e v e d e d e  

så le d e s o p  t i l  f a v o r i t v æ r d i g h e d e n  o g  b le v  d o b b e l t  

Eu r o p a - m e st e r . H a n  v a n d t  i h e r r e d o u b l e  m e d  

K a s p e r  K i im  Je n se n  o g  m ix e d d o u b l e  m e d  

K a r i n a  Sø r e n se n . M e n  e l le r s v a r  d e t t e  EM  n e d t u r  

f o r  D a n m a r k , d e r  l e v e r e d e  d e t  sv a g e s t e  r e su l t a t  

I o v e r  2 0  å r . I h o l d t u r n e r i n g e n  b le v  d e t  t i l  e n  

t r e d je p la d s  e f t e r  Ru s la n d  o g  T y sk la n d .

Sid e  1 8 - 1 9

T a le n t l e d e r e n  s t o p p e r ........................................................................... 2

Fr e m t i d e n  k r æ v e r  b e d r e  t a l e n t a r b e j d e ................................  8

Så d a n  e r  t a l e n t a r b e j d e t  b y g g e t  o p ........................................... 9

D a n sk  su c c e s  v e d  EM  i I n n s b r u c k .................. 1 6

Sy v  d a n s k e  v e t e r a n - t i t l e r  v e d  E M .................. 1 6

D M  t i l  H i l l e r ø d , O d e n s e  o g  G l a d s a x e - S ø b o r g ..............  1 7

To  b a d m in t o n s p i l l e r e  u d t a g e t  .....................  1 0

DH-turneringen - Guldkampen

G u id f e st  f o r  K M B  ig e n  I K B - H a l l e n  ..............................................  4

Peter  G a d e  f r a  K M B  t i l  G e n t o f t e  i n æ s t e  s æ s o n ..............  2 0

r e t n in g s l i n je r  f o r  D B F- t r æ n e r e  ..............................................  2

*-av e r  i n t e r n a t i o n a l t  t r æ n i n g s - a k a d e m i .......................................  2

Tr® n e r jo b s I O s l o  o g  H a l m s t a d ! ......................................................... 1 3

iBf lfTim if lJM

^  j y sk  f æ l l e s h o l d  -  Er r i t s ø / F r e d e r i c l a ........................................... 1 3

^ a n  e r  u d v i k l i n g e n  v e n d t  I A l b e r t s l u n d ................................ 1 5

jjom so piger!« - Projekt-Rapport 2 . Sektion

K a n  b a d m in t o n - f a m i l i e n  b l iv e  v e d  m e d  a t  h o ld e  sa m m e n  -  e l le r  v i l  

u d v ik l in g e n  v æ r e  e n  e n d n u  s t æ r k e r e  f o k u se r in g  p å  s in g le - r æ k k e r n e  

f o r  a t  slå  h e l t  a f g ø r e n d e  i g e n n e m  so m  e n  sp o r t , d e r  k a n  t i l t r æ k k e  

m e d ie r n e  (o g  d e r m e d  I h ø je r e  g r a d  sp o n so r e r n e ).

Sp ø r g sm å le n e  b le v  k a st e t  p å  b o r d e t  i IB F- t r æ n e r k o n f e r e n c e n  a f  b l .a . 

d e n  t id l ig e r e  d a n sk e  la n d st r æ n e r , H e n r ik  Ly n g b y .

-  V i  m å  j o  a l le r e d e  n u  e r k e n d e , a t  d e t  i m e g e t  h ø j  g r a d  e r  sin g le sp i l ­

l e r n e , d e r  f å r  o p m æ r k so m h e d e n  i m e d ie r n e . St æ v n e p r o g r a m m e r n e  

t i l r e t t e læ g g e s, så  T V  k a n  f å  d e  a t t r a k t i v e  s in g le - k a m p e  l iv e . D e t  e r  li ­

g e le d e s s in g le - sp i l l e r n e , d e r  t e g n e r  sig  so m  d e  st o r e  p r o f i l e r  -  b a r e  se , 

h v o r d a n  D B F o g så  m a r k e d sf ø r e r  V M  p å  d e  f i r e  st o r e  sin g le n a v n e  

(C a m i l la  M a r t i n , Pe t e r  G a d e , Pe t e r  Ra sm u sse n  o g  Po u l - Er ik  H ø y e r ),

p å p e g e r  H e n r ik  Ly n g b y , so m  

t r o r  u d v ik l in g e n  k a n  g å  i r e t ­

n in g  a f  d e n  t e n n i s  h a r  v æ r e t  

i g e n n e m . H e r  e r  d o u b le r n e  

n æ r m e s t  e t  b ip r o d u k t .

-  D a n sk  b a d m in t o n  v i l  so m  

h e l h e d  s i k k e r t  b e g r æ d e , 

h v is e n  så d a n  f r e m t id  o v e r ­

h o v e d e t  e r  r e a l i st i sk , m e n  e t  

e r  i h v e r t  f a ld  s i k k e r t : Je g  

t r o r  d e t  k o m m e r  t i l  e t  o p g ø r  

f ø r  e l le r  se n e r e . D e  h e l t  s t o ­

r e  p e n g e p r æ m i e r  v i l  b l iv e  

k a st e t  o v e r  t i l  sin g le sp i l l e r ­

n e , o g  a l t  v i l  b l iv e  t i l r e t t e la g t  

e f t e r  d e m , v u r d e r e r  H e n r ik  

Ly n g b y .

D e t t e  v a l g  m å  g i v e t v i s  

g ø r e s, h v is b a d m in t o n  f o r  

a l v o r  sk a l  slå  i g e n n e m  I TV , 

h v o r  d e t  g e n e r e l t  k n ib e r  a l ­

v o r l i g t  m e d  a t  f å  t i l f r e d sst i l ­

l e n d e  se e r t a l .

In t e r e sse n  v i l  -  i ø v r i g t  h e l t  u d e n  r im e l ig  g r u n d  -  b l iv e  m a r k a n t  sk æ r ­

p e t , h v is f .e k s . Pe t e r  G a d e  o g  Su n  Ju n  sp i l le r  o m  e n  f ø r s t e p r is  p å  e n  

h a lv  m i l l io n  i s t e d e t  f o r  5 0 .0 0 0  k r. Pe n g e n e  e r  m å  m a g isk  v is m e d  t il  

a t  » sk a b e «  b e g iv e n h e d e n .

.... o g  d e r  e r  s im p e l t h e n  Ik k e  p e n g e  n o k  I b a d m in t o n  t i l  e n  m a r k a n t  

h ø je r e  p r æ m ie r in g  a f  sp i l le r n e  o v e r  a l le  k a t e g o r ie r .

På  læ n g e r e  s ig t  v i l  d e t  t r o d s a l t  o g så  g iv e  e n  h ø je r e  st a n d a r d  -  o g  f r e m  

f o r  a t  e n  st ø r r e  b r e d d e  -  h v is s in g le sp i l l e t  b l i v e r  d e t  a l t d o m in e r e n d e  

o g  f l e r e  sp i l le r e  sa t se r  h å r d e r e  p å  d e t . L ig e  n u  e r  d e t  e n  f o r h o ld sv is 

b e g r æ n se t  k e r n e  a f  sp i l le r e , d e r  d o m in e r e r .

B a d m in t o n  sa v n e r  st o r e  o v e r r a sk e l se r  -  n y e  sp i l le r e , d e r  p lu d se l ig  slå r  

» n a v n e n e «  f r a  v e r d e n st o p p e n . Je g  t r o r  d e t  v i l  f ø lg e  m e d  i d e n  u d ­

v i k l i n g , s ig e r  Ly n g b y .

D e n  t id l ig e r e  l a n d s t r æ n e r  se r  o g så  e n  n y  u d v ik l in g  t e g n e  sig  o m k r in g  

t r æ n i n g  o g  r å d g iv n in g  a f  sp i l le r e . M ic h a e l  K je ld se n s n y d a n n e d e  a k a ­

d e m i  e r  b lo t  d e t  f ø r s t e  a f  m a n g e  in i t i a t i v e r  p å  d e n  f r o n t .

-  D e t  v i l  v æ r e  o p la g t  a t  st ø r r e  e l le r  m in d r e  g r u p p e r  a f  sp i l le r  sa m le s 

o m  t r æ n e r e , d e  p a sse r  t i l  i st i l  o g  t e m p e r a m e n t . D e t  st o r e  k o l le k t iv , 

so m  f .e k s . Te a m  D a n m a r k  t r æ n i n g e r n e  e r  u d t r y k  f o r , v i l  f å  d e t  sv æ r t  

in d e n f o r  d e  a l l e r n æ r m e s t e  år .

N y e  g r u p p e r in g e r  v i l  r u m m e  n å d e  t r æ n e r - e k sp e r t i se  o g  e g e n t l i g e  

m a n a g e r - f u n k t i o n e r , v u r d e r e r  H e n r ik  Ly n g b y .

sv.e.

Udvikling 

hen mod 

satsning 

på single?

» Badm inton«  e r o f f ic ie lt  b la d  f o r  D a ns k B a d m in to n  For ­
b u n d . S yn sp u n k te r, d e r  k o m m e r  t il  u d try k  i b la d e t e r  ik ­
ke  n ø d v e n d ig v is  u d try k  f o r  DBF's h o ld n in g e r.

A dresse: B a d m in to n , P o s tbo ks  4 0 ,  2 7 3 0 , Herlev.

T e le fon  4 4  9 2  5 2  19  - 2 2  4 5  81 5 0  (2 4 - tim e rs  service). 
T e le fax 4 4  9 2  0 2  3 3 .

Redakt ion: S vend Erik Jacobsen  

(A n s v a rh a v e n d e  re da k tø r).
Foto: S p o rts fo to  A p S , P reben B. S ø bo rg .

J ø rge n  A . H jo rt.

Op lag : 5 .0 0 0  d is tr ib u e re t v ia  A v is p o s tk o n to re t.

Forsiden: C a rs ten  G jer lø v  - d a n sk  h o ld -m e s te r  m e d  Ka- 
s tru p -M a g le b y  fo r  a n d e t  å r i træ k .



DH-finole

M orten  Boesen (t .v.) sta rtede som  

lyn og torden i sin single m od Peter  

Ja num . m en KM B'eren levede op til 

forventn ingerne og sejrede..

Camilla M a rtin og Thom a s Stuer- La urid-  

sen g jorde også  deres yderst e - fra si ­

del injen, m en forgæ ves.



SID E 5 • B A D M ] ^ T O r # » ^ 0 .< l^ ^ 9 £ 9

M icha el  Soga a rd  v ist e også  

sin kunne m ed cham pa gnen.



DH -f¡na len m ellem  Gentof te og KM B er  et  a f  de tre 

ba dm inton- indsla g, der  ha r væ ret  på  SportsLørda g.

D BF- næ stform a nd Peter Jensen  gra tulerer Peter Ga de m ed guldet , 

m en A rra ngem entudva lgs- form a nd Finn Juhl  N ielsen stå r for  

blom sterhilsen til KM B's ledere og spillere.

»Juniort rænere« t il EBU 
Summ er School i juli ' 99
»Ju n io rt ræ nere« t il EBU Su m m er Scho o l i N eerp elt , Belg i ­
en 17 .- 24 . ju li 1999

Dansk Bad m in to n  Fo rb und s Inst ruktør-  og  Trænerud valg  

(ITU) søg er to  d an ske t rænere t il at  d elt ag e på EBU's Su m ­
m er Scho o l i Belg ien.

EBU's Su m m er Scho o l er en t ræn ing sle jr fo r  ung e sp illere 

U- 19, ko m b ineret  m ed  et  ku rsus fo r  t ræ nere. Både sp ille ­
re og t rænere ko m m er f ra hele Euro p a. Du vil m o d tag e 

und ervisn ing  af  en ræ kke eu ro p æiske top sp illere og  - 
t rænere.
End videre vil du få som  o p g ave at  g ennem føre t ræn in g en  
sam m en m ed and re t ræ nere fo r en g rup p e sp illere af  fo r ­

skellig  nat io nalit et .

K r a v :

Du skal have g enn em ført  DBF- I sam t id ig  m ed  at  du b esid ­
d er b red  erfaring  som  ung d o m st ræner. Derud o ver skal du 
have g ode eng elsk kund skab er, da ku rsussp ro g et  er en ­

g elsk, og du skal være p arat  t il at  d elt ag e akt ivt  og en g a­
g eret  i m en ing sud veksling  m ed and re eu ro p æiske t ræ n e ­
re og sp illere på fo rskellig e ud d annelsesn iveauer.

Deltag erne send er en skr if t lig t  rap p o rt  t il DBF- ITU senest  
1. sep tem b er 1999.

Ø k o n o m i :

Dit  ku rsusg eb yr er 500 kr. ITU b etaler den resterend e del 

af  ku rsu sg eb yret , o pho ld  og rejse.

A n s ø g n i n g :

Skrif t lig  ansøg n ing  ind eho ld end e o p lysn ing er om  alder, 
t elefo n - num m er, sp ro g kund skab er, t ræ nererfar in g  og - 

ud d annelse snarest  t il:

D B F- IT U

Jens Thøg ersen  

Hem m ersvej 5 
780 0  Skive
Telefon 97 52 18 20  ■ Fax 97 51 38  20

Sp o r t sLø r d a g  f o r t sæ t t e r
D R- TV  h a r  b e slu t t e t , a t  Sp o r t s ­

Lø r d a g  sk a l  f o r t sæ t t e  -  i st o r e  

t r æ k  i sin  n u v æ r e n d e  f o r m , o g  

d e t  v i l  b e t y d e , a t  e n  r æ k k e  id ­

r æ t sg r e n e  u n d e r  D a n m a r k s Id ­

r æ t s- Fo r b u n d , so m  n o r m a l t  h a r  

sv æ r t  v e d  a t  f å  t v - t id , o g så  i d e n  

k o m m e n d e  sæ so n  f å r  m u l ig h e d  

f o r  a t  k o m m e  p å  t v .

Fo r e lø b ig  e r  d e t  b e slu t t e t  a t  se n ­

d e  Sp o r t sLø r d a g  1 3  g a n g e  i lø b e t  

a f  e f t e r å r e t  1 9 9 9 , m e n  d e t  f o r ­

v e n t e s , a t  Sp o r t sLø r d a g  o g så  vi l 

v æ r e  p å  p r o g r a m f l a d e n  i å r  

2000 .

D R- TV  g e n o p l i v e d e  Sp o r t sLø r d a g  

i e f t e r å r e t  1 9 9 8 , o g  2 5  -  e l le r  

n æ st e n  h a lv d e le n  a f  D IFs sp e c i ­

a l f o r b u n d  -  h a r  i d e n  f o r lø b n e  

sæ so n  f r e m  t i l  1 0 . a p r i l  1 9 9 9  

v æ r e t  r e p r æ se n t e r e t  i Sp o r t sLø r ­

d a g -  u d se n d e l se r n e . Fo r sø g e t  

m e d  a t  g e n o p l i v e  Sp o r t sLø r d a g  

h a r  i k k e  k u n  v e n d t  o p  o g  n e d  p å

D a n m a r k s Id æ r t s- Fo r b u n d s b e ­

st y r e lse  h a r  b e slu t t e t  f o r t sa t  a t  

y d e  t i l sk u d  t i l  D a n sk  Sk o le id r æ t s 

a m t s k o o r d i n a t o r - o r d n i n g . D IF 

h a r  g e n n e m  d e  se n e st e  t r e  å r  

v æ r e t  m e d  t il  a t  f i n a n s ie r e  sk o le ­

i d r æ t t e n s a m t sk o n su le n t e r  m e d  

e t  å r l i g t  t i l sk u d  p å  1 7 5 .0 0 0  k r o ­

n e r , o g  D IF's b e st y r e lse  v i l  f o r e ­

lø b ig  f o r  e n  t o å r i g  p e r io d e  -  d e t  

v i l  sig e  i å r  2 0 0 0  o g  2 0 0 1  -  

f o r t sæ t t e  m e d  a t  y d e  1 7 5 .0 0 0  

k r o n e r  o m  å r e t .

D a n sk  Sk o le id r æ t s  a m t sk o o r d i ­

n a t o r - o r d n in g  h a r  t i l  f o r m å l  a t

d e n  h id t i l  e l le r s m e g e t  sk æ v e  t v -  

d æ k n i n g  a f  d a n sk  i d r æ t , h v o r  

f o d b o ld , h å n d b o ld  o g  c y k e lsp o r t  

t i d l ig e r e  sa g  p å  o m k r in g  2 / 3  a f  

t v - se n d e t i d e n . D e t  h a r  o g så  v ist  

sig , a t  d e n  b r e d e r e  sa t sn in g  p å 

d a n sk  i d r æ t  e r  f a ld e t  i se e r n e s 

sm a g . Sp o r t sL ø r d a g - p r o g r a m -  

m e r n e  b le v  i g e n n e m sn i t  f u l g t  a f  

c i r k a  3 0 0 .0 0 0  se e r e , o g  d e t  e r  

k u n  o m k r in g  5 0 .0 0 0  la v e r e , e n d  

d e n g a n g  D R v ist e  Pr e m ie r  Le a g -  

u e - f o d b o ld  f r a  En g la n d  i s in e  t i p ­

s lø r d a g - u d se n d e lse r . D a  T V 2  i 

d e n  f o r lø b n e  sæ so n  o g så  v ist e  

sp o r t  -  t y p isk  d a n sk  h å n d b o ld  - 

p å  sa m m e  t i d sp u n k t  so m  Sp o r t s-  

L ø r d a g - u d se n d e lse r n e , v a r  d e r  

ia l t  o m k r in g  6 0 0 .0 0 0  se e r e  h v e r  

lø r d a g  so m  så  sp o r t .

D R- TV  vi l  sa n d sy n l ig v is æ n d r e  l id t  

i k o n c e p t e t  f o r  d e n  k o m m e n d e  

sæ so n , m e n  h o v e d in g r e d ie n se r ­

n e  v i l  v æ r e  d e  sa m m e  so m  i

k o o r d i n e r e  i n d sa t se n  m e l l e m  

sk o le n  o g  d e t  lo k a le  k lu b l i v  f o r  a t  

f å  f le r e  sk o le e le v e r  t i l  a t  d y r k e  id ­

r æ t . D a n sk  Sk o le id r æ t  h a r  i d e  

se n e st e  t r e  å r  b l .a . sa m a r b e jd e t  

m e d  D a n sk  O r i e n t e r i n g s - Fo r ­

b u n d , D a n m a r k s C y k l e  U n io n  o g  

D a n sk  V o l le y b a l l  Fo r b u n d , so m  

a l le  h a r  v æ r e t  g la d e  f o r  sa m a r ­

b e jd e t .

-  D IF f i n d e r  d e t  d e r u d o v e r  m e g e t  

v æ se n t l i g t , a t  d e r  i d i sse  t id e r , 

h v o r  sk o le b ø r n s m a n g le n d e  f y s i ­

sk e  f o r m  o g  i d r æ t s f a g e t s  sv a g e  

p la c e r in g  i f o l k e sk o le n  g a n g  p å

» p r ø v e sæ so n e n « , d e t  v i l  sig e  t y ­

p isk  t r a n sm issio n e r  o g  in d sla g  f ra 

d a n sk e  i d r æ t sb e g iv e n h e d e r  f ra 

c a . k l . 1 4 .3 0 - 1 6 .0 0 , h v o r e f t e r  d er 

v ise s e n g e lsk  1 . d iv is io n s-  e l le r  

FA - C u p - f o d b o ld .. D R- TV  h a r  ik k e  

m e r e  r e t t i g h e d e r n e  t i l  Pre m ie r  

Le a g u e - f o d b o ld e n .

D R o g  D IF/ Fe am  D a n m a r k  h a r  a f ­

t a l t  e n  e n d n u  t æ t t e r e  k o o r d in e ­

r in g  o m  p la n læ g n in g e n  o g  a f v ik ­

l i n g e n  a f  d e n  k o m m e n d e  sæ so n ? 

Sp o r t sLø r d a g - p r o g r a m m e r . D er 

v i l  så le d e s b l iv e  h o ld t  m å n e d l i g  

m ø d e r , h v o r  p r o g r a m m e r  e v a lu e ­

r e s, o g  h v o r  n y e  t i l t a g  p la n '  

læ g g e s.

B a d m in t o n  v a r  t r e  g a n g e  m ed  

i Sp o r t sL ø r d a g .

D e t  v a r  f r a  l a n d s k a m p e n «  

m o d  K i n a  i Sv e n d b o r g  o g  |n ' 

d o n e s i e n  i So l r ø d  S t r a n d  sa m 1 

h o ld - D M  f i n a l e n  f r a  KB- H a l"  

le n .

skoleidræt
g a n g  p å p e g e s, g ø r e s a l t , h vad  

d e r  e r  m u l ig t  f o r  a t  r e t t e  o p  Pa 

d isse  f o r h o ld . En  a f  m å d e r n e  « r 

e t  ø g e t  sa m a r b e jd e  m e l le m  ¡d ' 

r æ t s f o r e n i n g e r n e  o g  s k o l e t  

m e n  d e t  b e d st e  vi l e f t e r  D IF's o p ­

f a t t e l se  v æ r e , a t  ¡d r æ t sf a g e t  i f a 1'  

k e sk o l e n  b l i v e r  s t y r k e t , b åd « 

h v a d  a n g å r  in d h o ld  o g  t im e t a l  

D IF h a r  d o g  i k k e  h id t i l  h a f t  hel':  

t i l  a t  o v e r b e v ise  Re g e r in g e n  o g  et  

f l e r t a l  i Fo lk e t in g e t  o m  n ø d v e n ­

d i g h e d e n  a f  a t  s t y r k e  i d r æ t s ' 3) !  

g e t , p å p e g e r  i n f o r m a t io n sc h e 

M o r t e n  M ø lh o lm  Fla n se n , DIF-

175.000 kroner årligt til
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Stef fen  H ou &

Jesper La ursen

D B Fs t a l e n t a r b e j d e  f u n g e r e r  i k ­

k e  o p t i m a l t , i n d r ø m m e r  t a l e n t ­

t r æ n e r  M i c h a e l  K je ld se n .

D e r  sk a l  v æ r e  b e d r e  k o m m u n i ­

k a t i o n  m e l l e m  t r æ n e r n e , o g  a r ­

b e jd e t  sk a l  i h ø je r e  g r a d  s t r u k t u ­

r e r e s f o r  a t  u d v i k le  f l e r e  t a le n t e r .

Fo r  f e m  å r  s id e n  b le v  M ic h a e l  

K j e l d se n  a n s a t  so m  a n sv a r l i g  

t r æ n e r  f o r  D B Fs t a l e n t a r b e j d e . 

D e n  u n g e  j y d e s  o p g a v e  v a r  a t  

f o r b e d r e  f o r b u n d e t s  t a l e n t a r ­

b e jd e  o g  u d v i k le  e n d n u  f l e r e  t a ­

l e n t e r  e n d  d e r  a l l e r e d e  v a r  

b l a n d t  d e  d a n sk e  sp i l l e r e . M e n  

a r b e j d e t  h a r  Ik k e  v æ r e t  p r o ­

b l e m f r i t .

- R e su l t a t e r n e  sk a l  v æ r e  b e d r e . 

D e r  h a r  v æ r e t  m a n g e  f ø d ­

se l sv a n s k e l i g h e d e r  i f o r b i n d e l se  

m e d  s t r u k t u r e r i n g e n  a f  t r æ n i n ­

g e n , o g  d e t  h a r  p r æ g e t  t a l e n ­

t a r b e j d e t , f o r t æ l l e r  M i c h a e l  

K je ld se n .

P r o b le m e t  h a r  v æ r e t  a t  k o o r d i ­

n e r e  t r æ n i n g e n  b l a n d t  d e  i n v o l ­

v e r e d e  t r æ n e r e . En  sp i l l e r  i t a ­

l e n t t r u p p e n  b l i v e r  i d a g  t r æ n e t  

a f  o p  t i l  f e m  f o r sk e l l i g e  t r æ n e r e , 

o g  d e t  g ø r  a r b e j d e t  v a n sk e l i g t .

-  A l l e  t r æ n e r  sp i l l e r n e  p å  h v e r  

d e r e s f a c o n , o g  v i  a r b e j d e r  i k k e  

a l t id  e f t e r  d e  sa m m e  r e t n in g s l i ­

n ie r . K o m m u n i k a t i o n e n  m e l l e m  

o s  sk a l  v æ r e  b e d r e ,-  s i g e r  M i ­

c h a e l  K je ld se n .

Nybe gynde re
Ta le n t t r æ n e r e n  e r k e n d e r , a t  d e n  

m a n g le n d e  k o m m u n ik a t io n  m e l ­

le m  t r æ n e r n e  k a n  v æ r e  g å e t  u d o ­

H enrik Pæ rrem a nd - 

bedste U-17 spil ler - 

en a f  de spil lere, der  

sa tses på  i de 

kom m ende år.

D e r  sk a l  e k se m p e lv i s  v æ r e  f a st e  

r a m m e r  f o r  h v o r  m e g e t  e n  sp i l ; 

le r  sk a l  t r æ n e  t e k n i k  i f o r h o l d  t il 

s t y r k e .

H o v e d t r æ n e r e n  f å r  a n sv a r e t  

f o r  a t  u d a r b e j d e  e n  p la n  f o r  sp i l '  

l e r e n , o g  d e n  sk a l  v i  a n d r e  så 

f ø l g e  t i l  p u n k t  o g  p r i k k e .

D e r  sk a l  v æ r e  f æ l l e s  f o d sla g  

b l a n d t  t r æ n e r n e , o g  v i  sk a l  

v æ r e  b e d r e  t i l  a t  a r b e j d e  i sa m ­

m e  r e t n in g ,-  f o r t æ l l e r  t a le n t -  

t r æ n e r e n .

v e r  n o g le  a f  d e  sp i l le re , d e r  h a r  

v æ r e t  i t a le n t t r u p p e n . D e  h a r  i k k e  

f å e t  f u ld t  u d b y t t e  a f  t r æ n in g e n  p å 

g r u n d  a f  m o d st r id e n d e  m e ld in g e r  

f r a  t r æ n e r n e .

-  D e t  k a n  g o d t  t æ n k e s , a t  n o g ­

le  sp i l l e r e  h a r  v æ r e t  f o r v i r r e t  o g  

h æ m m e t  a f  d e  f o r s k e l l i g e  

t r æ n i n g s f a c o n . H v is v i  a l l e  h a v ­

d e  t r æ n e t  e f t e r  d e  sa m m e  id e e r  

o g  l in ie r , så  k u n n e  n o g le  a f  sp i l ­

l e r n e  m å sk e  h a v e  v æ r e t  u d v i k le t  

b e d r e ,-  f o r k l a r e r  M ic h a e l  K j e l d ­

se n .

M e n  h a n  m e n e r  sa m t i d i g , a t  d e t  

v i l l e  v æ r e  u n a t u r l i g t , h v i s  t a l e n t ­

t r æ n i n g e n  h a v d e  v æ r e t  p r o ­

b l e m f r i .

-  V i  b e g y n d t e  f o r  f e m  å r  s id e n  

f r a  b u n d e n  o g  h a r  m å t t e  p r ø v e  

o s f r e m . D e r  v i l  a l t id  b l i v e  b e ­

g å e t  f e j l , n å r  e r f a r i n g e r n e  e r  f å , 

s i g e r  M ic h a e l  K je ld se n .

H a n  p o i n t e r  d o g , a t  d e  s id st e  

å r s  a r b e j d e  i k k e  h a r  v æ r e t  f o r ­

g æ v e s . T v æ r t i m o d  h a r  d e  k a s t e t  

m a n g e  g o d e  sp i l l e r e  a f  s ig . 

M ic h a e l  K j e ld se n  h e n v i se r  t i l  d e  

m a n g e  d a n sk e  sp i l l e r e , d e r  i d a g  

m a r k e r e r  sig  i v e r d e n s t o p p e n .

-  V i  h a r  a ld r ig  h a f t  så  m a n g e  g o ­

d e  sp i l l e r e  b l a n d t  v e r d e n s  b e d ­

s t e , so m  v i  h a r  i d a g . O g  d e t  e r  

v e l  a t  m æ r k e  i n d e n f o r  a l l e  g e n ­

re r . Je g  m e n e r , v i  i h ø j  g r a d  k a n  

t a k k e  t a l e n t a r b e j d e t  f o r  d e t , s i ­

g e r  M ic h a e l  K je ld se n .

Ta lentfulde
visioner

Tr o d s D a n m a r k s  f o r n e m m e  p la ­

c e r in g  so m  e n  a f  v e r d e n s  b e d st e  

n a t i o n e r  sk a l  d e r  v æ r e  e n d n u  

f l e r e  d a n sk e  sp i l l e r e , d e r  f r e m o ­

v e r  m a r k e r e r  sig  i t o p p e n . O g  

d e t  sk a l  t a l e n t a r b e j d e t  sø r g e  f o r  

v e d  a t  b l i v e  b e d r e .

-  T r æ n e r n e  b l i v e r  n ø d t  t i l  a t  la v e  

f æ l l e s  s t a n d a r d e r  o g  a f t a l e r  f o r , 

h v i l k e n  t r æ n i n g  h v e r  e n k e l t  sp i l ­

l e r  sk a l  h a v e . D e r  sk a l  v æ r e  e n  

sp e c i f i k  t r æ n i n g s p l a n  f o r  h v e r  

sp i l le r , f o r k l a r e r  M ic h a e l  K j e l d ­

se n .

Peter H asbak - inde i 

truppen - Carsten H ansen 

er  lige uden for.
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Så d a n  e r  
t a l e n t ­

a r b e jd e t  
b y g g e t  o p

" e n  M ic h a e l  K j e ld se n  e r k e n d e r  

a [ T t id ig , a t  d e  n y e  t i l t a g  i k k e  

uJd e n d e r  t a l e n t a r b e j d e t .

. ®r e r  a l t id  n o g e t , v i  k a n  b l i v e  

ed re  t i l , o g  d e t  v e d  v i . 

en  e r k e n d e l s e  s e r  j e g  t i l -  

9 e n g æ ld  so m  e t  s u n d t  t e g n  p å , 

d e r  sk e r  n o g e t  i n d e n f o r  t a ­

n t a r b e jd e t . V i  v i l  v æ r e  b e d r e  

9  u d v ik le  o s , f o r k l a r e r  M ic h a e l  

K je ld se n .

m e n er , a t  d e n  d a g  h a n  se lv , 

9 D BF sy n e s t a l e n t a r b e j d e t  i k ­

k e  k a n  b l i v e  b e d r e , så  h a r  d e  e t  

p r o b le m .

-  Så  h a r  v i  i k k e  læ n g e r e  v i s i o n e r  

f o r  f r e m t i d e n , o g  j e g  sk a l  i k k e  

f o r t s æ t t e  so m  a n sv a r l i g  t r æ n e r . 

M e n  v i  h a r  m a sse r  a f  v i s i o n e r , s i ­

g e r  M ic h a e l  K je ld se n .

D B F d i f f e r e n t i e r e r  t a l e n t a r b e j d e t  i n ­

d e n f o r  t r e  k a t e g o r ie r . U n g e  u n d e r  

1 5  å r , 1 9  å r  o g  21  år .

D e r  e r  m e g e t  l id t  f o k u s  p å  d e  u n g e  

u n d e r  1 5  å r , o g  D B Fs p r i n c ip  e r  a t  jo  

b e d r e  o g  æ l d r e  sp i l l e r n e  b l iv e r , d e ­

s t o  f l e r e  k r æ f t e r  b r u g e r  f o r b u n d e t  

p å  d e m .

U - 1 5 : 6 4  sp i l l e r n e  u d t a g e s  t i l  t o  

t r æ n i n g s sa m l i n g e r  o m  å r e t . Sp i l l e r ­

n e  b e f i n d e r  sig  i d e t  f o r b u n d e t  k a l ­

d e r  i n d s l u sn i n g s f a se n . D e t  e r  p å  

d e t t e  s t a d ie , d e  sk a l  m o d n e s  t i l  a t  

d e l t a g e  i e n  m e r e  i n t e n s i v  t a l e n t ­

t r æ n i n g .

Lykke M øl ler og  Søren  

Fra ndsen (bi l ledet  herover)  

- U-15 spil lere på  vej ind  

gennem  ta lenta rbejdet .

U - 1 7 / U - 1 9  e r  s a m l e t : Tr e  t r æ n e r e  

a r b e j d e r  m e d  d e  4 0  sp i l l e r e , d e r  b l i ­

v e r  u d t a g e t  i d e n n e  a l d e r sg r u p p e . 

In d s l u sn i n g s f a se n  e r  o v r e , o g  f o r ­

b u n d e t  s t i l l e r  s t ø r r e  k r a v  t i l  sp i l l e r ­

n e s  t r æ n i n g s i n d s a t s . D e  sk a l  f ø l g e  

e t  f a s t l a g t  p r o g r a m , d e r  b l i v e r  u d a r ­

b e jd e t  i f o r h o l d  t i l  d e r e s sk o l e g a n g . 

D e  b e d st e  sp i l le r e  f å r  t i l b u d t  a t  

k o m b in e r e  t r æ n i n g e n  m e d  e t  g y m ­

n a s ie f o r lø b .

U - 2 1 : D e  2 5  sp i l l e r e , d e r  e r  u d t a g e t  

i d e n n e  å r g a n g , e r  o p d e l t  i e n  u d ­

v i k l i n g sg r u p p e  o g  e n  o b s e r v a t i o n s ­

g r u p p e . U d v i k l i n g sg r u p p e n  e r  d e  

sp i l l e r e , d e r  h a r  f o r m a t  t i l  se n e r e  

h e n  a t  g ø r e  sig  b la n d t  v e r d e n s  b e d ­

s t e . Sp i l l e r n e  e r  sa m l e t  i Te a m  D a n ­

m a r k  c e n t r e n e  i B r ø n d b y  e l l e r  

Å r h u s . D e  a n d r e  sp i l l e r e  i o b s e r v a t i ­

o n sg r u p p e n  e r  n ø d v e n d ig v i s  i k k e  

k o m m e n d e  v e r d e n ss t j e r n e r , / si
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T o  b a d m i n t o n s p i l l e r e  

s k a l  t i l  u n g d o m s - O L

To badmintonspillere bliver re- Olympic Days - i Esbjerg 10.-16. de to singlerækker samt mixedd- aktive samt teamofficials og øvri-
præsenteret i det europæiske juli. Det bliver spillere fra årgang ouble. ge officials.
ungdoms-OL- European Youth 1981 - eller yngre - og de spiller Danmarks hold bliver på ialt 99 - De er fordelt således på de 11

N æ rm e st e  f o r h a n d le r  o p lyse s p å 9 8  8 2  55  33

idrætsgrenene, der er på pro­
grammet:
16 at let ikudøvere, 2 badmin­
tonspillere. 2 cykelryttere, 3 gym­
naster, 8 judokæmpere, 14 
svømmere, 2 tennisspillere, 12 
basketspillere, 1 6  fodboldspillere, 
12 håndboldspillere og 12 volley­
ballspillere.
Hertil kommer 23 teamofficials 
og 20 øvrige officials. Desuden 
stiller Danmark med seks ud af 
ialt 77 dommere og kampledere. 
Den endelige udtagelse af delta­
gerne sker i midten af maj.
Der er tilmeldt ialt 2.500 sports­
folk mellem 14 og 18 år fra ialt 
48 landet, hvilket er samtlige de 
europæiske nationer, der har 
olympiske komiteer. Det er: 
Albanien, Andorra, Armenien, 
Azerbaijan, Belgien, Bosnien-He- 
rzegovina, Bulgarien, Cypern, 
Estland, Finland, Frankrig, Geor­
gien, Grækenland, Holland, Hvi­
derusland, Irland, Island, Israel, 
Italien, Jugoslavien, Kroatien, Let­
land, Liechtenstein, Litauen, Lux­
emburg, Makedonien (den tidli­
gere jugoslaviske republik), Mal­
ta, Moldava, Monaco, Norge, Po­
len, Portugal, Rumænien, Rus­
land, San Marino, Schweiz, Slo­
vakiet, Slovenien, Spanien, Sveri­
ge, Storbritannien, Tjekkiet, Tyrki­
et, Tyskland, Ukraine, Ungarn, 
Østrig og Danmark.

B u d g e t  p å  1 4 .7  m i l l i o n e r  k r .

Bruttobudgettet for arrangemen­
tet er på 14.7 millioner kroner- 
Herfra går deltagerbetalingen, 
der er beregnet til 5.7 millioner 
kroner (360 Dollars pr. deltager)- 
Den resterende finansiering kom­
mer fra sponsorerne - ialt ca. 2 
millioner kroner, mens Esbjerg 
Kommune yder et tilskud på ca- 
7 millioner kroner.
1200 frivillige hjælpere vil arbej­
de med afviklingen. De kommer 
primært fra idrætsklubber i is­
bjerg-området.
Konkurrencerne bliver afviklet ' 
og omkring Esbjerg Idrætspark 
samt i Veldtofte Idrætspark. E5' 
bjerg SG's nye hal, der er under 
opførelse vil rumme badminton­
turneringen.
Ungdoms-legene afvikles efter 
præcis samme model som ^  
Olympiske Lege for seniorer med 
åbningsceremoni, olympisk flam­
me m.v. To OL-guldvindere fra 
Atlanta i 1996 - Janne Kolling °9 
Poul-Erik Høyer skal tænde den 
olympiske ild i Esbjerg 11. juni pa ] 
fodboldstadion i Esbjerg Idræt5'
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F O R O R D
Dansk Bad m into n Fo rb und s Ung d o m sud valg  

(UU) i Ud vik ling ssekt io nenen  er fo rm ålet b l.a. at 
|a9e in it iat iv og m ed virke til en p o sit iv udvikling  
for såvel kred se, d ist rikter og ikke m ind st de 
^ ange klubber. En  vurd ering  af den øjeb likkeli-  
96 situat ion og ud vikling en på læng ere sig t , lig- 
9er til g rund  fo r de o p gaver, ud valg et  p åtag er 
sig .

f lan g e klub b er har gennem  en del år haft  p ro ­
venner m ed  at  få et  t ilst ræ kkelig t  an tal 
Piger/ kvinder til k lub b ens ho ld , d a t ilg ang en ik-  

er så sto r som  fo r d reng e/ m ænd . Frafald et  
b|andt de 17-20 årig e er nog enlunde ens fo r pi- 
9er og d reng e, m en er allig evel m ere m ærkb art  
b°s p igerne.
Derfor var det en op lag t o p g ave fo r UU at p åta-  
9e sig  netop  d et te p ro jekt, so m  vi started e op  
brider navnet »KOM  så p ig e r !«. 

or d eltag erne i p ro jektet har d et været  nog le in- 
®ressan te og lærerig e år sid en  starten  i 1994. 
Det er vo rt håb , at klubber, kred se, d ist rikter og 
ar|dre inden fo r D BF

kan få g avn af de erfaring er, vi har fået  gennem  
p ro jektet.
Der skal fra vo r sid e ud trykkes en sto r tak til 
D anm arks Id ræ ts Fo rbund  (D IF) fo r øko no m isk 
støt te, uden hvilken p ro jektet ikke kunne væ re 
gennem ført.
Tak o g så til d e d eltag end e klub b er og de m an ­
ge frivillig e trænere/ led ere, d er gennem  årene 
har været  invo lveret i p ro jektet p å fo rskellig  v is, 
b land t and et ved  und ervisn ing  i fo rb ind else m ed 
t ræ nersam ling er og tem akurser.
Der skal o g så lyd e en tak til Glad saxe- Søb o rg  
Bad m inton fo r sto r h jælp  ved  p ig etræffet Ø st  i 
1997, Erritsø Bad m into n fo r t ræ ffet  Vest  og 
Bo rnho lm s Bad m into n Kred s fo r h jælp  til endnu 
et p ig etræf i 1998.
End vid ere tak til Bjørn  Flo lst - Ch risten sen  (t id li­
g ere fo rm and  i Ud vik ling ssekt io nen) fo r støt te i 
starten  af p ro jektet og til d et sam led e UU fo r 
støt te und ervejs.
End elig  tak til b red d eko nsu len t  Anne-M arie 
Lyd uch  fo r h jælp  m ed o p sætn ing  af rap p o rten .

PIGEGRUPPE

I p ro jek t fo rløb et  h ar vi h aft  g læ d e 
og  in sp irat io n  a f  sam arb e jd e t  i en 
p ig eg ru p p e b eståen d e a f :

Birg it t e  P e t e r se n  u d d an n et  p å 
Å lb o rg  Træ n ersko le , b l.a . p ig et ­
ræ n er i Jy lla n d . Birg it te  h ar væ ret  
b eh jæ lp elig  i p ro jek tet  d et  m este 
af t id en , og  d et  sid st e  år  h ar hun 
fu n g eret  so m  d en  en e af vo res 
»Su p ert ræ n ere«.

Lise lo t t e  P e t e r se n  u d d an n et  p å 
Å lb o rg  Træ n ersko le . H ar væ ret  
vo r an d en  »Su p ert ræ n er«.

T a n ja  Berg , elit esp iller, so m  o g ­
så  er m ed  i t alen tu d vik lin g en  i 
SB K r  og  h alvt id s b red d ek o n su ­
len t  i D BF.

M a jk e n  H e e - N ie lse n , p ig e t ­
ræ n er p å A m ag er. Er  D BF 2 'e r f ra 
1998 og  h ar fu n g eret  so m  p ro ­
jek t led er ø st  fo r Sto reb æ lt  sid en  
sæ so n en  ‘9 7 - 9 8 .

N ad ia  Ly d u ch , p ig et ræ n er i G re ­
ve . I sæ so n en  98 - 9 9  u n d er u d ­
d an n e lse  p å Træ n ersk o le n  i 
Å lb o rg .

Lo u ise  Prah l, t ræ n er i Err it sø  og  
p ro jek t led er vest  fo r Sto reb æ lt  
f ra sæ so n en  1997- 98 .

T o n n y  H o lst - Ch r ist e n se n , UU-
m ed lem  og  p ig et ræ n er i Rin g ­
st ed . H ar væ ret  t o vh o ld er fo r 
p ro jek tet  og  m ed  f ra start en .



D am e der 
spiller 

badm inton 
anno 1820.

HISTORIE

Inden for badm inton har der altid været tradition 
for, at kvinder og m ænd deltager sam m en i hold ­
kam pe, turneringer og træninger. Det har nok 
været en af årsagerne til, at badm inton-sporten i 
m ange år har været blandt de tre største id ræts­
grene i Danm ark.

Badm intons start  i Europa
I Europa startede badm inton i 1800-tallet som  et 
so cialt  selskab ssp il b landt adelen og de højere so ­
ciale lag. Der blev navnlig sp illet i Eng land og 
Frankrig , men og så i Danm ark blev sp illet dyrket på 
enkelte herregårde. Eng lænderne gav sp illet navn 
efter herregården Badm inton House, hvor der blev 
sp illet indendørs i hovedbygningens sto re hall. Her 
har man stad ig  nogle af de første rekvisit ter beva­
ret.

Eng land var først  med organiseret badm intonspil i 
klubber, hvilket gjorde sporten tilgængelig for en 
langt bredere kreds. Der b lev fo rtrinsvis sp illet om 
vinteren i d rill-halls, church-halls, og hvor man el­
lers kunne få p lad s. Stad ig  var det med et socialt  
aspekt, der inkluderede the-pauser, enten i et klub­
rum, bar eller på sidelinien.
Det fo rtælles, at dam erne i det Victo rianske Eng ­
land i nogle t ilfælde trænede bag et fo rhæng, så de 
ikke behøvede at genere sig  fo r d eres udfo ldelser, 
der m åske kunne virke knapt så »lady-like«. På sin 
egen facon er »Kom  så p ig er!« pro jektet en slag s 
tilbagevenden til t id ligere t id ers form  for kvinde­
træning.

Badm inton kom m er til Danm ark

Ved århundredets begyndelse krydsede sp illet Ka­
nalen og nåede i 1920’erne til Danm ark. Sko vsho ­
ved Id ræts Forening b lev centrum  for den første 
udvikling af badm inton her i landet, og klubben 
havde tætte fo rb indelser til Eng land .
I Skovshoved  var det nogle herrer, der startede 
sp illet, men m eget hurtigt trak de dam erne m ed, og 
holdene i de første kam pe var fakt isk ligeligt køns­
kvo terede. Der var 4 dam er og 4 herrer på hvert 
hold, og de sp illede hver især alle 3 kategorier, i alt 
16 kam pe. Interessen fo r sp illet bredte sig  snart til 
resten af Københavnsom rådet og senere til hele 
landet. Der opstod hurtigt en m angel på dam er til 
holdene, hvis sam m ensætning  blev ændret til den 
vi kender i dag, 4 dam er og 6 herrer. 
Sam fundsstrukturen og fam iliem ønstret har uden 
tvivl sto r betydning, når det gælder kvinders delta­
g else i id ræt. I hvert fald  er der i langt de fleste

id rætsgrene lavere m edlem stal for kvinder end for 
m ænd. Fordelingen inden fo r badm inton har såle ­
d es gennem  m ange år været ca. 40 % kvinder og 
60 % m ænd. Det p asser jo  så godt med en hold ­
sam m ensætning  bestående af 4 kvindelige og 6 
m andlige sp illere.
Andre ho ldsam m ensætninger har dog o g så fundet 
(og finder stad ig ) anvendelse. Der er blevet spillet 
med rene herrehold og i enkelte tilfælde med rene 
dam ehold. M en hold med både herrer og dam er er 
en af hjørnestenene i d ansk badm intontrad ition. 
Det oprindelige selskab ssp il har nu overlevet gen­
nem m ange år, og det so ciale elem ent trives først 
og frem m est i klub livet. M an kan o g så nævne, at 
kategorien m ixed-doub le har høj status i Danm ark, 
hvilket har betydet, at det på højeste niveau i m an­
ge år nærm est har været en d ansk parad e-d isci­
plin.

Kvindepolit ik inden for badm inton
Kam pen for kvinders vilkår indenfor idrætten i Dan­
m ark har været lang og sej, og har rent historisk 
sto rt  set  fulgt kvinders kam p for valg ret og siden 
hen fo r ligestilling.
I Danm arks Id ræts Forbund (DIF) started e ligestil' 
lingsbevægelsen sid st  i 70’erne, og den blev fulgt 
op med sem inarer og konferencer i 80 ’erne og 
90 ’erne.
I DIF oprettedes kvindeudvalget »Kvinder i idræt« > 
som  fik et id rætspo lit isk program  ved taget i DlFs 
bestyrelse i 1991.
I Dansk Badm inton Forbund (DBF) blev der også 
nedsat et »Kvinder i Badm inton« udvalg , og dette 
udvalgs politik blev vedtaget af D BF i 1993.
D isse udvalg er nu begge nedlag t, men D B F s  

»Kvinder i Badm inton« har dannet grund laget for 
og lagt sp iren til »Kom  så p ig er!« pro jektet. Det bØr 
og så nævnes, at udvalgets norsk insp irerede kur­
su s »Kvinder kan, vil og tør« satte en m asse aktivi­
teter i gang.
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^ ¡rgit Eriksen fra SBKr var allerede i gang, blandt 
andet med et kursus om at træne piger, inden 
"Kvinder i Badm inton« blev nedsat. Et vigtigt pro- 
J®kt for dette udvalg var en spørgeskem aunder-  
Søgelse i 1991 om kring kvinder/ p ig er i badm inton, 
som byggede på svar fra elite- og talentg rupperne, 
“ esultatet var en rapport i 92, som  stad ig  kan fås 
På D BFs kontor.

^ en indeholder en hel del, som  o g så i dag er aktu- 
6lt omkring p igernes situation, navnlig på niveauet 
Under eliten. Rapporten har nok haft en vis betyd- 
n'ng for den posit ive udvikling i Elitesektionen i de 
seneste år.
’“Kvinder i Badm inton« nåede at afho lde to »Kvin ­
der kan, vil og tør« kurser, to sem inarer om træning 
^  piger sam t et t rænerkursus i 1995 udelukkende 

kvindelige trænere. Det sid ste var en sto r hjælp, 
c'a projektet »Kom  så p ig er!« blev startet af (UU). 
’’Kvinder i badm inton fik og så etab leret et skand i-  
navisk sam arbejde. Udvalget var repræsenteret 
Ved sem inarer to gange i Norge og én gang ved en 
Pigelejr i Sverig e. N orsk og svensk deltagelse har vi 
aaft på vore sem inarer og på UUs pigesom m erlej-  
re- Desuden har vi deltaget m ed indlæg om kring 
Pjgetræning på et EBU  trænersem inar i Sko tland , 
På DBFs t ræneruddannelse i Nyborg og sid st  på et 
p KBKr’s Idé-kurser.

a lederplan har »Kvinder i badminton« haft indfly- 
Pelee gennem  en sp ørgeskem aundersøgelse, der 
Vlste, at utrolig m ange »usynlige« kvinder var invol- 
veret i klubarbejde. Nogle af d isse er b levet gjort 
synlige gennem  »Kvinder kan, vil og tør« kurserne, 
aorn nu følges op i (DIF) og DBF-reg i af »Kvinder på 

anen«. En følge er, at der er kom m et flere kvinder 
UBFs udvalg, d elvis på grund af kvindeudvalgets 

arbejde, kom bineret m ed en holdningsændring 
° s m ange m andlige ledere.

” K O M  pjger |<( p r o j e k t

' fe d e  i 1994 lagdes sp iren til dette pigepro jekt i 
hvor den daværende form and Ole Jaco b sen  

ar °Phavsm and en. Interessen for pro jektet blev 
h u leret  af, at et af UUs kvindelige m edlem m er 
9så var med i »Kvinder i badm inton«. Der var lagt 

I P til et sam arbejde med DIF, idet et såd ant projekt 

6 kan lade sig  qøre uden et so lid t økonom isk 
Rund lag.

f n9e klubber i fo rbundet m anglede piger/ dam er 

o n / 6s h°ld kam p e på grund af svig tende tilgang 
9/eller frafald . Forbundets Ungdom s Eliteudvalg  
Vr|ede også en større bredde blandt de kvindeli­

ge topsp illere. Det var derfor UUs op fattelse, at der 
sku lle satses på en sp eciel »pigepleje«, og at der 
skulle satses bredt, d .v.s. ude i klubberne.
Det var UUs erfaring, at de færreste klubber og 
trænere i Danm ark havde en særlig  indgangsvinkel 
til det at træne piger. Instruktør/ træneruddannelsen 
skelner ikke sp ecielt  mellem træning af de to køn. 
Der er højst tale om et begrænset teo ret isk kend ­
skab  til de sp ecielle forhold, der gør sig  gældende 
om kring piger og en fo rnem m else af, at der nok 
skal arbejdes anderledes med piger end med d ren ­
ge. M en det er ikke noget, man tager ret meget 
hensyn til i den daglige træning.
Havde klubberne altid kvindelige trænere til råd ig ­
hed fo r p igerne, ville en del ting nok blive tilgode­
set . M en der er overvejende m andlige trænere i 
Dansk Badm inton Forbund og i klubberne. I klub ­
ber m ed kvindelige trænere b liver d isse m est be­
nyttet til begynderne, hvilket i sig  selv er godt nok, 
men langt bedre ville det være, hvis de kan følge 
sp ecielt  p igernes udvikling videre frem .
Opgaven lignede i første om gang en ho ldningsbe­
arbejdelse i klubberne og blandt de m andlige 
trænere, sam t en synliggørelse af de kvindelige 
trænere og ledere.

Den ovenfor nævnte m angel på piger gjorde klub ­
berne posit ive overfor tanken om at indføre en de­
cideret pigetræning, hvor pigerne fik lov til at ud ­
vikle sig  og have det sjovt med badm inton.
Enkelte klubber var allerede i gang med en form for 
pigetræning, enten som  tilbud til p igerne alene, el­
ler som  sideløbende træninger, én fo r p igerne og 
én fo r d rengene. Foruden d isse specialtræninger 
var der alm indelig fællestræning fo r begge køn. I 
Sverig e havde man prøvet et pigeprogram  i 1975- 
76 og havde og så et i gang i klubber i et bestem t 
om råde i 1995. Begge pro jekter løb kun over et år, 
og bortset fra en rapport i begge tilfælde b lev det 
ikke til m ere.
Der blev i Sverig e og så lavet en undersøgelse i 
1995 om kring frafald  af piger i netop badm inton. 
En sådan undersøgelse har og så været på tale i 
Danm ark gennem  flere år, og den b liver sat  i værk 
nu som  en ud løber af »Kom så p ig e r!« projektet. 
Pro jektets deltagende piger danner grund laget for 
den d anske undersøgelse, som  vil strække sig  over 
5 år. Det bliver in teressant at sam m enligne med 
den svenske undersøgelse, ligesom  vi håber, at un­
dersøgelsen vil b idrage til en større fo rståelse af pi- 
gepro jektets betydning.

K lu b b e r  ø s t  f o r  S to r e b æ lt  i p ro je k te t :  
A .B .C . A m a g e r

S ta r te d e  p ig e t ræ n in g  i S æ s o n e n  1 9 9 5 -
9 6 .
M e d  1 5  P ig e r  i a ld e re n  6 - 1 7  år. 
B e g y n d e re  o g  le t  ø v e d e .
1 1 /2  t im e s  p ig e t ræ n in g ,  p ig e r n e  d e l ta ­
g e r  o g s å  p å  fæ lle s træ n in g .  
R e k ru t te r in g :  T i lb u d  t il  p ig e r n e  p å  fæ l-  
le s t ræ n in g e rn e .
T ræ n e r :  D o r th e  E n g e lh a rd t.  U d d .  D B F  
1 +  a n d re  k v in d e /p ig e -k u rs e r .
M a jk e n  H e e -N ie ls e n  o v e r ta g e r  t ræ n in ­
g e n  i s æ s o n e n  9 7 -9 8 .  U d d .  D B F  2 .

B a l l e r u p

S ta r te d e  p ig e t ræ n in g  i s æ s o n e n  1 9 9 6 -
9 7 .
M e d  1 5  p ig e r  i a ld e re n  8 - 1 5  år.
L e t  ø v e d e  o g  ø v e d e .
1 t im e s  t ræ n in g .  D e  b e d s te  d e l ta g e r  p å  
fæ lle s træ n in g .
R e k ru t te r in g  : Å b e n t  h u s  i a u g u s t .  
T r æ n e r : D o r te  F r iis .  U d d .  B o rn e k u rs e r  
+  k v in d e /p ig e -k u rs e r .
D o r te  h a r  2  h jæ lp e t ræ n e re  J e s p e r  B r u ­
u n  o g  M o r te n  J ø rg e n s e n .

C h a r l o t t e n l u n d

(K u n  d e l ta g e t  i p r o je k te t  i ‘9 7 -9 8 )  
S ta r te d e  p ig e t ræ n in g  i s æ s o n e n  1 9 9 5 -  
9 6 . S ta r te d e  m e d  1 u g l.  t ræ n in g  f o r  d e  
m in d s te  p ig e r.
F ra  s æ s o n e n  1 9 9 7 -9 8  g ik  m a n  o v e r  t il  
p ig e t ræ n in g  s ø n d a g e  k l. 1 8 -2 1 .  
S ta r te d e  m e d  1 5  p ig e r . N u  m e lle m  3 0  
o g  4 0  d e l ta g e r e  i a l le  a ld re  o g  n iv e a u ­
er.
A l le  p ig e r n e  d e l ta g e r  p å  fæ l le s t r æ n in ­
ge r.
R e k ru t te r in g  : A l le  d e r  h a r  ly s t .
T ræ n e r :  L o t te  F in d e ru p .  U d d .  K lu b ­
t ræ n e r .  &  A n n e  M . P e te rs e n .  U d d :  
K lu b træ n e r .
T ræ n e r :  9 6 - 9 7  L a rs  M a d s e n .  U d d .  
T ræ n e rs k o le n  Å lb o r g  &  A n n e  M . P e te r ­
s e n .

H o l e b y

(K u n  i p r o je k te t  i 1 9 9 6 -9 7 )
S ta r te d e  p ig e t ræ n in g  i s æ s o n e n  1 9 9 5 -  
9 6  .
H a r  1 4  p ig e r  i a ld e re n  1 2 - 1 7  år. y v e d e  
p ig e r.
1 t im e  &  4 0  m in  t ræ n in g .  D e lto g  o g s å  
p å  t o  fæ lle s træ n in g e r .
R e k ru t te r in g :  T i lb u d  t i l  a lle  d e r  h a v d e  
ly s t.
T ræ n e r :  F in n  S im o n s e n .  U d d .  D G I k u r ­
se r. H jæ lp e t r æ n e r  N ic o la j.



PR O JE K T E T S FORM ÅL O G  AFVIKLING

Det var D BFs fo rm ål, at  skab e en »p igepo lit ik« i 
land ets klub b er:

1. Der sat se r p å et sp ecielt  p ig etræ n ing s m iljø, 
hvo r p ig erne sto rt rives sam t id ig  m ed , at  de 
får m ulighed  fo r at  ud vikle sig  efter lyst  og 
evn er i et livslang t  bad m inton liv.

2 . Der t ilt ræ kker flere p ig er til b ad m in to nsp o r­
ten .

3. Der m ind sker frafald et  

Første møde
Det første m øde m ed in teressered e klub b er 
b lev afho ld t  i Vissen b jerg  d en 3 . d ecem b er 
1995.
Led ere og træ nere fra 8 klub b er d elto g . Det var 
netop  d et  an tal, m an havd e b estem t at  starte 
m ed . M en d et  v iste sig  sn art , at  d et fo r de f le ­
ste klu b b ers ved ko m m end e var m eget van ske ­
ligt at  kom m e i g ang .
Pro b lem erne var fo rsk e llig e :
- m ang lend e halt id
- m ang lend e t rænere
- m ang lend e p ig er
- m ang lend e resso u rcer
- u sikkerhed  om  hvad  p ro jektet  ind eb ar
- m o d stand  i fo rm  af ho ld n ing er og trad it io ner.

N ina Ved sø var fra start  p ro jekt led er fo r hele 
land et og sku lle so m  såd an  servicere klu b b er ­
ne, sam t  ind sam le erfaring er til g avn fo r nye 
»Kom  så p ig e r !« klubber.
I løbet af 1996 m eld te flere klub b er sig , og de 
første erfaring er b lev høstet  m ed hensyn  til den 
servicerin g  i klub b er og ved  tu rnering er, d er var 
p lan lag t  ifølg e D BFs m ålsæ tn ing , sam m enho ld t  
m ed d e realist iske m u lig hed er fo r d enne serv i ­
cerin g .

Vig t ig hed en af t ræ n ern es ho ld n ing er og vid en 
var t råd t  i fo rg rund en, så en revisio n  af d et  o p ­
rind elig e p ro jekt  b lev nød vend ig . Ko n sekven ­
sen  b lev, at  d er sku lle fo ku seres p å ud d annelse 
af klu b b ern es træ nere og d eres arb ejd e m ed p i­
g erne i k lub b erne. D eltag else af p ro jekt led er 
ved  tu rnering er m åtte u d elu kkes, d a d eltag er ­
an tal og sp red n ing en  i ald er og n iveau  var fo r 
sto r t il, at  m an kunne t ilg o d ese alle.

Projektet vokser
I sæ so n en  1996-97 kom  d er rig tig  gang  i k lub ­
b erne isæ r øst  fo r Sto reb æ lt  m ed 8 ig ang ­

væ rend e klub ber, m en o g så i Jy llan d  kom  3-4 
af d e in teressered e klub b er i g ang .
Der b lev fo retag et  klub b esøg  af p ro jekt led er 
N inna Ved sø og b red d eko nsu len t  O le Jaco b sen  
i Jy llan d .
I Ø std an m ark m åtte 2 m ed lem m er fra Ung- 
d o m sud valg et  klare b esøg ene i d e 8 d eltag en ­
d e klub ber. N inna kunne ikke afse den fo rnød ­
ne t id  efter flytn ing  til Jy llan d .

De d eltag end e klub b er var, øst  fo r Sto reb æ lt : 
Am ag er Bad m in to n  Club  
Balleru p  Bad m in to n  Club  
Ho leb y
Gen to fte Bad m in to n  Klub  
Greve St ran d  Bad m in to nklub  
Glad saxe- Søb o rg  Bad m in to nklub  
N exø
Ring sted  I.F. Bad m into n

Vest fo r Sto reb æ lt  var de in teressered e k lu b b er: 
Billund
Bo ld erslevA/ o llerup
Grin d sted
H o lsteb ro
Højb jerg
Ran d ers
Sko vb akken
Viborg

Første trænersamling
Den 4 .- 5 . jan u ar 97 b lev d er afho ld t  t ræ n ersam ' 
ling i Fred ericia m ed 20 d eltag end e hovedsag© ' 
lig t kvind elig e klub t ræ nere. På d enne sa m lig  
b lev d er ud d elt  T- sh irts m ed vo rt  logo »Kom  s© 
p ig e r !« til alle p ig erne i d e d eltag end e klub b er

Em nerne p å t ræ nersam ling en  v a r :
- Fysisk e  b et ing elser fo r p ig etræning  sam t  tek ­

n iktræning  ved  Kenneth  Larsen .
- Psyk iske/ so ciale  fo rskelles b etyd n ing  fo r p1'  

g et ræning en ved  Jaco b  H eising .
- Grup p ed røftelser, b land t  and et  om  den sveH' 

ske frafald su n d ersøg else.
På t ræ nersam ling en  b lev d et b estem t, at  m an 
g erne ville h ave »p igetræf« fo r d e klub b er, d©r 
d eltog  i p ro jektet . Klu b b ern es p ig etræ nere sku l' 
le m ed , og d esud en  ville m an g erne have Bk ' 
g it te Petersen , d er havd e h ju lp et til ved  Ken ' 
neth Larsen s ind læg , so m  »Sup ert ræ ner« f il a 
b istå m ed råd  og vejled n ing .
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børste p iget ræf  ø st
^ igetræffet øst  fo r Sto reb æ lt  b lev afho ld t  i 
Glad saxe-Søb o rg  d en 10.- 11. m aj m ed 60 pi-  
9er og 14 træ nere. M ed så m ange d eltag ere var 
^ et nød vend ig t m ed endnu en »Sup ertræ ner« 
°g  vi f ik  Liselo t te Petersen , d er netop  var fæ r-  
^ 'guddannet fra Ålbo rg  Træ n ersko le. (Ålborg  
Traanersko le har so m  en d el af d eres p ro gram  

ugentlig  eliteo rien teret  t ræning  fo r p ig er i 
Nord jylland).
pigetræffet b lev en sto r su cce s, m ed m egen 
aktivitet og sam væ r p å tvæ rs af klub b er og al-  
^er- En afslu t tend e Tivo litu r var sp ecie lt  et  høj-  
J® punkt fo r p ig erne fra Bo rnho lm . Glad saxe-  
Søborg BK var før og und er hele fo rløb et  en 
^ eget h jæ lp so m  sam arb ejd sp artn er, 
o g etræffet  er om talt  og b eskrevet  i »BADM IN ­
TON« (nr. 1 6 ,2 1 . maj 9 7 ) .

Jylland  var d et ikke m ulig t at  få et lig nend e 
trasf afvik let  inden fo r den sæ so n .

^ ■ 9esommerlejre
^ 'den 1994 havd e UU i sam arb ejd e m ed Rin g ­

sted  I.F. Bad m in to n  afho ld t  en p ig eso m m erlejr 
hvert  år i b eg ynd elsen  af sko leferien . Lejren  var 
fo r A - ræ kke p ig er (senere o g så fo r M esterræ k ­
ke p iger, d a Eliteræ kken  b lev ind ført) i ald eren 
14 til 17 år. Der var ud elukkend e kvind elig e 
t ræ nere p å d isse lejre. Git te Pau lsen  var m ed 
alle årene, N ett ie N ielsen og Line Vesterg ård  I 4 
år. I 1998 havd e vi fo rnøjelsen  af en sven sk  p i­
g et ræ ner Tin a Lise liu s, og vi havd e n o rsk b e­
våg enhed  I sk ik ke lse  af o b servatøren  Elisab eth  
So m m erfeld t .
I alle årene har vi o g så haft sven sk  og n o rsk d el­
tag else p å sp illersid en .
Lejrene har flere g ang e væ ret  b eskrevet  i »BAD ­
M IN TON «, o ftest  af nog le af d eltag erne.
I 1997 og 98 ind g ik lejrene i »Kom  så p iger!« 
p ro jektet  og er herefter sto p p et  i D BF og R.I.F 
reg i. I VBD  har d er de sid ste  år væ ret  en p ig e­
lejr i efterårsferien  og Git te Pau lsen  har p laner 
om  en p ig eso m m erlejr i Jy llan d . FBKr  har g en ­
nem ført  et p ig etræ f i d ecem b er 1998 m ed sto r 
d eltag else.

(Fortsættes næste side).

Traeningssam ling i Fredericia

G e n t o f t e

S ta rted e  p ig e træ n in g  i sæ sonen  1995-
96.
M ed  1 m åned lig  sø n da g s træ n ing  fo r  
a lle  p ig e r d e r h avde  lyst og  m ed  sk if ­

ten d e  træ nere  fra  andre  træ ninger. 
D enne  træ n in g  fo r tsa tte  i 9 6 -9 7  
andre  træ n inger. D enne træ n ing  fo r t ­
s a tte  i 96  -  97.
I sæ sonen  1996 -9 7  s ta rted e  en p ig e t ­
ræ n ing  fo r  d e  b e d s te  U 11 piger, 1 t im e  
d ire k te  e fte r de res  fæ lles træ n ing . 7 p i ­
g e r i a lt. B & A  sp illere.
Fra sæ son  1997 -9 8  b lev  d e t o gså  til 
træ n in g  fo r  de  b e d s te  U 13 piger.
1 a lt nu m ere  end  20  p ig e r p å  p ig e t ­
ræ n ing  m en  s tad ig  sp e c ie lt udva lg te . 
R ekru tte ring : U d tage lse .
T ræ ner: D e b b ie  L ynch  U d d . K lu b ­
træ n e r +  in te rna tiona l e rfaring . H jæ l­
p e træ n e r R ikke H vid.

G r e v e  S t r a n d

S tarted e  p ig e træ n in g  i sæ sonen  1991- 
92.
H ar ha ft 1 6 -24  p ig e r i a lderen  1 0 - 1 5  
år. Fra B ræ kke  til Elite.
2 t im e rs  p ige træ n ing . D e ltage r p å  flere 

andre  træ n inger. ( fæ lles, sen io r og 
s p e c ia l)
R ekru tte ring : U d tage lse .
Træ ner: J a c o b  H eis ing. U dd . Å lb o rg  
Træ nersko le , D B F 2 & Idræ tslæ rer. 
Træ ner: I sæ sonen  199 7 - 98. N ad ia  
L yduch  d e r se lv  s ta r te d e  so m  p ige  på  
træ n ingen .

G l a d s a x e  -  S ø b o r g .

S tarted e  p ige træ n in g  ¡1990-91.
M a x  18 p ig e r i a lderen  1 0 -18  år. B e ­
gynd e re  og  le t øvede.
1 t im e s  ugen tlig  p ig e træ n in g . O ver ­
fø res til anden  træ n in g  nå r d e  få r  lyst. 
R ekru tte ring : Ved sæ so n s ta rt so m  til ­
m e ld ing .

Træ ner: Je n s  K ris tian  Jensen.
T ræ ner nu: Irene S te rlie+h jæ lpe træ ner.

N e x ø

S ta rted e  p ige træ n in g  i sæ sonen  1996-
97.

M e d  18 p ig e r i a lderen  10 -14  år. Nu 
m ere  e nd  20  piger.
1 1 /2  t im e s  p ige træ n ing . A lle  d e lta g e r 
o g så  på  fæ lles træ n ing .
R ekru tte ring : O rien te ring  ved  o p s lag  i 
and re  k lu b b e r og  m u n d tlig t.
T ræ ner : F le m m ing  S kov. T id lig e re  
træ n e rku rse r nu o g så  træ nersam linge r. 
Træ ner: Lars M a d sen  kun  fø rs te  år.
Nu kv inde lig  h jæ lp e træ n e r



P R O J E K T E T S  F O R M Å L  O G  A F V IK L IN G

Pro je k t le d e rsk if t e

I S æ s o n e n  1 9 9 7 - 9 8  m e d d e l t e  N i n a  V e d s ø ,  a t  

h u n  i k k e  m e r e  k u n n e  k l a r e  o p g a v e n ,  o g  U U  f i k  

a f t a l e r  m e d  T a n j a  B e r g  o g  M a j k e n  H e e - N i e l s e n  

i ø s t  o g  L o u i s e  P r a h l  i v e s t  o m  a t  v æ r e  n y e  p r o ­

j e k t l e d e r e .  D e r  s k u l l e  i n d s a m l e s  e r f a r i n g e r  o g  

k o n k l u d e r e s  p å  d i s s e  t i l  d e n  a f s l u t t e n d e  r a p p o r t  

e f t e r  p r o j e k t e t s  l ø b e t i d  p å  2  å r .

N o g l e  e n k e l t e  k l u b b e r  s t o p p e d e  i p r o j e k t e t ,  V i ­

b o r g  o g  H o l e b y ,  m e n s  C h a r l o t t e n l u n d  k o m  t i l .  

M e n  d e r  v a r  o g s å  a n d r e  k l u b b e r ,  d e r  s t a r t e d e  

e n  p i g e t r æ n i n g  u d e n  a t  v æ r e  d i r e k t e  m e d  i p r o ­

j e k t e t :  H v i d o v r e ,  H i l l e r ø d  o g  L i l l e r ø d  e r  d e  k l u b ­

b e r ,  v i  h a r  k e n d s k a b  t i l .

E m n e r n e  h e r  v a r  t e k n i k t r æ n i n g  s a m t  e t  t e m a  

o m  k r o p s s p r o g .

S a m l i n g e n  o g  a f v i k l i n g s f o r m e n  v a r  l a v e t  e f t e r  ø n ­

s k e r  f r a  k l u b t r æ n e r s i d e  o g  B i r g i t t e  P e t e r s e n  /  L i ­

s e l o t t e  P e t e r s e n  f u n g e r e d e  s o m  » S u p e r t r æ n e r e « .  

A l le  v a r  m e g e t  e n g a g e r e d e  o g  g a v  u d t r y k  fo r ,  a t  

d e  h a v d e  f å e t  s t o r t  u d b y t t e  a f  w e e k e n d e n .

Pig e t ræ f  i Jy lla n d

I j a n u a r  1 9 9 8  b l e v  d e r  s å  a f h o l d t  e t  p i g e t r æ f  i 

J y l l a n d .  M e n  d e r  v a r  k u n  f å  d e l t a g e r e  b å d e  

b l a n d t  p i g e r  o g  t r æ n e r e .  L i d t  s k u f f e n d e  a t  j y ­

d e r n e  h a v d e  s å  s v æ r t  v e d  a t  k o m m e  i g a n g .

A n d en  t ræ n e rsa m lin g

S æ s o n e n  1 9 9 7 - 9 8  s t a r t e d e  m e d  e n  t r æ n e r ­

s a m l i n g ,  i F r e d e r i c i a  d e n  1 3 . - 1 4 .  s e p t e m b e r ,  

e n n e  g a n g  i g e n  m e d  2 0  t r æ n e r e / l e d e r e  m e n  

o g s å  m e d  1 0  u d v a l g t e  p i g e r  f r a  n o g l e  a f  d e  d e l ­

t a g e n d e  k l u b b e r .

T e m a k u r su s

D e n  2 6 .  J a n u a r  a f h o l d t e s  e t  t e m a k u r s u s  i I d ­

r æ t t e n s  H u s  m e d  3 0  d e l t a g e r e ,  t r æ n e r e  o g  le ­

d e r e  f r a  b å d e  d e l t a g e n d e  k l u b b e r  o g  f r a  a n d r e  

i n t e r e s s e r e d e  k l u b b e r .

T e m a e t  v a r :  F y s i o l o g i s k e  f o r s k e l l e s  b e t y d n i n g  

f o r  t r æ n i n g  a f  p ig e r .



K L U B B E R

^ e n  s e n e s t e  f o r s k n i n g  i U S A  b l e v  i n d d r a g e t  i 

U n d e r v i s n i n g e n  a f  l æ g e  ° 9  f o r m a n d  f o r  I n s t r u k -  

[ ø r '  ° 9  t r æ n e r u d v a l g e t ,  S ø r e n  S e l m a n n .  E t  v i r -
k e li i9  g o d t  o g  l æ r e r i g t  k u r s u s .

E m n e t  b ø r  i n d g å

^a s n e re .
f r e m t i d e n s  u d d a n n e l s e  a f

^ id e t  p ig e t ræ f  ø st

l d s t  m e n  i k k e  m i n d s t  v a r  e n d n u  e t  t r æ f  f o r b e -  

[ e d t  p å  B o r n h o l m  d e n  1 . - 3 .  m a j  f o r  o m r å d e t  ø s t  

ø r  S t o r e b æ l t .

0  t i l m e l d t e  p ig e r ,  1 0  t r æ n e r e ,  d e  2  S u p e r ­

b e r e  o g  U U  v a r  r e j s e k la r e ,  d a  s t r e j k e n  s a t t e  

n  s t o p p e r  f o r  p l a n e r n e .  E n  h u r t i g  a f l y s n i n g  e f -  

e r f u lg t  a f  f o r n y e d e  p l a n e r  o m  a t  g e n n e m f ø r e  

P m je k t e t  i a u g u s t  -  s e p t e m b e r .  

j Q e t r æ f f e t  b l e v  g e n n e m f ø r t  p å  B o r n h o l m  d e n  

'■'1 2 . - 1 3 .  s e p t e m b e r  m e d  6 0  d e l t a g e n d e  p i -  

r p  1 0  t r æ n e r e ,  S u p e r t r æ n e r n e  o g  3  f r a  U U .

e t  f o r l ø b  t i l  a l l e s  t i l f r e d s h e d ,  b o r t s e t  f r a  a t  v e j -  

la i k k e  l e v e d e  o p  t i l  » S o l s k i n s ø e n s «  r e n o m m é .  

0 r n h o l m s k r e d s e n  h a v d e  v æ r e t  b e h j æ l p e l i g  o g

k l a r e t  b e s t i l l i n g e r  o g  i n d k v a r t e r i n g ,  s å  a l t  f o r l ø b  

l i g e  e f t e r  p l a n e n .

P i g e t r æ f f e t  e r  b e s k r e v e t  i » B A D M I N T O N « .  

Pro je k t e t  a f slu t t e s

R a p p o r t e n  e r  d e n  s i d s t e  d e l  a f  p r o j e k t e t  » K o m  

s å  p i g e r !« , s o m  n u  e r  a f s l u t t e t  u n d e r  U U s  a n ­

s v a r .

F r a  s t a r t  h a v d e  v i  e g e n t l i g  p l a n l a g t ,  a t  r a p p o r t e n  

s k u l l e  i n d e h o l d e  b å d e  k o n k l u s i o n e r  p å  s e l v e  

p r o j e k t e t s  f o r l ø b  s a m t  » R å d ,  v e j l e d n i n g  o g  i n ­

s p i r a t i o n  t i l  f r e m t i d e n s  » K o m  s å  P i g e r «  k l u b b e r .  

M e n  d e t  h a r  v i s t  s i g  v a n s k e l i g e r e  e n d  f ø r s t  a n ­

t a g e t ,  h v o r f o r  v i  i U U  h a r  b e s l u t t e t  a t  o f f e n t l i g ­

g ø r e  r a p p o r t e n  i t o  o m g a n g e ,  s å l e d e s  a t  r a p ­

p o r t  n r .  1 d e r  h e r  f o r e l i g g e r ,  i n d e h o l d e r  k o n k l u ­

s i o n e n  p å  p r o j e k t e t s  f o r l ø b .

R a p p o r t  n r .  2  v i l  b l i v e  o f f e n t l i g g j o r t ,  n å r  m a t e r i ­

a l e t  e r  f æ r d i g b e a r b e j d e t .

D e r  v i l  d o g  v æ r e  m a n g e  t i n g  i r a p p o r t  n r .  1 ,  d e r  

i f ø r s t e  o m g a n g  k a n  i n s p i r e r e  t i l  s t a r t  a f  e n  p i ­

g e t r æ n i n g .

R in g st e d
S ta r te d e  m e d  e n  p ig e t r æ n in g  i 1 9 9 5 -  
9 6 ,  f o r  d e  b e d s te  s e n io rp ig e r .
I s æ s o n e n  1 9 9 6 - 9 7  s ta r te d e  e n  t r æ n in g  
f o r  t id l ig e r e  p ig e m e d le m m e r  +  n y e  o v e r
1 6  år.
P å  d e n n e  t r æ n in g  m e d  1 5  ( o v e r  1 6  å r), 
d e l to g  d e  b e d s te  U  1 5  p ig e r  i a l t  5  p ig e r.  
F ra  a p r i l  1 9 9 7  b le v  a lle  p ig e r,  d e r  h a v d e  
ly s t  in v i te r e t  t i l  e n  p ig e t r æ n in g  , d e r  lå  i 
t im e r n e  in d e n  d e n  o p r in d e l ig e  t r æ n in g .  
D e r  v a r  n u  2 0  p ig e r  o v e r  1 6  o g  2 0  p ig e r  
u n d e r  1 5 .
I s æ s o n e n  ‘9 7 - 9 8  b le v  d e t  t i l  2  p ig e t -  
r æ n in g e r  fø r  o v e r  1 6  t r æ n in g e n ,  o g  i 
s æ s o n e n  1 9 9 8  -  9 9  re g n e s  m e d  3  p i-  
g e t ræ n in g e r ,  d a  t i lg a n g e n  h a r  v æ r e t  
m e g e t  s t o r  ( fle re  e n d  6 0 ).
A l le  U  1 7  p ig e r  h a r  m u l ig h e d  f o r  d e l ta ­
g e ls e  p å  s e n io r  fæ lle s t r æ n in g .  
T r æ n in g e r n e  b l iv e r  s å le d e s  f r e m o v e r :  
F ø rs t  e n  t r æ n in g  f o r  D  s p il le re ,  d e n  
n æ s te  f o r  C  &  B  o g  d e n  s id s te  f o r  B , A  
o g  M  s p il le re .  P ig e r  i a ld e re n  f r a  8  å r  til
1 7  år.
A l le  p ig e r n e  h a r  m u l ig h e d  f o r  d e l ta g e ls e  
p å  fæ lle s t ræ n in g e r .
R e k r u t te r in g :  F ra  a n n o n c e r  i d e  lo k a le  
b la d e  +  t i lb u d  fø r s t  t i l  u d v a lg te ,  n u  t i l  a l ­
le .
T ræ n e r :  T o n n y  F lo ls t - C h r is te n s e n .  U d d .  
D B F  2  +  a lle  r e le v a n te  s p e c ia lk u rs e r .  
F l jæ lp e t r æ n e r :  K a s p e r  S t o r k e g a a r d  
U d d .  K I+ 2 .

U U  h a r  k e n d sk a b  t i l  f le r e  k lu b b e r , d e r  

e r  st a r t e t  m ed  p ig e t ræ n in g  i b åd e  
S B K r  o g  K B K r .

K lu b b e r  v e s t  f o r  S to r e b æ lt  i p r o je k te t :  

Bi l lu n d

S ta r te d e  i s æ s o n e n  1 9 9 6 -9 7 .
I s ta r te n  1 6  p ig e r  i a ld e re n  9 - 2 2  år. 
F r e m o v e r  1 2 - 1 9  år.
1 t im e s  p ig e t r æ n in g .  D e  f le s te  d e l ta g e r  
p å  fæ lle s t r æ n in g .
R e k r u t te r in g :  A n n o n c e r in g  i B IS p o r te n ,  
e t  lo k a lt  s p o r ts b la d .

T ræ n e re :  K ir s te n  H e lb o  o g  L e n e  J ø r ­
g e n s e n .  U d d .  y B D  o g  D G I k u rs e r .

Bo ld e r sle v

D e r  h a r  i 1 9 9 6  v æ r e t  s a m a r b e jd e  m e d  
E n s te d  &  P ljo rd k jæ r .
4  t o r s d a g e  h a r  d e r  v æ r e t  t r æ f  f o r  2 0  p i ­
g e r.

M å le t  v a r  e n  u g e n t l ig  d a g .



K O N K L U S IO N E R  P Å  P R O J E K T E T

H e r  i r a p p o r t e n s  k o n k l u s i o n  v i l  v i  s e  p å ,  i h v i l k e n  

g r a d  » K o m  s å  p i g e r ! «  p r o j e k t e t  h a r  l e v e t  o p  t i l  

D B F s  f o r m å l  o g  d e  b e t i n g e l s e r ,  d e r  f r a  s t a r t e n  

b l e v  s t i l l e t  t i l  p r o j e k t e t  o g  s a m a r b e j d e t  m e d  

k l u b b e r n e .

1. Pig ep o lit ik . M iljø

» D er sa t se s p å et  sp e cie lt  p ig e t ræ n in g s m il ­

jø , hvo r  p ig ern e  st o r t r iv e s, sam t id ig  m ed  at  

d e  f å r  m u lig h e d e rn e  f o r a t  u d vik le  sig  ef t er  

e v n e r  o g  lyst  i e t  livsla n g t  b adm int on liv« .

D e  d e l t a g e n d e  k l u b b e r s  m å l s æ t n i n g e r  v e d  s t a r ­

t e n  a f  p i g e t r æ n i n g e r n e  h a r  i l a n g t  d e  f l e s t e  

t i l f æ l d e  d r e j e t  s i g  o m  t r i v s e l  o g  s o c i a l t  m i l j ø .  I 

h v e r t  f a l d  h v i s  m a n  l æ s e r  l i d t  m e l l e m  l i n i e r n e .  

H v e r v n i n g  o g  e t  ø g e t  a n t a l  p i g e r  i k l u b b e n  v a r  

o g s å  h ø j t  p r i o r i t e r e t .

D e  s t o r e  k l u b b e r ,  d e r  f r a  s t a r t  h a v d e  f l e r e  e n d  

5 0  p i g e m e d l e m m e r ,  v a l g t e  a t  s t a r t e  m e d  e n  t a ­

l e n t u d v i k l i n g  o g  e n  e n k e l t  d e c i d e r e t  p i g e ­

t r æ n i n g .  D e n n e  s k u l l e  b y g g e  p å  e t  u d v a l g t  a n t a l  

p i g e r  ( 7 - 2 4 )  b l a n d t  d e  b e d s t e  s p i l l e r e  ( k l a s s i f i ­

c e r e t  B  &  A  f o r  U 1 1 o g  e l l e r s  A ,  M  &  E l i t e ) .

E n  k l u b ,  d e r  s t a r t e d e  m e d  7  p i g e r  p å  e n  p i g e ­

t r æ n i n g ,  e r  i d a g  o p p e  o v e r  2 0  p i g e r  p å  2  t r æ n i n ­

g e r .  E n  a n d e n  k l u b  s t a r t e d e  m e d  2 4 ,  m e n  h a r  

n u  l a g t  s i g  f a s t  p å  1 8  p i g e r  s o m  d e t  m a k s i m a l e .  

D e t  h a r  h e l t  v æ r e t  k l u b b e r n e s  v a l g  p å  g r u n d l a g  

a f  m u l i g h e d e r  o g  r e s s o u r c e r ,  m e n  U U s  p o l i t i k  

s i g t e r  h e l t  k l a r t  m o d ,  a t  s å  m a n g e  p i g e r  s o m  

m u l i g t  b l i v e r  t i l g o d e s e t  i d e n  e n k e l t e  k l u b .  

S e l v f ø l g e l i g  k a n  d e t  i k k e  f o r v e n t e s ,  a t  a l l e  k l u b ­

b e r  h a r  ø n s k e  o m / r e s s o u r c e r  t i l  a t  s t a r t e  m e d  

a l l e  p i g e r n e  p å  é n  g a n g ,  m e n  f o r h å b e n t l i g  v i l  

d e t t e  p r o j e k t  k u n n e  i n s p i r e r e  d e l t a g e n d e  o g  a n ­

d r e  k l u b b e r  t i l  a t  s i g t e  m o d  t i l b u d  o m  p i g e ­

t r æ n i n g  f o r  a l l e  u n g d o m s m e d l e m m e r .

E n  d e l  a f  d e  m e l l e m s t o r e  k l u b b e r ,  d . v . s .  k l u b b e r  

m e d  m e l l e m  2 0  o g  5 0  m e d l e m m e r ,  h a r  m a g t e t  

a t  g i v e  t i l b u d  t i l  a l l e  p i g e r  o m  d e l t a g e l s e  p å  e n  

p i g e t r æ n i n g ,  e n t e n  v e d  e n  s ø n d a g s t r æ n i n g ,  

h v o r  a l l e  b a r e  k a n  k o m m e ,  e l l e r  v e d  a t  d e l e  o p  i 

f l e r e  t r æ n i n g e r .  D e r  k a n  e v e n t u e l t  o v e r l a p p e s  i 

t r æ n i n g s t i d e n ,  s å  d e t  s o c i a l e  a s p e k t  b l i v e r  m e s t  

m u l i g t  t i l g o d e s e t .

I k k e  s å d a n  a t  f o r s t å ,  a t  d e t  f o r  a l l e  h a r  v æ r e t  

m u l i g t  l i g e  f r a  s t a r t e n  a f ,  m e n  i l ø b e t  a f  p r o j e k -  

t e t s  2  å r  h a r  k l u b b e r n e  f u n d e t  f r e m  t i l  e n  m o d e l ,  

d e r  p a s s e d e  l i g e  n e t o p  f o r  d e m .

D e t t e  d æ k k e r  e f t e r  U U ’s  o p f a t t e l s e  D B F s  h e n ­

s i g t .

D e t  e r  i s æ r  i d e  h e l t  s m å  k l u b b e r  m e d  u n d e r  2 0  

p i g e m e d l e m m e r ,  h v o r  d e t  h a r  v æ r e t  v a n s k e l i g s t  

a t  f å  g a n g  i e n  p i g e t r æ n i n g .  N o g l e  a f  d i s s e  k l u b ­

b e r  h a r  v i s t  i n t e r e s s e ,  m e n  d e t  e r  v o r  e r f a r i n g ,  a t  

d e t  h e r  k r æ v e r  f l e r e  o v e r v e je l s e r ,  l æ n g e r e  t i d  t i l  

o m s t i l l i n g ,  r e s s o u r c e f o r d e l i n g  o g  a t  f i n d e  e g n e ­

d e  t r æ n e r e .  S e l v o m  m a n  u m i d d e l b a r t  s k u l l e  

m e n e ,  a t  d e t  m å t t e  v æ r e  n e m t ,  n å r  d e r  i k k e  e r  

f l e r e  p ig e r ,  e n d  d e  k a n  v æ r e  i h a l l e n  p å  é n  g a n g .  

I d e  i m p l i c e r e d e  k l u b b e r ,  d e r  e r  g å e t  h e l h j e r t e t  

i n d  i p r o j e k t e t  o g  h v o r  t i n g e n e  e r  f a l d e t  p å  p l a d s  

m e d  r e s s o u r c e r  o g  t r æ n e r e  m e d  » m o d  o g  p i g e ­

h j e r t e « ,  e r  d e r  v i r k e l i g  s k a b t  e t  g o d t  p i g e m i l j ø .

2. Pig ep o lit ik . T ilg an g

»Der tiltræ kker flere p ig e r til badm intonsporten«- 

P r o j e k t e t s  2  å r  e r  e n  l o v l i g  l i l l e  t i d s h o r i s o n t  t i l  

m å l i n g  a f  r e s u l t a t e r  a n g å e n d e  m e d l e m s t a l .  D e r  

k a n  d o g  k o n s t a t e r e s  e n  t e n d e n s  i r e t n i n g  a f  

ø g e t  m e d l e m s t a l  a f  p i g e r  i d e  k l u b b e r ,  d e r  e r  

f o r t s a t  i p r o j e k t e t .

I d e  s t o r e  k l u b b e r ,  d e r  s a t s e r  p å  t a l e n t u d v i k l i n g  

o g  e t  a f g r æ n s e t  a n t a l  p ig e r ,  k a n  d e r  s e l v f ø l g e l i g  

i k k e  u m i d d e l b a r t  f o r v e n t e s  t i l g a n g  a f  b e g y n d e r -  

p ig e r .  D e r  v i s e r  s i g  d o g  e n  a n d e n  t i l g a n g  i f o r m  

a f  p i g e r  f r a  a n d r e  k l u b b e r .  D e r  e r  s å  t a l e  o m  s p i l ­

l e r e  p å  e t  v i s t  n i v e a u ,  h v o r  d e  k a n  k o m m e  i b e ­

t r a g t n i n g  t i l  p i g e t r æ n i n g e n .

D e t t e  k a n  i k k e  s i g e s  a t  v æ r e  v o r t  e g e n t l i g e  f o r ­

m å l ,  i d e t  v i  m e g e t  g e r n e  s e r ,  a t  u n g d o m m e n  

k a n  h a v e  e n  t r y g  u d v i k l i n g  i d e r e s  l o k a l e  k lu b -  

D e t  v i l  n o k  o g s å  v i s e  s i g ,  a t  d e  u n g d o m s s p i l l e -  

r e ,  d e r  f l y t t e r  k l u b  i e n  t i d l i g  a ld e r ,  o g s å  s e n e r e  

h e n  v i l  v æ l g e  d e n  k l u b  , d e r  t i l b y d e r  d e  m e s t  

f o r d e l a g t i g e  f o r h o l d .  H v i s  d e t  i m i d l e r t i d  k a n  t i l ­

s k y n d e  a n d r e  k l u b b e r  t i l  a t  s t a r t e  e n  p i g e ­

t r æ n i n g  f o r  a t  h o l d e  p å  d e r e s  m e d l e m m e r ,  h a r  

d e t  m å s k e  e n  b e r e t t i g e l s e  i r e l a t i o n  t i l  v o r e s  f o r ­

m å l .

E n  d e l  a f  d e  m e l l e m s t o r e  k l u b b e r  ( s p e c i e l t  ø s t  

f o r  S t o r e b æ l t ) ,  d e r  h a r  v æ r e t  m e d  l æ n g s t ,  h a r  

h a f t  e n  m æ r k b a r  t i l g a n g  a f  p ig e r ,  d e r  h e l t  s i k k e r t  

k a n  t i l s k r i v e s  d e r e s  p i g e t r æ n i n g .  K l u b b e r  s o m  

B a l l e r u p ,  C h a r l o t t e n l u n d ,  N e x ø  o g  R i n g s t e d  

m e l d e r  o m  r i g t i g  m a n g e  n y e  p ig e r .

O g s å  e n  e n k e l t  k l u b  i J y l l a n d  e r  g å e t  f r a  6  t i l  2 3  

p ig e r .  D e t  m å  d o g  s i g e s ,  a t  d e r  i d e t  t i l f æ l d e  oQ' 
s å  h a r  v æ r e t  e n  t i l s v a r e n d e  t i l g a n g  a f  d r e n g e ,  e n  

a f s m i t n i n g  d e r  k u n  k a n  g l æ d e .

E t  p a r  k l u b b e r  i J y l l a n d  h a v d e  s t o r  t i l g a n g  a f  p i '  

g e r  i e t  å r ,  h v o r  d e  h a v d e  e n  m e g e t  e n g a g e r e t
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“ ■asner. D a  t r æ n e r e n  f l y t t e d e ,  f o r s v a n d t  p ig e r n e .  

D e t t e  v i s e r  t y d e l i g t  v i g t i g h e d e n  a f  a t  f i n d e  d e n  

re t t e  t r æ n e r ,  d e r  k a n  b l i v e  i k l u b b e n  i e n  v i s  p e -  

r ,o d e  o g  e v t .  s e l v  s a m t i d i g  f å  u d d a n n e t  n o g l e  t i l  

^  o v e r t a g e  t r æ n i n g e n ,  n å r  d e n  t i d  k o m m e r ,  

^ n d r e  p r o b l e m e r ,  d e r  h a r  h a f t  i n d f l y d e l s e  p å  p i -  

9 e t r æ n i n g e r n e ,  e r  e n  m e g e t  s t o r  s p r e d n i n g  i e n -  

:.6 n  a l d e r  e l l e r  n i v e a u .  D e t  k r æ v e r  e n  m e g e t  k v a -  

' f i c e r e t  t r æ n e r ,  d i f f e r e n t i e r e t  t r æ n i n g  o g  e v t .  

h jæ lp e t r æ n e r e .  S e l v f ø l g e l i g  o g s å  e n  g o d  p l a n -  

ø g n i n g ,  h v o r  d e l t a g e r n e  e r  i n v o l v e r e t  o g  b e -  

Ø n d t g j o r t  m e d ,  h v a d  t r æ n i n g e n  g å r  u d  p å .  

Ia 9 e s  f o r æ l d r e n e  m e d  i o r i e n t e r i n g e n ,  e r  n o g l e  

P r o b l e m e r  m å s k e  p å  f o r h å n d  u n d g å e t .

Ø l a e n g e  a l l e  p i g e r  e r  p å  s a m m e  t r æ n i n g ,  e r  d e r  

a |m in d e l i g v i s  i k k e  d e  s t o r e  p r o b l e m e r ,  k u n  d e  

E v e n t u e l le  k l i k e r ,  d e r  a f  o g  t i l  o p s t å r ,  o g  s o m  

p æ n e r e  o g  l e d e r e  s k a l  v æ r e  o p m æ r k s o m m e  p å .  

Ø i r i m e r  e n  o p d e l i n g  i f l e r e  t r æ n i n g e r  p å  t a l e ,  e r  

l i d t  a f  e t  p u s l e s p i l ,  n å r  v e n i n d e r n e  e v t .  s k a l  

0  h v e r  s i n  t r æ n i n g .  D e t  k r æ v e r  i g e n ,  a t  m a n  

a d e  e r  f l e k s i b e l  o g  f å r  s n a k k e t  t i n g e n e  i g e n -  

e m .  E t  k o m p r o m i s ,  s å  d e  k a n  v æ r e  s a m m e n  

, é n  t r æ n i n q  o q  h v e r  f o r  s i g  p å  a n d r e ,  k a n  

e n  l o s n i n g .

P s t  h e l e  t a g e t  s k a l  d e r  s n a k k e s  m e g e t  m e d  p i -  

9 s m e .  D e t  v i s e r  f o r s k n i n g  i U S A  o g s å .  D e n  

P r° g l i g e  f o r m i d l i n g  a f  i n d l æ r i n g  o g  f o r s t å e l s e  

a r  s t ø r s t  b e t y d n i n g  f o r  p ig e r n e ,  m e n s  d r e n g e

l æ r e r  h u r t i g s t  v e d  a t  s e  t i n g e n e  u d f ø r t .

3. Pig ep o lit ik . M ind re f raf ald
»Der m indsker frafald«
P r o j e k t e t s  2  å r  e r  f o r  k o r t  t i d  t i l  a t  s e ,  o m  d e t  h a r  

h a f t  n o g e n  e f f e k t  p å  f r a f a l d e t ,  a t  k l u b b e r n e  h a r  

s t a r t e t  p i g e t r æ n i n g e r .  R e a l i s t i s k  s e t  s k a l  d e r  

n o k  g å  m i n d s t  5  å r ,  f ø r  d e t  k a n  s e s ,  o m  e t  m i n ­

d r e  f r a f a l d  e r  o p n å e t .  D e r f o r  e r  d e n  t i d l i g e r e  o m ­

t a l t e  u n d e r s ø g e l s e  s a t  i g a n g  o m k r i n g  d e  p ig e r ,  

d e r  i k l u b b e r n e  h a r  d e l t a g e t  i p i g e t r æ n i n g e r n e .  

D e  k l u b b e r ,  d e r  e r  i g a n g ,  e r  i m i d l e r t i d  o v e r b e v i ­

s t e  o m ,  a t  p i g e t r æ n i n g e r n e  o g  d e t  s p e c i e l l e  p i ­

g e m i l j ø  b å d e  v i l  f å  f l e r e  p i g e r  t i l  a t  s p i l l e  o g  

f r e m o v e r  b l i v e  v e d  m e d  a t  s p i l l e  b a d m i n t o n .

D e t  e r  b e m æ r k e l s e s v æ r d i g t ,  a t  k l u b b e r n e s  

m å l s æ t n i n g e r  n æ v n t  i d e  s e n e s t e  s p ø r g e s k e ­

m a e r ,  u d e n  a t  k l u b b e r n e  s e l v  m å s k e  e r  h e l t  b e ­

v i d s t e  o m  d e t ,  h a r  æ n d r e t  s i g  , s å  n æ s t e n  a l l e  

a n g i v e r  a t  m å l s æ t n i n g e n  e r  : 

at holde på pigerne
h v o r  d e t  i f ø r s t e  o m g a n g  m e r e  g i k  p å  m i l j ø  o g  

t i l g a n g .

A l l e  » K o m  s å  P ig e r ! «  k l u b b e r  f o r t s æ t t e r  o g s å  

e f t e r  p r o j e k t e t s  a f s l u t n i n g ,  o g  f l e r e  h a r  a l l e r e d e  

a f t a l t  s a m a r b e j d e  f r e m o v e r .

U U  e r  s i k k e r  p å ,  a t  d e r  e r  s a t  e n  g o d  c i r k e l  i 

g a n g .  E n  c i r k e l ,  d e r  m e d  t i d e n  k a n  b l i v e  s e l v f o r ­

s t æ r k e n d e .  ( M i l j ø  -  T i l g a n g  -  F o r b l i v e n )  d e r  

s k a b e r  ( M i l j ø  - T i l g a n g  -  F o r b l i v e n  ).

G r in d st e d

S t a r t e d e  i s æ s o n e n  1 9 9 6 - 9 7 .
2 1  p ig e r  i a ld e r e n  1 2 - 1 7  å r. M e g e t  
b l a n d e t  n iv e a u .  1 t i m e s  u g e n t l i g  
t r æ n i n g .  A l le  d e l t a g e r  p å  f æ l l e ­
s t r æ n in g e r .
R e k r u t t e r in g :  A l le  d e r  h a v d e  ly s t .  
T r æ n e r :  L in e  V e s t e r g å r d .  U d d .
T r æ n e r s k o le n  Å lb o r g .
V e d  t r æ n e r s k i f t  i s æ s o n e n  1 9 9 7 - 9 8  
g ik  p ig e t r æ n in g e n  d e l v is t  i s t å .  D e r  
a r b e jd e s  p å  r e e t a b le r in g .

H o ls t e b r o

S t a r t e d e  i s æ s o n e n  1 9 9 5 - 9 6 .
1 7  p ig e r  i a ld e r e n  1 0 - 1 7  å r. D  s p i l le r e .  
1 t im e s  p ig e t r æ n in g .  K u n  f å  d e l t a g e r  
p å  a n d e n  t r æ n in g .
R e k r u t t e r in g :  I n f o r m a t io n e r  i b y e n s  
h a l le r  +  m u n d t l ig t .
T r æ n e r : M o r t e n  L a u r s e n .  U d d .  K lu b ­
t r æ n e r .  E f t e r  h a m  h a r  N a n n a  H o u e  
v æ r e t  t r æ n e r .  N a n n a  e r  n u  s t o p p e t ,  
m e n  t r æ n in g e n  f o r t s æ t t e r .

H ø jb je r g

I k k e  k o m m e t  i g a n g .

R a n d e r s

S t a r t e d e  S æ s o n e n  1 9 9 6 - 9 7 .
2 3  p ig e r  ( n u  1 8 )  i a ld e r e n  1 0 - 1 7  å r. 
E l i t e s p i l le r e .
1 1 / 2 - 2  t im e r s  u g e n t l ig  t r æ n in g .  A l le  
t r æ n e r  p å  f æ l l e s t r æ n in g e r  e n k e l t e  p å  
s e n io r t r æ n in g e r .
R e k r u t t e r in g :  D e  b e d s t e  f å r  t i l b u d .  
T r æ n e r :

B i r g i t t e  P e te r s e n .  U d d .  T r æ n e r s k o le n  
Å lb o r g
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S o m  b e s k r e v e t  i a f s n i t t e t  

» H i s t o r i e «  t o g  d e t  r e t  l a n g  

t i d ,  i n d e n  v i  k o m  i g a n g  

m e d  p r o j e k t e t  u d e  i k l u b ­

b e r n e .  I d e n  t i d  d e r  g ik ,  

b l e v  v i  k l a r  o v e r ,  a t  n o g l e  

a f  d e  m å l ,  d e r  o p r i n d e l i g  

v a r  s a t ,  v a r  f o r  u r e a l i s t i ­

s k e .

D e  m å t t e  r e v i d e r e s  o g  

g ø r e s  m e r e  f o r m å l s t j e n l i ­

g e .

D e n  s t o r e  i n t e r e s s e ,  d e r  

u d v i d e d e  p r o j e k t e t  f r a  8  

t i l  1 6  k l u b b e r ,  o g  d e n  

u v e n t e t  v a n s k e l i g e  o p g a ­

v e  m e d  a t  f i n d e  p r o j e k t l e ­

d e r e ) ,  s a t t e  n o g l e  b e g ­

r æ n s n i n g e r  o g  m e d f ø r t e  

a n d r e  k r i t e r i e r  f o r  p r o j e k ­

t e t .

Klu b b e sø g

K l u b b e s ø g e n e  b l e v  s k å ­

r e t  n e d  t i l  2  p r .  k l u b  d e n  

f ø r s t e  s æ s o n  m o d  o p r i n ­

d e l i g t  p l a n l a g t  3 .  

B e s ø g e n e  b l e v  g e n n e m ­

f ø r t  ø s t  f o r  S t o r e b æ l t ;  

m e n s  J y l l a n d  m e d  t å  

s t a r t e n d e  k l u b b e r  m å t t e  

n ø je s  m e d  e t  b e s ø g .

I a n d e n  s æ s o n  s t a r t e d e  

d e  t o  p r o j e k t l e d e r e  i ø s t

m e d  e n  s p ø r g e s k e m a u n -  

d e r s ø g e l s e  i k l u b b e r n e .  

D e n n e  b l e v  g e n n e m f ø r t -  

o g  v i d e n  d e r f r a  e r  i n o g e a  

g r a d  m e d  i d e n n e  r a p '  

p o r t ,  m e n  d e r  v i l  v æ r e  

m e r e  a t  h e n t e  i d e t  k o m ­

m e n d e  i n s p i r a t i o n s h æ t -  

t e .

T u rn e r in g e r

O b s e r v e r i n g  v e d  å b n e  

t u r n e r i n g e r  o m f a t t e n d e  

a l l e  a l d e r s k l a s s e r  

k l a s s i f i c e r i n g e r ,  k u n n e  i k '  

k e  r e a l i s e r e s ,  o g  e n  p l a n  

f o r  u d v æ l g e l s e  a f  r e le -
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van t e  t u r n e r in g e r  k u n n e  s l e t  i k k e  o v e r s k u e s , 

d e r t i l  k o m  u s i k k e r h e d e n  o m k r in g  p r o je k t le d e r e , 

så  d e n n e  d e l  a f  p r o je k t e t  m å t t e  d r o p p e s .

Andre o p g aver
' s t e d e t  b le v  m a n  e n ig e  o m  a t  s a t s e  p å  sp e c i a l -  

ud d a n n e l se  a f  k l u b b e r n e s  t r æ n e r e  o g  t i l g o d e se  

m a n g e  a f  d e  d e l t a g e n d e  p ig e r  so m  m u l ig t . 

D et t e  v a r  i h ø j  g r a d  e t  k lu b -  o g  t r æ n e r ø n sk e , 

f r e m fø r t  a l l e r e d e  v e d  d e n  f ø r s t e  t r æ n e r sa m l i n g . 

Sa m t id ig  å b n e d e  U U  m u l ig h e d  f o r  a t  a n d r e  b å -  

d e m a n d l i g e  o g  k v in d e l i g e  le d e r e / t r æ n e r e  k u n -  

116 d e l t a g e .

"|"raen ersam lin g er
D et  v i s t e  s ig  h u r t ig t  e f t e r  v o r  f ø r s t e  t r æ n e r sa m -  

^n9 , a t  e n  m å l r e t t e t  o r ie n t e r in g  (u d d a n n e l se )  a f  

d f  t r æ n e r e , d e r  h a v d e  m e d  p ig e r n e  a t  g ø r e , v a r  

b ad e  ø n sk e l i g  o g  n ø d v e n d ig . T r æ n e r n e  v a r  a l le  

¡^ e g e t  e n g a g e r e d e  o g  a k t i v e  p å  sa m l i n g e r n e . 

De m ø d t e  f l i t t ig t  o p  o g  ø n s k e d e  s e l v  m e r e  v i d e n  

in sp i r a t io n .

V| f a n d t  o g s å  h u r t ig t  f r e m  t il f o r m e n  p å  k u r s e r ­

n e m e d  » Su p e r t r æ n e r e « , d e r  u n d e r v i s t e  o g  sa t -  

e f in g e n e  i g a n g , h v o r e f t e r  t r æ n e r n e  s e l v  a r b e j ­

d e  e n t e n  m e d  h in a n d e n  e l l e r  m e d  u n g d o m  

ra k l u b b e r n e  i p r o je k t e t . D e r  v a r  h e le  t id e n  

DJ^ Ip  f r a  » Su p e r t r æ n e r n e «  m e d  r å d , v e j l e d n in g  

°9  e v a lu e r in g  a f  i n d s a t se n  p å  b a n e r n e .
Alle

k a n

v a r  m e g e t  t i l f r e d se  m e d  k u r se r n e  o g  f o r m e n  

v a r m t  a n b e f a l e s  t i l  f r e m t id ig e  p ig e k u r se r .

p'9etraef

f f e r  ø n sk e  f r a  t r æ n e r n e  b le v  d e r  la v e t  » p ig e -  

raaf«. D e t  b le v  {¡| t 0  a f  s l a g s e n  ø s t  o g  e t  e n k e l t  

e sf  f o r  St o r e b æ l t . P å  d e n  m å d e  k u n n e  m a n g e  

ere  a f  d e  d e l t a g e n d e  p ig e r  t i l g o d e se s . T r æ n e r -  

6 f r a  k l u b b e r n e  v a r  m e d  p å  t r æ f f e n e , o g  » Su -  

d er t r æ n e r n e «  v a r  p å  s i d e l i n ie n  so m  v e d  t r æ n e r -  

a m i in g e r n e .

ed  P ig e t r æ f f e n e  » ø st «  h a r  d e r  v æ r e t  60  d e l t a -  

9e n d e  p ig e r  h v e r  g a n g . M e d  e n  o p d e l in g  i 4 

p ?ld > v a r  d e r  e n  h a l  f u ld  a f  p ig e r  t il 2- 3  t r æ n e r e .

, ,a d en  m å d e  f u n g e r e d e  p ig e t r æ f f e n e  so m  e n  

^ u b f r æ n in g , m e n  m e d  t id  t il a l t e r n a t i v e  o g  so -  

'a e  a k t iv i t e t e r , h v o r  t r æ n e r sa m l i n g e r n e  v a r  

I .®r® e n  in d iv id u e l  t r æ n i n g . T r æ n e r n e  f i k  o g s å  

f k g h ed  t il a t  u d v e k s l e  i d e e r  o g  m e t o d e r  m e d  

n d re  e n d  d e m , d e  t il d a g l ig  a r b e j d e d e  sa m m e n  

p  e d - D e r u d o v e r  f i k  d e  r å d  f r a  » Su p e r t r æ n e r n e «  

lr9 i f t e  o g  L i se lo t t e .

D e t  v a r  h v e r  g a n g  n o g le  t r æ t t e n d e  d a g e  f o r  

s å v e l  sp i l l e r e  so m  t r æ n e r e , m e n  so m  e n  l i l le  p i ­

g e  s a g d e  e f t e r  d e t  f ø r s t  t r æ f . D e t  e r  d e n  b e d s t e  

w e e k - e n d ,  j e g  h a r  h a f t  ! ! !  T r æ n e r n e  f i k  o g s å  

n o g le  u d f o r d r i n g e r  o g  so m  a l t id  v e d  e v a lu e r i n ­

g e r , v i l le  m a n  g e r n e  h a v e  b å d e  f l e r e  t in g  p å  p r o ­

g r a m m e t  o g  m e r e  t id  t il f o r d y b e l se .

T e m a k u r se r

V i h a v d e  a l l e r e d e  h a f t  t e m a e t  » f y s io l o g i sk e  f o r ­

sk e l l e «  m e d  p å  d e n  f ø r s t e  t r æ n e r sa m l i n g , m e n  

i k k e  a l l e  h a v d e  v æ r e t  m e d  o g  f l e r e  k l u b b e r  u d e n  

f o r  p r o je k t e t  v i s t e  i n t e r e sse , s å  d e t  b le v  b e s l u t ­

t e t  a t  f o r sø g e  m e d  e n  t e m a - a f t e n  i B r ø n d b y . 30 

d e l t a g e r e  v a r  t i lm e ld t , o g  d e t  v i s e r  v i g t ig h e d e n  

a f , a t  d e t t e  e m n e  t a g e s  o p  f r a  t id  t il a n d e n . Ev t . 

u d b y g g e t  m e d  n y e  i n f o r m a t io n e r  f r a  f o r s k n i n ­

g e n  o m k r in g  p ig e r / k v in d e r  i sp o r t . D e t  n y e  p r o ­

j e k t  » K v in d e r  p å  b a n e n «  h a r  d a  o g s å  a l l e r e d e  

h a f t  t e m a e t  p å  p r o g r a m m e t .

I ø v r ig t  e r  d e t  n o k  u h y r e  v ig t ig t  f o r  b å d e  k lu b b e r  

o g  t r æ n e r e , d e r  f r e m o v e r  h a r  e l l e r  s k a l  h a v e  p i ­

g e t r æ n i n g , a t  d e r  b l i v e r  m u l ig h e d  f o r  f æ l l e s  a k ­

t i v i t e t e r  so m  t r æ n e r sa m l i n g e r , t r æ f  o g  t e m a k u r ­

se r .

H e r  v i l  d e t  v æ r e  h e l t  n a t u r l ig t , a t  k r e d s e  o g  d i ­

s t r i k t e r  t r æ d e r  t i l , h v i s  b å d e  k v in d e l i g e  o g  

m a n d l i g e  t r æ n e r e  s k a l  t i l g o d e s e s .

H y g g e s n a k  m e d  p o p u l æ r  

» S u p e r t r æ n e r « .

Sk o v b a k k e n
Started e i sæ so nen  1996- 97.
6- 18 p iger i ald eren 10-14 år. B- C 
sp illere.
1 1/ 2 t im es p iget ræning . 1 gang  om 
m åned en . (1 t im e i hal, 1/ 2 t im e 
udenfo r hal.)
Ko m m end e sæ so n  sat ses p å 2 gang  
pr. mdr. De f leste d elt ag er på fælle ­
st ræn ing .
Rekrut tering : Fo rtalt  p å fo ræld rem ø­
der, uddelt  sed ler sam t  m ed d elelse i 
k lub b lad .
Træ n ere: Pia Bajlu m  Ud d . Klu b ­
t ræner. Lo t te Ryevad  VBD  1-2. Ko m ­
m end e t ræner Jep p e Høy DBF.

V ib o rg

Started e sæ so n en  1996- 97.
16 p iger i ald eren  10-15 år. yved e til 
A  række.
1 1/ 2 t im es p iget ræning . Alle d elt a­
g er i and en  t ræning .
Viborg  sto p p ed e g rund et  and re p la­
ner (om fordeling  af halt id) ef ter et  
halvt  år.
So m  d et  ses af  o ven st åen d e, har d er 
været  m ang e m åd er at  starte p å, alt  
ef ter den enkelte k lub s behov, øn ­
sker  og resso urcer. Pig et ræn ing en  er 
ko m m et  fo r at  b live i lang t  d e f leste 
t ilfælde.
Fo r klubber, d er f rem o ver øn sker at  
starte en p iget ræning , vil d er være 
råd  og vejled ning  at  hente i d e k lub ­
ber, d er allered e har p iget ræning . En 
kontakt  til k lub b ernes ung do m sfo r-  
m ænd  eller til d e navng ivne t rænere 
vil g ivet vis være g avnlig  og insp ire ­
rende.
Hånd b og en  vil kunne vise vej til ung-  
d o m sfo rm æn d , og D BFs t rænerreg i ­
st rering  vil være en h jælp  til at  f ind e 
frem  til t rænerne.
D BFs b red d eko nsu len ter vil o g så stå 
til råd ig hed .



KLUBBERNES BIDRAG

H alt id

D e  d e l t a g e n d e  k lu b b e r  h a r  l e v e t  f in t  o p  t i l  b e ­

t i n g e l se r n e  o m  h a l t i d . N o g le  e r  s t a r t e t  m e d  e n  

t im e , m e n  h a r  f ø l t  e t  b e h o v  f o r  m e r e  t id  o g  h a r  

s å  f o r sø g t  a t  f å  m e r e  t id . I e n  n ø d s i t u a t io n  v e d  

a t  h a v e  o p v a r m n in g  o g  n e d v a r m n in g  u d e n f o r  

e g e n t l ig  h a l t i d .

S o c i a l e  sa m l i n g e r  h a r  d e r  o g s å  v æ r e t  d e  f l e s t e  

s t e d e r , b å d e  i h a l le n  o g  u d e n f o r .

Sa m a rb e jd e

» K o m  s å  p ig e r !«  p r o je k t e t s  sa m a r b e j d e  m e d  

k lu b b e r  /  t r æ n e r e  h a r  f u n g e r e t  g o d t  o m k r in g  

t r æ n e r sa m l i n g e r  b å d e  ø s t  o g  v e s t . V e d  p ig e t ­

r æ f  h a r  d e t  f u n g e r e t  b e d s t  ø s t  f o r  St o r e b æ l t . 

T r æ n e r sa m l i n g e r  h a r  v æ r e t  o m k o st n in g s f r i  f o r  

d e l t a g e r n e , m e n s  p ig e t r æ f  h a r  k o s t e t  e t  m in d r e  

b e lø b . 50  k r. i G S B  o g  300  k r. f o r  d e  p ig e r , d e r  

d e l t o g  p å  B o r n h o lm . A l le  p ig e r  h a r  f å e t  T - sh i r t  

m e d  » K o m  s å  p ig e r !«  lo g o . 

D a g b o g s o p t e g n e l se r  o m k r in g  e r f a r in g e r  o g  o p ­

t e g n e l se r  a f  s p e c i e l l e  p i g e t r æ n i n g s t i p s  h a r  i k k e  

f u n g e r e t  s å  t i l f r e d ss t i l l e n d e , so m  d e t  k u n n e  ø n ­

s k e s , l i g e so m  t i l b a g e m e ld in g e r  p å  s p ø r g e s k e ­

m a e r  o g  t i lm e ld in g e r  a lm in d e l i g v i s  h a r  v æ r e t  

e f t e r  d e a d - l i n e .

A l l e  v i l  g e r n e  h a v e  i d é e r  f r a  a n d r e , m e n  e r  i k k e  

s å  f l i n k e  t i l  s e l v  a t  l e v e r e  n o g e t .

D e t  v a r  e g e n t l ig  d e t t e  s i d s t e  m a t e r i a l e , v o r  r a p ­

p o r t  sk u l l e  b y g g e  p å , s å  d e t  h a r  v æ r e t  n ø d v e n ­

d ig t  a t  s æ t t e  e n  g r u p p e  a f  d e  m e r e  im p l i c e r e d e  

p ig e r  t il o p g a v e n , o g  d e t  e r  d e n n e  d e l , d e r  m å  

u d s æ t t e s , t il a l t  e r  g e n n e m a r b e jd e t .

SPØRGESKEMAER

N o g le  p u n k t e r  e r  b le v e t  b e ly st  u d  f r a  d e  re t u r ­

n e r e d e  sp ø r g e sk e m a e r .

Em n e r  so m  p o si t i v e / n e g a t iv e  s i d e r  v e d  p ig e -  

t r æ n in g e r n e  se t  b å d e  f r a  t r æ n e r  o g  sp i l l e r sid e . 

Sp ø r g e sk e m a e r n e  g a v  o g så  s v a r  p å  led er -  

t r æ n e r - sy n sp u n k t e r  o m k r in g  k r a v  t il p ig e -  

t r æ n e r e , k r a v  t il D B F s  u d d a n n e lse sm a t e r ia le , 

o g  e m n e f o r s la g  t il d e t t e  m a t e r ia le .

Træ n erer f ar in g er

Po si t i v t

-  p ig e r  e r  g o d e  t il a t  ly t t e .

-  p ig e r  e r  g o d e  t il a t  h jæ lp e  h in a n d e n .

-  p ig e r  k a n  t r æ n e  sa m m e  t in g  i læ n g e r e  t id .

-  p ig e r  b l i v e r  m e r e  f r i , i k k e  s å  g e n e r t e .

-  d e  t ø r  m e r e  t e k n i sk , (h ø j b a g h å n d  o g  f in t e r ).

-  t r æ n in g  p å  p ig e r n e s p r æ m isse r .

-  d e  læ r e r  h u r t ig e r e .

-  d e  t ø r  st i l l e  f o r s la g .

-  d e  v u r d e r e r , h v a d  d e  h a r  b ru g  f o r  a t  t r æ n e .

-  d e  ø n sk e r  o p m æ r k so m h e d .

-  d e  h a r  st o r t  b e h o v  f o r  sn a k ,

(m e d  t r æ n e r  o g  h in a n d e n ).

-  d e  sk a l  h a v e  p o si t i v  f e e d - b a c k  (r o s- r o s- r o s).

-  d e  e r  g o d e  t il a t  sa m a r b e j d e .

N e g a t iv t

-  v e n in d e a f h æ n g ig e .

-  in t r ig e r , f jo l le r ie r .

-  n o g le  e r  sv æ r e  a t  f å  p å  f æ l le st r æ n in g .

D e t  s e r  i h ø j  g r a d  u d  t i l , a t  p ig e t r æ n e r n e  i p r ° '  

j e k t e t  h a r  t a g e t  t r æ n in g e n  t il s ig , o g  d e t  e r  o g ­

s å  U U ’s  e r f a r in g  f r a  d e  g a n g e  v i h a r  v æ r e t  

sa m m e n  t il sa m l in g e r  o g  t r æ f . T r æ n e r n e  o p l® ' 

v e r , a t  p ig e r n e  u d f o ld e r  s ig  m e r e  f r i t , n å r  d e r  ik ­

k e  e r  d r e n g e  m e d . D e t t e  h jæ lp e r  d e m  o g så  i 

h ø j g r a d , n å r  d e  d e l t a g e r  p å  f æ l le st r æ n in g  

m e d  d r e n g e . D e  t ø r  m e r e , sa m a r b e j d e r  b e d re  

o g  s e r  f r e m  t il a t  k o m m e  t il t r æ n in g .

D e t  e r  d e su d e n  e n  f o r d e l , n å r  t r æ n e r e n  e r  en  

p ig e . D e t  v i r k e r  so m  o m , a t  e n  k v in d e l ig  t r æ n e r  

k a n  t i l la d e  s ig  a t  v æ r e  » h å r d e r e «  e n d  e n  m a n d ­

lig  t r æ n e r , f o rd i  p ig e r n e  o p f a t t e r  t in g e n e  a n d e r ­

l e d e s  i d e n  f o r b in d e lse .

P å  n e g a t iv s id e n  k a n  d e r  n æ v n e s , k l i k e d a n n e l ­

se r , o g  n o g le  d e r  g e r n e  v i l d o m in e r e  f o r  m e g e t '

Pig eerf a rin g er

N å r  m a n  s e r  p å  p ig e r n e s e r f a r in g e r , m å  rn an  

sa m t id ig  v æ r e  b e v id st  o m , a t  d e t  e r  p ig e r  m ed



S P Ø R G E S K E M A E R

^ eget forskellig  alder, sp illerni­
veau og ambitioner. Vi ved også 
fra egne træninger, at nogle er 
vi|de med benarbejdet, m ens 
andre sam m e dag er svære at 
motivere.

Posit ivt

'  kun piger, ingen d rillende, 
dumme drenge.

'  leg på forskellig m åde.
'  mere socialt , mere hyggesnak. 
'  spil med de større.
'  stemningen på træningen.
'  fælles interesser.
'  fo rstår hinanden bedre.
'  for mere, mere fri, ikke flov.
'  individuel træning.
~ eget tem po.
'  g læder sig til træningen.
'  benarbejde, slagtræning.
~ før sige sin mening.
'  taktik specielt  DS og DD.
'  finde sam m en til turneringer.
'  sam menhold, venner.
'  meget selvstændig  hed.
'  blive bedre.
'  Pigetræf.

N e g a t i v t

'  benarbejde, (selv om det er 
nødvendigt).

'  f °r få kam pe.
'  Øpvarmning- udstrækning.
'  løbetræning.
'  fysisk fordi det er fo r hårdt.
'  ^ ¡ge træningspartner.
~ fodbold til opvarm ning (mand- 

tø træner).
'  |° r  lidt slagtræning, taktik.
'  f°r lang tid sam m e ting.
'  rundt om nettet, hvis man ud­

går.

bvis der er fo r m ange på hol­
det.

f°r meget leg.
dage hvor de andre ikke er 
motiverede.
test mod drenge mangler. 

r 0tT| det ses, er der trods alt fle- 
e Positive end negative udtalel­

ser. De yngste piger er g lade for 
slag træning  med de æld re. 
Kam pe opfattes som  en vigtig 
del, og den so ciale hygge uden 
for banen lægger de også vægt 
på. Især ingen drenge og der­
med ingen d rillerier gør dem 
mindre generte.
De mere øvede og am bit iøse ser 
lidt anderledes på det, de vil ger­
ne have en mere m ålrettet bad ­
m intontræning og prøve sig selv 
af mod jævnbyrd ige.
En balance mellem legen, den 
nødvendig indlæring og piger­
nes ønsker, er af sto r betydning 
fo r p igetræningen.

Kra v  til p ig et ræ n ere

Ledere og trænere er i projektets 
afslu tn ing sfase b levet spurg t 
om, hvilke kvalifikationer der skal 
lægges vægt på ved ansættelse 
af en pigetræner. Når man ser på 
listen, kan det virke overvælden ­
de. M en det m este er i virkelig ­
heden alm ene m enneskelig e 
egenskaber, man bare skal være 
opm ærksom  på at benytte sp e­
cielt  i fo rb ind else med p ige­
træning.
Træ n e rk va lit e t e r

- interesseret i projektet (piget ­
ræning).

- o verensstem m else m ellem  
klub- og træner-m ålsætning.

- fo rstå forskellen mellem alm in­
delig træning og pigetræning.

- faglig baggrund i orden. M ini­
mum Klubtr. 2.

- m å gerne være en moden per­
son.

- kendskab til fysiske/ p sykiske 
fo rskelle mellem drenge og pi­
ger.

- gerne flere kvindelige trænere.
- kreativ i sin træning og udenfor.
- engageret, har udstråling og er 

motiverende.
- skelne mellem at være træner 

og ven.

- tid til snak i større eller mindre 
grupper, o g så uden fo r 
træningstiden.

- d ifferentieret træning.
- vise begejstring for frem skridt 

og ikke kun for resultater ( ros).
- g ive p igerne ind flydelse på 

træningen.
- ingen forskelsbehand ling.
- fastho lde det positive.
- tage konflikter i opløbet.
- indstillet på at lære mere om 

pigetræning.
- evt. sam arbejde med andre pi­

geklubber.
- deltage i alternative tiltag.

For at opnå at p igetræningerne 
kom m er til at fungere optimalt 
(d .v.s. b live tilbud til alle grupper 
af piger), vil det være en opgave 
fo r D BFs ITU at m edvirke til ud ­
arbejdelsen af egnet undervis- 
ningsateriale.

M aterialet skal henvende sig til 
frem tid ige pigetrænere allerede 
på kredskurserne eller på even ­
tuelle tem akurser. Klubberne bør 
selvfølgelig bakke sagen op ved 
at sende deres trænere på d isse 
kurser.

Krav til D .B.Fs u dd an nelsesm a ­
teriale.

Igen er det ledere/ trænere, der 
har deltaget i projektet, der har 
opstillet følgende ønsker med 
henblik på uddannelse af kom ­
m ende trænere og egen videre 
udvikling som pigetræner. 
Uddannelsesm ateriale.
- det skal være sm art og nemt at 

låne.
- evt. træningstem aer på inter­

net.
- CD- rom.
- inform ationsblade (Badm inton­

b ladet m .m .)
- let at låne videokam era og 

bånd til undervisning.

- videobånd sp ecielt  til p ige­
træning. Både til trænere og til 
spillere.

- tem akurser (DBF og kredse) 
evt. 3 timer.

- øget opm ærksomhed omkring 
materialet vedrørende specifik 
pige-træning og kvindeidræts­
forskning.

Em n e r  m ålret t e t  m o d  p ig er  
og  p ig e- t ræ n in g .

- pædagog ik.
- t ræningsp lanlægning .
- psyko log i.
- ernæring .
- m enstruationsfo rstyrelser, 

knog leskørhed .
- fysio log iske fo rskelle D/ P og 

d eres ind flydelse på teknikt ­
ræning, benarbejde og tak ­
t iktræning.

- personlig  udvikling (både sp il­
ler og træner).

- so cialt  sam vær.
- kropssprog .
- personlig  planlægning fo r p i­

ger.
- opdeling i bredde og elite.

Som  følge af p igernes (specielt  
de yng stes) generelt  m ere åbne 
indstilling  over fo r kvindelige 
trænere, bør der gøres en ekstra 
ind sats fo r at m ålrette kurser 
sp ecielt  mod denne g ruppe 
trænere. Det kunne fo r eksem ­
pel være en blanding af feriekur­
ser, week-end  kurser og kortere 
tem akurser, så alle ald ersg rup ­
per af t rænerem ner kan t ilgode­
ses.

Efter UU’s op fattelse er det af 
sto r vigt ighed fo r både m andli­
ge og kvindelige trænere, at de 
har et so lid t kendskab  til fysio lo ­
g i. Pædagog ik vil o g så være 
vigt ig t, sp ecielt  hvis man ikke er 
uddannet inden fo r om rådet i 
fo rvejen.



FORMIDLING

D e t  e r  v o r e s  o v e r b e v i sn in g  i D B F s  u n g d o m s ­

u d v a lg , a t  p r o je k t  » K o m  s å  p ig e r  !« h a r  s k a b t  e t  

n e t v æ r k  i d e  d e l t a g e n d e  k lu b b e r  o g  b la n d t  a n ­

d r e  i n t e r e sse r e d e  i d a n s k  b a d m in t o n . P ig e r n e  

o g  d e r e s  p ig e t r æ n e r n e  e r  r y g r a d e n  i d e t t e  n e t ­

v æ r k , so m  h a r  t æ t t e  b å n d  t i l  k lu b b e r , k r e d s e n e s

o g  d i s t r i k t e r n e s  b r e d d e u d v a lg , t r æ n e r u d d a n '  

n e l se n  o g  D B F s  b r e d d e k o n su le n t e r . Et  n e t '  

v æ r k , d e r  i k k e  a l e n e  e r  s t æ r k t  n o k  t il  a t  f o r t sæ t '  

t e , m e n  o g s å  b æ r e d y g t i g t  n o k  t i l  a t  d e r  f r e m O '  

v e r  v i l  b l i v e  e n  s t a d i g  s t ø r r e  t i lg a n g  o g  la n g t  f le '  

re  p ig e r  i d e  d a n s k e  b a d m in t o n k lu b b e r .

Fo r m id l in g e n  h a r  f a k t i sk  v æ r e t  i g a n g  u n d e r  h e le  

p ro je k t e t , o g  d e t  e r  i d e n  f o r b in d e lse  g læ d e l ig t , at  

lan g t  f le re  e n d  b lo t  d e  d e l t a g e n d e  k lu b b e r s t r æ n e ­

re  o g  le d e r e  h a r  d e l t a g e t  v e d  b å d e  t r æ n e r sa m l in ­

g e r  o g  t e m a k u r se r . M en  d e t  sk u l le  jo  Ik k e  g e r n e  

st o p p e  h e r m e d . S å  k r e d se , d ist r ik t e r  o g  k lu b b e r  

o p f o r d r e s h e r m e d  t il a t  f ø lg e  o p  p å  »Ko m  s å  p i ­

g e r !« , s å  d e r  f r e m o v e r  k an  b l iv e  d e n  f o r n ø d n e  in ­

sp i r a t io n  o g  u d v ik l in g  p å  o m r å d e t . I h v e r t  f a ld  h a r  

k r e d se  o g  d ist r ik t e r  se lv  v æ r e t  m e d  t il a t  v e d t a g e  

p ro je k t e t  v e d  m ø d e r  o g  g e n n e m  g o d k e n d e l se  a f  

U d v ik l in g sse k t io n e n s p o l i t ik k a t a lo g .

A f ho ld else af  ku rser

So m  t id l ig e re  n æ v n t  s lu t t e r  » K o m  s å  Pig e r !«  p r o ­

j e k t e t  f o r  U U ’s  v e d k o m m e n d e  m e d  d e n n e  ra p p o r t . 

D e t  v i d e s, a t  S B K r  h a r  p la n la g t  en  r æ k k e  k u r se r  

u n d e r  t e m a e t  »Træ n in g  a f  p ig e r«.

F B K r  a f h o ld t  i d e c e m b e r  1998  e t  p ig e t r æ f  p å  Fy n . 

I Jy l l a n d  sk e r  d e r  s ik k e r t  o g så  n o g e t . D e r  e r  f le re  

m e g e t  a k t iv e , s å  d e  k o m m e r  h e lt  s ik k e r t  p å  b an e n  

( p ig e le j r  i V B D  i e f t e r å r s f e r i e n ).

Art ik ler i Bad m int on b lad et

U d  o v e r  a t  r a p p o r t e n  e r  o f f e n t l ig g jo r t  i b la d e t , b l i ­

v e r  d e r  o g så  la v e t  o p f ø lg n in g  p å  u d v ik l in g e n .

D BF* s b red d eko nsu len t er

D e t  n y e  p ro je k t  » K v in d e r  p å  b an e n «  v i l p å  f le re

o m r å d e r  o v e r la p p e  » Ko m  s å  p ig e r  !« p ro je k t e t , 

m e n  d e t  v i l so m  a n d e t  s t e d s  o m t a l t  k u n  v æ r e  fo r  

k v in d e l ig e  d e l t a g e r e , n å r  d e r  i n d b y d e s t il k u rse r . 

M en  e l le r s v i l b r e d d e k o n su le n t e r n e  f r e m o v e r  s t å  t il 

r å d ig h e d  m e d  v e j le d n in g  o m k r in g  p ig e t ræ n in g e r . 

En  d e l  a f  » K v in d e r  p å  b an e n «  p ro je k t e t  v i l o g så  

v æ r e  ø k o n o m isk  st ø t t e  t il n y e  « K o m  s å  p i g e r !« 

k lu b b e r . To lv  k lu b b e r  e r  t i lm e ld t  o r d n in g e n , s å  f o r ­

e lø b ig  se r  d e t  lo v e n d e  u d .

Rap p o rt  nr.2

So m  t id l ig e re  o m t a l t  vi l d e n n e  ra p p o r t  b l iv e  fu lg t  

o p  a f  e n d n u  e n  ra p p o r t , m e d  m e r e  d e t a l je r e d e  råd , 

v e j le d n in g  o g  in sp i r a t io n  t il f r e m t id e n s » K o m  s å  P i '  

g e r !« k lu b b e r  o g  d e  t r æ n e r e , d e r  p å t a g e r  sig  p i '  

g e t ræ n in g e r . D e t  vi l t y p isk  v æ r e  e r f a r in g e r , d e ls f ra 

sp ø r g e sk e m a e r n e , d e ls  f r a  m ø d e r , se m in a r e r  o g  

t r æ n e r t r æ f , d e r  t a g e s o p  t il en  v id e r e  b e a r b e jd e l ­

se .

En  st o r  d e l  a f  d e n n e  ra p p o r t  2 v i l b l iv e  u d a rb e jd e t  

i e t  sa m a r b e jd e  m e d  In st r u k t ø r  o g Tr æ n e r u d v a lg e t  

(ITU ), d a  n e t o p  » K o m  s å  Pig e r !«  g e r n e  sk u l le  v æ re  

m e d  t il a t  f r e m sk y n d e  e t  e g e n t l ig t  u d d a n n e lse s-  

m a t e r ia le  sp e c ie l t  m e d  sig t e  p å  b å d e  k v in d e l ig e 

t r æ n e r e  o g  t r æ n in g  a f  p ig er .

V i h a r  h a f t  e t  g o d t  sa m a r b e jd e  m e d  ITU  g e n n e m  

h e le  v o r t  p ro je k t  o g  se r  f r e m  t il e n  a f slu t n in g  m ed  

Ra p p o r t  nr. 2 , d e r  k an  v æ r e  t il g a v n  f o r  b e g g e  p a r ­

t e r  o g  h e le  b a d m in t o n f o r b u n d e t .
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F a m i l i e t r æ f

i  V i b y  i  j u l i

Få b ed st ef o ræ ld ren e o p  af  so f aen , hiv b ø rn en e  

væ k  f ra co m p u t eren , p ak  selv bilen .... og  kør 

til V iby i Å rh u s og deltag i en  u ges akt iv f erie 

1 9 .- 2 4 . juli 1 9 9 9 .

1 u gen s løb kan I p røve b ad m in t o n , rugby, p et ­

anq ue, sho rt ten nis, hockey, g ym n ast ik , cr icket , 

dans, leg, m assag e, af sp æ n d in g , b occia, u de-  

akt iviteter og  m eg et  m ere.

D esud en  f oredrag , so ciale  o g  kreat ive akt ivit e ­

ter sam t  ud f lug t . D er veksles m ellem  f æ lles og  

aldersinddelte akt iviteter.

Overnatning: I kan overnatte i hallen, i telt, 
campingvogn eller privat.

N s: Børn 4 - 7  år 9 0 0 ,0 0

Børn 8 - 1 2  år 1 2 0 0 ,0 0

U n g e og vo ksn e 1 7 0 0 ,0 0

Prisen er  u den o vern at n in g , m en inklusive kost  

og T-shirt . M ed b rin g er I selv cam p in g vo g n , telt  

eller  so ver I i hallen, er  o vern at n in g en  grat is. 

For leje af  cam p in g vo g n  til 4  p erso n er er prisen  

1 0 0 0  kr. Vi h jælp er g ern e  m ed  at  f in d e væ rel ­

ser i n æ rh ed e n .

Fam iliet ræf f et  stø t t es af  DBF. Bem æ rk  at  b ø r ­

n en e skal væ re 4  år!

Sid st e  t i lm e ld in g : 2 1 . ju n i 1 999 .

Ko n t ak t  p ro jekt led er Lon e Jako bsen  på 21 8 2  

5 6  0  /  8 6  1 4  0 7  91 /  8 6  2 2  2 6  7 4  f o r  n æ rm ere  

o p lysning er og  b rochure.

O SLO
søg er

t ræ n er

Oslo Bad m int on  Klub b  sø g er  

senior-  og U n g d o m st ræ n er  

111 seson gen 1 9 9 9 - 2 0 0 0 .

Seniorholdet  van d t  i år  Bron-  

I den n orske Eliteserie. 

D t g d o m savdeling en  er ny-  

0 Pstartet  g ru n d et  f lytning  til 

ny hal i O slo  Cen t ru m .

'N g d o m s-  og Sen iort ren in-  

9en f oreg år to  g an g e i u gen  

0rri af tenen.

. ^  h jælper g ern e  m ed  evt . 

°l'9  og jo b  i d et  o m f an g , 

det er m uligt .

^ h f o n isk  hen ven d else kan  

Je i M aj m ån ed  til:

ju le n e  Jansen  (n u væ ren d e  

^ sk  t rener) på t lf. 0 0 4 7  22  

c 17, eller  ho ld leder  

- ,V T d Linderot h på t lf. 0 0 4 7  
2 2  N  5 9  6 6 .

^"er skrif t lig hen ven d else til

Bad m in t o n  Klu b b  

p°st b o k s 2 12  Skø ye n  

N - 0212  O slo

T RÆ N ER SØ G ES
VRI BA D M IN TON , Risskov, sø g er t ræ n e r  til u n g d o m saf d elin ­

g en . Træ nin g st id er m an d ag  1 5 - 1 7  og o nsd ag  1 5 - 1 8 .

H ar du sideo rd n et  int eresse i su pp leren d e t ræ n in g  af  sen iorer  

- serie 2 og  serie 5 kan d et t e o gså arrang eres.

Vi ser f rem  til at  høre f ra dig.

A n sæ t t elsesvilkår vil blive af t alt  ved  p ersonlig  sam t ale .

V RI- Bad m in t o n , Fo rm an d  Kim  H olst ,

V est re  St r an d a llé  170, 8 2 4 0  Risskov.

Tlf . 70  22  24  66  (a rb e jd e )  • 86  17 71 77  (p rivat ) .

T u r n e r i n g s s p i l l e r e ,  m o t i o n i s t e r ,  f i r m a k l u b b e r

L E D I G E

B A D I Y H I Y I T O I M B A I M E R

I B rø n s h ø j S p o r ts h a l ,  d e r  e r  e n  » re n «  b a d m in t o n h a l ,  

m e d  6  b a n e r ,  e t  m in d r e  c a fe te r ia  o g  m ø d e lo k a le r ,  

e r  d e r  b a n e r  le d ig e  t i l  d e n  k o m m e n d e  s æ s o n . 

D e t  d r e je r  s ig  o m  m a n d a g e ,  t i r s d a g e  o g  o n s d a g e  

m e l le m  k l .  1 7  o g  2 3 .  L ø rd a g e  m e l le m  k l .  11 o g  1 3 . 

D e r  a f v ik le s  t u r n e r in g s k a m p e  o m  s ø n d a g e n .

F o r  e n  k l u b  v i l  d e r  o g s å  v æ r e  

m u l i g h e d  f o r  a t  l e j e  f r e d a g e n ,  

h e l t  e l l e r  d e l v i s .

H e n v e n d e ls e  v e d r .  le d ig e  b a n e r  t i l :  

B K 3 6 /B B K

P e te r  S ø re n s e n ,  L in d e e n g e n  17, 2 7 4 0  S k o v lu n d e  

T e le fo n :  D a g  4 3  5 2  3 2  11.

A f t e n  4 4  8 4  0 5  6 1 .

B r ø n s h ø j  S p o r t s h a l ,  S a l l i n g v e j  B l ,  B 7 2 D  V a n l ø s e

i

Uddannelses-hæfte
Så er Ko nsu len t af d elin g en  i D IF på g aden  m ed  et  nyt  hæ f t e , som  

in d ehold er en  o versigt  o ver d e m an g e f orskellige m ateria ler og  ku r ­

ser, so m  D an m arks Idræt s- Fo rb un d  u d b yd er u n der e m n e r som  

t ræ n in g , perso nlige udvikling, ledelse, klubudvikling , id ræ t sp syko ­

logi, bø rn  o g  u ng e, id ræt sskad er, U ng  Idræt , Id ræt t en s Træ ner  

A kad em i o g  So m m ersem inar.

H æ f t et  kan rekvireres so m  ku rsu ssekret æ r Lene Biller i DIF, t elef on  

4 3  2 6  2 0  4 2 .

N yt jysk  fællesho ld
Et nyt  ho ld f æ llesskab  bliver en  

realitet  i Jylland i d en  k o m m en ­

d e sæ so n . D et  er Fred ericia 

Badm int on  Clu b  og Erritsø GIF's 

b a d m in t o n af d elin g , d er g e n ­

n em  læ n g e re t id har arb ejd et  

på en o verbygn in g  af  d e t o  m o ­

deklubber.

-  Team  Fredericia Badm int on  er 

nu en realitet , f ast slår Jen s Peter 

A n d e rsen , Erritsø GIF, og  P.H. 

Krist ian sen , Fredericia BC. 

O verb ygn in gen  er et  f o rsøg  på 

at  f å b ad m int o n  i Fredericia op  

på højere n iveau på sen iorp lan . 

På n u v æ re n d e  t id sp u n k t  vil 

ho ld f æ llesskab et  få t o  hold i se ­

rie 2 .

M ålsæ t n in g en  f o r  holden  er i 

løbet  a f  en  5 - årig p erio de at  

væ re p laceret  i 3 . d ivision og  

Jyllandsserien.

D et  nye f æ llessk ab  har allered e

på n u v æ ren d e t id sp un k t  f ået  

en  h o v e d sp o n so r  på p lad s. 

Træn eren  f or d et  nye f æ lle s­

skab  er o g så ansat . D et  er  H en ­

rik B. M ad sen  fra O d en se.

H a l m s t a d  B a d m i n t o n k l u b b  s o k e r  s p e l a r e  

o c h  t r å n a r e  i n f o r  s å s o n g e n  1 9 9 9 - 2 0 0 0 .  V i  å r  

e n  a v  H a l m s t a d s  s t o r r e  i d r o t t s f o r e n i n g a r  

m e d  c a .  5 0 0  m e d l e m m a r ,  t r e  s e r i e l a g  o c h  e n  

o m f a t t e n d e  u n g d o m s v e r k s a m h e t .

V å r t  f o r s t a l a g  l i g g e r  f o r  n å r v a r a n d e  i A l l -  

s v e n s k a n  -  o c h  s i k t e t  å r  p å  l å n g  s i k t  i n s t å l l t  

p å  E l i t s e r i e s p e l .

V i  k a n  e r b j u d a  d i g  e n  d e l t i d s a n s t å l l n i n g  s o m  

t r å n a r e  i e n  k l u b b  m e d  e n  h å r l i g  k l u b b g e -  

m e n s k a p .  D å r u t o v e r  s t å l l e r  v i  v å r t  k o n t a k t -  

n å t  t i l  f o r f o g a n d e  v e d  g å l i e r  j o b b ,  u t b i l d n i n g  

o c h  b o s t a d .

F o r  m e r  i n f o r m a t i o n ,  k o n t a k t a  

K e n t  H å k a n sso n  0 0 4 6  35  0 3 5  21 35  66

Välkommen til Halmstad!



Bliv en  b ed re  

b ad m in to nsp iller

Få  d in p erso n lig e  

»træner«

•  Til b eg yn d ere og øved e sp il lere, 

ung d o m  (U- 15 og æld re) og sen io r

• Den m o d ern e, p ro fessio n elle g u id e 

til at  få fo rb ed ret  t ak t ik , t ekn ik  og 

f y sisk  t ræ n in g .

•  O ver 40 t ræ n in g sp ro g ram m er, lige 

til at  t ag e f rem , neto p  når du savn er  

ny insp irat io n  her og nu!

•  Du får  sam t id ig  40 m inu t ter m ed  

sp il lesit u at io n er og in t erview s 

m ed  b ad m in t o n st jern ern e.

Træ n eren s 

»træner«

Fo r t ræ n ere p å alle 

n iveau er er d er o g så 

m an g e væ rd ifu ld e råd  

og vejled n in g er at  hente 

her. Sp ecie lt  syn es jeg  

m eg et  om  d en t ræ n in g s­

d ag b o g , d er kan  fø res via 

CD - Ro m ’en . Hert il ko m m er n at u rl ig vis alt  om  t ekn ik , t ak t ik  

og f y sisk  t ræ n in g , ern ærin g  og m eg et  m eg et  m ere.

Henrik Lyngby, Klubtræner og tidligere landstræner.

Ku p o n en  se n d e s t il:

Sp o r t  Te ch n o lo g y  •  Th an e sv e j  18 •  8 6 6 0  Sk an d erb o rg  

Telefo n  86 51 11 99  •  Fa x  86  94  98  88

!

14 d ages returret- 

M ere informat ion: www.intbadfed.org

J a  t a k ,  j e g  ø n s k e r  h e r m e d  a t  b e s t i l l e  

» B a d m i n t o n  I n t e r a c t i v e « .

□  J e g  v e d l æ g g e r  k r .  4 5 0 , -  i c h e c k  o g  s p a r e r  

o p k r æ v n i n g s g e b y r .

□  J e g  ø n s k e r  o p k r æ v n i n g  s a m m e n  m e d  C D -  

R o m ’ e n  o g  b e t a l e r  4 8 0 , -  k r .

N a v n :

A d r e s s e :

P o s t n r .

B y :

T e le f o n :  _

U n d e r s k r i f t :  _

http://www.intbadfed.org


M e t t e  S ø r e n s e n  e r  b l a n d t  2 - 3  

b e d s t e  d a m e s i n g l e r  i  D a n m a r k .  

M e n  m e n s  r e s t e n  a f  e l i t e n  s a m l e s  

B r ø n d b y ,  h a r  n o r d j y d e n  v a l g t  

t r y g h e d e n  i  Å l b o r g  t æ t  p å  

k a e r e s t e n ,  f a m i l i e n  o g  v e n n e r n e

^  Steffen Hou og Jesper Laursen

^ er har i de sidste år været  en stærk tendens t il, at 
bedste badm intonspillere f lyt ter til hovedstaden 

° r at t ræne i hovedcent ret  i Brøndby.
^ et te Sørensen fra Triton er im idlert id en undtagel-  
Se- Hun har nem lig valg t  at  blive i Ålborg .
'  Je9 er en stor t ryghedsnarkom an. Derfor fungerer 
Je9 bedst i Ålborg  og Triton, hvor jeg  er tæt  på mi- 
ae venner og fam ilie, og jeg  t ror ikke jeg  kunne tri- 
es j Brøndby, siger 23-årige M et te Sørensen. 
e|v om nordjyden har fravalg t  den daglige t ræning  

, eb ben øvrige elite, betyder det ikke, at  hun også 
ar valgt  at  lægge am bit ionerne på hylden.

B e d r e  e n d  n o g e n s i n d e

atte Sørensen startede karrieren som fem -årig  i 
ra. hvor fo rældrene er halbestyerer. Som andenårs 

p ft '°r ^  turen ^  Ålborgklubben Triton, og kort  t id 
n ter begyndte hun også at t ræne på byens Team 

anmark center.
en selv om ram m erne har været  de sam m e gen- 

j ern mange år, er M et te Sørensens evner på banen 
5 i en rivende udvikling . Nordjyden er b levet  bed- 
ar for år, og hendes største resultater - finale-  og 

I m ifinaiepiadser ved henholdsvis Indonesien og Ta- 
„ ,an Open - er da også kom m et  i denne sæson. 
0 C~9 spiller mere stab ilt  nu end nogensinde før, selv 
g bet kræver mere at  t ræne alene i Ålborg  end i 
; Øndby, hvor der alt id er nogen at spille m ed. M en 
¡ ?,Tlar vist  at det  godt  kan lade sig gøre at  blive god 

bor9, siger M et te Sørensen.

S t j e r n e  u d e n  n y k k e r

(j 1 er ikke kun de badm intonm æssige kvaliteter, 
r r j  ¡^ ringer i øjnene, når man fo rhører sig om Dan- 

Lana b an(benbedste dam esing le. 
te j u r ae n e r  Kenneth Larsen, som har t rænet  M et-  

ørensen i m ange år både på Team Danm ark-cen-

t ret  og i Triton, fo rtæller om en åben og engageret  
pige.
- Hver gang der skal laves sociale i Triton, er det M et ­
te, der arrangerer det . Hun er meget  engageret  i det 
sociale, og selv om hun har været  holdets bedste i 
m ange år, har hun overhovedet  ingen nykker, un ­
derst reger landst ræneren.
Til dag lig t  sp iller M et te Sørensen kun mod drenge, 
og det  har krævet  en del t ilvænning  fra alle parter.
- Drengene skulle lige vænne sig t il at  spille mod en 
pige - og tabe, sm iler Triton-sp illeren, der selv er 
glad fo r at  t ræne med drengene.
- I starten syntes jeg , det  var t ræls at  spille mod 
drengene, men efterhånden som jeg udviklede m ig, 
havde jeg  intet  valg . Og det  giver godt  at  spille i de­
res tem po, som er højere, og ligner de o ffensive ki ­
nesiske p igers mere.

S e j r e n  e r  d e t  f e d e

Selv om bopælen ikke har været  nogen hindring fo r 
M et te Sørensens udvikling , har den unge nordjyde 
f lere gange været  f ristet  af en t ilværelse tæt tere på 
fællest ræningen i Brøndby.
- Specielt  op til det  sidste VM  hvor vi t rænede så m e­
get i Brøndby. Der ville det  have været  rart  at bo der ­
ovre, men jeg  har ikke haft  m odet  til at  tage sp rin ­
get , erkender M et te Sørensen.
Hun har dog aldrig fo rt rud t  beslutningen om at  bli­
ve i det nord jyske. Og så længe resultaterne er der, 
bliver hun ved at  rejse t il Brøndby en gang om  ugen 
fo r at  t ræne med de nærm este konkurrenter, Cam ­
illa M art in og M et te Pedersen.
- Jeg søger i bund og grund t ilfredsst illelse ved at 
vinde. Det er det fede ved badm inton - at  vinde og 
opnå gode resultater, siger M et te Sørensen, der ikke 
er i tvivl om , hvor hun skal lede ef ter sin t ilfredsst il ­
lelse de næste år.
- Først  skal jeg stab iliserer mig b landt  verdens ti bed ­
ste. Så vil jeg med til OL - og gøre det  godt!

M e t t e  Sø ren sen  - h a r  ik k e h a f t  » m odet «  

t i l  a t  t a ge sp r i n g e t  t i l  Køb en h a vn .



M e d  d i n e  p r i v a t f o r s i k r i n g e r  h o s  

P r o v i n z i a l  D a n m a r k ,  k a n  d u  t a g e  

l i d t  l e t t e r e  p å  h v e r d a g e n . . .

Vi rådgiver og hjælper til 

enhver tid -  og ikke først, 

når skaden er sket.

R i n g

Tlf. 70 10 70 20

f o r  n æ r m e r e  i n f o r m a t i o n
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d e t  n y t t e r  a t  g ø r e  n o g e t

U d v ik lin g  v e n d t  

i A lb e r t slu n d  IF
Har du også oplevet, at din klub 

| var ved at smuldre væk pga. 
i Manglende engagement hos le- 

dere/spillere, faldende med- 
lemstal, manglende resultater 
0-lign ?

I Pen oplevelse havde vi i Alberts- 
lund, Indtil vi gjorde noget ved 
oat. I dag har vi en velfungeren- 
c'e klub, og de erfaringer vi har 
9jort os, vil vi gerne dele med 

i oig. Det nytter nemlig at gøre 
I n o g e t

p e d t u r e n  s t a r t e r

piedlemstallet i badmintonklub- 
beme faldt  fra 1997 til 1998 

6.784 personer. Det mær- 
f®de vi også I Albertslund. 
° enne nedtur gjorde sig også 
9® ldende for AIF, og det var der 

helt specifik årsag til.
1992 så alt  lyst ud. AIF var en 

f  divisionsklub, ungdomsafde- 
ongen var I stand til at levere 
kommende potentielle topspil- 
ere til senior regi, og ledelsen
tungerede.

asværre oplevede vi i 1994, at 
gubbens seniorledere trak sig 
■' bage på en gang, pga. mang ­
l e  engagem ent, samtidig 
y^ d at nogle af topspillerne 
Orlod klubben. Der skulle hand ­
e l  hast, og derfor trådte en ny 
edelse t il, men uden egentlig at 
ave de fornødne kvaliflkatlo- 
er og det engagement, som er 

f  vigtigt for at få en klub til at 
t u n g e r e

r ter kort tid kunne vi konstate- 
0' at klubbens medlemstal ras­
ede ned, og der var generelt 
ot utilfredshed om spilletider,

hold:sætning osv. fordi man ikke

formåede at imødekomme spil­
lernes behov.
Hvad kunne vi gøre?

H v a d  v i  g j o r d e

I 1996 fik en ny igangsættende 
og Inspirerende klubformand 
etableret et nyt seniorspillerud­
valg på seks personer. Derved 
kom nye, friske kræfter til og 
der opstod der en masse nye 
ideer.
Først og fremmest skulle vi finde 
ud af, hvad vi egentlig ville med 
klubben og hvor vi ville hen. 
Derfor formulerede vi målsæt ­
ning for det sportslige, sociale 
og økonomiske område. VI ud­
arbejde klubbens polit ik fo r 
boldforbrug, tøj, træner, medie­
kontakt, kurser, spillerinformati­
oner osv. Alt  sammen formule­
rede vi i en klubhåndbog, som 
alle spillerne har fået  udleveret, 
så de ikke er i tvivl om hvad 
klubben vil. Vi arrangerede 
træningslejr, som m ertræning, 
fester og meget andet.
Vi har gennemført en spørge­
skemaundersøgelse, som om ­
handlede stort set alle områder 
i klubben. Resultatet af denne 
undersøgelse, er blevet diskute­
ret på et spillermøde, hvilket har 
medført iværksætning af div. ad 
hoc grupper, som skal gennem ­
føre de mange forslag.
For at vi hele t iden kan være up- 
to-date med spillernes behov, 
gennemfører vi fremover oven­
nævnte undersøgelse årligt . 
Desuden vil vi ved spillerfrafald 
udlevere et spørgeskema, som 
kan forklare årsagen til ophør, 
og som vi kan bruge til at imø­
degå yderligere frafald.

En vigtig forudsætning for det 
vellykkede arbejde er, at  SSU 
består af en gruppe personer, 
der er velfungerende, dynamisk 
og utroligt engageret. Ideerne 
springer frem.

U d v i k l i n g

Som medlemmer af SSU, valgte 
vi også at deltage på flere DBF- 
lederkurser, som gav os et stort  
udbytte og inspiration. Specielt 
pigerne har haft  stort  udbytte af 
kurset  »Kvinder på banen«, 
som derigennem har givet en 
masse ideer, og redskaber til at 
gennemføre disse. Desuden har 
vi fået  udbygget vores netværk. 
Hver især kommer vi med for ­

skellig erhvervsmæssige bag ­
grunde og uddannelser, som vi 
har kunne gøre brug af i vores 
badm intonarbejde. Samtidig 
syntes vi alle, at SSU-arbejdet er 
sjovt, spændende, berigende 
og personligt udviklende.
AIF i dag
I dag har vi en god social klub, 
men mange arrangementer af 
enhver art , uanset spillerniveau. 
Vort 1. hold spiller i sjællandsse­
nen, og ungdomsafdelingen er 
vokset med ca. 60 spillere i den­
ne sæson bl.a. på grund af en 
meget succesrig badmintonsko ­
le.
For alle spillere er der mulighed 
for at deltage på den årlige 
træningslejr og i A-D turnerin ­
gen i Grindsted. Vi kan tilbyde 
træning 3 gange om ugen. Vi er 
I klubben meget gode til at tage 
Imod nye medlemmer.

A nn et te Erichsen.

Vi får snart en ny badmintonhal 
med 6 baner og t ilhørende 
klublokale.
Vi har mange nye t iltag i gang, 
og har stadig mange ideer til 
fremtiden. Frem for alt lytter vi 
til spillernes ønsker.
D e t  n y t t e r  a t  g ø r e  n o g e t .

Det har været en stor glæde at 
konstatere, at  vores Indsats har 
nyttet. Vi syntes i dag, at vi er en 
succes på baggrund af per­
sonsammensætning af SSU, en ­
gagement, ideer, kurser, lysten 
til forandring og en stor ar ­
bejdsindsats.
Kort sagt: »Det nytter«.
Hvis dette har vakt din interesse, 
så er du velkommen til at  kon­
takte spilleudvalgsformand An ­
nette Erichsen på 43627078 el­
ler næstformand Jens Poulsen 
på 43426298.

Artiklen er udarbejdet af SSU 
medlemmer Annette Erichsen og 
Birgitte Poulsen, AIF Badminton.

Fo r e n in g e n  I d r æ t sju r a
oreningen Idrætsjura har etab- 
eret en række arbejdsgrupper, 
Qer skal sætte fokus på idræts- 
JUridlske problemstillingen.

Danmarks Idræts-Forbund er re- 
Pra3senteret i arbejdsgrupperne 
Hted følgende personer:

Konflikten mellem EU-regler 
°9 ¡drættens regler samt sam­

st i l l in g  af internationale id- 
Sju r id iske afgørelser: Arne 

r Se n , medlem af DIF's besty- 
ese, Morten Bangsgaard, kon- 
u|ent i DIF, og Ulla Meinicke- 

jurist i DIF.
Rettighedsproblematik: Arne 
S e n  og Ulla Meinicke-Søes.

- Doping: Arne Madsen, Jørgen 
Aage Simonsen, medlem af DI­
F's bestyrelse, og Jesper Frigast 
Larsen, international sektionsle­
der i DIF.
- Miljølovgivning kontra kon­
kurrencesport: Dorte O. Ander­
sen, konsulent i DIF.
- Sponsoraftaler: Ulla Meinicke- 
Søes.
- Aftaleret og kontrakter: Willy 
Rasmussen, konsulent i DIF, og 
Ulla Meinicke-Søes.
- Forsikrings-, skatte- og moms­
regler i idrætten: Willy Rasmus­
sen.
Alle, der ligger inde med sager 
eller relevante emner, der kan 
belyse arbejdet i arbejdsgrup­

perne, er velkomne til at kon­
takte ovenstående.

Alle med interesse for idrætsju­
ra kan blive medlem af forenin­
gen. Henvendelse herom kan 
rettes til Steen Friis, Avodan, te­
lefon 70 26 01 10.

Ulla Meinicke-Søes træffes på 
telefon 43 26 20 07.

2 spillende hjælpetrænere 

søges til Karlslunde

Vi søger til sæsonen 1999-200 to spillende hjælpetrænere til 
at assistere cheftræneren på 1 .-2. holdstræningen.

Jobbene ønskes besat med henholdsvis en herre og en dame, 
der dels kan styrke vores 1. hold (3. division), dels kan supple­
re med specialtræning for herrer og damer én gang om ugen. 
Dette koordineres i samarbejde med cheftræneren, hvorfor 
træneruddannelse ikke er et krav.

Hvis du er interesseret i at  høre nærmere, kan henvendelse ret ­
tes til:
B e n t e  F a l l e n t i n  •  T e l e f o n  4 3  9 0  4 9  5 8

Eller skrift ligt  til 
Karlslunde Badminton Klub 
Kongens Enge, 2690 Karlslunde 
At t . Bente Fallentin
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Danske veteraner pi
S u c c e s  -  s u c c e s  

v e d  E M  f o r  

v e t e r a n e r  

i  I n n s b r u c k

A f  Lars U. Kure

Claus B. Andersen - EM -  

vinder i 40+  m ed fina lesejr  

over Tariq Farooq, Østrig.

Profetien holdt styk - næsten. 
Danmark deltog 119 rækker i Eu­
ropamesterskaberne for vetera­
ner i Innsbruck og fik medaljer I 
de 18 - men det holdt hårdt. 
Kvaliteten var som ventet hævet 
betydeligt i forhold til for to år si­
den i Newcastle.

Alligevel formåede de danske 
spillere at hjembringe 27 1/2 me­
dalje. Virkelig flot og imponeren­
de, når konkurrencen som

nævnt viste sig at være så hård. 
21 nationer var repræsenteret 
med 328 spillere, heraf Tyskland 
med 63, England med 58 og 
Danmark med 49.
Det var også disse tre lande, som 
løb med de fleste medaljer: 
Tyskland: 10 guld, 5 sølv, 9 bron­
ze = 49 point.
Danmark: 7 guld, 6 1/2 sølv, 14 
bronze = 48 point.
England: 2 guld, 6 1/2 sølv, 11 
1/2 bronze = 30,5 point.

F i n a l e r e s u l t a t e r :

4 0 +

H S: Claus B. Andersen, Hillerød - 
Tariq Farooq, Østrig 15-8, 15-7. 
H D : Claus B. Andersen, Hille- 
rød/Jesper Helledie, Hvidovre - 
Tony Evans/Peter Higman, Eng­
land 15-7, 15-4.
D D  Heidi Bender/Petra Dieris- 
Wierichs, Tyskland - Birthe Raths- 
ach, HillerødÆllen Aagaard, Vejle 
15-6,15-6.
M D : Hanne Adsbøl, Lyngby/  
Jesper Helledie, Hvidovre - Heidi 
Bender/Stefan Frey, Tyskland 15- 
11, 13-15, 15-8.

4 5 +

D S: Christine Crossley, England - 
Vibeke Dahl, Skovbakken 11-1, 
1 1 - 2 .

H D : Morten Fredslund/Henrik 
Gundtoft, Vejle - Per Mikkelsen,

AB Aarhus/Erik Linneberg, Ikast 
15-7, 15-9.
D D : Lis Rathsach, Hillerød/Anne- 
Marie Bagger, Vejle - Eileen Car- 
ley/Susan Ely, England 6-15, 15-
5, 15-10.
M D : Pamela Dallow/Peter Emp- 
tage, England - Anne-Marie Bag- 
ger/Morten Fredslund, Vejle 15-
6 , 15-12.

50+

D D : Helle Guldborg, Hvidovre 
/Lene Noer, Køge - Irene Sterlie, 
Gladsaxe/ Barbara Wadsworth, 
England 15-8, 15-7.
M D : Helle Guldborg/Søren Hal- 
dager, Hvidovre - Maureen Rim- 
mer/Tony Evans, England 15-10, 
8-15, 15-12.

5 5 +

H D : Heinz Gehrke/Michael O-

Opba kningen va r i top 

fra t ilskuerpladserne.

D a nske m eda ljevindere 

m assevis herover.

Øverst  DD  +  5 0 + . Lene Kr0' 

er/ Helle Guldorg. Irene Stef'  

l ie (m ed engelske Barbara 

W a dsw orth og Ingel ise B°'  

relli/ Anette M eno.

M ixeddouble 40+ : H a n°e 

Adsbøl/ Jesper H elledie V'n' 
der foran H eidi Bender/ St? 

phan Frey sa m t to engelsk 

par.

versberg, Tyskland - Jesper Aren- 
drup, Over Jerstal/Leif V. Hansen, 
Gladsaxe 15-13, 15-4.
M D : Renate Gabriel/Hans Schu­
macher, Tyskland - Jytte Søren­
sen, Karlslunde/Søren Nielsen, 
Greve Strand 15-11, 10-15, 15- 
8 .



Danske bronzevindere
^ ervar bronzemedaljer i EM '99: 

40+

Debbie Lynch, Gentofte.

45+

Per Mikkelsen, AB Aarhus 
Lis Rathsach, Hillerød.
John Larsen/Benny Petersen, 

g ¡50 Ishøj

Vibeke Dahl, Skovbakken/  
r9|veig Holm, Vrå 
i : Lis Rathsach, Hillerød/John 
^ sen, SB 50 Ishøj

S0 +

Sj Niels Erik Kofoed, Over Jer- 
stal.

^ Solveig Holm, Vrå

H D : René Toft/Niels Erik Kofoed, 
Over Jerstal og Søren Haldager, 
Hvidovre/Kurt Fals, Nivå.
D D : Ingelise Borelli, Ringsted/  
Anette Menø. Værebro.

55 +

H S: Søren Nielsen, Greve Strand 
HD: Erling Jensen, Jægerspris/J 
ørgen Jæger, Helsinge.
M D : Kaya Garbrecht, Helsin- 
gør/Leif V. Hansen, Gladsaxe- 
Søborg.

D er va r sørget  for la ndshold ­

dra gt  til de danske EM - hold  

(OK og RSL/ Babolat).

DM  t il H illerød , O d ense og  Glad saxe- Søb org
A|bertslund Stadionhaller dan- 

rammen om sæsonens 
J, t e  styrkeprøve for veteraner: 

^ 1 for klubhold.
J  hold var tilmeldt fra 16 for- 
Kellige klubber. Desværre måt- 
® hre hold trække sig på grund 

skader m.v. - men frisk gjort 
. BK 36/BBK at springe ind i 
'dste øjeblik. Dermed var 20 
°'d klar i aldersgrupperne 40+ , 

og 50+.

veteranudvalget må dog un- 
re sig over, at kun et hold fra 

. ^  jyske var på startlinien.
40+ deltog ni hold (Hillerød, 
vidovre, Odense, Viby, Hille­

rød, Dragør, Lyngby, BK 36/BBK 
og Værløse). Hillerød var igen 
favorit og blev ikke stødt fra tro­
nen. For femte gang i træk 
hjemførte de pokalen med spil­
lerne Birthe Rathsach, Lis Raths­
ach, Lone Wulff, Claus B. An ­
dersen, Jesper Kanstrup, Hans 
O. Birkholm, Niels Bang-Ebbe- 
strup, Søren Willandsen og John 
Sichlau. Finalesejr over jyske Vi­
by med 5-0. Bronzen gik til 
Lyngby med 4-1 over Dragør.

14 5 +  deltog kun fire hold (Hum­
lebæk, Værløse, Odense og 
Lyngby). Fire på papiret jævnbyr­

dige hold, men det viste sig, at 
Odense var bedst på dagen. Ef­
ter mange års deltagelse i alle 
tre aldersgrupper, lykkedes det 
endelig at bryde den køben­
havnske dominans her, og det 
var meget lykkelige OBK'ere og 
ikke mindst holdleder, som 
modtog guldmedaljerne. Holdet 
bestod af Vibeke Bechtold, Asta 
Hundebøll, Ulla Lund, John 
Thrane, Anders Andersen, Eilif 
Ladegaard, Torben Fahrenholz, 
Claus Andreasen og John Wil- 
lumsen.
Sølv til Humlebæk og bronze til 
Lyngby.

I 5 0 +  deltog 7 hold (Lyngby, Øl­
stykke, Charlot tenlund, Vær­
løse, Albertslund, Odense og 
Gladsaxe-Søborg). Gladsaxe 
havde favoritværdigheden og 
levede op til den med fjerde sejr 
på stribe i denne aldersgruppe. 
GSB finalebesejrede Lyngby 
med 4-0 med spillerne Irene 
Sterlie, Inge May, Leif V. Hansen, 
Gert Petersen, Gert Lazarotti, 
Søren Bjerring, Poul Lindschou 
og Jørgen Raastrup.
Bronzen gik til Værløse med 6-0 
over Odense.
Til Gladsaxes hold skal knyttes 
den bemærkning, at samtlige

spillere har været på det vinden­
de GSB-hold siden 1992, som 
efterfølgende er »vokset op« 
gennem aldersgrupperne. Flot.

Fra VETU's side skal der rettes en 
stor tak til Albertslund for et på 
alle måder veltilrettelagt og vel 
gennemført arrangement. Lige­
ledes en tak til de deltagende 
klubber, både de »gamle« og de 
»nye« for opbakningen til disse 
mesterskaber, som medvirker til 
at styrke klubsammenhold sam­
tidig med et socialt samvær med 
ligestillede fra andre klubber.

Lars U. Kure
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EM - H OLD TU RN ERIN GEN  I GLA SGO W  ' 99:

D an m ark - Tyskland 3-2

H S: Jo n a s Ly d u ch  -  Bjö r n  Jo p p ie n  1 3 - 1 5 , 1 2 - 1 5 . 

D S: T in e  H ø y  -  Pe t ra  O v e r z ie r  1 1 - 7 , 3 - 1 1 , 3 - 1 1 . 

H D : K a sp e r  K i im  Je n se n / M a t h ia s Bo e  -  Se b ast ian  

Sch m id t / Jo ch e n  Ca sse l  1 5 - 2 , 1 5 - 1 2 . D D : Ka r in a  

Sø r e n se n / H e l le  N ie lsen  -  A n n e  H ö n sch e id / Ka t -  

h r in  Pio t ro w sk i  1 5 - 9 ,1 2 - 9  w .o . (D a n m a r k ). M D : 

M a t h ia s  B o e / K a r in a  Sø r e n se n  -  Se b a st ia n  

Sc h m id t / Ka t h r in  Pio t ro w sk i  1 5 - 1 1 ,1 5 - 7 .

D anm ark -U kralne 5-0

H S: Th o m a s Råh l in  -  V la d y sla v  To lst o p y a t o v  15 -

I ,  1 1 7 - 1 4 . D S: A n n e  M a r ie  Pe d e r se n  -  Lary sa 

G r y g a  1 1 - 1 , 1 1 - 5 . M D : T h o m a s Råh l in / Jo n as 

G ly a g e r  -  A n t o n  Ko z lo v / D m y t r o  Se le zn o v  1 5 - 4 , 

1 5 - 5 . D D : T in e  H ø y / A n n e  M a r ie  Pe d e r se n  -  La ­

r ysa G r y g a / A n n a  K h o m e n k o  1 5 - 1 1 ,1 5 - 1 1 . M D : 

Jo n a s G ly ag e r / H e l le  N ie lsen  -  V la d y sla v  To lst o p y -  

a t o v / A n n a  K h o m e n k o  1 5 - 3 ,1 3 - 1 5 , 1 5 - 8 .

D an m ark - Eng land  2-3

H S: Jo n a s Ly d u ch  -  A n d r e w  So u t h  0 - 1 5 , 1 3 - 1 5 . 

D S: A n n e  M a r ie  Pe d e r se n  -  Ke l ly  M a t t h e w s 9 -

I I ,  6 - 1 1 . H D : K a sp e r  K i im  Je n se n / M a t h ia s Bo e  -  

K r ist ian  Ro e b u ck / O l iv e r  Bu sh  1 5 - 7 , 1 5 - 8 . D D : 

K a r in a  Sø r e n se n / H e l le  N ie lse n  -  Liza  

Pa r k e r / Su za n n e  Ra y a p p a n  1 5 - 1 2 , 1 0 - 1 5 , 9 - 1 5 . 

M D : M a t h ia s Bo e / Ka r in a  Sø r e n se n  -  Pau l Tru e -  

m an / Liza  Pa r k e r  1 5 - 7 , 6 - 1 5 ,1 5 - 1 1 .

Tyskland - U kraine 5-0

H S: B jö r n  Jo p p ie n  -  D m y t r o  Se le zn o v  1 5 - 6 , 15 -  

5 . D S: Pe t ra  O v e r z ie r  -  La r y sa  G r y g a  1 1 - 0 ,1 1 - 1 . 

H D : Se b a st ia n  Sch m id t / Jo c h e n  Ca sse l  -  A r t y o m  

Sh a n d y b ln / V la d y sla v  To lst o p y a t o v  1 5 - 2 , 1 5 - 3 . 

D D : Pe t ra O v e r z ie r / A n n e  H ö n sch e id  -  O le xsa n -  

d r a  Ba r d a k o v a / A n n a  K h o m e n k o  1 5 - 4 , 1 5 - 0 . 

M D : Jo c h e n  C a sse l /  Ju l ia n e  Sc h e n k  -  D m y t r o  Se-  

le zn o v / O le xsa n d ra  Ba r d a k o v a  1 5 - 2 ,1 5 - 1 .

Guldkam p en  

Tyskland - Rusland 4-1

HS: Bjö rn Jo p p ien  - Evgenij Drem in 15-4, 15-9. 

DS: Pet ra Overzier - Victo ria Kosheleva 8 - 1 1 ,1 1 -  

2, 11- 6. HD: Sebast ian Schm id t / Jochen Cassel - 

A lexij Vasiljev/ A lexand r N icko laenko  15- 10, 15-

4 . D D :: Pet ra Overzier/ Anne Hönscheid  - A n as­

t asia Russkikh / M arla Ko lo sko va 15- 13, 15-8. 

M D: Sebast ian  Schm id t / Anne Hö nscheid  - A lex-  

an d r N icko laenko / Anastasia Russkikh 1 1 - 1 5 ,1 2 -  

15.

Kam p en  om  3. p ladsen  

D an m ark - Polen 4-1

HS: Tho m as Råhlin - Przem yslav W ach a 15- 12,

12- 15, 5- 15. DS: Tin e Høy - Kam ila Aug ustyn  

11- 8, 11- 6. HD: Kasp er Kiim  Jensen / M ath ias 

Bo e - Przem yslaw  W acha/ Pio t r Zo lad ek 15- 6, 7-  

0  w .o . (Danm ark). DD: Karina Sørensen / Helle Ni­

elsen - Kam ila Aug ustyn / Ang elika W eg rzyn  15-  

7, 15-7. M D: Jo nas Glyag er/ Karina Sørensen  - 

Pio t r Zo ladek/ Ang elika W eg rzyn  1 5 - 8 ,1 5 - 9 .

Efter  EM - tu rnering en  i Glasg o w  er d e 16 d elt a­

g end e lande rang eret  I fø lg en d e o rd en:

1. Tyskland

2. Rusland

3. Danm ark

4 . Po len

5. Eng land

6. Sverige

7. Ho lland

8. Ukraine

9. Sko t land

10. Frankrig

11. Tjekkiet

12. Bulgarien

13. Slo vakiet

14. Finland

15. Irland

16. Sch w eiz

T H O M A S  R Å H LIN , d e n  d a n sk e  

m e st e r , k o m  t i l  G l a s g o w  f u l d  a f  

f o r h å b n in g  o m  o g så  a t  f å  su c ­

c e s i EM . M e n  h a n  m å t t e  f o r l a ­

d e  Sk o t l a n d  m e d  e t  sm e r t e l i g t  

n e d e r la g  t i l  s c h w e i z e r e n  C h r i ­

s t i a n  U n t e r n a h r e r . I f ø r s t e  r u n ­

d e  b le v  d e t  t i l  1 5 - 3 , 1 2 - 1 5 , 1 4 -  

1 7  m o d  sp i l l e r e n  f r a  a lp e la n -  

d e t , so m  t i lm e d  a l l e r e d e  b le v  

se n d t  u d  i a n d e n  r u n d e  a f  h o l ­

læ n d e r e n  R u n e  M a ss in g .

A N N E M A R IE P ED ER SEN  k u n n e  

h e l l e r  i k k e  v æ r e  t i l f r e d s  m e d  

sin  EM - p r æ s t a t i o n . H u n  sle d  

sig  d o g  i g e n n e m  t o  r u n d e r  -  7 -  

1 1 , 1 1 - 5 , 1 1 - 6  m o d  sv e n sk e  

S a n d r a  T h o l i n s s o n  o g  9 - 1 1 . 

1 1 - 5 , 1 1 - 6  m o d  A n n a  Efrem o -  

v a , R u s lu n d , f ø r  d e n  t y sk e  u - 1 7 

sp i l l e r  Ju l i a n e  Sc h e n k  b e se j r e d e  

h e n d e  m e d  1 1 - 4 , 1 2 - 1 3 , 1 1 - 7 -

T IN E H Ø Y  v a r  f a v o r i t  t i l k  EM -  

g u l d e t  i d a m e s i n g l e  -  sa m m e n  

m e d  Pe t r a  O v e r z i e r  (U - 1 7  sp i l ­

l e r ), m e n  d e t  b le v  e n  a n d e n  

t y s k  sp i l l e r , d e r  s e n d t e  d e n  

d a n sk e  m e s t e r  u d . T .H . h a r  a l ­

d r ig  v æ r e t  g la d  f o r  a t  sp i l le  

m o d  A n n e  H ö n sc h e id , o g  d e t  

b le v  h e n d e s  s k æ b n e . T i n e  m å t ­

t e  f o r l a d e  t u r n e r i n g e n  e f t e r  8 . 

d e ls f i n a l e n .

Jona s Lyduch - fæ rdig ef ter  

8. delsf ina len m od Ben Hu-  

m e, Engla nd.

Ja  t a k , jeg ønsker hermed at bestille abonnement på 

bladet »Badminton« for udgaverne 1 4 -1 8 , årgang 1 9 9 8 -9 9 .

□  J e g  v e d læ g g e r  k r. 5 0 , - 1 c h e c k  o g  s p a r e r  o p k r æ v n in g s g e b y r .

□  J e g  ø n s k e r  a t  m o d ta g e  o p k r æ v n in g  (+  10 kr. i g e b y r ) .

N a v n :

A d r e s s e :

P o s tn r.

T e le fo n :

B a d m in t o nK u p o n e n  s e n d e s  til:

H e r le v  B y g a d e  4 0 ,1 .  

P o s tb o k s  4 0  

2 7 3 0  H e r le v



Svag este d anske  

EM  i o v e r  2 0  å r
°  9 a n g e  g u ld , e n  b r o n z e m e d a l j e  o g  t r e d je -  

i h o l d t u r n e r i n g e n  i Ju n io r - EM  (U - 1 9 )  e r  

et  sv a g e st e  d a n sk e  r e su l t a t  v e d  d e t t e  m e st e r -  

Skab  s id e n  1 9 7 7 .

e n Q an g  b le v  D a n m a r k  sa t  g r u n d i g t  p å  p la d s 

, e t  u t r o l i g t  s t æ r k t  e n g e l sk  h o ld . In d i v id u e l t  

®v  d e t  t i l  e n  e n k e l t  EM - g u l d m e d a l j e  t i l  N ie ls 

h r i s t e n se n / Je sp e r  T o f t l u n d .

^ en  sid e n  h a r  D a n m a r k  a l t id  v æ r e t  s t æ r k e s t e  

at io n  -  o g  e t  p a r  g a n g e  t a g e t  sa m t l ig e  t i t le r . 

M en  v i  m å  t i l  a t  in d st i l l e  o s  p å , a t  d e  ø v r i g e  

n d e  i Eu r o p a  i k k e  b lo t  e r  k o m m e t  t æ t t e r e  p å  

L ,en  o g så  h a r  e n  så  g o d  b r e d d e , a t  v i  e r  i p r o -  

em er , e r k e n d e r  O la f  Fa n g e l , f o r m a n d  f o r  El i -  

'esek t io n e n  i D BF.

u 5k a l  v i  n a t u r l i g v i s  i k k e  g å  h e l t  i c h o k  o v e r  

Il c i t a t e r n e  i d e t t e  EM  i G l a s g o w , m e n  n a t u r ­

e s  sk a l  v i  h a v e  t a l t  o m  t i n g e n e  e f t e r f ø l g e n -  

• k a n  n a t u r l i g v i s  l æ r e  a f  n e d e r l a g . O g  

* e°  d e n  a k t u e l l e  å r g a n g  e r  d e r  t i l s y n e l a d e n d e  

u 9 n På , a t  n o g le  sp i l l e r e  e r  g å e t  i st å  i d e r e s 

V|k l in g . Fo r  b lo t  e t  p a r  å r  s i d e n  v a r  d e  sa m -  

s, e  sPi l l e r e  k la r t  s t æ r k e r e  e n d  v o r e  u d e n la n d -  

j j e k o n k u r r e n t e r . I l y se t  a f  d e n  s t o r e  i n d sa t s, 

lig 9 ø r e s m e d  t a l e n t u d v i k l i n g  v i l  d e t  se l v f ø l g e ­

r s  v æ r e  m e g e t  u r o v æ k k e n d e , h v i s  d e t  e r  e n  

V i n  9 e n e r e  ̂ t e n d e n s , s i g e r  Fa n g e l . 

sk la n d  b le v  EM ' s  s t o r e  v i n d e r  m e d  f i r e  a f  d e

Seks t it ler.

-  D e t  k o m  j o  i k k e  h e l t  b a g  p å  o s, a t  T y sk la n d  

k u n n e  g iv e  o s p r o b le m e r . M e n  d a  v i  f a k t i sk  

å b n e d e  h o l d t u r n e r i n g e n  m e d  a t  v i n d e  3 - 2  

o v e r  T y sk la n d  (n e d e r la g  i s i n g l e r n e ) , så  a l t  f a k ­

t i s k  m e g e t  l o v e n d e  u d . M e n  d a  Ty sk la n d  slo g  

En g l a n d  5 - 0  o g  v i  p lu d se l ig  f i k  a l v o r l i g e  p r o ­

b l e m e r  m e d  e n g l æ n d e r n e  o g  t a b t e  2 - 3  sp i l l e ­

d e  v i  f a k t i s k  se l v  f i n a l e p l a d s e n  (o g  g u ld e t )  t i l ­

b a g e  i h æ n d e r n e  p å  t y s k e r n e , e r k e n d e r  

t r æ n e r  K e n t  M a d s e n .

-  D e t  v a r  v i g t i g t , a t  v i  k o m  g o d t  t i l b a g e  i 

h o l d t u r n e r i n g e n  v e d  a t  s æ t t e  e l l e r s  s t æ r k e  Po ­

le n  p å  p la d s i k a m p e n  o m  t r e d j e p l a d se n , o g  

d e n  i n d iv id u e l l e  t u r n e r i n g  v a r  O K , n å r  v i  se r  

b o r t  f r a  e n  k a t a s t r o f a l  n e d t u r  i s i n g l e r n e . V i  

v i n d e r  s i k k e r t  t o  a f  d o u b l e r æ k k e r n e  -  o g  e n  

t r e d j e  e r  i n d e n f o r  r æ k k e v i d d e , v u r d e r e r  K e n t  

M a d se n .

I s i n g le  n å e d e  i k k e  e n  e n e s t e  a f  d e  d a n sk e  sp i l ­

l e r e  i g e n n e m  t i  k v a r t f i n a l e r n e . En  i n d sa t s , v i  j o  

i k k e  k a n  v æ r e  t i l f r e d se  m e d , s ig e r  O la f  Fa n g e l . 

H a n  sa v e n d e  o g så  i f ø r s t e  o m g a n g  e n  s t æ r k e ­

r e  h o ld å n d  i d e n  d a n sk e  t r u p .

-  V i  sk a l  s im p e l t h e n  h a v e  a l l e  m e d  i o p b a k n i n g  

a f  d e  sp i l l e r e , d e r  k æ m p e r  p å  b a n e n  i h o l d ­

k a m p e n e .

D e t  k n e b  i s t a r t e n , m e n  e n  g o d  sn a k  o m  d e t  

f i k  r e t t e t  n o g e t  o p  p å  d e t , v u r d e r e r  O l a f  Fa n ­

g e l .

H e r r e sin g le , k v a r t f in a le r : Bjö rn  Jo p p ien , Tyskland  - Paul Truem an, 

En g land  15- 7, 15- 1. Przem yslav W ach a, Po len - Jo n ath an  Lew is, Eng ­
land  15- 12, 15- 11. Jo han  Ud d fo lk, Fin land  - Ben Hum e, En g land  15- 13, 

11- 15, 10- 15. Eric Pang , Ho lland  - A n d rew  So u t h , Eng land  17- 7, 15-3. 
Se m if in a le r : Bjö rn  Jo p p ien  - Przem yslav W ach a 15-3, 17- 16. Ben Hu ­

m e - Eric Pang  8 - 15 , 8 - 15 . Fin a le : Bjö rn  Jo p p ien  - Eric Pang  15- 8, 15-  
10 .

D a m e sin g le ,  k v a r t f in a le r : Pet ra Overzier, Tyskland  - Fiona Sned d o n , 

En g land  11- 4, 11- 5. Ju lian e Sch en k, Tyskland  - Kam ila Au g u styn , Po len 

2 - 11 , 7 - 11 . Victo ria Ko cheleva, Rusland  - D im it r iyka D im it ro va, Bu lg ar i ­

en 11- 2, 11- 2. Sara Persso n, Sverig e - A n n e Hö nscheid , Tyskland  5- 11,

11-  3 , 7- 11. Se m if in a le r : Pet ra O verzier -  Kam ila A u g u styn  11- 1, 11- 2. 
Victo ria Ko ch eleva - A n n e Hö nscheid  13- 10, 11- 6. Fin a le : Pet ra Over ­
zie r -  Victo ria Ko cheleva 5- 11, 11- 4, 11- 2.

H e r r e d o u b le , k v a r t f in a le r : M ath ias Bo e/ Kasp er Kiim  Jensen , Dan ­

m ark - Jo ch en  Cassel/ Seb ast ian  Schm id t , Tyskland  15- 7, 15- 7. Gu stav 

Ihrlund / Jo n N o rg ren , Sverig e - Krist ian  Ro eb uck/ O liver Bush, Eng land  1- 

15, 8 - 15 . Tho m as Råh lin / Jo nas Glyag er, D an m ark  - Jean - M ich el Le- 
fo rt / O liver Fossy, Frankrig  15- 9, 8 - 15 , 9 - 15 . Jam es Vincen t / Pau l Trum an , 

Eng land  - Przem yslaw  W acha/ Pio t r Zo lad ek, Po len 11- 15, 16- 17. Se m i ­

f in a le n  M at h ias Bo e/ Kasp er Kiim  Jensen  - Krist ian  Ro eb uck/ O liver Bush

12-  15, 15- 1, 15- 10. Jean - M ichel Lefo rt / O liver Fossy - Przem yslaw  W a­
cha/  Pio t r Zo lad ek  15- 0, 14- 17, 15- 17. Fin a le : M at h ias Bo e/ Kasp er Ki ­
im Jensen  - Przem yslaw  W acha/ Pio t r Zo lad ek  15- 13, 15- 8. 

D a m e d o u b le ,  k v a r t f in a le r : Pet ra Overzier / An ne Hö nscheid , Tyskland  

- T in e  Høy/ Anne M arie Ped ersen , D an m ark  15- 1, 9- 15, 15- 0. Kam ila 

Au g u styn / An g elika W eg rzyn , Po len - Fiona Sn ed d o n / Caro l Ted m an, 

Sko t land  5- 15, 8 - 15 . Sara Persso n/ Sand ra Tho l insso n , Sverig e - Liza Par-  
ker/ Suzanne Rayap p an , Eng land  3- 15 , 13- 15. Victo ria Ko sheleva/ Anas-  

t asia Russh ikh , Rusland  - Helle N ielsen / Karina Søren sen , D an m ark  3 - 15, 

6 - 15 . Se m if in a le r : Pet ra Overzier / An ne Hö nscheid  - Fiona Snedd o n/  

Caro l Ted m an 15- 3, 15- 8. Liza Parker/ Suzanne Rayapp an - Helle N iel ­
sen / Kar ina Sørensen  9- 15 , 7 - 15 . Fin a le : Pet ra Overzier / An ne Hö n ­

scheid  - Helle N ielsen / Karina Sørensen  15- 2, 8 - 15 , 15- 9.

M ix e d d o u b le ,  k v a r t f in a le r : M at h ias Bo e/ Karina Søren sen , D an m ark  - 

Jo ch en  Cassel/ Ju liane Sch en k , Tyskland  15- 6, 15- 12. A lexej Vasiljev/  
An astasia Ru ssh ikh , Rusland  - Paul Truem an/ Liza Parker, En g land  11- 15, 

15- 4, 15- 2. Ro b ert  Blair/ Caro l Ted m an, Sko t land  - Jo n as Glyag er/ Helle 

N ielsen , D an m ark  5 - 15, 10- 15. Tijs Creem ers/ Jan neke A alb ers, Ho lland

- Seb ast ian  Schm id t / An ne Hö nscheid , Tyskland  12- 15, 9 - 15. Se r m if i -  

n a le r : M ath ias Bo e/ Karina Sørensen  - A lexej Vasiljev/ Anastasia Rus­
sh ikh  15- 4, 15- 9. Jo n as Glyager/ Helle N ielsen - Seb ast ian  Sch m id t / An ­

ne Hö nscheid  15- 9, 10- 15, 6 - 15 . Fin a le : M at h ias Bo e/ Karina Sørensen
- Seb ast ian  Schm id t / Ann e Hö nscheid  15- 5, 15- 4.



P o s tb e s ø rg e t b la d  

(0 9 0 0  KHC)

K e n n e t h  Jo n a sse n  f o r t sæ t t e r  e n d n u  e t  å r  i d e n  t y sk e  b a d m in t o n - l ig a , h v o r  h an  

h a r  f u ld f ø r t  sin  a n d e n  sæ so n . D e n n e  g a n g  ly k k e d e s d e t  ik k e  a t  si k r e  m e st e r ­

sk a b e t  t il  U e r d in g e n . D e t  b le v  t i l  n e d e r la g  I se m i f in a le n  m o d  Be r l in , d e r  

n æ st e n  e r  id e n t isk  m e d  d e t  sv e n sk e  la n d sh o ld . K .J. k o m  o v e n  i k ø b e t  t o  g a n g e  u d  

f o r  n e d e r la g  t i l R lk a r d  M a g n u sso n . U e r d in g e n  t a b t e  3 - 5  i Be r l in , o g  m e d  4 - 4  p å 

h je m m e b a n e  rø g  m e st r e e n e  u d . M e n  K .J. v il a l t så  v æ r e  m e d  ig e n  i 1 9 9 9 - 2 0 0 0 .

H e n n in g  K a m p e r , f o r m a n d  f o r  

L o l l a n d - Fa l s t e r s  B a d m in t o n  

K r e d s, e r  o g så  a k t i v  so m  p o l i ­

t i k e r  -  l o k a l t , m e n  e t  f o r sø g  p å  o g ­

så  a t  o p n å  e n  p la d s i Fo l k e t in g e t  e r  

f o r e l ø b i g  s t r a n d e t . H .K . t a b t e  

n e m l ig  v a lg e t  o m  a t  b l iv e  Fo lk e ­

t i n g sk a n d id a t  t i l  So c ia ld e m o k r a t i ­

e t s  n æ st f o r m a n d , Le n e  Je n se n .

J a c o b  D y n n e s Fla n se n , f o r m a n d  

f o r  K B K  K ø b e n h a v n , t a g e r  n u  

o g så  e n  t ø r m  I k r e d s- a r b e jd e t . 

På K ø b e n h a v n s- k r e d se n s r e p r æ ­

se n t a n t sk a b sm ø d e  b le v  h a n  v a lg t  

so m  n y  n æ st f o r m a n d  -  o g  a f lø st e  

Sø r e n  G l ie se  p å  d e n n e  p o st .

G r e v e  St r a n d s B a d m in t o n k lu b  

h a r  g e n n e m  e n  å r r æ k k e  v ist  

sig  so m  e n  a f  la n d e t s b e d st e  

u n g d o m sk lu b b e r . N u  sk a l  d e r  sa t ­

se s p å  e n  s t æ r k e r e  p o si t io n  m e d  

se n io r e r n e . M e d  t r æ n e r  Jo h n n y  

Fla n se n  i sp id se n  h a r  k lu b b e n  u d ­

f o l d e t  st o r e  b e st r æ b e lse r  p å  a t  f å  

g e n sk a b t  e t  s t æ r k t  h o ld . Fle r e  sp i l ­

le r e  f o r lo d  k lu b b e n  I f j o r  -  m e n  n u  

k o m m e r  b å d e  Jo n a s Ly d u c h  (e t  å r  

i G e n t o f t e )  o g  K im  N ie lse n  (e t  å r  I 

K a r l s l u n d e ) t i l b a g e . D e su d e n  e r  

d e r  la v e t  a f t a l e  m e d  Pe t e r  Esp e r ­

se n , so m  d e r m e d  f o r l a d e r  So l r ø d  

St r a n d  e f t e r  e t  e n k e l t  å r  so m  sp i l ­

l e n d e  t r æ n e r .

S ø r e n  G l i e se , f o r m a n d  f o r  G e n t o f t e  B a d m in t o n  K lu b , e r j 

a l l e r e d e  b e g y n d t  a t  g læ d e  sig  t i l  e n  n y  g u ld k a m p  i K B - ; 

Fla l le n . G B K  t a b t e  f o r  a n d e t  å r  i t r æ k  f i n a le n  t i l  Ka st r u p -  

M a g le b y  -  m e n  n u  v i l  S .G . h a v e  m e st e r sk a b e t  f l y t t e t  t i lb a ­

g e . G e n t o f t e  h a r  så le d e s a l le r e d e  t a g e t  e t  a f g ø r e n d e  t r æ k  

v e d  a t  f å  Pet er Gad e  i sp i l le r s t a b e n  f r a  n æ st e  sæ so n .

E t  å r  m e d  b a d m i n t o n ,  

u d d a n n e l s e  o g  s a m v æ r

( sportscollege

m e rk u r 'c e n t re t
h an d e lssk o le n  n yk ø b in g  f .

merkurs plads 1 • dk-4800 nykøbing f. 
telefon 54 888 111 • www.m erkur-cent ret .dk
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Sp or t sCo l leg e sa m a rb ejd er  m ed  D a n m arks Id ræ ts For ­

b u n d  og  D a n sk  Badm in ton  Forbu n d .

S

S

S

s

s

s

Er eller b l iver  d u  st u d en t , FIF'er  e ller FITX'e r  kan  du  

stad ig  nå at  t ilm eld e d ig  et  sp æ n d en d e st u d ie ­

o p h o ld , h vo r  d u  får  m u lig h ed  fo r  at  sp ille b ad m in t o n  

på " fu ll  t im e " .

Ring  o g  h ør n æ rm ere o m  stud ie-  o g  t ræ n in g so p h o ld  

på Sp o r t sCo lleg e. Vi st ar t er  n y t  h o ld  au g u st  9 9 .

p e r so n l ig  t r æ n in g  

t r æ n e r k u r se r  

p e r so n l ig  u d v ik lin g  

st u d ie t u r  t il La Sa n t a  

SU - g o d k e n d t  u d d a n n e lse  

1 - å rig  H ø je r e  H a n d e lse k sa m e n

http://www.merkur-centret.dk

