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4 er det blevet
= billigere
| at tale i munden
pa hinanden

Der er mange ting, mange mennesker
kan have mange meninger om.

For eksempel hvad man skal lave i weekenden.
En vil pa seen, en anden vil pa golfbanen,
en tredie vil noget helt tredie. Det er blandt
andet til den slags lejligheder, KTAS har lavet
en ny medetelefon, hvor man kan vare
op til seks personer pa linien pa samme tid.

B

Kun1,50 kr. pr. minut pr. deltager. [ samler selv trddene uden 3. Tryk 160 pa det aftalte tidspunkt og afvent svar.
direkte kontakt med KTAS. Hor bare hvor nemt det er: 4. Tryk jeres faelles kode.
1. Aftal tidspunkt med dem du vil tale med. Kun trykknaptele- Herefter bliver I helt automatisk forbundet med hinanden,
foner kan bruges. (Er I mere end seks. Ring 119.) efterhanden som deltagerne ringer op. Forste deltager vil fa besked
2. Aftal en falles 8-cifret kode, evt. et af jeres telefonnumre. om, at der ikke er andre pa linjen, indtil nummer to kobler sig pa.

DANMARK

7T A S

RING MODETELEFONEN PA 160



INDHOLD

Af Morten Buckhaoj,
redaktor

NP
AKTIV / INAKTIV

Skal man deltage aktivt i klubarrangementer, turneringer,
udvalgsarbejde og feellestreeningsaktiviteter nér man har
valgt at spille badminton i en klub fremfor at have lejet sig
ind p& en bane, spille i firmaidraet eller hvor man ellers kan
f4 lejlighed til at spille badminton?

Nej, det skal man naturligvis ikke. Det er helt op til den
enkelte. Men mange mennesker, frivillige ledere, gor et
stort ulgnnet arbejde i klubber og kredse for at der hele
tiden er tilbud til motionister og andre ‘bredde-spillere’.

Og det mé i sandhed veere frustrerende, at dette arbejde
gang pé gang forekommer omsonst, fordi alt for fa timel-
der sig. Det gaelder savel aktiviteter i klubberne, som tilbud
fra DBF, der trods et konstant gnske om "fornyelse” og
"breddearbejde” alligevel far alt for ringe tilmelding - ofte sa
ringe, at de ma aflyses og frivillige lederes indsats er spildt.

Det skriver "Klubformanden” om i sin faste klumme pa
side 18.

De fleste kiubber klager over gkonomien. Det er sveert at
fa en klub til at haenge sammen gkonomisk med stadigt
starre udgifter til bolde, halleje, ungdomstreenere 0.s.v.
Men hvad sker der, nar Dansk Badminton Forbund kommer
med sit landsdaekkende lotteri, hvor klubberne har alle
tiders chance for at skaffe lidt ekstra penge til klubarbejdet
ved at salge lodder? Jo, der sker det, at kun 134 af lan-
dets mere end 600 klubber tilmelder sig og bestiller lodder.
De resterende 500 lader som ingenting! Enten er deres
klynk over gkonomien “falsk alarm’, eller ogsa har de
pagaldende klubbers ledere sa sveert ved at aktivere lod-
saelgere, at de ikke ter ga ind i projektet.

Uanset hvad arsagen er, ma sagen tages op til en grun-
dig efterbehandling.

Forhabentlig far de deltagene klubber sa stor succes
med lotteriet, at mange flere falger med naeste ar. Her i
bladet vil vi i hvert fald gare vores til at beskrive lotteriet.
S4 tov ikke med at ringe og fortaelle mig om hvordan det
gar, hvad | gor for at seelge lodderne, og hvem der far glee-
de af pengene.

God forngjelse.

DBFs hovedsponsor:

—faver—
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Er du blevet
fyret?

Skal du til
udlandet?

et er de to mest almin-

delige sporgsmal,

cheftrener Finn
Trerup-Hansen bliver stil-
let, ndr han forteller, at han
med udgangen af s@sonen
forlader jobbet som traner
af Danmarks bedste bad-
minton-spillere.

- De fearreste kan forsta
det, ndr jeg forteller dem, at
jeg hverken er fyret eller har
et favorabelt tilbud fra
udlandet. Jeg har selv sagt
op, og ved i dette ojeblik
ikke hvad jeg skal arbejde
med i fremtiden, siger Finn
Trarup-Hansen.

Han forstir godt folks
forundring, for normalt er et
job som hans ikke noget
man "bare rejser fra", men
der er to vagtige drsager til
hans beslutning.

- Grund nummer 1, er at
jeg ikke laengere skal leve pd
afstand af min familie, som
jeg har gjort siden jeg til-
tradte 1. februar 1993.

Jeg har mit hjem i Vejle
og mit arbejde i Brendby.
Og det har veeret hérdt.

Ogsda  arbejdsmassigt,

Finn Trerup-Hansen
til Uber Cup, her sammen
med Camilla Martin

og Lisbet Stuer

men det er jo til dels min egen
skyld. Jeg har ikke sagt nej til
meget, og jeg har jo kunne
arbejde om aftenen, nar jeg nu
ikke skulle hjem ul familien.

Da jeg tiltradte kunne jeg
ikke flytte familien med hero-
ver. Det kunne jeg maske nok
nu, hvor bernene alligevel stir
overfor skoleskift. Men her
kommer vi sd ind pd grund
nummer 2, nemlig at jeg ikke
opfatter trzner-jobbet som
noget lengerevarende.

Skal jeg flytte familien, skal
jeg kunne se mindst fem dr frem,
og det synes jeg ikke jeg kan.

Finn Trarup har faktisk lagt
billet ind pa - og i realiteten
faet - et job som landstrener i
Australien.

- Ja, jeg blev tilbudt jobbet
ved tidligere landstrener Poul
Kolds mellemkomst, men de
ville have at jeg skulle starte 1.
december og det svarede jeg
nej til.

Jeg ville ikke efterlade DBF i
en darlig situation - og jeg syn-
tes ogsd det var lidt hurtig
udrykning.

Nar sandheden skal frem,
regnede jeg med, at jeg ville fa
tilbuddet igen senere, men i
stedet ansatte de ham de havde
i forvejen. Fik jeg tlbuddet nu,
med start 1. marts, slog jeg nok
til, siger Finn Trerup-Hansen,
der har orlov fra sit larerjob,
og vender tilbage til det hvis

noget mere spandende ikke
dukker op.

- Jeg er kommunen taknem-
melig for at de har forlenget
min orlov et &r lengere end
normal procedure, og selvom
folk siger, at jeg ikke vil kunne
forlige mig med at vende tilba-
ge til skolen, tror jeg nu godt
jeg kan. Men de ressourcer jeg
har, ger at jeg ogsd kan blive
god i andre jobs, siger han.

- Jeg mener, at jeg er god til
at organisere, lave strategier og i
det hele taget til at fa folk til at
arbejde sammen, Cheftrener-
jobbet er et spa&ndende job
med masser af udfordring og
oplevelser, og derfor har jeg da

ogsd veret 1 tvivl om jeg skulle
rejse eller ¢j. Nu er beslutningen
imidlertid taget. Jeg er glad for,
at jeg altid har lavet arbejde i
forbundet, der skal bestd efter
mig og har veret med til at
involvere og uddanne folk, der
skal aflese mig.

Og dybest set burde det jo
vaere hele forbundets politik, at
udvikle nye folk, unge og enga-
gerede, til bide udvalgsarbejde
og lennede jobs. Det vil skabe
en glidende overgang og bringe
nye tanker pa banen. Jeg kan da
godt pege pi flere udvalg i
DBF, der baerer prag af for lidt
udvikling og fremsyn, siger
Finn Trerup-Hansen, der
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mener, at den udviklingskonsu-
lent DBF skal have, i virkelighe-
den ber have to arbejdsopgaver.

- Han skal naturligvis udvik-
le breddearbejdet, men jeg
mener ogsd, han skal have en
funktion med at hjzlpe til at
udvikle hele forbundet hvad
angir malsetning, kommuni-
kation, og arbejdet med at fa et
effektivt system af frivillige og
professionelle ledere til at fun-
gere, siger han.

Som cheftr@ner-jobbet har
formet sig for Finn Trarup,
har det handlet om mindst lige-

Cheftreneren folger med
interesse med 1 spillet pa banen.

R DA IKKE SELV...

Dansk Badminton Forbunds cheftraener
Finn Traerup-Hansen siger frivilligt farvel
til jobbet med udgangen af saesonen

s megen administration som
hal-treening. Det legges der op
til at ndre, men det afh@nger
helt af afleseren. Om selve
treeningen siger han:

- Jeg tror, vi fir mest ud af
det, hvis vi i spiller-gruppen har
seks konkurrenter i hver katego-
ri. For er man alene, er det
svaert. Jeg synes, det er proble-
matisk, at Mette Pedersen og
Camilla Martin er i hhv. Nr.
Broby og Arhus, og er helt ale-
ne med deres mals@tning om at
vaere med pa topplan. De kan
trene med drengene. Ja, men
man skal ogsd inspireres til at

bevare mélsetningen. Og det
er svert, nar man er alene.
Er man sammen med en
masse andre med samme
malsetning som en selv,
opstér der en elite-kultur, der
skeerper intensiteten i trenin-
gen, fordi man hele tiden kan
folge andres arbejde i hallen,
i vaegtrummet 0.5.V.

Derfor ville vi i sin tid
ikke have Camilla til Keben-
havn for at spille med Per-
nille, men for at hun kunne
leve i elitekulturen her, siger
Finn Trerup, der ikke
mener, at Brondby er et
"must”. - Nej, er der fem i et
omrade, der alle vil leve for
deres badminton-karriere og
gore alt, sa er det i orden.
Men alene dur det ikke.

Og pé falderebet, tor den
afgdende cheftreener komme
med en fremtidsvision:

- Vi skal erkende, at ver-
den har @ndret sig, og at det
er svarere at na toppen i dag
end tidligere. Som nation
skal vi ikke slaekke pd ambiti-
onsniveauet, men vi skal
veere tilmodige. Og sé skal vi
leere ikke alene at madle os
med hvordan det gér i herre-
og damesingle. For fa ar
siden, sagde man, at vi ikke
havde en chance i1 doublerne
- prov at se nu!

Af Morten Buckhsi [
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ar Jon Holst-Christen-

sen midt i en double

tager sig til eret, er de
feerreste klar over, at den lille
bevagelse har et klart formdl.

Det samme gelder, nar hans
makker Thomas Lund med sin
tommel-og pegefinger gnider
n&sen.

De sma bevagelser er tegn -
eller triggers - som skal udlose
en noje fastlagt reekke af tanker
og folelser, som de to spillere
gennem maneder har indkodet
i underbevidstheden.

Nar ubehagelige, tilspidsede
situationer dukker op 1 kampe-
ne, bruger spillerne tegnene til
at genkalde sig tidligere succe-
soplevelser.

Det stiver selvtilliden af og
en eventuel cirkel af negative
tanker brydes. Samtidig huskes
kroppen pé, hvad den skal kon-
centrere sig om.

Jon Holst-Christensen bru-
ger det lille traek i eret til at
fremkalde afspending, mens
Thomas Lunds trick med nees-
en skal opbygge koncentratio-
nen, ndr han skal serve.

- Serven er meget vigtig for
mit spil. Hvis ikke den funge-
rer, kerer mit ovrige spil heller
ikke. Derfor har jeg arbejdet
meget med at forestille mig den
perfekte serv, og under dybde-
afspending koblet billedet il
det at gnide mig pid nasen.
Hvis jeg sd er nerves, nar jeg

skal serve, fir nasen lige en
tur. Det giver mig sikkerhed,
siger Thomas Lund.

For Jon Holst-Christensen
gelder det mest om at kunne
spende af i afgoerende ojeblik-
ke.

- Jeg havde i starten af min
karriere tendens til at lise, nir
kampene blev spandende. Jeg
kunne ikke holde hovedet koldt
og spillede vildt, nir mit
spandingsniveau blev for hejt.

5

Lagde du merke
til spillernes

sma hand-
bevaegelser, da du
saDMi TV?

De fleste har et
klart formal.

Det handler om
mentaltraening

Idraetspsykologen Ole Bloch
lerte mig at fjerne opmerk-
somheden fra pointtavlen og
spende af 1 kampene, siger
han.

DET MENTALE SPROG

Begge spillere tilskriver en stor
del af deres succes samarbejdet
med Ole Bloch.

Selvmedaljer ved VM 1 1991
og All-England mesterskabet i
1993 er doubleparrets storste
bedrifter.

- Op til VM 1 1991 mental-
treenede vi intenst, og uden den
treening havde vi ikke fiet solv
som 21-22-drige. Det har ogsa
varet en kanonstor fordel for
os at gore det sammen. Vi har
nu et felles sprog, hvor vi
nazsten uden ord kan behandle
emner, der er meget folsomme

for andre spillere. I en kamp
kan vi udveksle et blik og s
pracist vide, hvad den anden
tenker, siger Jon Holst-Chri-
stensen, som mentaltrener
mere end sin makker.

- Jeg bruger et kvarter én
eller to gange om dagen. Op til
store turneringer optrapper jeg,
og den 1. december begyndte
jeg de mentale forberedelser til
naste VM i Schweiz - det er et
halvt ér 1 forvejen, siger han.

Mentaltreening er dog ikke
noget mirakelmiddel, som man
kan bruge for at skare ned pa
sin fysiske trening. Det gar ud
pa at fa idreetsudeveren til at
blive ét med sin sport, bade
fysisk og psykisk.

Men i bund og grund hand-
ler det om at bearbejde hold-
ninger.

- Underbevidstheden opfat-
ter ca. et halvt sekund hurtige-
re end bevidstheden, men det
er vidt forskelligt, hvor modta-
gelig éns underbevidsthed er.
Nogle mennesker har meget
gavn af mentaltreening, mens
andre ikke fir noget ud af det.
Det kraever, at man tror pa det,
siger Ole Bloch.

De idraetsfolk, som Ole Blo-
ch arbejder med, far op til tre
tegn, som de kobler succesop-
levelser tl.

Flere end tre tegn vil gere
det for kompliceret, for det
galder om at indeve billederne

) [THEDEN

sa grundigt, at de 1 kampens
hede blot ligger i underbevidst-
heden og kan kaldes frem uden
viljeanstregelse.

Dukker tvivlen alligevel frem
hos spillerne, udger positive
bekreftelser et ekstra viben.
Det gir ud p4, at spillerne gen-
tager smd korte s@tninger som
"jeg er god", "jeg kan klare det
her". Hver idraetsudever har
sine s@tninger, som skradder-
sys, s de giver mest mulig
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psykisk kraft, og de skal veare
grundigt indevet.

BRUGTE VIDEO-
OPTAGELSER

Doubleparret udvalgte sam-
men med Ole Bloch og den
tidligere badminton-lands-
traener Poul Kold 25-30 video-

sekvenser, hvor de ting, som

‘om de to spilleres bevegelse i
forhold til hinanden og om at
stille sig langt frem pa banen i
pressede sitautioner. Efter at
have set deres lille private film
om og om igen, memorerede
de situationerne under dybde-
afspending.

- Ved at lagre de oplevelser,
hvor spillet gar precis, som
man ensker, baner man vej for
nerveimpulserne, og kroppen
far derfor lettere ved at reage-
re, som man har planlagt. Det
oger reaktionshastigheden
betydeligt og giver selvtillid, sa

parret iser skulle arbejde med,
" Det drejede sig blandt andet

Thomas Lund og Jon Holst-
Christensen mentaltreener for at
veere pa toppen.

spilleren signalerer, at her kom-
mer jeg, forklarer Poul Kold.

Jon Holst-Christensen har
ogsd brugt metoden til at kopi-
ere teknisk komplicerede slag
fra konkurrenter.

- Verdens bedste doublespil-
ler, koreaneren Park Joo Bong,
har en meget speciel ketsjer-
foring ved nettet, nar han slir
bolden ned. Han laver en finte
i slaget, som han holder lidt til-
bage, hvor andre bare slar til

Situationer som denne, hvor
der gar “ged” i den, skal hur-
1gst glemmes.

» ¢ E f'
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bolden. Efter at have set ham
gore det pa video, lagrede jeg
billedet i underbevidstheden og
begyndte langsomt, at se mig
selv sla slaget. Det viser sig, at
man bliver bedre og bedre til
detaljerne, men det kraver
meget arbejde. Det tager to
mdneder til et halvt ar, for man
er god nok til at turde bruge
dem i kamp, siger Jon.

HOLDNINGER
BEARBEJDES

Paradoksalt nok focuserer
mentaltreeningen ikke pa, at
spillerne skal vinde turnerin-
gerne.

- Jeg anbefaler i modsatning
til andre idratspsykologer
aldrig sejrssituationer til visua-
liseringer. Det gazlder netop
om at fjerne spillernes nasten
paniske opmarksomhed pé
resultatet og i stedet fa dem til
at koncentrere sig fuldt om
spillet og de ting, vi har valgt,
de skal arbejde med. Lykkes
det, har spillerne ndet deres
mal, og sd kan de ikke gere
mere. At sejren som regel fol-
ger med, er en side-effekt, for-
klarer Ole Bloch, der som flere
andre bruger sine erfaringer
med idratsfolk til at "coache”
erhvervsledere.

Mentaltreening i Danmark er
meget andet end toptuning af
psyken. Idretsudevernes hold-
ninger bearbejdes, sa de far et
mere afslappet forhold til deres
sport. S& vejen mod toppen
ikke brolegges med psykiske
nedture og skuffede forvent-
ninger.

- Man skal som idrtsmand
ogsd vere et helt menneske.
Ved at mentaltrene kommer
man i balance med sig selv, og
den personlige udvikling gor, at
det ikke er si katastrofalt at
tabe. Man lzrer at bruge
nederlagene, siger Jon Holst-
Christensen.

Af Thomas Bjerg Mortensen,
Berlingske Tidende

Artiklen blev bragt i1 Berlingske

Tidende sondag 22. januar som
en del af serien "Den mentale

kamp".
N



Af Morten Buckhgj

ejle-omradet er endnu
Vlidt et U-land med hen-

syn til badminton, men
arrangererne af sidste week-
ends DM fik topkarakter af
savel spillere som DBFs arran-
gementsudvalg. Og allerede
inden finalestzevnet, talte de
flittige folk i Vejle Alliancen,
sammenslutningen af klubber i
Vejle-omridet, om at de gerne
vil have Danish Open i “97.

Og faciliterne er 1 orden i
Idrettens Hus i Vejle. En god
hal, fine forhold for sivel pub-
likum, som spillere, presse og
TV. En god tr@ningshal i sam-
me bygning, og et glimrende
hotel lige ved siden af.

Seren Nielsen fra DBFs
arrangementsudvalg ville ikke
love Vejle Alliancen noget end-
nu. Men mon ikke, at Danish
Open kommer til Vejle - om
ikke 1 97 sd dret efter.

FAVORIT-SEJRE

Spillemassigt blev drets DM
en forudsigelig affeere. Det var
smat med overraskelserne, og

ey ~
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' Smat med

LDM I Vejle

overraskelser
ved et velarrangeret

o

w

et par @rgelige afbud skevvred
tl en vis grad to af raekkerne.
Thomas Stuer-Lauridsen mat-
te melde forfald i herresingle,
hvilket gjorde det relativt let for
Poul-Erik Heyer at vinde sit
forste DM siden '88-"89.
Poul-Erik var teendt og kon-
centreret og satte tre af sine
unge konkurrenter pa plads.
Talentfulde Peter Gade fik at
fole, at der endnu er et stykke
vej til senior-toppen, Peter
Rasmussen matte ogsa boje sig
og i finalen havde Martin
Lundgaard Hansen ikke mange
chancer. Syv og fire points blev
det tl, men finalepladsen var

flot, 1 det Martin besejrede
sterke Seren B. Nielsen og
veteranen Ib Frederiksen - en
af turneringens fa overraskelser
- p4 vejen.

Hos damerne var doublen
den mest spazndende. Rikke
Olsen og Helene Kirkegaard
vandt fortjent, men efter stort
besvar i en god tre s@ts finale

1 FORUDSIGELIGT O

mod Ann Jergensen og Lotte
Olsen. Her bestod overraskel-
sen i at Maiken Vange og
Camilla Martin vandt over
Marlene Thomsen/Anne Mette
Bille i kvartfinalen.

I damesinglen var alt forud-
sigeligt, men Camilla Martin
tabte set (!) tl Mette Seren-
sen, og i det hele taget spillede
damesinglens anden violiner et
godt DM. Finalisten Lotte
Thomsen havde stor zre af sin
semifinalesejr 1 tre s@t over
Anne Sendergaard, og hun
spillede trods finalenederlaget
pa 11/8, 11/2 en flot kamp, der
nok fik en del skeptikere til at
nikke anerkendende tl andre
end Camilla. Camilla, som 1
ovrigt er den forste til at aner-
kende sine underlegne mod-



VELARRANGERET

standeres fight og inspirerede
indsats.

LET MIX

Verdens bedste mixed double,
Thomas Lund/Marlene Thom-
sen meldte fra fordi Thomas
frygtede at overbelaste en fod-
skade ved at spille to rakker. I
stedet genvandt Rikke
Olsen/Jon Holst-Christensen let
deres mesterskab ved at tromle
Thomas  Damgaard/Helene
Kirkegaard ned under Vejle
Centrets gulv. "Det var temme-
lig umuligt, vi blev bombarde-
ret sender og sammen," sagde
Helene erligt efter kloene.
Herredouble finalen blev
DMs bedste kamp. Henrik
Svarrer og Michael Segaard
spillede 1 verdensklasse i de to

forste set, men matte alligevel
baje sig for Jon Holst-Christen-
sen/Thomas Lund i tredje sat.
Det er vist mildt at sige, at
Svarrer/Segaard var skuffede.
At vare tet pad er ikke nok for
det ambitiose par, der pd ingen
tid er blevet en double af hoje-
ste klasse.

SPONSOR-KONTRAKT
FORLANGET

Under DM blev en ny spon-
sor-aftale mellem DBF og
Faver underskrevet, Aftalen
lober frem til sommeren 1996
og sikrer DBF et pant stort
belob. Faver erklerede sig
yderst tilfredse med samarbej-
det og er sikre pa, at de far
mere igen i form af reklame
end de giver ud. Ogsa DBF har
kun grund til at vere tilfredse
med sponsor-samarbejdet, der
fremover galder bla. Danish
Open, Copenhagen Masters,
DM og de populere Faver
Road shows.
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Finn Traerup-Hansen og Mor-
ten Frost blev fredag aften set
i Vejle Center Hotels restaurant
i selskab med to unge, yndige
lysharede piger. Enhver optraek
tl skandale blegnede dog, da
pigerne viste sig at veere Finns
detre Louise og Sabine.

Pernille Nedergaard-Jessen
havde det som en fisk i vandet,
da hun for ferste gang ikke var
med i single, men "nejedes"
med dame-og mixeddouble.
"Hold op, hvor jeg tret Jeg
plejer jo kun at spille én rak-
ke," sagde hun efter fem kampe
fredag. Resultatet blev to semi-
finaler - i mix med Michael
Segaard, 1 damedouble med
Lisbeth Stuer-Lauridsen.

Kim Vakgaard, udviklings-
direkter 1 DBFs hovedsponsor
Faver, har tegnet kontrakt med
Henrik Svarrer. Ud over at
Svarrer er sponsoreret af Fa-
ver, er han nu ogsd ansat i
supermarkedskaden, som mar-
keting-medarbejder. Ferste ar-
bejdsdag pa onsdag.

Thomas Idskov, journalist pd
B.T. sagde inden arets presse-
DM, at han aldrig havde spillet
for. Derfor fik han en god mak-
ker, arrangementsudvalgels for-
mand Seren Nielsen, og sa vandt
parret suver@nt turneringen. Id-
skov var nemlig en rigtig haj.

Samme Seren Nielsen mod-
tog under finalestzvnet DBFs
eresnal for 15 drs utreetteligt
arbejde 1 arrangementsudval-
get. Og han er frisk pa at tage
en torn mere i DBFs tjeneste.

Der er held ved navnet Tho-
mas. Bidde Thomas Segaard,
Thomas Kirkegaard og
Thomas Lund, fra hhv. Hvi-
dovre, Lillered og KMB, for-
lod nemlig casinoet i Vejle med
et klaekkeligt overskud.

9
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otionister bevager
sig pd badminton-
banen i middel fart

- og de ger det i Middelfart.

Den fynske by, der ligger
sa smukt ved Lillebzlt, er to
gange 1 marts maned stedet
hvor motionister medes for
at spille badminton - og ikke
mindst hygge sig.

Forste gang 1 weekenden
18.-19. marts, hvor Middel-
fart Badminton Klub legger
hal il finalestzevnet i DBFs
motionist hold-turnering.
Her medes ni hold motioni-
ster fra hele landet.

Og bare to uger efter kal-
der Middelfart igen. Denne
gang gelder det arrange-
mentet "Aktivitet og samvar
for motionister", der for
anden gang afvikles 1 week-
enden 31. marts til 2. april.

Formanden for DBFs
seniorudvalg, Poul Jergen
Nielsen, Stege, forteller om
arrangementet:

- Vi lavede et tilsvarende
arrangement sidste ar, og
det blev en stor succes. 160
motionister tilmeldte sig, og
vi blev tvunget til at skere
antallet ned ul 100. I ar
skeerer vi yderligere ned til
88, som sa til gengeeld vil fa
optimal spilletid, 1 det Lille-
beltshallerne har 11 baner,
vi kan spille pd. Der bliver
saledes ingen ventetid.

Men arrangementet
handler lige s& meget om
socialt samvaer, som om
badminton. Deltagerne bor
serdeles godt og hyggeligt i
Dansk Folkeferies luksus
feriecenter, der ligger direk-
te ned til Lillebalt. Sidste ar
var feriecentret, og hyggen
pé varelserne dér, sa attrak-
tivt, at et aftenarrangement
lordag aften fik ddrligere til-
melding end ventet, siger
Poul Jorgen Nielsen, der
dog ikke tever med at gen-
nemfore flere af sidste ars
"programpunkter”,

- I forbindelse med mid-
dagen lordag aften afvikles
et kursus i folkedans, der

MIDDELFART
FOR
MOTIONISTER

To gange inden for 14 dage er Middelfart
hjemsted for to store motionistturneringer
arrangeret af DBFs seniorudvalg

Middelfart er motionisternes hjemmebane.

sidste ar fik rystet folk godt
sammen. Og sd er der ogsa
en uformel kegleturnering
pa programmet. Det gik
man meget hejt op i sidste
ar, siger han.

Arrangementet, der
straekker sig fra fredag efter-
middag (frivilligt) til sen-
dag eftermiddag - med mas-
ser af badminton (mixeddo-
uble lordag og rene doubler
sondag), tre madltider (to
frokoster og én middag),
fest om lordagen og hygge-
ligt socialt samver, koster
kun 400 kr. pr. deltager. Og
da det er en motionistturne-
ring, tager man dejligt
afslappet pad "turneringen'.
De gode pramier uddeles
efter "sarlige" kriterier, oply-
ser arrangererne.

- Vi har indtryk af, at et
sadant arrangement er den
helt rigtige s@sonafslutning
for mange motionister, der
hver uge 1 s®sonen har
udkempet brave slag mod
hinanden, og som si tager
weekenden som en afslut-
ningstur, med lejlighed il at
spille med andre motionister
og hygge sig.

Populert siger man, at
DGIs succes skyldes de
gode fester, men den fest vi
holder slr vist alt, siger
Poul Jergen Nielsen, der
som formand for seniorud-
valget under DBF netop har
til opgave at skabe bredde-
aktiviteter, der samler moti-
onister fra hele landet.

- Holdturneringen er én
made, denne aktivitets og
samvars weekend en anden.
Begge er der stor segning
p4, sd vi er sikre pa at beho-
vet er tilstede, siger han.

Har du og din(e) mak-
ker(e) lyst til at vaere med,
gelder det om at vare hur-
tigt ude af starthullerne. Til-
meldingfristen er 11. marts !
S& onsker i at vare med,
skal I omgdende kontakte
Poul Jergen Nielsen pa tele-
fon 5581 5435.

Af Morten Buckhgj




Gode vaner skal helst startes tidligt,
s& har man nemlig gleede af dem i
laengere tid. Eksempelvis har Matas’
stribede serie til maend i alle aldre
veaeret en behagelig del af det daglige
morgenritual i danske badeverelser.

For det er dreje produkter, der er
gode til at pleje det ansigt og den krop
man skal felges med hver dag. Resten
af livet.

De sorte stribede har faet folgeskab
af en diskret velduftende gra. Og pri-
serne giver som sadvanlig ogsa en
dejlig, plejende fornemmelse.

Men sadan har Matas jo varet for-
billede for s mange, i s& mange ar.

malas
Ve 4

Klar besked om sund fornuft




Ny o6 navie

Jeppe Olsen, RUC-studeren-
de, er netop nu ved at legge
sidste hand pa en sterre under-
sogelse af Dansk Badminton.
Har sendt over 500 spergeske-
maer ud til tilfeldige badmin-
ton-spillere landet over og har
modtaget knapt 300 svar. De
svar bearbejder han nu sa der
kommer et brugbart statistisk
materiale ud af det. 55 aktive i
DBFs udvalg fik ogsa sperge-
skemaer. Her svarede kun 34.
Og det er skuffende set i for-
hold ul gode besvarelsespro-
cent blandt de "tilfeeldige/al-
mindelige".

Der spilles sjzldent landskam-
pe i badminton, men 2.-3.
marts afvikles der i Arhus Sta-
dionhal en fire nationers U21-
turnering, med landskampe
mod England, Holland og Sve-
rige. De ti spillere, der er udta-
get til holdet er: Gitte Jansson,
Lars Paske og Peter Rasmus-
sen, Hillerod. Michelle Ras-
mussen,Gentofte, Mette Seo-
rensen, Triton, Lone Serensen,

Steen Fladberg og Jesper Helledie, "gamle" verdensmestre,
kan igen smykke sig med titlen "verdensmestre". Nu gelder
det dog den uofficielle titel i makker-casino for badminton-
spillere, som traditionen tro blev afviklet i januar. 16 badmin-
tonspillere dystede i (herre)double og makker-casino, og mens
fjerlegen blev vundet af Henrik Svarrer/Peter Lehwald, kunne
ingen true de to veteraner i casinoturneringen. Jens Peter
Nierhoff/Claus Thomsen led den tort, at slutte sidste i begge
konkurrencer og har samstemmende givet udtryk for, at de vil
finde en ny makker til naste ars mesterskab.

Hojbjerg, Jesper Mikla, Skovs-

Lillereod og Thomas Segaard,

Herning, Majken Vange, hoved, Thomas Stavngaard, Hvidovre.
OPEL | |mereborg 7| RAR(11134 PHILIPS | | FORZA®

Hans Henrik Flee, DBFs for-
mand, kebte det forste lod i
Dansk Badminton Forbunds
store Landslotteri 95 da start-
skuddet lod 1 forbindelse med
DM i Vejle i sidste weekend.
Men rystende hender skrabede
formanden de ni felter fri og
stor var hans lettelse - da det
viste sig at vare en nitte!

- Det havde jo veret frygte-

ligt, hvis jeg havde skrabet en
af hovedgevinsterne frem, sag-
de han.

Lotteriet kerer nu de naste
to maneder.

Stot dansk badminton og
din lokale klub/forening ved at
kebe et lod, nir du meder en
seelger. Hav' altid en tyver eller
to klar. Hvem ved, maske bli-
ver bilen din!

Jawasak

Sanex

2 PATRICK

dave

INGEN TVIVL...

FUGTSKAB
TIL
BADMIN-
TON-
BOLDE

Badmintonbolde
opbevaret under
kontrolleret fugt!

BOLDBUDGET:

Med et boldbudget pa kr.:

10-25.000
er skabet tjent ind pa& 1,9 &r.
25-50.000
er skabet tjent ind pa 1.4 ar
50-110.000
er skabet tjent ind pa 1 ar
110-170.000
er skabet tjent ind pa 0,7 ar

FORDELE:

INGEN KNAKKEDE FJER
- BOLDENE SLIDES OP!

For yderligere information
og naermeste forhandler
ring

UNI-DAMP

98 25 72 71




Hver ny blaekpatron
er som en helt ny
printer ...

Hver gang du skifter blek-
patron péd din HP DeskdJet
eller HP DeskWriter, skifter
du samtidig en reekke vigtige
komponenter.

Hver ny HP blekpatron er
udstyret med 50 rene bleekdy-
ser, elektronik til at styre
dem og et avanceret kredslgb,
som handterer kommunikati-
onen med printeren.

P& den made er de mest
vitale dele i din HP printer
altid nye, og du er sikret
markedets bedste udskrifts-
kvalitet ... hver gang!

Valg HP DeskJet eller HP
DeskWriter”, nar du skal
have ny printer.

Den holder sig ny - leengst!

Fé mere information om HP DeskdJet eller HP's pvrige produktprogram -
ring til én af nedenstéende autoriserede HP forhandlere:

N/
COMPUTER

”,
43448000

Systemforum A/S

44770100/751588 88

HEWLETT®
PACKARD

(D

,r__m- ]

*) HP Desk.Jet er til PC og HP DeskWriter til Mac.
Der er i alt 5 modeller til PC og 3 modeller til Mac.

DC Data A/S
98 18 95 22

DanData Kontor Tilbchor A/S

43714343




Du vil kunne gennemfare den 1-drige HH samtidig med, at du
gennemfarer et traeningsprogram og fdr en treeneruddannelse i
enten badminton eller tennis. Du spiller golf, som din 2.
idraetsgren... _
Adgangsbetingelsen er, at du er student, HFer eller HTX er

Sports /
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Nykebing Falster &N
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FRISKE .

PIGER PA
SOMMER-
LEJR

Tiden neermer sig
hvor det skal beslut-
tes om og hvor man
skal pa badminton-
sommerlejr. Fra
Dansk badminton
Forbunds Ungdoms-
udvalg har vi modta-
get denne opfordring
til piger i 13-16 ars
alderen.

friske piger tog sidste
sommer udfordringen
op, da DBFs Ung-

domsudvalg i udviklingssektio-
nen i samarbejde med Ringsted
L.Fs badminton-afdeling afholdt
en sommerlejr for A-rakke
piger i alderen 11-14 ar.

Lejren blev afholdt i Nord-
ruphallen ved Ringsted 30. juni
til 3. juli 1994. Det var et nyt
projekt i dansk badminton, sa
klubber og trenere havde ikke
varet serlig opmarksomme pa
dette specielle tilbud til A-rek-
ke pigerne.

Trenere pa lejren var Nettie
Nielsen og Gitte Paulsen, der
stod for et varieret program og

SOMMER-
LEJR 95
| TINGLEV

lighed med tidligere ér,

arrangerer  Bolderslev-

Vollerup ungdomsfore-
ning sommerlejre i Tinglev
hallerne.

"*‘UN GDOM

et godt aktivitetsniveau. Lejren
havde ogsd DBFs kvindeud-
valgs bevagenhed, idet Birgit
Eriksen (formand for kvinde-
udvalget) tilbragte flere dage i
lejren.

Fra pigernes side var der stor
tilfredshed med lejren, da de
mente, at der blev et virkelig
godt sammenhold. De mente
ogsd at lejren ikke matte blive
for stor, s det var nedvendigt
med en opdeling i hold. Det, at
de alle var A-raekke spillere var
fint, da man sd havde en stor
grad af jevnbyrdighed.

Ringsted IF og DBFs Ung-
domsudvalg vil i ar, fra 29. juni
til 2. juli, gentage succesen med
en sommerlejr for A-rakke
piger, denne gang i aldersgrup-
pen 13-16 ar. De Svenske og
Norske Badmintonforbund er
indbudt med fire deltagere hver.

Trenere bliver igen i ar
Nettie Nielsen og Gitte Paul-
sen, denne gang suppleret med
Line Vestergaard. Deltageran-
tallet er maximalt 24. Og erfa-
ringerne fra den forste lejr vil
indgé 1 programmet.

Tonny Holst-Christensen vil
igen vere lejrleder, og invitati-
oner til lejren er udsendt med
tilmeldingsfrist 1. april. Som et
forsog sendes invitationerne
direkte til ungdomsledere i
klubber med A-rakke piger i
alderen 13-16 4r.
Sporgsmal vedrorende lejren
kan rettes til
Tonny Holst-Christensen.

® Sommerlejr I er for de 9-12-
arige og finder sted sendag 25.
juni til fredag 30. juni 1995.
Lejrleder er Birgit Langelund
og cheftrenere er Michael
Ebbesen og Ole Jacobsen.

® Sommerlejr II er for 12-15
drige, og introducerer som
noget nyt i Danmark en som-
merlejr for tre idratsgrene,
badminton, tennis og bordten-

SOMMER-
LEJR MED
LANG-
SIGTEDE
MAL

Hgjbjerg Badminton
Klubs sommerlejr for
mesterreekke-spillere
har gennem seks ar
opbygget et ry som
bedste alternativ til
Nyborg-ejrene

et er stadig koldt og

morkt, men inden vi ved

af det, er det forir og
sommer og dermed tid til bad-
minton-sommerlejre. En af de
bedst kendte er Hojbjergs
mesterrakkelejr.

Det er forst og fremmest de
ansvarlige traenere, udvalgt
blandt landets bedste, der har
skabt Hojbjerg Badminton
Klubs drlige sommerlejr dens
gode ry. Trenere som; Micha-
el Kjeldsen, Mika Villesen,
Finn Trerup-Hansen, Steen
Pedersen, Nettie Nielsen og
Seren Selman, der nzppe
behever nermere introduktion.

De gode tranerkapaciteter
og lejrens forholdsvis lave del-
tagerantal (36 spillere til ni
baner) har givet den intense
treening, som er basis for at

nis. Med hovedvegten (75 %)
pa badminton. Denne lejr fin-
der sted fredag 30. juni til ons-
dag 5. juli. Lejrleder er Lena
Lange og cheftrenere er
Michael Ebbesen og Henrik
Soerensen. Som gest pa denne
lejr er Hejbjergs ungdomsver-
densmester Peter Gade.

® Pris: Det koster 1200 kr. pr.
deltager og i prisen er include-

spillerne far optimalt udbytte.

Lejren er for mesterrek-
kespillere, og har som et af sine
mal, at give deltagerne et per-
manent udbytte savel taktisk,
teknisk som mentalt, hvorimod
det fysiske er nedprioriteret.
For mens effekten af lebet-
rening maksimalt varer én
seson, henger taktisk, teknisk
og mental indsigt ved sa lenge
spilleren er aktiv.

Hojbjergs mesterrakke-lejre
startede sidst i 80'erne og er
siden gdet forrest med mange
nyskabelser, bl.a. workshops
hvor fire-otte spillere og en
treener arbejder med ét udvalgt
tema i to timer, personlige sam-
taler, hvor hver spiller bliver eva-
lueret af en treener hele ugen og
seks timers haltreening dagligt.

I juni 1994 blev videoanaly-
se en del af den individuelle
trening og hver spiller fik et
videobdnd med sit eget spil
mod andre af lejrens deltagere
eller gaester som bl.a. Seren B.
Nielsen, Camilla Martin eller
Majken Vange. Videoen giver
spilleren dokumentation for
indholdet af treningen. Og for-
seget med video faldt s godt
ud, at det ogsd gennemfores i
Hojbjergs sommerlejr i ar -
med enkelte justeringer.

Er man fodt mellem 1/9
1979 og 31/8 1983 og mester-
raekkespiller, kan man tilmelde
sig leir 1 ved henvendelse til
Heojbjerg Badminton Klub. Lejr
2 er en invitationslejr for spille-
re fodt mellem 1/9 1976 og 31/8
1980. Ca. 60 udvalgte spillere
vil modtage invitation til lejren,
som kun gennemfores hvis 36
af de inviterede tilmelder sig.

ret kost, logi, dagligt besog i
svommehal, to fotografier af
holdet og en T-shirt. Der-
udover laves der individuel
spilleranalyse.
® Tilmelding: Senest 1. maj
1995 til Anne Marie Ander-
sen, Norregade 48, 6392
Bolderslev.

B
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EN KLUB | DANMARK

tenlese Badminton Klub er

en relativt stor klub. Med-

lemstallet svinger lige i
underkanten af de 600, hvoraf
storsteparten naturligvis er moti-
onister. Men klubbens sterrelse
tl tods fungerer det sociale
samver forbilledligt, alle kender
alle, og det skel man mange ste-
der har mellem 1.-2. holdsspil-
lerne og "bredden”, kender man
slet ikke til i Stenlose.

Formanden Mogens Jor-
gensen kommer f.eks. fra moti-
onisternes rekker, hvor han har
spillet i de 20 &r han har vearet
medlem.

Men Stenlese er ingen
"motionistklub”. Fersteholdet
har for tiden stor succes. De
seneste tre s@soner er man ryk-
ket op, og spiller i ar i Sjzl-
landsserien, hvor man er i
oprykningsspillet. 1 folge SSU
formand Axel Christensen har
man styrke til Danmarksserien,
men har "naturlige" ambitioner,

| den sjeellandske
klub Stenlose
findes ingen skel
mellem

1. holdsspillere
og motionister.
Klubben er opbyg-
get omkring det
sociale samvaer
hvor alle kender
alle

16/
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FALLESSKABET
TRIVES | STENLOSE

og ved, at de bedste spillere
hurtigt kan smutte til storre
klubber i omradet. Her er
nabobyen OQlstykkes divisions-
hold den sterste trussel. I dre-
nes leb har Stenlese mistet
mange talenter til "storebror",
men som Axel Christensen
siger: - De fleste kommer tilba-
ge, fordi de savner hyggen og
det sociale samveer vi har i
Stenlese. For et par 4r siden
mistede vi samtidig fire forste-
holdsherrer til Olstykke, det
beted nedrykning, men dret
efter kom de alle tilbage igen -

og tog to piger med, og siden
er vi rykket op.

AKTIVE MOTIONISTER

Hvor mange klubber har pro-
blemer med at aktivere motio-
nisterne, der holder sig for sig
selv og deres banetime, har
Stenlose de sidste 18 ar haft en
aktiv motionistafdeling.

- I dag har vi en intern moti-
onist turnering med otte hold &
19 spillere, der spiller alle mod
alle 1 en lebende holdturnering.
Turneringen har kert i mange
ar og er et utroligt vigtigt ele-

SBK-70 25 &RSQBK m'
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ment i klubbens liv. Den giver
et fantastisk fwllesskab, siger
Johnny Mikkelsen, der er
"motionistleder”.

- Vi startede med motionist-
badminton i den lille Skibsted-
gard-hal med to baner i1 1977,
og i dag er det sat i et velfun-
gerende system. Spillerne er
inddelt efter styrke, sd de fér
mange jevnbyrdige kampe

Som noget nyt, er der i de
senere ar kommet DGIs amt-
sturnering til, som har aflost et
"ring-system” vi korte tidligere
med en rakke naboklubber.Vi




har syv amtshold for motioni-
ster og der har aldrig vearet
sterre segning. Men i forhold
til "ring-turneringen” er der det
minus, at holdene er si sma. I
"ring-turneringen” tog vi afsted
med tyve double, mens fire par
danner et amtshold. Det bliver
lidt for konkurrence-praget,
men de fleste synes alligevel
det er sjovt at komme ud og
spille mod andre, siger Johnny
Mikkelsen.

JUBILAUM

P4 mandag (13. februar) fejrer

?(LUBPORTR/ET . STENL@SE BADMINTONKLUB

Axel Christensen, SSU, Fohnny Mikkelsen, motionistformand og
Mogens Forgensen, formand i SBK 70.

Stenlese Badminton Klub 25
irs jubileum. Det markeres
med et beseg af stiernerne Rik-
ke Olsen, Marlene Thomsen,
Thomas Lund og Jon Holst-
Christensen 1 Stenlese-hallen.

Da klubben blev stiftet af en
lille flok badminton-glade spil-
lere i 1970, havde man kun to
baner til ridighed, tilmed i
nabobyen tre kilometer vak.
De to baner 14 i forlengelse af
hinanden i en tidligere lade til
Skibstedgérd i Vekse og taget
skrinede sd meget, at et clear
langs linierne skulle slis tem-
melig fladt for ikke at tage
bjelkerne.

1 “74 fik man sa bygget en hal
i forbindelse med Preestegirds-
skolen i Stenlose og fem ér efter
endnu en hal samme sted.

- Vi har udmerkede spillefa-
cilliteter, men vi skal ogsa dele
hallerne med mange andre
idraetsgrene. For fa ar siden var
vi 800 medlemmer og det tal er
faldet til 600 fordi vi ikke har
plads. Vi har matte sige nej til

Mandag den 13. februar
runder SBK 70 25 ar, som
en motionistklub, med gode
turneringshold.

medlemmer vi allerede havde,
fordi vi ikke kunne opfylde
deres ensker om baner.

Det er selvfolgelig @rgeligt,

Stenlose Badminton Klub
(SBK 70)

Stiftet 13. februar

1970

Medlemstal: 585
Kontingenter (arligt):
Grundkontingent:

410, kr. (U21 270 kr.)
Gren time: 565 kr.
(U21 425 kr.)

Normal time: 680 kr.
(U21 540 kr.)

Gren + Normal: 835 kr.
(U21 695 kr.)
Pensionist pa P-hold:
100 kr.

Medlem af:

DBF, Sjllands
Badminton Kreds, DGI-
Frederiksborg Amt
Bestyrelse:

Ni medlemmer.
Formand: Mogens
Jorgensen

Spillested:
Stenlose-Hallen II (med
baner i Hal I,
Skibstedgérd og
Sandbjergskolen)

Mandag den

13. februar fejrer
Stenlose
Badminton Klub
25 ars jubilaeum.

og vi er da ogsd i dialog med
kommunen om snart at fi en
ny hal her i1 byen. I dag er vi
splittet ud i fire haller i to byer
og Skibstedgérd legges der nu
ogsd beslag pa af en nystartet
klub 1 Veksa. Vi ma desveerre
konstatere, at Stenlose Kom-
mune ikke er helt sa idratsven-
ligt stemt som naboerne i
Qlstykke, siger Mogens Jor-
gensen, der har varet formand
i fire &r. P4 ungdomsfronten
gores et stort stykke arbejde, og
klubben har et par gode drgan-
ge pa vej. Ungdomstraningen
varetages af elite-spilleren fra
Kastrup, Tanja Berg, der selv
som mini-pusling spillede i
Stenlose. Et godt billede af
sammenholdet.

KLUB | KLUBBEN

I 1978 stiftedes en serskilt hus-
moder-afdeling i klubben, og
der er stadig ca. 60 husmadre,
der ved siden af at spille motio-
nist, deltager i den ugentlige
"husmoder-tr&ning”. Det funge-
rer som en integreret klub i
klubben og som noget nyt har
pensionister fiet mulighed for at
spille med pad samme tidspunkt.

Husmodrene har et sarskilt
udvalg og plads i Stenlese Bad-
minton Klubs bestyrelse. De
afvikler faste turneringer og
spiller mod andre klubber.
Men selvom de danner en frak-
tion i klubben, skiller de sig
ikke ud fra sammenholdet.

Det sammenhold, der har
veret Stenlose Badminton
Klubs adelsmearke i de sidste
25 dr.

Af Morten Buckhgj
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eg er blevet lidt forvirret

her pa det seneste, da jeg

har fundet ud af, at jo

mere aktivitet vi skaber i fore-

ningen, jo sterre skavhed ska-

ber vi mellem de aktive og de

passive... Se det er jo noget af
et dilemma.

Som foreningsformand vil

jeg gerne vare med til at skabe

KLUBFORMANDEN

et bredt tilbud for alle medlem-
mer. Udvikling, forseg og
omstilling.

Ofte herer jeg fra nogle, at
"der bliver aldrig gjort noget
for os/vores bern". Det drejer
sig iser om motionister og
bern (eller deres forzldre),
som ikke er sid dygtige eller
direkte begyndere.

Nir vi - eller DBF - sé stab-
ler et tilbud pé benene, sa kom-
mer de passive ikke ud af
busken. Men de som 1 forvejen
er aktive, melder sig maske
ogsa til det nye. Altsa de som
er passive er fortsat passive, de
som er aktive bliver endnu
mere aktve.

Det er jo i og for sig et pro-
blem!!!

Eksempel: Hvert ar herer vi
fra "nye" motionister og enkelte
af "de gamle”, om vi da ikke
kan lave noget instruktion.
Fint! Som sagt sa gjort. Tre ér
i treek har vi haft NUL tilmel-

dinger!!! Som alternativ har vi
tilbudt motionist-fellestraning
for at treekke nye med, udover
de som spiller pa veteranhold
eller pd anden made er aktive.
Hvem kommer? Gt selv!

Eksempel: For bernene
arrangerer vi ture tii DM og
Danish Open og har falle-
streninger med naboklubber,
ligesom vi har en lokal
treningsstart. Her kan ALLE,
gentager a-l-l-e vare med.
Hvem kommer? Rigtigt gettet:
De born, som spiller pd turne-
ringshold og til stevner.

Familiesteevne for bern og
foreldre: Jo, de aktve.

I vores forening har vi veret
med tl at igangsatte berneid-
rt. Ofte har vi jo hert kritiske
foreldre udtale sig imod den
etablerede idrets "konkurren-
ceres". Fint, s tilbyder vi
"minisport". Men hvem skal std
for det? Jo, det blev os i den
etablerede idraet, som ogsé skal

std for den alternative idret...

En tankevakkende detalje
oplevede vi til at af vores stev-
ner, hvor bernene skulle funge-
re som tellere. Pludselig siger
en kollega fra bestyrelsen: Kan
du se, hvem der sidder pa tal-
lerstolene?  Rigtigt gattet:
Bestyrelsesmedlemmernes
bern...

I ovrigt har jeg gjort den
erfaring ogsd 1 anden sammen-
hang: De som eftersporger et
tilbud i foreningen/aftenskolen
melder sig sjeldent! De er en
kronisk efterlysning af tilbud,
som de blot aldrig far meldt sig
til! Det gor andre, og s kan de
ellers efterlyse endnu et tl-
bud...

Jeg kan godt se, at vi skal
forny os, men det er altsa i det
daglige slid, vi har brug for
opbakning. Det kan godt vere,
det er moderne med udvikling,
forseg og omstilling, men det
er bare sd besverligt!

Dansk
Badminton Forbunds
officielle bold 1994/95

DANSKE FJERBOLDE
OFF KVALITETSKONTROL

% OFF Maskinsortering
%* OFF Flugtkontrol

% OFF Hastighedskontrol
% OFF Leveringskontrol

@

ODENSE FJERBOLDE FABRIK ApS

Biilowsvej 2 -
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Fa dit budskab
helt op

Veelg dit A4-ark blandt
Purup Color Ark’s 45 varianter.
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@ANSK BADMINTON FORBUND ORIENTERER

TRANER SOGES

Traner soges til Frederiks-
vaerks Senior og Ungdomsaf-
deling, 1. hold i danmarksseri-
en og 2. og 3. hold i serie 3 og
5, til ssonen 95/96.
Treeningstid: Mandag mellem
kl. 16-20 og onsdag mellem kl.
20-22.

Henvendelse til:

Erik Svendsen,

Kildelunden 25

3320 Skavinge

TIf: 42 11 06 69

VENSKABSKLUB ONSKES
Langholt Badminton Klub for-
soger med denne annonce at
finde en venskabsklub i Jylland
eller pd Fyn med det formal, at
fi et tettere samarbejde de to
klubber imellem bide pad ung-
doms- og seniorplan, falles-
treeningssamlinger etc.
Henvendelse til klubbens
formand Per Jensen pa tf:

98 25 64 58

TEMADAG OM SOMMERLEJRE

I efterdret gennemferte Dansk
Badminton Forbunds Udvik-
lingssektion/Ungdomsudvalget
en underspgelse af omfanget
og udbyttet af sommerlejre for
unge badminton-spillere. Et af
sporgsmalene handlede om,
hvorvidt man kan benytte disse
sommerlejre til at uddanne
ledere.

Ledere fra 14 klubber (syv
jyske, tre sj@llandske, en lol-
landsk, en bornholmsk og to
kabenhavnske) medes i denne
weekend med UU i Vissenbjerg
pé Fyn til en temadag med fol-
gende to emner pd program-
met:

Huvordan tilrettelegger jeg en
sommerlejr?  og
Lederuddannelse pa sommerlejre
- hvordan?

Forhdbentlig kaster medet
mange gode og nye ideer af sig,
som mange andre klubber kan
fd gavn af ved fremtidige som-
merlejr-arrangementer.

MEDALJE-REGN

Danmarks Idrats-Forbund har
netop i bladet Idratsliv offent-
liggjort en statistik over antallet
af danske medaljer ved senior-

20/

JOBPROFIL:

inistration.

turneringen i al
PERSONPROFIL

besidde en god

Kan du

Kontakt

@ Londstraeneren udfaerdiger den fornedne rapporteri

@ Landstraeneren leder udarbejdelsen of de enkelte elitespilleres turneringsplaner.

@ Landstraeneren deltager som coach/holdleder i internationale turneringer i savel ind- som

, Thomas & Uber Cup, Sudirman Cup, VM, m.v., samt
som observater/traener ved danske eliteturneringer, danske mesterskaber og Danish Open.

@ Londstranerenaﬂyeﬁerhvertumering rapport fil sporfschefenomspc:ﬂernes
mindelighed.

udlandet, s& som Grand Prix turneri

@ Det er en forudsastning, at du har i
gennemfort en fraeneruddannelse

Landstraener

Badminton er en of de sportsgrene, hvor Danmark stadig er en vigtig plet pa verdenskortet. Som
en aof neglepersonerne i at bevare og udvikle denne position i verdenseliten, seger Dansk Badmin-
ton Forbund en landsfraener for tiltraedelse d. 01.07.1995.

@ Londstraeneren er ansvarlig over for DBF's forretningsudvalg og refererer direkte til sportschefen.
@ Londstraeneren er hovedansvarlig for traeningsaktiviteterne i
traeningsplanlaegning - generelt s vel som for den individuelle elitespiller, organisation samt

ing i henhold fil de geeldende retningslinier.

Elitecentret i Brendby, herunder

indsats og

ndzmde kendskab til badminton pa hejt plan, og at du har

under Dansk Badminton Forbund.

® Som person forventer vi, at du er dynamisk og udadvendt med et hojt fysisk og psykisk
energiniveau. Gennem dine personlige evner, samarbejdsvilje, abenhed, HeksiE
resultatorientering kan du pévirke omgivelserne fil at skabe gode resultater. Derudover skal du

portion menneskekundskab samt have

® Du ma vaere indstillet pa en del aften-/weekendarbejde i forbindelse med meder samt
deltagelse i turneringer i ind- og udlandet - ca. 65 rejsedage pr. szeson.

® Kendskab til EDB pa brugerniveau.

@ Gode engelskkundskaber i skrift og tale.

kende dig selv i ovennaevnte beskrivelse, tilbyder vi il gengeld nogle udfordringer i et
dynamisk milie med gode, personlige udviklingsmuligheder.

Morten Frost pa tel. 42 45 55 55 - lok. 345,

} hvis du vil vide mere om stillingen.

Send venligst din ansegning til Dansk Badminton Forbund, Idreettens Hus, Brendby Stadion 20,
2605 Brondby sé den er os i haende senest fredag 3. marts. Maerk kuverten: "Landstraener”

ilitet og

nisatoriske evner.

Vm, EM og OL de sidste ti ar.
Det er dejlig lesning for os
badminton-folk. Badminton er
nemlig nummer to pé listen
med 68 medaljer - og antallet
er oget de sidste tre ar i forhold
til de ferste syv. Kun sejlsport
kan fremvise et bedre resultat:
173 medaljer (men der er ogsé
mange badtyper!).

ABONNEMENT
Husk, at du kan fa BADMIN-
TON ind af deren derhjemme
hver anden uge for bare 200
kr. om dret (20 numre) incl.
moms 0g porto.

Tegn abonnement.

BESTILLINGSKUPON

Ja tak, jeg vil gerne abonnere pa “BADMINTON".
Send mig “BADMINTON” hver 14. dag i et ar for
bare 200 kr. incl. moms og porto.

NAVN:

ADRESSE:

POSTNUMMER/BY:

Kuponen sendes til: Dansk Badminton Forbund,
Idreettens Hus, Brendby Stadion 20, 2605 Brendby.
Mrk. “BADMINTON”"
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Faver holderVholden i luften over
hele Danmark.
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Dansk Badminton Forbunds hovedsponsor hedder Faver - super-
markedskaden, der er lige sa landsdaekkende som badmintonsporten.
Hos Faver finder du byens friskeste tilbud pé ked og grent - og
alle de andre varer, vi allesammen har brug for hver eneste dag.
Og sa har Faver endda sit eget discountprogram - Nemli’. Det er
topkvalitet til priser, du ikke finder lavere i nogen discountbutik.

faver

Byens bedste badmintonsponsor




INTERNATIONALT

ERDENS

Indonesien praeger den nye

verdensrangliste...

lene i herresingle optre-
der 28 danskere pd den

nye og forbedrede udga-
ve af verdensranglisten. De
strekker sig lige fra Thomas
Stuer-Lauridsen som nr. syv til
Mads Jorgensen, Triton, som
nr. 442 af de ialt 453 navne.
Betragtet med VM-ojne, gir
man nzppe nogen for nar ved
at mene, at det nok snarere bli-
ver Stuer end Jorgensen, der
far heengt en medalje om hal-
sen - eller ogsd Poul-Erik Hoy-
er, der er overrasket over, at
han, selv om han i den senere
tid har gjort det bedre end Stu-

doublt
inesiske dome
eSS
n ku en.
Dcmdensrd"gw
e

er
Feil GU Jun o
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ligere er det de to, vi skal han-
ge forhdbningerne op pa, og
deres wojeblikkelige placeringer
berettiger jo til seedninger ved
VM - den ene til kvart- og den
anden til ottendedelsfinalen, og
sd har Hoyer jo stadig mulighe-
den for at vinde den danske
placeringskamp.

Den aktuelle rangliste er den
forste officielle, efter indforel-
sen af det nye system, og den
giver Stuer 174,25 point mod
165,42 ul Heyer (og 0,98 til
Jorgensen), mens Ardy Wira-

Og sa de allermest suverene - danske Marlene Thomsen/ Thomas Lund
i mixeddouble.

lang og en kort udgave. Den
lange medtager alle spillere, der
har deltaget i en IBF-turnering,
og publiceres kvartalsvis, mens
den korte kommer hver maned
og omfatter de 200 bedste

_vcrwﬂe

er §

; herred?

singlespillere og 100 bedste par
i doublerne.

Den nu udsendte liste bliver
brugt ved seedningerne til bla.
All-England, mens dens efterfol-
ger ikke blot kommer til at danne

nata, Indonesien, pd forste-
pladsen har 262,50 point, blot
0,50 point mere end landsman-
den Allan Budi Kusuma.

Verdensranglisten laves i en

er, er rangeret to pladser len-
gere nede som nr. ni. Som tid-

x
A

grundlag for VM-seedningerne,
men ogsa indleder perioden,
hvor deltagerne i OL skal findes
(1/4 1995-31/3 1996).

ubles

Indonesien, Kina og Dan-
mark er de eneste tre nationer,
der er leveringsdygtige i forste-
pladser pi listen, Indonesien i
herresingle (fire overste), her-
redouble (tre overste) og
damesingle (Susi Susanti),
Kina i damedouble (Ge Fei/Gu
Jun) og Danmark i mixeddo-
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men Danmark er godt med

uble, hvor vi ter vove den
pastand, at Thomas Lund/
Marlene Thomsen bliver top-
seedede tl VM. Med 372,94
point har det danske par skabt
markant afstand ned til nr. to,
Miranat/Rosalina Riseu, Indo-
nesien, der har 193,23 point -
et forspring pa 179 point, hvor
den i de ovrige rekker er mel-
lem 0,50 og 35 point.

I damesingle ligger Camilla
Martin pa en flot femteplads
svarende til en kvartfinale-
seedning, mens Pernille Neder-
gaard-Jessen, der nu har stop-
pet internationalt, er nr. 16 og
Anne Sendergaard nr. 25.
Ligeledes stair  Thomas
Lund/Jon Holst-Christensen til

en 3/4-seedning i herredouble.
Christian Jakobsen/Jens Eriksen
er nr. 15, og sa mangler vi end-
nu resultater fra Henrik Svar-
rer/Michael Segaard, der forst
kommer med fra naste udgave.
P4 ottendepladsen i damedo-
uble stir Lisbeth Stuer/Lotte
Olsen, men da den double ikke
eksisterer mere, er den reelle
nr. otte Marlene Thom-
sen/Anne Mette Bille, der er
fire pladser foran Helene Kir-
kegaard/Rikke Olsen.

Af H.C. Maller

[NTERNATIONALT

a dage inde i det nye ar

barslede det internatio-

nale forbund med den
lenge ventede verdensrang-
liste udarbejdet efter nyt
system. Listen udmerker sig
ved at vare mere gennem-
skuelig end sin meget kriti-
serede forganger, selvom
den n@ppe undgéir at give
nering til nye endelose
diskussioner om retferdig-
hed eller mangel pa samme.

Noget af det nye er, at
foruden i de almindelige
Grand Prix turneringer ind-
tjener spillerne ogsa point i
holdturneringer som Thom-
as/Uber Cup og Sudirman
Cup samt ved kontinentale
mesterskaber. Europame-
sterskaberne er f.eks. range-
ret pa samme niveau som en
tre-stjernet Grand Prix tur-
nering. Heraf ser man altsa,
at Danish Open kvalitets-
massigt bedommes pa linie
med EM.

Et af de mest iojnefalden-
de nye tiltag er, at overra-
skelser  belennes  med
bonuspoint. Ved at sla en
hejere rangeret tjener en
spiller eller et par ekstra
point. Gér det ud over rang-
listens nummer et, hentes
50 bonuspoint hjem. Sejr
over nummer 2-5 giver 45,

SADAN
FUNGERER
VERDENS
RANGLISTEN

og sdledes daler skalaen ned
til et enkelt point for sejr
over nummer 151-200.

Et frisk eksempel péa
bonusordningen gav Poul-
Erik Hoyer i Korea Open.
Han er rangeret som num-
mer ni i herresingle og slog
Ardi Wiranata, Indonesien,
der er nummer et, og pa
den konto indkasserede dan-
skeren 50 bonuspoint.

Bortset fra en justering
som folge af, at mere end
1000 spillere nu kan tjene
minimalt 1,2 point, folger
pointgivningen i GP-turne-
ringerne stort set dem kend-
te model. Den samlede sum
af  turneringspoint  og
bonuspoint divideres med
antallet af turneringer, spil-
leren har deltaget i, og facit
danner grundlag for place-
ringen. Alt under forudseet-
ning af, at resultaterne er
opndet over en periode pa
tre maneder. Der medtages
resultater for et helt ar, men
er de mere end 13 uger
gamle, reduceres pointver-
dien med 25 procent, og
resultater ldre end 26 og
39 uger reduceres med hen-
holdsvis 50 og 75 procent

Af H.C. Moller Py
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TURNERINGSAFGIFT

- svar til Bjorn Iversen, Brondby
Af Bjorn Holst-Christensen

nr. 1/95 skriver du om at

"DBF har nu indfert et tur-
neringsgebyr, der pilignes alle
arrangorer af dbne turnerin-
ger".

I dit indleeg tvivler du pa om
hele édrsagen tl indferelsen i
virkeligheden er betaling af den
ny rangliste.

Forslaget til ny rangliste
kommer fra vort Seniorudvalg.
Omkostninger til produktion
og udsendelse er beregnet til
ca. 80.000 kr. Der er ikke
beregnet udgift til det meget
store frivillige arbejde, som
udferes vedr. vedligeholdelse af
ranglisten.

Som ansvarlig for den sekti-
on som fremsatte forslaget, har
jeg overfor Hovedbestyrelsen
anvist hvorledes denne rangli-
ste kunne finansieres, nemlig
gennem afgift pa deltagelse i
abne turneringer.

Ranglisten afspejler aktivitet
i dbne turneringer. Deltagerne i
disse, for hvem ranglisten er
lavet, har vi anset som varende
de rette til at betale for denne.

Det kunne geores gennem
afgift pr. turnering eller pa den
enkelte deltager. Ved at legge
afgiften pd turneringen ville
den svagt besatte turnering
betale et storre beleb pr. delta-
ger end turneringer med man-
ge deltagere. Hovedbestyrelsen
valgte derfor at legge afgift pa
deltagelse.

I forbindelse med ansegning
om tilladelse til at afholde dbne
turneringer, er klubberne tyde-
ligt gjort opmarksom pa dette
forhold i forbindelse med fast-
settelse af indskud. Ligeledes
om hvorledes opkravning vil

I et indleg i BADMINTON

finde sted, nemlig gennem
udsendelse af faktura fra DBF.
Du har altsd i din klub haft
kendskab til betingelserne for-
inden I indsendte ansegning,
og kunne derfor laegge det
belob til, som er den enkelte
deltagers andel i udgift til rang-
listen.

Til spergsmalet om hvorvidt
det er rimeligt at tjene penge
pé at afholde dbne turneringer,
og om rimeligheden i, at man i
en klub betaler indskud for sine
spillere nir de deltager i savel
egne som andres turneringer,
er vor holdning nok ikke den
samme.

Jeg ved med sikkerhed, at
det ikke har varet meningen da
man i tidernes morgen indforte
begrebet dbne turneringer. Det
kan lzses i en beretning til
DBFs repraesentantskabsmede
engang i 30’erne. Du er vel-
kommen til at rekvirere den
hos undertegnede.

I virkelighedens verden er
forholdet mange gange det, at
"fortjenesten” benyttes til at
sende unge spillere ud til delta-
gelse i andre klubbers turnerin-
ger, hvor deres overskud sd gér

til at sende ud til den nwmste
turnering o.s.v. Det betyder, at
de klubber med mange aktive
ungdomsspillere og ingen tur-
nering betaler for de andres
turneringsdeltagelse.

Det kan vi nzppe @ndre pa,
men maske kan vi blive enige
om, at det er de evrige med-
lemmer i en forening, der beta-
ler for denne deltagelse, eller
ogsé er det andre klubbers med-
lemmer, der betaler dine med-
lemmers deltagelse. Og maske
er det ikke sa rimeligt endda.

Hvad angir anmeldelsesge-
byrets storrelse, sd fremgar det
af den oversigt, som udsendes i
forbindelse med ansegnings-
skemaer, at der er meget store
udsving 1 indskudssterrelser.
Betingelserne er jo heller ikke
ens alle steder. Udsvingene er
meget store, og i flere tilfelde
er der ikke sammenhzng mel-
lem pris og det deltagerne far
for deres indskud. Belebene er
sat ind for at klubberne kan
sammenligne priserne.

Som et kuriosum kan jeg
nzvne, at sifremt vore ama-
torbestemmelser fortsat havde
samme virkning som tidligere,

sd var det en overskridelse af
disse, hvis en klub betalte
anmeldelsesgebyr for sine med-
lemmer til deltagelse i dbne tur-
neringer.

Jeg héber, at denne rede-
gorelse giver dig indtryk af at
jeg, der ogsd er Klubleder i det
daglige, genkender problema-
tikken i din forening, og at ide-
en med at henstille til klubber-
ne om at holde anmeldelsesge-
byret sd lavt som muligt ikke
fremkommer for at genere
nogen, men for at gere det si
billigt som muligt for din klub,
at sende Jeres spillere ud til del-
tagelse i andre klubbers dbne
turneringer.

PS/ Det er ikke rigtigt, nar
du skriver at DBF har sendt en
regning i forbindelse med Jeres
C-raekke turnering pé ti kr. pr.
spiller pr. rekke. En efterreg-
ning vil vise dig, at der, som
reglen siger, er beregnet ti kr.
pr. par pr. rekke og ti kr. pr.
single. Det maksimale det kan
koste ved deltagelse i tre reekker
er sdledes 20 kr. og ikke 30 kr.

Indlaegget er forkortet af
redaktionen.

Det kom som et chok, da
meddelelsen om Palle Pile-
gaards tragiske ded ndede
ud i badmintonkredse. En
trafikulykke i glat fore neer
hans hjem i Sellered, koste-
de den dynamiske, aktive
badminton-leder og ildsjal
livet. Han blev 67 ar.

Palle var aktv indenfor
idreetsverdenen gennem hele
livet. Iszr atletik og badmin-
ton stod hans hjerte ner.

Han var i en lang érraek-
ke formand for SNIKs bad-
mintonafdeling, i klubbens
storhedstid. Og hans idérig-
dom og visioner kom savel
klubben som Dansk Bad-
minton Forbund til gavn
utallige gange. Det var sile-

DANSK BADMINTON VIL SAVNE PALLE

des Palle Pilegaard, der "hyre-
de" Svend Pri tl at spille i
SNIK. Og han var manden bag
de forste pengeturneringer i
Danmark, som SNIK arrange-
rede sammen med Lyngby
Badmintonklub. Det var her
indiske Prakash Padukone
forste gang kom til Danmark,
og flere indonesiske stjerner
kom til turneringerne i Lyngby,
bl.a. Rudy Hartono.

Palle Pilegaard var medlem
af DBFs arrangementsudvalg
fra starten i begyndelsen af
80 erne, og med til at arrange-
re savel VM 1 1983 og 1991.
Han var guld verd for udvalget
med sine mange ideer. De var
ikke altid realiserbare, men de
skabte stor bevagenhed. Hans

sidste opgave var som med-
lem af arrangementsgrup-
pen bag Copenhagen
Masters i december.

I mange ér var Palle ansat
i det gamle Yonex, som
lagerchef og PR-mand, med
kontakt til de sponserede
spillere.

Han har ogsd varet
sportsjournalist og arbejde-
de en periode i Idrattens
Hus som servicemedarbej-
der.

Palle efterlader sig hustru
og en voksen datter. De og
hele badminton-Danmark
vil savne Palle, der altid var
et varmt, behageligt og
myreflittigt menneske.




- 0g det
gor priserne

| ovrigt ogsé

Morten Frost,
Danmarks staerkeste
badmintonspiller
gennem tiderne,
spiller med FORZA! §
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iRgSULTATER 0G STILLINGER

ELITEDIVISIONEN:

Kvartfinaler 2. kamp:

GentofteHerning. . ....... 130
GBK videre til semifinale
Skovshoved-Hejbjerg. . . ... 67

Hejbjerg videre til semsﬁnale

1. DIVISION:
2. runde:
Holbaek-Lillergd2. . ....... 103
Hillerad-Greve . .......... 76
Nr. Broby-Triton. ......... 85
Stillingen:
Nr. Broby. ........ ...2 188 9
Hillerad Sl
Holbaek .n21610 5
Triton. . ...21214 5
GPRVR Y, o iis 2917 .1
Llerad? i s hitrnies 2 620 1
2. DIVISION - PULJE A:
2. runde:
KogeKastrup2 .......... 310
Horsens-Odense . ......... 121
Randers-Skovshoved? ... . 67
Stillingen:
KASTIUD2 iy 05 viars ot wals 2 188 10
Skovshoved? . . 21610
Horsens ...... 2179 6
Randers. . . S {5 v S
Odense: vudn i swreas 2 620 .11
REQE Rk #8 ~To ciie ot 2719 0
2. DIVISION - PULJE B:
2. runde.
Herning2-Gentofte2. . ..... 211
VaerlgseFrederikshawn ... .. 94
Hvidovre-Esbjerg SG ... . ... 103
Stillingen:
Gentofte2 ............. 2215 9
Hvidovre . ........cuuus 2 206 9
EsbjergSG ............ 21214 5
Verlgse, ......ooovvnn. 21214 4
Frederikshavn . ......... 2 7119 2
HAmE: o vanmtns 2620 0
2. DIVISIN - NEDRYK.
& r:bndysiabj 2 94
jbjerg2 ........
JanObyz-RlngStEd ....... 94
Hvidovre2-Viby .......... 67
Tntonz-Frem/l-lellebazk. e 103
Stillingen:
Tl RS el Sk 21610 7
T e 21511 6
TABN2Y, < ocori it iattrs 21511 6
Hvidowre2 ............. 21313 6
Nr.Broby2............. 21313° 6
Hojbjerg2 ............. 1313 3
Frem/Hellebaek. .. ...... 20 2
Ringsted .......c.ouu.. 21016 1

%6

3. DIVISION -PULJE 1:

Lindholm-TST79 ......... 103
AlA/Tranbjerg-Branderslev . 94
Beder/Malling-Viborg. . . ... 85
GUGArhuS. ....covvvennn 67
tillingen
IS s s sl 99918 26
AlA7Tranbitsy s tenis s 97047 19
Lndhomi vt o 95760 17
.................. 96057 15
VIDOIT v o s nanias 95265 12
| VA P e e 95265 12
Beder/Malling. .......... 93978 4
Branderslev............ 93958 3
3. DIVISION - PULJE 2:
Vejle-Greve2 ............ 58
Tarup/Parup-Odense2. ... .. 94
Holbzek2-Nykebing F. ... .. 58
TIK Tastrup - Albertslund . . . 130
Stillingen:
GIOVRY. (. i vuies daninisains 98532 26
TIKTastrup . ...vvvvven 98433 23
| R SR S 97443 19
NykgbingF............. 96948 16
OAEOSEZY ' o wectetmcazeatels 5562 12
Holoak2ir o o vevrimnioiess 94968 6
Tarup/Parup ........... 94473 6
Albertslund . ........... 98109 O
3. DIVISION - PULJE 3:
Frederikssund-Humlebzek . . 85
Lillergd3-Ballerup . ........ 67
Drager-HBK, Roskilde . . . . . 49
Hillered2-Gladsaxe/Sgborg. 58
Stillingen:
HBK, Roskilde . .. ....... 97740 23
Gladsaxe/Sab. ......... 96849 19
DXAgAr . siaina dannadh 95958 16
Hillergd2 . ............. 96552 14
Humlebaek............. 95463 12
Frederikssund.......... 94869 9
Ballartip) s wanree . veaaes 94968 8
Lillerad3 v i aaia ety 94869 7

Solrgd - Amager ......... 121
Karlslunde-SB50 .. ....... 112
KBK, Kbh.-Birkergd . ... ... 58
Charlottenlund-Qlstykke . .. 85
Stillingen:
Birkerad .............. 97740 22
Solad:s ;i melaating 96651 17
Charlottenlund. ......... 96651 17
S0 SR e e R 97245 17
KB Kbh o e o 97047 16
Karlslunde ... ......... 96354 15
L A A S 93978 4
)7 AR N RS 915102 0

DANMARKSSERIEN

@st - pulje 1
Ntvé/Kokkedal»BalIerupZ 58
Rennefrederiksveerk . .... 103
Skovshoved3-Herlev. ... .. 6-7
HBK, Rosk.2DVL. .. ...... 310
Stillingen:

2. R e L e 99027 27
Ballerup2. ............. 97146 21
I 96948 17
Skovshoved3 .......... 95760 13
Niva/Kokkedal. . ........ 95265 12
HedeV - v i s b s 95166 11
Frederiksveerk. . ........ 94572 4
HBK: RoslC 2 oo 93384 3
Ost - pulje 2:

Radovre-Karlslunde2. . . . . . 121
Smash-Kege2 ........... 94
Gentofte3-Tuse Nees.. ... .. 103
SB50 2 - Herlufsholm .. . .. 211
Stillingen:

Herlufsholm. ........... 990-27 23
I S ST e 99027 23
(Cortoftes < < it isns 97443 21
SINASH s s slie v wamiias 97245 20
SB50 2 s s 95562 11
TuseN®S ....oovvnnns 94473 7
7Y AR ST 92988 3
Karlslunde2 ............ 914103 0

TET pa nederlag til Arhus

AB Aarhus har hidtil veret
helt suverane i 3. division
pulje 1, men i 9. runde var
det ved at ga galt. GUG fra
Aalborg satte trumf pa og
pressede de sejrvante érhu-
sianere til et hejst overra-
skende point-tab. Vinde
kunne GUG ikke. Men 6-7
mod AB er n®sten en sejr.
Ogsd ABs 2. hold, der
topper i Danmarksseriens
vestkreds, pulje 4, fik opryk-
ningsfesten udsat.
Narmeste konkurrent,

Esbjerg SG vandt 8-5 og de

to hold star lige i toppen

SEMIFINALER

Hejbjerg og Gentofte sikre-
de sig plads i elitedivisio-
nens semifinaler, hvor forste

kamp spilles 1 weekenden.

Skovshoved tabte hjemme

tl Hojbjerg.

Et endnu mere demorali-
tabte
hele 13-0 til Gentofte. GBK
Hajbjerg

seret Herning-hold

moder Lillerad.
moder KMB.

st - pulje 3:
Sollerad-Nykabing F.2. . ... 103
Glostrup-Hvidovre3.. .. .. .. 12-1
HelsingeVerlgse2 . . ... .. 49
Hnﬂerod3CharIottenlund2 49
Stillingen:
Vaerlgse2 ........cuuus 25
Hvidovre3 ............. 18
Sellered. .............. 18
oV IR o S = 17
Helsinge ........ 13
Charlottenlund2 .. : 9
Hillergd3.............. 9 5
Nykebing F2 . ......vvt. 3
Vordl ngborg-Ski 103
Nexa-TIK, Tastrkgg 94
NestvedBC37 .. ... o 112
Ledeje/Smerum- Lyngbyz 49
Stillingen:
T e ey 99225 26
Vordingborg . .......... 97443 21
NEXD o i e i eaaz 95265 14
TIK, Téstrupz .......... 95562 13
Ledme/Smorum ........ 95265 11
................. 5166 11
Nazstved .............. 94770 7
BIIBbY. <5 o oeerataran o 94572 5
Vest - pulje 1:
Frederikshavn2-Skagen. . . . 94
Skovbakken-abc Aalborg. . . 211
Stillingen:
Frederikshan2......... 98631 26
abcAalborg........c.... 97245 22
SKaBEN. . 5 vsswraanrogs 96354 15
Skovbakken ........... 95859 13
Randers2 ............. 84955 11
Hejbjerg3 ............. 84163 8
OISR v 84361 7
Gandrup . ..vvvieeiinis 83074 O
Vest - pulje 2:
Triton3-RKGKlarup ....... 76
HigrringLindholm2 . . ...... 121
Herning3-Viby2 .......... 58
Stillingen:
Viy2 ! diml s o 97146 23
TRON3 o e srarmielsions 96750 18
SO - =i e 85945 18
Herning3........coueus 96948 15
Higng s v AL N 95364 14
RKGKlarup ... oo vvvens 95265 10
Lindholm2.........vuss 94275 6
AlA/Tranbjerg2 ......... 83074 1
Vest - rulie 3
Middelfart-@stfyn. .. ...... 85
Nr. Broby3-Fjordager. ... ... 10-3
Horsens20ver Jerstal, . ... 10-3
Tved-Kvaglund.......... 121
Stﬂlmgen
Tved o s 98334 22
Horsens2 ............. 87430 22
OverJerstal............ 96255 16
Nr.Broby3............. 96354 15
Kvaglund........ovveen 85252 14
Middeffart . ............ 94671 10
dordager ............. 94077 4
................ 93978 2



_fR_gSULTATER OG STILLINGER

Vest - pulje 4:

Vejle2-Bolbro. . .......... 76
0BK3-Ullerslev. ... ...... 013
BB AR L s 85
Ringe-SFB ...........u. 121
Stillingen:
A e 48 L 99720 24
ESDIENE 862 vt v s 98730 24
R % oo siatito e 96651 15
Ullersleviinsiimsanid 96750 14
Bl et s e 95265 12
SFB, Senderborg ....... 94572 10
A C N L e, 93578 8
0dense3...covvvuvaian 9121105 0
ABNE TURNERINGER:
SENIOR:
DM, Vejle,
3.-5. februar:

HS: PoulErik Hayer, Lillered

DS: Camilla Martin, Hgjbjerg

HD: Jon Holst-Christensen,
Lillergd/Thomas Lund, KMB

DD: Rikke Olsen, KMB/Helene
Kirkegaard, Lillered

MX: Rikke Olsen, KMB/Jon Holst-
Christensen, Lillered

Gentofte, Mesterraekke

21.-22. januar:

HS: Peter Gade, Hajbjer'%

DS: Helle H. Andersen, KMB

HD: Allan Borch/Janek Roos, KMB
DD: Anne Sgndergaard, Lillerad/Tanja
Berg, KMB

MX: Gitte Andersen/Morten Sandal,
Holbzk

Lindholm, A-reekke

21.-22. januar:

HS: Saren Hansen, FBK

DS: Ingrid Pedersen, GUG

HD: Carsten Pedersen/Jacob
Christensen, TR

DD: Maibritt Solskov/Dorte Solskov, TR
MX: Ulla Jensen/Anders Buus Jensen, TR

Albertslund, A-reekke

21.-22. januar:

HS: Morten Olsen, Greve

DS: Gina Liebe, Greve

ggK Anders Bergmann/Jens Mogensen,
DD: Gitte Mathiasen/Christina Jensen,

Lyngby
MX: Lotte Finderup/Claus Finderup, @BC

Brendby, B-reekke

21.-22. januar:

HS: Rene Jensen, H.B.K.

DS: Pernille Rasmussen, RIK

:% ﬁene Jensen/Carsten Daugaard,
DD: Pernille Rasmussen,RBC/Signe
Sonne, BBK

MX: Gitte Serensen/Michael Konrad, B.B.C

Herning, B-C-D
21.-22. januar:

B:

HS: Steen B. Thomsen, Hammel

DS: Helle Beermann, Brabrand

HD: Frank Rosenbjerg/Kevin Larsen,
Langhgj

MX: Anette Bargmann/Morten Nielsen,
Eolding

DD: Tina Schou/Tessa Dahl, Herning

D:

HS: Claus Eliasen, Roskilde

DS: Gry Nargaard, Struer

HD: Morten Skydsgaard, Voel/Claus
Eliasen, Roskilde

MX: Lene Nielsen/Rasmus Jacobsen,
Hammel

Varlose, U18 A,

21.-22. januar:

HS: Thomas Wiell, Sakskgbing

DS: Pernille Sund, SeBK

HD: Mads Havlykke/Thore Heyden, GBK
DD: Pernille Sund/Julie Mauritzen, SeBK

Over Jerstal, U18 A,

21.-22, januar:

HS: Thomas Fjeldbonde, Esbjerg SG
DS: Nina Messmann, Esbjerg St

HD: Thomas Fjeldbonde/Karsten
Poulsen, Esbjerg SG

DD: Alice Jensen/Berit Jensen, Horsens
rgé: Marie Gry/Rene Pedersen, Esbjerg

DVL, U18 B,

21.-22, januar:

HS: Henrik Labger Christensen, Birkerad
DS: Anita Hansen, Holbaek

HD: Mark K. Hansen, Herlev/Martin
Mogensen, Ballerup

DD: Dorte Alsbaek/Marlene Kristensen,
Hillerad

MX: Louise Gottschalck, Holbaek/Jens
Petersen, Solred

Grindsted, U16 mesterrakke,
21.-22. januar:

HS: Kasper @dum, Randers

DS: Jane Jacoby, Arhus

HD: Henrik Jeppesen, Nr. Broby/Frederik
Kehler, Lyngby

DD: Jane Jacoby, Arhus/Tine
Rasmussen, Lillergd

MX: Jane Jacoby, Arhus/Ove Svejstrup,
Randers

GUG, U16A,

21.-22. januar:

HS: Martin Mgller, Jetsmark

DS: Marlene Worm, Grena

HD: Lars Bisgaard, Viborg/Klaus
Hansen, Hadsund

DD: Marie Madsen/Marlene Worm,

Grena
MX: Berik Hgj, SBK/Allan Nielsen, Triton

Niva-Kokkedal, U16 A,
21.-22. januar:

HS: Martin Grenvaldt, HoBK

DS: Nadia Harder, BBC

HD: Kasper Nielsen, SSB/Michael
Jorgensen, GSB

DD: Lotte Nergaard, LB/Louise
Hgrmann, GSB

MX: Franciska Hansen,ABC/Eske
Christiansen, DVL

Lystrup, U16 B,

21.-22, januar:

HS: Martin Sgrensen, AlA

DS: Majbritt Lyckhage, KHIF

HD: Jacob Nielsen/Jacob @rtvig, Nr.
Broby

DD: Lise Rodil/Mette Dalsgard, HeBK
MX: Kirstine Alexandersen/Bjarne
Rasmussen, Voel

DVL, U16 B,

21.-22. &anuar:

HS: Frank Skjedt, Neragersminde

DS: Pernille Klamer, Harsholm

HD: Michael T. Maller, Birkerad/Martin
Olsen, Herlufsholm

DD: Stine Ramlyng/Pernille Klamer,
Hersholm

MX: Mette Joost/Michael T. Maller,
Birkerad

Varlese, U16 B,

21.-22. januar:

HS: Jacob Bille, SaBK

DS: Anne Petersen, VB

E'Dé Qnders Bach/Kasper Holst Hansen,
0

DD: Anne Petersen/Camilla Gade
Jensen, VB

Ringsted, U16 B,

14, januar:

HS: Jacob Bille, SaBK

DS: Anne Sofie Jensen, GBC

HD: Kasper Bang Dahl/Mikkel Malling
Olsen, HBC

ggK Stine Petersen/Christina Nielsen,
rsﬁéa Sanne M. Nielsen/Michael Glasdam,

Hjorring, U14 mesterrakke,

21.-22. januar:

HS: Johan Mikkelsen, Randers

DS: Tine Hay, Viby

HD: Morten Hansen/Kasper Kiim Jensen,
Greve

DD: Stine Borgstram, Nyk.F/Pernille
Ammundsen, Lillerad

MX: Helle Nielsen/Morten Hansen, Greve

GUG, U14 A,

21.-22. januar:

HS: Henrik Johansen, Sandefjord

DS: Anne Petersen, Over Jerstal

HD: Rasmus Warberg/Jesper
Christensen, RBK

DD: Anne Gissel/Louise Kendahl, SOBK
%K Tine Enghave, Farum/Mads Nyvold,

SB 50, U14 A+B,
k4.-15. januar:

HS: Mads Hansen, Neestved

DS: Britt Hansen, Sakskabing

HD: Mads Nyvold/Saren Jensen,
Karlslunde

DD: Line S. Pedersen, Herlev/Katja
Lykke Larsen, Greve

MX: Line S. Pedersen, Herlev/Jesper
govgaard. Hvidovre

HS: Carsten Chachah, KBK

DS: Katrine Larsen, KMB

HD: Jacob Reimers/Nicklas Hansen,

Lillergd

DD: Lisbeth Ellebaek,

Stubbekgbing/Michelle Hansen, Horeby

MI)I( S;jsanne Bjerrum/Michael Jensen,
er

Odense, U14 B,

21. januar:

HS: Martin Madsen, Nr. Broby
DS: Marianne Marnow, Vissenbj)erg
HD: Troels Blumensen/Jesper Olsen,
Hvidovre

DD: Marianne Marnow/Christina
Maibom, Vissenbjerg

Grena, U14 B,

21.-22. januar:

HS: Nils Pedersen, AIA

DS: Britt Gissel, Solbjerg

HD: Lasse Mortensen/Jesper
Mortensen, RBK

DD: Christina R. Nielsen/Birgitte H.
Kristensen, HOG

MX: Britt Gissel/Michael Lindberg,
Solbjerg

Amager, U12 mesterrakke,
21.-22. januar:

HS: Sune Gavnholt, Viby

DS: Kamilla @dum, Randers

HD: Carsten Mogensen/Christian
Dalsgaard, GSB

DD: Katja Hedinson, Holbzek/Pernille
Akkermann, HIB

Sazby, U12 B,

21.-22. januar:

HS: Mikkel Lund, Skagen

DS: Kristine Thorsen, Skagen

HD: Mikkel Lund, Skagen/Allan
Kristoffersen, Saeby

DD: Ditte Clausen, Triton/Malene Nabe,
Sofiendal

MX: Malene Nabe/Morten Thomsen,
Sofiendal

Voel KFUM, U12 B,

21.-22. januar:

HS: Peter Madsen, TST79

DS: Stine Lomborg, Ry

HD: Rune Kjeersgaard/Peter Madsen,
TST79

eD:'Stine Lomborg, RY/Karen Nerby,

oel
MX: vy Bjarnskov/Jacob Therkildsen,
Randers

Lillered, UI0 A,

21.-22. januar:

HS: Toke Svendsen, CBK

DS: Louise Rasmussen, BSI

HD: Thomas E. Mortensen, HBK/Mathias
Kjelde, TIF

DD: Louise Rasmussen,BS|/Pernille
Lewinsky, KMB

MX: Maria Nielsen, NBC/Mikkel D.
Larsen, SB50

Frederikshavn, U10 A+B,
l2\l.-22. januar:

HS: Thor Brose, Hejbjerg

DS: Lykke Mgller, Dall-Ferslev

HD: Thor Brose, HBK/Anders Kaiser, LIF
DD: Camilla Serensen/Carina Kristensen,
Skagen

gx; Lykke Maller, DFI/Thor Brose, HBK

HS: Jeppe Frantzen, Beder-Malling
DS: Mille Pjedsted, Skagen
HD: Per Clausen/Peter Jacobsen, Nr.

Brobg

DD: Christinna Pedersen,GUG/Anne Sofie
Stevnhoved, Kongerslev

MX: Anne Sofie Stevnhoved/Rasmus
Pedersen, Kongerslev

INTERNATIONALT:

Japan Open, 25.-29. januar:

HS: Heryanto Arbi, Indonesien

DS: Susi Susanti, Indonesien

HD: Subagja/Mainaky, Indonesien
DD: Ge Fei/Gu Jun, Kina

MX: Marlene Thomsen/Thomas Lund

97



‘Iu RNERINGSPLANS

: 25.-26. februar: 1.-2. april:
| 1.DIVISION: I}l ABNE TURNERINGER: i rietebtrrrS Higrring U12 (B)
4.-5. marts: Brande U13 (mesterraekke)
11. februar: 18.-19. februar: AIA Tranbjerg U12 (B ) KoltHasselager U15 (M)
14.00 Nr. Broby - Hillered Lillergd (elite) SBC Sejiflod U12 (B) Randers U17 (mesterraekke)
14.00 Triton - Lillergd2 Odense (A rakke) Harsholm U14 (B)
15.00 Greve - Holbaek Amager (A reekke) Kolt-Hasselager U14 (B) 8.-9. april:
Hillerad (B reekke) Niva U16 (B raekke) Arhus U18 (treeningssaml.)
m IF Hjorten (C raekke) Randers Real U16 (B)
Ganlgse (D raekke) TST 79 U16 (A rekke) 9.-15. april:
Herning U18 (DM) Nitra, Slovakiet EM ungdom
11. februar: 4.-5. marts: Viby J U18 (A)
15.00 Frederikshavn - Herning2 | Arhus (mesterraekke) 13.-14. april:
17.00 Gentofte2 - Esbjerg SG Tastrup (A-B raekke) 11.-12. marts: Nexg U10 (A raekke)
15.30 Hajbjerg2- Hvidovre2 Branderslev (C-D raekke) Harning U12 (B) Knudsker U12 (A raekke)
15.30 Viby - Lyngby Alholm (D raekke) 18.-19. marts: Hillerad U14-U16 (B raekke)
16.00 Frem/Hellebaek - Middelfart (DM veteran) Kastrup U12 (DM)
Nr. Broby2 Skaelsker U14 (DM) 13.-16. april:
18. -19. marts: Sakskabing U16 (DM) Holland U16 (seks nationers)
Veerlgse (C-D raekke) DVL badminton U12-14 (B)
3. DIVISION: Voel KFUM (D rzekke) Herning U12 (AB) 22.-23. april:
Lindholm U14 (B) Kabenhavn U12 (DM hold)
11. februar: 25.-26. marts: ABC Aalborg U14 (A) Hillerad U14 (DM hold)
15.00 Brgnderslev - Lindholm Hornbzek (D) Glostrup U16 (A reekke) Nr. Broby U16 (DM hold)
15.00 TST 79 - AlA/Tranbjerg
15.15 Arhus - Beder/Malling 15.-16. april: 25.-26. marts:
16.00 Viborg - GUG Ringsted (eegtepar E-V) Skadstrup U12 (B)
14.00 Odense2 - Vejle
15.00 Greve2 - Tarup/Parup 22.-23. april:
15.00 HBK, Roskilde - Lillered3 | Grena (DM veteranhold)
15.80 Humlebaek - Hillerad2
16.00 Ballerup - Drager 29.-30. april:
14.00 SB 50 - KBK, Kbh. Island (NM elite) FARDIGPAKKEDE

15.00 Birkerad - Karlslunde
15.30 Bistykke - Solred
17.15 Amager - Charlottenlund

12.-14. maj:
Hillergd (EM - veteraner)

TRAENINGSLEJRE

| FJERRITSLEV

e~ betingelser
X i et idreets-
12. februar: 18.-19. februar: OOTINE Nied. S
13.00 Odense - Kage Hojbjerg U10 (A), U12 (mester) st o
13.30 Kastrup2- Skovshoved2 | Ry U10,U12,U14 (C raekke) 8 fodbold-
14.00 Randers - Horsens Distykke U12 (A) ety
12.30 Hvidovre - Verlpse Haderslev U12 (B) pladaeci
14.00 Ringsted - Triton2 Sofiendal U12, U16 (B) ét og samme
SB 50 U12 (B raekke) P et
[ 3.DvisION: [ i i
irkerg
Hgrning U14 (B)
12. februar: Svenstrup U14 (B)

13.00 Albertslund - Holbaek?2
14.00 Nykebing F.- TIK Tastrup

Over Jerstal U14 (A)
Gentofte U16 (mesterraekke)

« Traeningstider og spisetider

« Treeningsmodstandere rekvireres

SPORTSHALLER . SVOMMEHAL . MGDELOKALER . KURSUSCENTER
BRONDUMVEJ 14-16 . 9690 FJERRITSLEV . TLF. 9821 11 90 . FAX 9821 2522

13.30 Gladsaxe/Saborg - Hundested U16 (B) planleegges i samarbejde. pa alle niveauer.
Frederikssund Viby J U16 (B) « Alle AV-midler forefindes. « Utallige fritidsmuligheder
Esbjerg SG U16 (A) fom = s sl ;
: | A ! s .rg,l_ '/: TN g R - X "
Ars UT6 (A rekke) e N =
HAN HERRED FRITIDSCENTER




Ted Bates

rke, ejet af Colopl
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Compeed lindrer og ta’r trykket
med det samme.

Compeed Hydro Cure System er et registreret

Alt ved Compeed specialplastre er nyt: Det avancerede, elastiske
materiale. Det naturlige helingsprincip. Og den gjeblikkelige lindring.
Har du én gang behandlet en vabel med Compeed, bruger du aldrig
andet. | samme ojeblik Compeed sidder, oplever du den effektive trykaflastning.
Og hjulpet af det enestdende Hydro Cure System gér vablen straks i gang
med at hele indefra. Compeed specialplaster fas p& apoteket, hos Matas og i
ferende sportsbutikker.

(o) (OMPeed=)()=c >




INTERVIEW

Fens Dall-Hansen,

formand for Jyllands
Badminton Kreds,

er 10. gest i BADMINTONSs
interview-serie

"Ansigt ul Ansigt".

@ansi

ansigt

Af Morten Buckhgj

30

stjysk Badminton Di-
strikt ensker at blive en
selvstendig kreds under

DBF. Det har sat gang i en
storre diskussion om hele den
jyske kreds/distriktsstruktur, for
og imod en nedleggelse af [BK
til fordel for flere selvstzndige
kredse. 30. januar holdt man et
fellesmode.

Hvad blev resultatet

af det mode?

- Vi ndede frem til et arbejds-
grundlag, som vi kan arbejde
videre udfra.

Der nedszttes nu en
arbejdsgruppe, der skal under-
soge om Jylland fremover kan
bestd af ét "niveau", siledes at
man ophaver distrikterne og i
stedet gor dem til selvstendige
kredse.

Der er tale om at inddele
Jylland i to-fire enheder (kred-
se), dog vil det vaere sidan, at
bliver det til noget, ber det ikke
vaere med en fastholdelse af de
eksisterende granser.

Hvorfor ikke det?

- Nu skal vi jo ferst se hvad
arbejdsgruppen kommer frem
tl. Og en eventuel @ndring
skal under alle omstendigheder
til debat pi DBFs arsmode.
Men Senderjysk og Vestjysk vil
have en ny opdeling. SeBD er
for lille og VBD for langstrakt
til at den nuvarende opdeling
vil vaere hensigtsmeassig.

Ved en ny opdeling ber der
tages hensyn til antal af klubber
og forskellige historiske og tra-
ditionsbundne forankringer.

Hvad s med den nuvarende
Jyllands Badminton Kreds?

- I forslaget ligger en ned-
leggelse af JBK. Men vi har
dog talt om at gennemfere en
felles jysk holdturnering, som
jeg forventer treder i kraft uan-
set hvordan opdelingen bliver i
fremtiden. Det vil vare en tur-
nering, hvor distrikts/kreds
grenserne overskrides, idet
yderklubber i distrikterne/kred-
sene altid skal kere langt. Vi

onsker en falles - graenseover-
skridende - jysk holdturnering i
hab om at forhindre klubberne
i at melde sig i DGI, og for at
bevare den i evrigt gode
holdturnering vi har.

Hvem skal "bestyre" den
holdturnering, hvis JBK
nedlzgges?

- Der kan blive tale om at
bevare JBK som en overordnet
instans, selvom jeg tror det bli-
ver svart, hvis det blot er som
arbejdsheste uden en egentlig
politisk indflydelse. Som jeg ser
det, er det et spergsmal om at
bevare JBK eller ga over til ét
"niveau” med selvstendige
kredse.

Jeg ved godt, at ét "niveau”
og store enheder er tidens los-
en, og nogle aktiviteter kraever
store enheder. Men andre akti-
viteter fungerer bedst med sma
enheder, nogle tilfelde helt
lokalt pa byniveau.

Et er hvad du haber - hvad tror
du bliver udgangen pa dette?

- Udfra at alle fire distrikter
siger god for modellen med ét
"niveau”, gir jeg ud fra, at vi
finder en losning i form af en
opsplitning. Det er ikke noget
vi "bare gor", det skal behand-
les pa drsmodet, men meder vi
op og er enige, kan jeg ikke se
noget problem.

Jeg mearker, at DBF maske
ogsd gerne ser at strukturen
@ndres. Jeg kunne forestille
mig, at osse Sjelland f.eks.
kunne opdeles, da der ligesom
i Jylland findes store interesse-
konflikter pd grund af meget
betydelige geografiske forskelle
med store og sméa Kklubber.
Ligesom der er utrolig stor for-
skel pa storrelsesforholdene
kredsene imellem.
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Nogle mennesker er kendt
for deres forhold til biler.

Nogle biler er kendt for
deres forhold til mennesker.

Selv i de mest lykkelige forhold er der en ristko  glede far du ogsa en sikkerhed, som kan matche

for et sammensted i ny og nz. Det gzlder for selv de storste biler. At Opel Corsa samtidig
mennesker. Og for biler. Opel Corsa kan du er en af de mest miljovenlige biler pa markedet,
ikke undga at holde af, nar du forst har provet gor kun gleden endnu storre. Prov den, hvis du
den en enkelt gang. Udover den storste kore-  er bare en smule vild med biler.

Opel Corsa. Sikkert skabt til dig. OPEL <=
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DE AFGORENDE EGENSKABER VED
N BADMINTONKEACHER

HELSTOBTE : - 0g som har stor
G EICHELE betydning for

Yonex ketchere er helstgbte og

computeropbyggede, med lange Y ¥ ketchel'ens hOldbaI"
endelgse grafitfibre hed og dit spil!

(ikke pulverstgbte).
Den grafit, der anvendes i
0 COMPUTEROP-

produktionen, er den samme

grafit, som anvendes ved de BYGGET HOVED.
amerikanske rumfartsprojekter. Ketcherhovedet er
Yonex grafit er ca. 10 gange sa computeropbygget, Det
kostbar, som den mere ordinzre giver brudsikkerhed og
grafit, der almindeligvis bliver ensartet fleksibilitet og
sikrer, at ketcheren

anvendt af andre ketcherproducenter. RHG ATt mangs o

strengninger.

Computer | Indbygget | Computer | Blodt
opbygget | T-stykke t| greb
e © INDBYGGET
T-STYKKE.
Forza ) S X | X Det indbyggede
Wilsan X X X |X T-stykke stabiliserer
Kennex X X XX hovedet mod vridnin-
Prince 4 0 B ger og giver en hgj
Wiwa X| [X]| | X] |X grad af preecision i
= slagene.
© BLODT © COMPUTER-
GREB OPBYGGET SKAFT. | ©
Skaftet er computer-

opbygget, s& vaeggen har
samme tykkelse 1 hele

bendeikkeehed o PRACISION e HOLDBARHED

ensar-

ki el BOLDFOLING e SLAGKRAFT

v Forhandles kun i nedennsvnte butikker/Yonex centre lewn\ HOLNBOM SPORT
SPORTSHYTTEN
PAR1 '3 4.CENTRE: R
- = HORSHOLN RUDRIBNG
MERREK  CRARLOTIENUIND FREDEIIKSYEHK HEDRNTED BRING SPORT O M 08T o
. 0t Ul SORTASTER 0. SPORT SPORTSMANN OSTERGATE D papeen v g o
DRONYINGLL NPRIGLADE G 1 S ¢
LA SPORT, NG TN SPORTSPARTNER -

IRASTCENTREY SORTASTER RODOVRE SLAELSE
JUELSNNE i SRTHASTER SCRTIASTER SIRTSAX

" SPRT& FRITD sty WOTRECIIAONZ RADSISLATGRN? 0

- S VIS CNTRET, OORLSGADE @ e INTRRSIT, VESTEAGADE T RONOE STER

SN L T BT e TR —— ANDESPORT & T w VORDINGBOR:

GLUSTRIP DY SPORSPARTNER (LAIKRESORG ALLE % PR SP0RT A e  HOVEDGATE - SORTHASTER FICKER

PO SRANDSIGADE 354 syt i

7 ‘ PADOREG HANNE
MLD‘DKIBE . SPORT | PADBGRS K8 SPORT, STORE T0RY 10
SPORTHASTRR VANGET 1 TRVEAE ;

ORTEGA) SORTEN

NN aiih ST, TORVBGADE
SPOKTRMASTF, LANGECALE

HORSENS KOLDING
HLUNS P SPOK [NTERSPORT FREDCADE ) NARBKOY

: 0&«3: BANDRRALE A ¥ S
GORLEV 7 SNTERGATE 1§

o) VIR SPURT, ALGADE SRTWASTER
SPORTMASTER, STORELATE 2 IL 1 SPORT NERCU ROBENHAYN N NEXD NG AS

- ADERSLEV CITY SPORT, UGTVES % NEX ST SULNGEAS
BROVST INTEESRAT, STOREAD i RN | NITORTECADE 22
ORNATER INTERSPORT, STURBLAADE % RORDGAN ¥ SPEMAGERGAZE 1 WM_’(
JERY I HADSUND NV SPORT RINGE SUIDGE AS
BREDSTRLT INTERSPURT, BUTIRSIORVE? VESTRREROGUE S AN SPORT, ALCATIE S SINTERGAZE T
OLE 4 SIVRT, BREDGADE 2 HOBENEATN 0 ;
BRONDERSLEY FRRTSEALS SPORTUAS 3N
SPORTUAGASINET SPURTATTER, NGREGALE | TERIA
MGAIE S RIALLEREP ; ROBENEAVY 0
SRTUASTER LIMASHORL, HVIDOVEE WHILE SPORT SEX SR
ALGADE % OSTERGALE | K SPORT HVIDOVREVES ST OSTERBROGADE 120 BREDGADE %




