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M e g e t  le t  s k o , v e n t i le re t  m esh  n y lo n  i f o r f o d ,  p o ls t r e t  
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PRO-SPECS DANMARK
D is t r ib u t io n : P ro - S p e c s  D a n m a r k ,  G r ø n la n d s v e j  8 ,  8 6 6 0  S k a n d e r b o r g

B a g s v æ r d  S p o r t - M a s t e r ,  

F æ r g e m a n n  S p o r t  

B a g s v æ r d  H o v e d g a d e  131 

B a l le r u p  B o  S p o r t  

B a l l e r u p  C e n t r e t  

B il lu n d  S p o r t - M a s t e r  

B u t i k s t o r v e t  

B r a m m in g  S p o r t l a n d  

N ø r r e g a d e  3  

B r a n d e  S p o r t  o g  F r i t i d  

S t o r e g a d e  14 

B r æ d s tr u p  H a n s  P. S p o r t  

B r e d g a d e  3 2  

B r ø n d e r s le v  I n t e r s p o r t  

S t je r n e k r y d s e t  

E b e l t o f t  S p o r t - M a s t e r ,

H . G .  S p o r t ,  A d e l g a d e  5 0  

E s b je rg  S p o r t l a n d  

K o n g e n s g a d e  1 5 - 1 7  

F r e d e r ik s h a v n  C e n t r u m  S p o r t  

D a n m a r k s g a d e  71

F r e d e r ik s h a v n  P e i t e r  S p o r t  

D a n m a r k s g a d e  2 8  

F a b o r g  I n t e r s p o r t  

T o r v e g a d e  1 0  

G la m s b je r g  G . C .  S p o r t  

G la m s b je r g c e n t r e t  

G r e n a  S p o r t - M a s t e r  

L i l l e g a d e  1

G r in d s t e d  B r e m e r  S p o r t  

B o r g e r g a d e  1 2

H e r n in g  M i d t j y s k  S p o r t s m a g a s in  

S ø n d e r g a d e  5 - 7  

H e r n in g  S p o r t - M a s t e r  

Ø s t e r g a d e  2 4  

H ir t s h a ls  S p o r t e n  

N ø r r e g a d e  2 9  

H jø r r in g  G r e e n  S p o r t  

S t r ø m g a d e  1 6  

H o ls t e b r o  S p o r t  o g  F r i t i d  

N ø r r e g a d e  4 8  

H o r s e n s  H a n s  P. S p o r t

S ø n d e r g a d e  3 0  

I k a s t  S p o r t  o g  F r i t i d  

S t r ø g e t  15

K o ld in g  J .L . S p o r t  o g  F r i t i d  

A d e l g a d e  1 6  

K ø b e n h a v n  L e r c h e  S p o r t  

N ø r r e g a d e  3 6 - 3 8  

L e m v ig  S p o r t - M a s t e r ,

K a a e  &  B e v e n s e e ,  V e s t e r g a d e  1 0  

M a r i b o  S p o r t - M a s t e r ,

C a r l s e n  S p o r t ,  Ø s t e r g a d e  18 

N a k s k o v  S p o r t - M a s t e r ,

J a n  S p o r t ,  N y g a d e  1 4  

N y b o r g  C e n t e r  S p o r t  

N ø r r e g a d e  1 0  

O d d e r  I b  S p o r t  

R o s e n g a d e  4 1  

O d e n s e  C e n t e r  S p o r t  

C e n t e r  Ø s t

O d e n s e  C e n t e r  S p o r t  

R o s e n g å r d s c e n t r e t

O d e n s e  S p o r t  S h o p  

K o n g e n s g a d e  6 1  

P a d b o r g  S p o r t  1 

T o r v e g a d e  1 0  

R a n d e r s  S p o r t - M a s t e r ,

C i t y  S p o r t ,  T ø r v e b r y g g e n  1 2 -1 4  

R in g s t e d  C e n t r u m  S p o r t  

L i l l e t o r v

R in g s te d  S p o r t - M a s t e r  

N ø r r e t o r v  3 9 - 4 1  

R o s k ild e  H o lm b o m  S p o r t  

K a r e n  O i d s d a t t e r s  S t r æ d e  4  

R ø n d e  S p o r t  o g  F r i t i d  

H o v e d g a d e n  2 7  A  

S i lk e b o r g  B ø g i ld  S p o r t  

V e s t e r g a d e  1 /

S i lk e b o r g  F r a n k  S p o r t  

T v æ r g a d e  1 6

S k a n d e r b o r g  S p o r t - M a s t e r ,  

L y k k e g å r d ,  A d e l g a d e  1 2 3  

S k iv e  I n t e r s p o r t

Ø s t e r g a d e  4  

S v e n b o r g  S p o r t - M a s t e r ,  

L . M .  S p o r t ,  K a t t e s u n d e t  1 0  

S æ b y  P e i t e r  S p o r t  

V e s t e r g a d e  2 3  

S ø b o r g  S p o r t - M a s t e r ,

B r is t o l  S p o r t  

S ø b o r g  H o v e d g a d e  1 0 4  

S ø n d e r b o r g  D in  S p o r t  

P e r le g a d e  4 4  

T h is te d  I n t e r s p o r t  

V e s t e r g a d e  8  

T ø n d e r  I n t e r s p o r t  

K o g a d e  5

V a l b y  S p o r t - M a s t e r ,

T o f t  S p o r t ,  T o f t e g å r d s a l l e  2 7  

V a r d e  J . M .  S p o r t  

K r æ m m e r g a d e  9  

V e je n  I n t e r s p o r t  

N ø r r e g a d e  / 2  

V e j l e  V e j l e  S p o r t

S ø n d e r g a d e  1 5  

V i b o r g  T ip  T o p  S p o r t  

S e t. M a t h i a s  M a r k e d  

V o je n s  I n t e r s p o r t  

V e s t e r g a d e  1 5  

V o r d in g b o r g  S p o r t - M a s t e r ,  

K ic k e r  S p o r t ,  R å d h u s t o r v e t  

Å b y b r o  S p o r t - M a s t e r  

V e s t e r g a d e  3  

Å lb o r g  P e te r  S p o r t  

B o u le v a r d e n  1 -5  

Å lb o r g  S p o r t - T im e  

B i s p e n g a d e  1 5  

Å r h u s  I b  S p o r t  

F r e d e r i k s a l l e  4 3  

Å r h u s  V e r g o  S p o r t  

S e t. C le m e n s s t r æ d e  1 0  

A rs T o r b e n  S p o r t  

H im m e r l a n d s g a d e  5 3



B A D M I N T O N

B A D M IN TO N  er D B F ’s offi ­

cielle organ, men m eninger 
der kom m er til udtryk  i b la ­

de t, behøver ikke nødvendig ­
vis at give udtryk for forbun ­

dets mening.

Udgives af:

B jørn D anielsen 
Postbox 281 

9900 Frederikshavn 
Tlf. 08 43 00 92 

eller 08 42 29 41

D ansk B adm inton Forbund, 
Idræ ttens Flus,

Brøndby Stadion 20,
2605 Brøndby 
Tlf. 02 45 55 55

R edaktion:

FI.C. M øller (ansvarsh.) 

Teglstrupvej 24 B 

2100 K øbenhavn 0 .
Tlf. 01 29 02 38 

(m ellem  kl. 12 og 16)

Lise Kissmeyer 

H olsteinsborgvej 17 2. th. 
2720 Vanløse 
Tlf. 01 74 18 21 

H enning Just 

Ø stergade 10 E 
7800 Skive 

Tlf. 07 52 18 20

B jørn D anielsen 

Preben Søborg (foto)

M artin G uld (foto)

A nnoncer og abonnem enter:
H envendelse til 

R edak tionskon to ret 
Postbox 281 

9900 Frederikshavn 
Tlf. 08 43 00 92

Bjørn D anielsen 
Tlf. 08 42 29 41 

Lars Frost 

Tlf. 08 43 99 34

Tryk:

N ordtryk, Frederikshavn 

A bonnem ent

på »Badm inton«: 150,- kr. pr. 
år e ller 16,50 kr. i løssalg.

--------------- B A D M IN T O N  — -----------------------------------------

HVA’ MED LIDT 
N Y T Æ N K N IN G ?

I  m a n g e  å r  h a r  s e n io r -  o g  u n g ­

d o m s s p i l le u d v a lg e t  i D a n s k  

B a d m i n to n  F o r b u n d  f o r d e l t  

å b n e  s tæ v n e r  e f t e r  a n s ø g n in g e r  

f r a  k lu b b e r n e  — s t o r t  s e t  p å  

k lu b b e r n e s  p ræ m is s e r .

E f t e r h å n d e n  s o m  a n ta l l e t  a f  

å b n e  tu r n e r i n g e r  s t e g ,  — a le n e  

i 1 9 8 8 /8 9  281 tu r n e r in g e r ,  — e r  

d e r  d u k k e t  f o r s k e l l ig e  p r o b l e ­

m e r  o p .

D B F s  h o v e d s p o n s o r  S D S  

h a r  ø n s k e t  a t  v æ re  m e d  t i l  a lle  

u n g d o m s m e s t e r r æ k k e t u r n e r i n -  

g e r. D e t  h a r  s k a b t  p r o b l e m e r  

m e d  k lu b b e r ,  s o m  h a r  a n d r e  

p e n g e in s t i tu t s p o n s o r e r .  E n  s t a ­

d ig  t i d l i g e r e  a n s ø g n in g s f r i s t ,  

n u  2 0 . o k t o b e r  1988  f o r  e v e n tu ­

e l t  a t  f å  e n  t u r n e r in g  i 1 9 90 , g ø r  

a t  m a n g e  k lu b b e r  ik k e  n å r  a t 

p la n læ g g e  d e n  e n e  s æ s o n , f ø r  

d e n  n æ s te  e r  i g a n g .  F l e r e  o g  

f l e r e  k lu b b e r  s p e k u l e r e r  i å b n e  

s tæ v n e r  s o m  in d tæ g ts k i ld e ,  s å ­

l e d e s  a t  s t a r tg e b y r e t  b l iv e r  u r i ­

m e l ig t  h ø j t .  D e n n e  ø k o n o m i ­

s k e  in t e r e s s e ,  g ø r  a t  f l e r e  o g  

f l e r e  k lu b b e r  s ø g e r  å b n e  s tæ v ­

n e r  m e d  d e r a f  f ø lg e n d e  k a o s  

m e d  s æ s o n p la n læ g n ig e n .

D e t  e r  n æ v n t  t i d l i g e r e ,  o g  

S U -  o g  U S U f o lk  h a r  u d t r y k t  

s y m p a t i  f o r  æ n d r in g e r ,  m e n  d e r  

s k e r  b a r e  ik k e  n o g e t .  H V O R ­

F O R ? ? ?

I d e e n  e r  e l l e r s  e n k e l ,  d e n  

p r a k t i s e r e s  r u n d t  i l a n d e t  a f  

k r e d s e  o g  d is t r i k te r ,  o g  ly d e r  i 

a l s in  e n k e lh e d  s å le d e s :

S U  o g  U S U  p la n læ g g e r  s æ s o ­
n e n .

P å  f ø lg e n d e  m å d e :

1. S U  f a s t læ g g e r  h v o r  m a n g e  

E l i t e ,  m e s te r - ,  A - ,  B - ,  C ,-  

o g  D - r æ k k e  tu r n e r i n g e r  (o g  

ø v r ig e )  d e  ø n s k e r  i d e n  k o m ­

m e n d e  s æ s o n . U S U  fa s t læ g ­

g e r  h v o r  m a n g e  Y n g l in g e  M  

o g  A ,  J u n i o r  M , A  o g  B , 

P u s l in g e  M , A  o g  B ,  m in i ­

p u s l in g e  M  o g  A  s a m t  m i-  

k r o t u r n e r i n g e r  d e  ø n s k e r  

f o r  d e n  k o m m e n d e  s æ s o n .

2 . N å r  D H - r u n d e r n e  e r  f a s t ­

l a g t  fa s t læ g g e s  w e e k - e n d s  

f o r  å b n e  tu r n e r in g e r .

3 . S U  o g  U S U  f a s t s æ t t e r  p r o ­

p o s i t i o n e r  h e r u n d e r  s t a r t  

i n d s k u d ,  s p o n s o r e r ,  p r æ ­

m ie r  m .m .

4 . A L L E  k lu b b e r  k a n  s å  a n ­

s ø g e  o m  e t  s tæ v n e  p å  b a g ­

g r u n d  a f  g iv n e  b e t in g e ls e r .

D e t  b e ty d e r ,  a t  k lu b b e r n e  

k e n d e r  a l le  b e t in g e l s e r  i n d e n  

d e  f å r  e t  s tæ v n e . D e t  b e ty d e r  

o g s å  a t  D B F  k u n n e  sæ lg e  a lle  

E l i t e  s tæ v n e r  til e n  s p o n s o r ,  

a l le  A - s tæ v n e r  t i l  e n  a n d e n  

s p o n s o r  osv. O g  a lle  v id s te  f r a  

s t a r t e n  a f  s æ s o n e n  a t  S D S  h a v ­

d e  a l le  u n g d o m s m e s te r r æ k k e  

tu r n e r in g e r .

R e s u l t a t e t  e r ,  a t  a l le  k lu b b e r  

v e d  p å  h v i lk e  b e t in g e l s e r  d e  s ø ­

g e r ,  p å  h v i lk e  d a g e  o g  t i l  h v i l ­

k e n  ø k o n o m i .

N å r  e n  k lu b  s å  i m a j m å n e d  

f å r  s æ s o n p la n e n ,  s å  h a r  k lu b ­

b e n  g o d  t i d  t i l  a t  f in d e  e v e n tu ­

e l l e  a n n o n c ø r e r  t i l  p r o g r a m ­

m e t ,  s å le d e s  a t  k lu b b e n  o g s å  

h a r  m u l ig h e d  f o r  a t  t j e n e  e n  

s k i l l in g .

E n  s å d a n  p la n læ g n in g  v il 

g a v n e  o g  a n im e r e  l a n g t  f l e r e  

k lu b b e r ,  e n d  t i l f æ ld e t  h a r  v æ re t  

d e  s id s te  m a n g e  å r ,  t i l  a t  la v e  e n  

g o d  tu r n e r in g  ti l  g a v n  f o r  k lu b ­

b e r n e ,  s p i l l e r n e ,  m e n  s å  s a n d e ­
lig  o g s å  f o r  D B F .

E n s  r e tn in g s l in ie r ,  o g  la v t  

s t a r tk o n t in g e n t  b e ty d e r ,  a t  

e n d n u  f l e r e  k lu b b e r  f å r  r å d  til 

a t  s e n d e  e n d n u  f l e r e  s p i l l e r e  u d  

t i l  å b n e  tu r n e r in g e r .  I  s id s te  

e n d e  til g a v n  f o r  d a n s k  b a d m i n ­
t o n .

E r  d e t  f o r  s v æ r t?  K o m m e n t a ­

r e r  o g  r e a k t i o n e r  m o d ta g e s  

g e r n e  h e r  i b la d e t s  s p a l te r .

bd
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D an m arks  Thom as C u p - og U b er C up landshold 1 9 8 8
Ø v e rs t fra  v en s tre : H en rik  Svarrer, M a x  G a n d ru p , J e n s  P e te r  N ierhoff, J a n  P a u lse n , Ib  F re d e r ik se n , T h o m a s  
L u n d  o g  M o rten  F ro s t. I m id te n  f ra  v e n s tre : L a n d s træ n e r  S te e n  D . S ø ren sen , K irs te n  L a rse n , T o rb en  C arlsen , 
S teen  F la d b e rg , L o tte  O lsen  o g  t r æ n e r  P oul K old. N e d e rs t  f ra  v e n s tre : D o rte  K jæ r, P ern ille  N e d e rg a a rd , 
C h ris tin a  B ostofte , G re th e  M o g e n se n , G itte  P a u lse n , C h arlo tte  H a tte n s  o g  N e ttie  N ie lsen .

slår et ordentligt slag 
for dansk badminton

D anm arks største idrætsgren har fået danskernes fore­
trukne pengeinstitut i baghånden.

Landshold, klubber og ungdommen nyder alle godt af 
makkerskabet med SDS. Det har allerede givet store re ­
sultater, og forventningerne til fremtiden er endnu større.

Det er en stæ rk double, der er på banen med nye, spæ n ­
dende aktiviteter for dansk badminton.

0 s d s

en stærk 
double

i



B A D M IN T O N

H O LD TU R N E R IN G E N :

KLUBBERNE STÅR I 
EN BRYDNINGSTID

A f  H enn in g Just 

L ic e n s s p i l le rn e s  t i l b a g e v e n d e n  

til h o ld t u r n e r i n g e n  f o r  e t  å r  s i ­

d e n  v e n d te  f o r  a lv o r  o p  o g  n e d  

p å  s t y r k e f o r h o ld e t  m e l le m  

k lu b b e r n e  i D B F ’s h o l d t u r n e ­

r in g . F o r  i m o d s æ tn in g  ti l  f o r  å r  

t i lb a g e  e r  t e n d e n s e n  n u  d e n ,  a t  

d e  d y g t ig s te  s p i l l e r e  s p r e d e s  u d  

P å  m a n g e  f o r s k e l l ig e  k lu b b e r .

A lt  e f t e r  h v o r  d e r  e r  f l e s t  f r y n ­

s e g o d e r  a t  h e n t e .

D e n  u d v ik l in g ,  s o m  m a n  k a n  

s y n e s  o m  e l l e r  b e k la g e ,  f o r t s æ t ­

t e r  i d e n  k o m m e n d e  s æ s o n , 

h v o r  d e r  ig e n  e r  s k e t  m a n g e  r o ­

k e r in g e r  a f  s p i l l e r e  m e l le m  

k lu b b e r n e .  I  f ø r s te  d iv is io n  e r  

d e  t o  n y o p r y k k e r e  K a s t r u p  o g  

G re v e  e k s e m p le r  p å  h v e r  s i t  

y d e r p u n k t  i d e n  n y e  u d v ik l in g .

A m a g e r - k lu b b e n  e r  — s o m  

t id l ig e r e  o m t a l t  i » B a d m in to n «

~~ u d e  p å  a t  b l iv e  f o r  b a d m i n ­

t o n s p i l le t ,  h v a d  B r ø n d b y  e r  f o r  

d a n s k  f o d b o ld .  E n  s e r iø s  k lu b ,  

d e r  m e d  p e n g e  o g  g o d e  t i lb u d  

s a m le r  d e  g o d e  s p i l l e r e  h o s  s ig .

O g  d e n  p o l i t i k  h a r  d a  o g s å  i å r  

fø r t  t i l ,  a t  n y o p r y k k e r n e  k a n  

n tø n s t r e  f e m  n y e  to p n a v n e  p å  

f ø r s te h o ld e t .  O g  b e j l e r  ti l  t o p p ­

la c e r in g  i 1. div.

I  G r e v e  d e r i m o d  s a g d e  e n  

d e l  a f  k lu b b e n s  m o t io n i s t e r  n e j

t i l ,  a t  p e n g e n e  s k a l  b r u g e s  p å  

» s p i l le r -k ø b « ,  s å  h e r  b le v  d e n  

s id d e n d e  b e s ty r e l s e  s m id t  p å  

p o r t e n .  O g  s å  m å  k lu b b e n  f o r ­

m e n t l i g  s e  e n  r e t u r b i l l e t  t i l  2 . 

d iv is io n  i ø jn e n e .

M e n  o g s å  læ n g e re  n e d e  i r æ k ­

k e r n e ,  s l å r  u d v ik l in g e n  ig e n ­

n e m  p å  g o d t  o g  o n d t .  N o g le  

k lu b b e r  s a t s e r  p å  e t  e n k e l t  t o p ­

n a v n  s o m  s p i l l e n d e  t r æ n e r  — 

s o m  f o r  e k s e m p e l  T å s t r u p  i 3 . 

d iv i s io n ,  d e r  h a r  k ø b t  M o r te n  

S v a r r e r  f r a  H v id o v r e  -  m e n s

a n d r e  v æ lg e r  a t  b r u g e  p e n g e n e  

p å  a t  u d v ik le  k lu b b e n s  u n g ­

d o m s a f d e l in g  o g  b l iv e  s e lv fo r ­

s y n e n d e  m e d  s p i l l e r e .  I  H e l ­

s in g e  h a r  m a n  v a lg t  d e n  s id s te  

u d v e j , e f t e r  a t  m a n  s id s te  å r  s a t ­

s e d e  s t o r t  v e d  a t  » k ø b e «  k lu b ­

b e n s  t i d l i g e r e  t o p s p i l l e r  P o u l 

E r ik  H ø y e r  t i lb a g e  f r a  G e n t o f ­

t e .  D e n  n o r d s jæ l l a n d s k e  k lu b  

b le v  im id l e r t id  k u n  n u m m e r  t o ,  

o g  n u  h a r  m a n  b e s l u t t e t  s ig  t i l  a t  

s a d l e  o m  o g  a r b e j d e  m e r e  

l a n g s ig te t .

» B a d m in to n «  h a r  t a l t  m e d  

e n  s t o r  d e l  a f  k lu b b e r n e  i d iv is i ­

o n e r n e  o g  D a n m a r k s s e r i e n ,  o g  

d e  g iv e r  i d e  f ø lg e n d e  d e r e s  b u d  

p å  d e n  k o m m e n d e  s æ s o n . T a ­

g e t  u n d e r  é t  u d t r y k k e r  k l u b ­

b e r n e  s t o r  t i l f r e d s h e d  m e d  d e n  

n y e  tu r n e r in g s f o r m  m e d  s l u t ­

s p i l  o m  o p -  o g  n e d r y k n in g .

D e t  g iv e r  f l e r e  k a m p e ,  h v o r  

d e r  e r  n o g e t  p å  s p il o g  s k æ r p e r  

o g s å  in t e r e s s e n  h o s  t i l s k u e r n e  

l y d e r  d e t  f r a  a l le  d e le  a f  l a n d e t .

1 .  D I V I S I O N 2 .  D I V I S I O N 2 .  D I V I S I O N

p u l j e  1

1 9 8 8 : T i d : 1 9 8 8 : D a t o : T i d : 1 9 8 8 : D a t o : T i d :

2 5 . 9 . 1 3 .1 5 2 4 . - 2 5 .  s e p t e m b e r : K a r l s l u n d e - N r .  B r o b y  . . ■ ■2 4 . 9 . 1 5 . 0 0 2 4 . - 2 5 .  s e p t e m b e r : Ø l s t y k k e - H e r n i n g ................... . 2 4 . 9 . 1 5 . 3 0

2 5 . 9 . 1 2 .1 5 S l a g e l s e - O d e n s e ........................... F r e d e r i k s h a v n - E s b j e r g  . . . . 2 4 . 9 . 1 5 . 0 0

2 0 . 9 . 1 8 . 3 0 H o r s e n s - K B K .  K ø b e n h a v n  . 2 4 . 9 . L i l l e r ø d - T r i t o n  2 ....................... . 2 4 . 9 . 1 7 .0 0

H ø j b j e r g - S k o v s h o v e d  . . . . 2 5 . 9 . 1 4 . 0 0 K ø g e - H ø j b j e r g  2 ........................... 2 4 . 9 . V æ r l ø s e - B a l l e r u p  ................... . 2 4 . 9 . 1 5 . 0 0

4 .  o k t o b e r : 4 . 1 0 . 1 9 . 0 0 8 . -  9 .  o k t o b e r : N r .  B r o b y - S l a g e l s e  ................... 8 . 1 0 . 1 5 . 0 0 8 . -  9 .  o k t o b e r : H e r n i n g - F r e d e r i k s h a v n  . . . 8 . 1 0 1 4 . 0 0

4 . 1 0 . 1 8 . 0 0 O d e n s e - K a r l s l u n d e  ................... E s b j e r g - Ø l s t y k k e  ................... . 9 . 1 0 . 1 3 . 0 0

4 . 1 0 . 1 8 .3 0 K B K ,  K ø b e n h a v n - K ø g e  . . . T r i t o n  2 - V æ r l ø s e ....................... . 8 . 1 0 . 1 4 .3 0

H ø j b j e r g - L i l l e r ø d ................... 4 . 1 0 . 1 8 . 3 0 H ø j b j e r g  2 -  H o r s e n s ................... B a l l e r u p - L i l l e r ø d  2  ................ . 8 . 1 0 1 5 . 0 0

3 0 . 1 0 . 1 3 . 1 5 . O d e n s e - N r .  B r o b y ....................... 3 0 . 1 0 . 1 3 . 0 0 2 9 . - 3 0 .  o k t o b e r : E s b j e r g - H e r n i n g ....................... . 3 0 . 1 0 . 1 3 . 0 0

3 0 . 1 0 . 1 2 . 1 5 S l a g e l s e - K a r l s l u n d e ................... F r e d e r i k s h a v n - Ø l s t v k k e  . . . 2 9 . 1 0 . 1 6 . 0 0

2 9 . 1 0 . 1 5 . 3 0
H ø j b j e r g  2 - K B K .  K ø b e n h a v n  ¿ y . i u . B a l l e r u p - T r i t o n  2  ................... . 2 9 . 1 0 . 1 5 . 0 0

H v i d o v r e - H ø j b j e r g  ............... 3 0 . 1 0 . 1 2 . 1 5 K ø g e - H o r s e n s  .............................. V æ r l ø s e - L i l l e r ø d  2 ................... . 2 9 . 1 0 . 1 5 . 0 0

1 3 . 1 1 . 1 2 . 1 5 1 2 . - 1 3 .  n o v e m b e r : N r .  B r o b y - K B K ,  K ø b e n h a v n 1 2 . 1 1 . 1 5 . 0 0 1 2 . - 1 3 .  n o v e m b e r : H e r n i n g - T r i t o n  2 ....................... . 1 2 . 1 1 . 1 4 . 0 0

1 2 . 1 1 . 1 3 . 3 0 K a r l s l u n d e - H ø j b j e r g  2  . . . . 1 5 . 0 0 Ø l s t y k k e - B a l l c r u p ................... . 1 2 . 1 1 . 1 5 . 3 0

1 3 . 1 1 . 1 4 . 0 0 H o r s e n s - O d e n s e ........................... L i l l e r ø d  2 - E s b j e r g ................... . 1 3 . 1 1 . 1 5 . 0 0

H ø j b j e r g - K a s t r u p  ................... 1 3 . 1 1 . 1 4 . 0 0 K ø g e - S l a g e l s e  ............................... V æ r l ø s e - F r e d e r i k s h a v n  . . . . 1 2 . 1 1 . 1 5 . 0 0

2 2 . 1 1 . 1 7 . 3 0 1 0 . - 1 1 .  d e c e m b e r : H o r s e n s - N r .  B r o b y  ................... 1 0 . 1 2 . 1 4 . 3 0 1 0 . - 1 1 .  d e c e m b e r L i l l e r ø d  2 - H e r n i n g  ............... . 1 0 . 1 2 . 1 3 . 3 0

2 2 . 1 1 . 1 8 . 0 0 O d e n s e - H ø j b j e r g  2  ................... 1 3 . 0 0 E s b j e r g - B a l l e r u p ....................... . 1 1 . 1 2 . 1 3 . 3 0

2 2 . 1 1 . 1 8 . 0 0 K a r l s l u n d e - K ø g e ....................... 1 0 . 1 2 . 1 5 . 0 0 Ø l s t v k k e - V æ r l ø s e ................... . 1 0 . 1 2 . 1 5 . 3 0

L i l l e r ø d - S k o v s h o v e d  . . . . 2 0 . 1 1 . 1 8 . 3 0 K B K ,  K ø b e n h a v n - S l a g e l s e 1 0 . 1 2 . 1 5 . 3 0 T r i t o n  2 - F r e d e r i k s h a v n  . . . . 1 0 . 1 2 . 1 6 . 0 0

1 0 . 1 2 . 1 5 . 0 0 1 9 8 9 : 1 9 8 9 :

1 1 . 1 2 . 1 4 . 0 0 7 . -  8 .  j a n u a r : K B K ,  K ø b e n h a v n - K a r l s l u n d e 7 . 1 . 1 5 . 3 0 7 . -  8 .  j a n u a r : T r i t o n  2 - 0 1 s t v k k e  ................... . 8 . 1 . 1 3 . 0 0

1 1 . 1 2 . 1 2 . 1 5 . K ø g e - O d e n s e ............................... 7 . 1 . 1 5 . 0 0 V æ r l ø s e - E s b j e r g ....................... . 7 . 1 . 1 5 . 0 0

1 0 . 1 2 . 1 5 . 3 0 . S l a g e l s e - H o r s e n s ....................... 7 . 1 . 1 4 . 0 0 F r e d e r i k s h a v n - L i l l e r ø d  2  . . . 7 . 1 . 1 5 . 0 0

1 9 8 9 :
H ø j b j e r g  2 - N r .  B r o b y  . . . . 7 . 1 . 1 5 . 3 0 B a l l e r u p - H e r n i n g ................... .  7 . 1 . 1 5 . 0 0

2 8 . - 2 9 .  j a n u a r : 2 9 . 1 . 1 3 . 1 5 2 8 . - 2 9 .  j a n u a r : N r .  B r o b y - K ø g e  ....................... 2 8 . 1 . 1 5 . 0 0 2 8 . - 2 9 .  j a n u a r : H e r n i n g - V æ r l ø s e  ................... . 2 9 . 1 . 1 2 . 3 0

2 9 . 1 . 1 3 . 3 0 K a r l s l u n d e - H o r s e n s ............... 2 8 . 1 . 1 5 . 0 0 Ø l s t v k k e - L i l l e r ø d  2 ............... . 2 8 . 1 . 1 5 . 3 0

2 8 . 1 . 1 3 . 3 0 O d e n s e - K B K ,  K ø b e n h a v n 2 9 . 1 . 1 3 . 0 0 E s b j e r g - T r i t o n  2 ....................... . 2 9 . 1 . 1 3 . 0 0

K a s t r u p - S k o v s h o v e d  . . . . 2 8 . 1 . 1 5 . 3 0 S l a g e l s e - H ø j b j e r g  2  ............... 2 8 . 1 . 1 6 . 0 0 F r e d e r i k s h a v n - B a l l e r u p  . . . 2 8 . 1 . 1 5 . 0 0

S l u t s p i l ,  3  r u n d e r S l u t s p i l ,  3  r u n d e r S l u t s p i l ,  3  r u n d e r

2 -  f e b r u a r : S L U T S P I L 1 1 . - 1 2 .  f e b r u a r : S L U T S P I L 1 1 . - 1 2 .  f e b r u a r : S L U T S P I L

2 5 . - 2 6 .  f e b r u a r : S L U T S P I L 2 5 . - 2 6 .  f e b r u a r : S L U T S P I L 2 5 . - 2 6 .  f e b r u a r : S L U T S P I L

'  • m a r t s : S L U T S P I L 1 1 . - 1 2 .  m a r t s : S L U T S P I L 1 1 . - 1 2 .  m a r t s : S L U T S P I L

5



B A D M IN T O N

M A N G E  FA VO RITTER T IL  D M -G U LD E T:

KASTRUPS SAMMENBRAGTE 
FLOK ER »DARK HORSE«

Charlotte Madsen / Lotte Olsen  tidligere Lillerød/ Greve nu KM B .

A f  Lise Kissm eyer  
M e d  t i lg a n g  a f  e t  h a lv t  n y t  

f ø r s te h o l d  i f o r m  a f  s tæ r k e  

n a v n e  s o m  T h o m a s  L u n d  o g  

M a x  G a n d r u p  f r a  H e r n in g ,  

L o t t e  O ls e n  f r a  G r e v e ,  L i s b e t  

S tu e r - L a u r id s e n ,  G e n t o f t e  o g  

L i l le r ø d s  C h a r lo t t e  M a d s e n  v il 

n y o p r y k k e r n e  f r a  d e n  a m b i t i ­

ø s e  A m a g e r - k lu b ,  K a s t r u p  

b l iv e  f u lg t  m e d  in t e r e s s e  i d e n  

n y e  s æ s o n .

O g  n o g le  a f  k lu b b e r n e  i 

f ø r s t e  d iv is io n  h a r  d a  o g s å  d e n  

s a m m e n b r a g te  f lo k  s o m  f a v o ­

r i t t e r ,  n å r  a s p i r a n t e r  ti l  D M -  

g u ld e t  s k a l  u d p e g e s  h e r  f ø r  sæ ­

s o n e n .  M e n  f l e r e  a n d r e  b u d  

b r in g e s  p å  b a n e  i e n  1. d iv is io n ,  

d e r  n æ p p e  t id l ig e r e  h a r  v æ re t  

s å  å b e n  s o m  i å r. F a k t i s k  n æ v ­

n e s  h e le  sy v  a f  d e  o t t e  h o ld  i 

r æ k k e n  s o m  m u l ig e  k a n d id a t e r  

v e d  d e n  r u n d s p ø r g e ,  s o m  

» B a d m in to n «  h a r  f o r e t a g e t  f ø r  

s æ s o n e n s  s t a r t .

F o r m e n t l ig  b l iv e r  d e t  d e r f o r  

s p o r te n s  s m å ,  f a r v e r ig e  o g  u fo r ­

u d s ig e l ig e  f in e s s e r ,  d e r  b l iv e r  

u d s la g s g iv e n d e .  S o m  s k a d e r ,  

d a g s f o r m ,  h e ld  o g  » tu r  i d e n « .  

H v o r  m a n g e  n e r v e p i r r e n d e  

tæ t te  7 - 6 - k a m p e ,  d e r  k o m m e r  

t i l  a t  s k i l le  d e  b e d s t e  f r a  d e  

n æ s tb e d s te .

G R E V E  » D Ø M M E S «  

T IL  N E D T U R

D e r im o d  e r  k lu b b e r n e  i d iv is i ­

o n e n  h e l t  e n ig e  o m  é n  t in g .  A t  

d e n  a n d e n  o p r y k k e r  f r a  2 . d iv i ­

s io n ,  G r e v e  e r  » d ø m t«  t i l  e t  

k o r t  o p h o ld  i d e n  b e d s t e  r æ k ­

k e .  S e lv  G r e v e  v u r d e r e r ,  a t  

m a n  ik k e  k a n  h o ld e  s k a n s e n ,  

e f t e r  a t  k lu b b e n s  m o t io n s s p i l ­

l e r e  h a r  g jo r t  o p r ø r  m o d  le d e l ­

s e n s  p l a n e r  o m  a t  » k ø b e «  s p i l ­

l e r e  t i l  f ø r s t e h o l d e t .  D e  p l a n e r  

k o s t e d e  d e n  h id t id ig e  b e s t y ­

r e l s e  » h o v e d e r n e «  o g  e n  n y  

k o m  t i l ,  s o m  e r  i b e d r e  o v e r e n s ­

s t e m m e ls e  m e d  d e n  » g a m le «  

a m a t ø r l in j e .  M e n  é t  e r ,  a t  d e  

f r e m d a d s t r æ b e n d e  a m a g e r k a -  

n e r e  e r  f a v o r i t t e r  p å  p a p i r e t .  

F ø r s t  n å r  s p i l l e t  g å r  ig a n g ,  f å r  

m a n  s e ,  o m  h o ld å n d e n  k a n

o v e r l e v e .  D e r  s k a l  ik k e  m a n g e  

s k a d e r  t i l  a t  v æ lte  e t  h o ld ,  o g  

k a n  d e  ø k o n o m is k e  lø f t e r  o g  

d e t  s t o r e  b u d g e t ,  s o m  K a s t r u p  

o p e r e r e r  m e d ,  h o ld e ?

L y d e r  d e t  f r a  f l e r e  a f  l e d e r n e  

i d e  k o n k u r r e r e n d e  k lu b b e r  i 

d e n  b e d s t e  r æ k k e ,  s o m  e r  m e ­

g e t  tv iv le n d e  o v e r  fo r ,  o m  » K a -  

s t r u p m o d e l le n «  h a r  e n  f r e m t id  

i d a n s k  b a d m i n to n .

S å le d e s  m e n e r  P e t e r  L o c h t  

f r a  H ø jb je r g  s l e t  ik k e ,  a t  d e r  e r  

b a s is  f o r  s å d a n  e n  ø k o n o m is k  

s a t s n in g  i b a d m i n to n s p o r t e n .  

D e t  e r  d e r  s i m p e l th e n  ik k e  n o k  

p r e s s e o m t a le  i f j e r b o ld e n  ti l .

S e lv  o m  d e n  n y e  s i tu a t io n  

m e d  e n  k o n k u r r e r e n d e  k a n a l  

t i l  D a n m a r k s  R a d io  p å  læ n g e re  

s ig t  k a n  g iv e  k lu b b e r n e  n y e  

f r e m t id s - p e r s p e k t iv e r .

S a m t id ig  p å p e g e r  P e t e r  

L o c h t ,  a t  s e lv  o m  d e t  s k u l le  ly k ­

k e s  a t  f å  f l e r e  p e n g e  i to p - b a d ­

m i n to n ,  s å  v il d e t  ik k e  a u to m a ­

t i s k  m e d f ø r e  f r y d  o g  g a m m e n .

D e t  v il g iv e  a n d r e ,  g r u n d læ g ­

g e n d e  p r o b le m e r .  H v o r d a n  

s k a l  m a n  f in d e  f r iv il l ig e  l e d e r e ,  

d e r  f o r t s a t  v il g ø r e  d e t  s to r e  

s ty k k e  a r b e j d e ,  d e r  e r  p å k r æ ­

v e t .  B å d e  in d e n f o r  e l i te n s  

f ø r s te  d iv i s io n ,  m e n  s å  s a n d e l ig  

o g s å  i n d e n f o r  d e t  g ru n d læ g ­

g e n d e  u n g d o m s a r b e jd e ?

N å r  k lu b b e n  s a m tid ig  b e t a ­

l e r  s p i l l e r n e  s t o r e  g a g e r  b lo t  f o r  

a t  s t i l le  o p  t i l  k a m p e n e  i t u r n e ­

r in g e n ?

O g  s å  e r  v i t i lb a g e  v e d  p r o ­

b l e m a t i k k e n ,  s o m  m o t io n i -  

s t e r n e  i G r e v e  a l t s å  g jo r d e  o p ­

r ø r  im o d  v e d  a t  f y r e  le d e l s e n .

H V A D  V IL  

D IV IS IO N S ­
F O R E N IN G E N

E n  a n d e n  u k e n d t  f a k t o r  e r  d e n  

n y e  d iv i s io n s f o r e n in g ,  d e r  e r  

d a n n e t  a f  d e  o t t e  f ø r s t e  d iv i ­

s i o n s h o ld  p lu s  d e  t o  n e d r y k k e ­

r e ,  s o m  g e r n e  s k u l le  s ik r e  a t  

p e n g e p r æ m i e r n e  b l iv e r  f o r d e l t  

jæ v n t  o v e r  h e l e  d iv i s io n e n ,  så  

d e r  ik k e  b l iv e r  ø k o n o m is k  b a ­

s is  f o r  a t  k ø b e  s ig  t i l  e t  h e l t  

f ø r s t e h o l d ,  o g  d e r e f t e r  s c o re  

f ø r s t e p l a d s e n  o g  k a s s e n .

S U - f o r m a n d  B o  H e lm e r  f ra  

G e n t o f t e  h å b e r ,  a t  d e n  n y d a n ­

n e d e  f o r e n in g  e r  s tæ r k  n o k  til 

a t  f o r h in d r e ,  a t  p e n g e n e  k o m ­

m e r  t i l  a t  ø d e læ g g e  d e t  s p o r t s ­

l ig e  g r u n d la g .  A t  d e r  s å  f in d e s  

k lu b b e r ,  d e r  s o m  K a s t r u p  k a n  

g å  u d  o g  f in d e  e k s t r a  p e n g e ,  

d e t  e r  d e r e s  e g e n  s a g ,  e f t e r  

h a n s  o p f a t t e l s e .

S o m  s å  m a n g e  a n d r e  s æ t te r  

h a n  d o g  s p ø r g s m å l s te g n  ved, 
o m  e n  k lu b  m e d  s å  m a n g e  n y e  

s p i l l e r e  k a n  f u n g e r e  s a m m e n  

s o c ia l t .

O g  d e t  m å  h a n  j o  h a v e  e n  v is 

b a g g r u n d  f o r  a t  m e n e  -  m e d  

G e n to f t e s  g a m le  r o l le  s o m  

k lu b b e n ,  d e r  f ik  s t o r t  s e t  a l t i l ­

g a n g  a f  s tæ r k e  s p i l l e r e  i d e t  k ø ­

b e n h a v n s k e  o m r å d e .
Thom as L u n d  og M a x  Gan drup  tidligere H ern ing - nu  K M B
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M a n g e  sp ille r  i n y e  
k lu b b e r
Listen over, hvilke spillere, der 
er flyttet hvorhen — og hvor­
dan hver af de otte klubber i 
den fornemste række vurderer 
den kommende sæson, ser såle ­
des ud:

T R I T O N :

T ilga n g : A n n a  M a r ie  L a u r s e n  

( R a n d e r s ) .

A fg a n g :  M ic h a e l  K je ld s e n

(S k o v s h o v e d ) .

T r æ n er e : C a r s t e n  M o r i ld  o g  

C a r s te n  L a r s e n .

S p o n so r :  N y k r e d i t /P a n d r u p

B rø d .

B u d : N r. 1: K a s t r u p .  F in a le  

s lu ts p il:  S to r  jæ v n b y r d ig h e d  

B la n d t a l le  h o ld e n e .  F o r  T r i to n  

B liver d e t  e t  s p ø r g s m å l  o m  a t  

B live i d iv i s io n e n .

I H V I D O V R E :

H lg a n g : M ic h a e l  S ø g a a r d  ( H e r -  

n in g ) , J o h n n y  B ø r lu m  ( H ø j-  

jc rg )^  T a n ja  B e r g  (V æ r lø s e ) .  

A fg a n g ; A n n e t t e  B e r n th  ( H e l-  

S|n g ø r ) ,  L e n e  F r i lu n d  ( H e ls in -  

p ) >  W illy  N ils s o n  (V æ r lø s e ) ,  

' e n e  H ø jb je r g  ( s to p p e t ) ,  L e n e  

1 t r e n s e n  ( s to p p e t ) .  

r* n e r :  B o  Ø m o s e g å r d .

) P ° n s o r :  E je n d o m s m æ g le r
" ø j e .

J^ud: N r  K a m p  m e l le m  

H v id o v re , K a s t r u p  o g  G e n to f -  

e - F in a le  s lu ts p i l :  D e  t r e  o v e n -  

nievn te  h o ld ,  o g  d e n  s id s te  

F lad s  b l iv e r  e n  k a m p  m e l le m  

ri t ° n ,  L i l l e r ø d  o g  S k o v s h o -  

W d . N e d r y k n in g :  G r e v e  o g  

H ø jb je rg .

L I L L E R Ø D :

T ilg a n g : S t in a  M o l a n d e r  ( F a ­

r u m ) .

A fg a n g : C h a r lo t t e  M a d s e n

( K M B ) ,  O le  L a u s te n  ( s p i l ­

l e n d e  t r æ n e r  K B K ) ,  L o t t e  K . 

P e d e r s e n  ( s to p p e t ) .

T ræ n er: F le m m in g  J o h a n s e n .  

S p o n so r :  N y k r e d i t .

B u d : N r. 1: S k o v s h o v e d  e l l e r  

K a s t r u p .  F in a l e  s lu ts p i l :  D e  to  

o v e n n æ v n te  h o ld ,  T r i t o n  o g  L i l ­

l e r ø d ,  G e n to f t e  o g  H ø jb je r g  i 

k a m p  o m  d e n  s id s te  p la d s .  

N e d r y k n in g :  H v id o v r e  e l l e r  

G r e v e .

H Ø J B J E R G :

S p i lle r m a te r ia le :

T ilg a n g : C a m i l la  M a r t in  (14  å r  

-  f r a  k lu b b e n s  u n g d o m s a f d e ­

l in g ) .

A fg a n g : G r e t h e  M o g e n s e n

( H e r n i n g ) ,  J o h n n y  B ø r lu m  

( H v id o v r e ) ,  S u s a n n e  E j l e r s e n  

( tv iv ls o m ) .

T ræ n er: H e n r i k  L y n g b y . 

S p o n so r :  N y k r e d i t .

B u d : N r. 1: K a s t r u p .  F in a le  

s lu ts p i l :  K M B , G e n t o f t e ,

S k o v s h o v e d  o g  H ø jb je r g .  N e d ­

ry k n in g :  G r e v e  e r  a f s k r e v e t .

flffofel

S K O V S H O V E D :

S p i lle r m a te r ia le :

T ilg a n g : M ic h a e l  K je ld s e n  (T r i ­

t o n ) .

T ræ n er: H a n s  S ø r e n s e n .  

S p o n so r :  S k o v s h o v e d  H o te l .  

B u d : N r. 1: S y v  h o ld  d e r  e r  l ig e  

g o d e .  N e d r y k n in g :  G r e v e .

G R E V E :

S p ille r m a te r ia le :

T ilg a n g : T o r b e n  R a s m u s s e n  

( K a r l s lu n d e ) .

A fg a n g : L o t t e  O ls e n  ( K M B ) . 

T ræ ner: R o b e r t  K r i s t i a n s e n .  

S p o n so r :  I k k e  fæ rd ig  f o r h a n d ­

l e t .

B u d : N r. 1: H v id o v r e  e l l e r  

K M B . F in a l e  s lu ts p i l :  S k o v s h o ­

v e d ,  H ø jb j e r g  e l l e r  T r i to n .  

N e d r y k k e r e :  G r e v e  o g  G e n t o f ­
t e .

K A S T R U P :

S p ille r m a te r ia le :

T ilg a n g : T h o m a s  L u n d  ( H e r -

n in g ) ,  M a x  G a n d r u p  ( H e r ­

n in g ) ,  L o t t e  O ls e n  ( G r e v e ) ,  

L i s b e t  S tu e r - L a u r id s e n  ( G e n ­

t o f t e ) ,  C h a r lo t t e  M a d s e n  ( L i l ­

l e r ø d )  .

A fg a n g : K a r e n  P e d e r s e n  (V o r ­

d in g b o r g ) .

T ræ ner: J a n  B jø r k .

S p o n so r :  E n k e l t s p o n s o r e r .  

B u d : N r. 1: S k o v s h o v e d .  F in a le  

s lu ts p i l :  K a s t r u p ,  H v id o v r e ,

T r i t o n .  N e d r y k n in g :  G r e v e .

I Ï Ï X
G-B-K

G E N T O F T E :

T ilg a n g : P o u l - E r ik  H ø y e r  L a r ­

s e n  ( H e ls in g e ) ,  M a r le n e  N ø r ­

g a a r d  ( K B K ) ,  M a d s  J ø r g e n s e n  

( F r e d e r ik s h a v n ) ,  M o r t e n  

H u m le m o s e  ( H o l t e ) .

A fg a n g : L is b e t  S tu e r - L a u r i d ­

s e n  ( K M B ) ,  J e s p e r  T h o m s e n  

( K B K ) ,  C la u s  A n d e r s e n  

( K B K ) .

T ræ ner: P o u l  K o ld .

S p o n so r :  N y k r e d i t .

B u d : N r. 1: I n g e n  f a v o r i t t e r .  F i ­

n a le  s lu ts p i l :  D e  f i r e  k ø b e n ­

h a v n s k e  h o ld .  N e d r y k n in g :  T r i ­

t o n  o g  G r e v e .
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2. divisionsklubberne  er enige:

Nr. Broby er storfavoritter
A f  Henn in g Just 

N ø r r e  B r o b y s  n e d r y k k e r e  fra

1 . d iv is io n  e r  su v e r æ n e , så  d e  
v e n d e r  t i lb a g e  t il d e n  b e d st e  
r æ k k e  e f te r  e n  e n k e lt  sæ so n s  
» g æ ste o p tr æ d e n «  i 2 . d iv is io n .

D e n  p å s ta n d  k a n  så  g o d t  so m  
a lle  k lu b b e r  i 2 . d iv is io n s  to  p u l ­

j e r  sk r iv e  u n d e r  p å  — m å sk e  
m e d  u n d ta g e ls e  a f  fy n b o e r n e  
se lv , d e r  er  k n a p  så  sk r å s ik r e , 
n år  d e  sk a l v u r d e r e  m u lig h e ­

d e r n e  i d e n  fo r e s tå e n d e  D H -  
tu r n e r in g .

M e n  d e n  l i lle  f y n s k e  k lu b  

k a n  n a tu r l ig v is  k u n  v in d e  d e n  

e n e  a f  d e  t o  p u l je r ,  s å  d e r  s k a l  

f i n d e s  e n d n u  e n  o p r y k k e r  — f ra  

p u l je  1 n æ r m e r e  b e t e g n e t .  G å r  

d e t  s o m  k lu b b e r n e  se lv  s p å r , 

b l iv e r  d e t  e n  m e g e t  jæ v n b y rd ig  

tu r n e r in g ,  h v o r  d e  jy s k e  k lu b ­

b e r ,  F r e d e r ik s h a v n ,  d e r  b le v  

n u m m e r  to  i p u l j e n  s id s te  sæ ­

s o n ,  E s b je r g  d e r  v e n d e r  t i lb a g e  

t i l  r æ k k e n  e f t e r  e t  å r  i 3 . d iv i ­

s io n  o g  e n d e l ig  H e r n in g s  n e d ­

r y k k e r e  f r a  1. d iv i s io n ,  a lle  

k o m m e r  t i l  a t  b e j l e  ti l  p la d s e n ,  

d e r  g iv e r  a v a n c e m e n t .

Å r e la d n in g  i 

H e r n in g
S e lv  m e n e r  d e n  m id t jy s k e  n e d ­

r y k k e r s  t r æ n e r ,  L a r s  E n g e l -  

b r e c h t s e n ,  a t  t e x t i l b y e n  h a r  

g o d e  m u l ig h e d e r  f o r  a t  v e n d e  

t i lb a g e  e f t e r  b lo t  é n  s æ s o n . 

O g s å  s e lv  o m  m e r e  e n d  h a lv d e ­

l e n  a f  f ø r s t e h o l d e t  h a r  s ø g t  n y e  

g ræ s g a n g e  o p  til d e n  n y  s æ s o n . 

K lu b b e n s  b e d s t e  i n t e r n a t i ­

o n a le  k o r t ,  d e n  t a l e n t f u ld e  h e r ­

r e d o u b l e ,  T h o m a s  L u n d  o g  

M a x  G a n d r u p  h a r  r y k k e t  p æ ­

l e n e  t i l  d e n  a m b i t i ø s e  A m a g e r ­

k lu b ,  K a s t r u p ,  s o m  e r  n y  i 1. d i ­

v is io n  e f t e r  e n  s u v e r æ n  in d s a ts  i 

d e n  n æ s tb e d s te  r æ k k e  i d e n  f o r ­

g a n g n e  s æ s o n . O g  o g s å  k lu b ­

b e n s  b e d s t e  s in g le s p i l l e r  h o s  

h e r r e r n e  e r  f u lg t  e f t e r  ti l  h o v e d ­

s t a d e n .  M ic h a e l  S ø g å r d  v il fo r ­

s ø g e  s ig  i H v id o v r e ,  d e r  f o r h å ­

b e n t l ig t  k a n  f å  » sk ik «  p å  d e t  o p ­

l a g te  t a l e n t ,  s o m  e n d n u  ik k e  

h a r  n å e t  d e  s to r e  in t e r n a t io n a l e  

r e s u l ta t e r .  P å  t a b s k o n to e n  m å  

H e r n in g  o g s å  s k r iv e  D o r t h e  

C h r i s t i a n s e n ,  d e r  v e n d e r  t i l ­

b a g e  ti l  E s b je r g  e f t e r  t o  s æ s o ­

n e r  i d e t  m id jy s k e ,  l ig e s o m  

H e l le  C o r n e l iu s s e n  e r  u d e  a f  

b i l l e d e t  d e n  f ø r s te  h a lv e  s æ s o n , 

h v o r  h u n  e r  p å  e n  jo r d o m r e j s e .

T v iv ls o m  e r  o g s å  s t o r - t a le n t e t  

S ø r e n  B a c h ,  d e r  s id s te  å r  f ly t ­

t e d e  t i l  H e r n in g  f r a  R e s e n .  

M e n  a l l e r e d e  e f t e r  e t  p a r  r u n ­

d e r  b le v  s a t  u d  a f  s p i l l e t  m e d  e n

Grete M ogen sen , Herning.

a lv o r l ig  r y g s k a d e ,  s o m  ik k e  e r  i 

o r d e n  e n d n u .

T il d e n  p o s i t iv e  s id e  h ø r e r ,  a t  

l a n d s h o ld s s p i l l e r e n  G r e t e  M o ­

g e n s e n  f o r s tæ r k e r  u ld jy d e r n e ,  

e f t e r  a t  h u n  e r  f l y t t e t  t i lb a g e  til 

h j e m b y e n  S k iv e .  — M e d  G r e t e  

p å  h o l d e t  f å r  v i e n  s ty r k e  h o s  p i ­

g e r n e ,  s o m  a ld r ig  fø r . O g  d a  vi 

h a r  e n  r æ k k e  m e g e t  t a l e n t f u ld e  

y n g l in g e s p i l l e r e  a t  s u p p le r e  

m e d  f r a  a n d e t h o l d e t ,  t r o r  je g  

p å  e n  to p p l a c e r i n g ,  s e lv  o m  vi 

h a r  m i s t e t  s p i l l e r n e  f r a  d e n  b e d ­

s te  e n d e ,  s ig e r  L a r s  E n g e l-  

b r e c h t s e n .

H a n  a n s e r  E s b je r g s  n y o p r y k ­

k e r e  f o r  a t  v æ re  e n  a f  d e  s v æ re ­

s te  m o d s t a n d e r e ,  o g  m å le t  f o r  

v e s t jy d e r n e  e r  d a  o g s å  a t  

k o m m e  m e d  i t o p p e n ,  e r k e n ­

d e r  h o ld l e d e r  A n s g a r  N y g å rd .

An sgar  Nygård, Esbjerg.

-  V i h a r  f å e t  D o r t h e  C h r i s t i ­

a n s e n  t i lb a g e ,  o g  h u n  u d g ø r  

s a m m e n  m e d  H e n r i e t t e  P o u l ­

s e n  e n  s tæ r k  s in g le s id e  i 2 . d iv i ­

s io n ,  s ig e r  N y g å r d ,  d e r  g læ d e r  

s ig  o v e r , a t  E s b je r g  f o r  e n  g a n g s  

s k y ld  ik k e  h a r  m å t t e  a fg iv e  s p i l ­

le r e  o p  ti l  d e n  n y e  s æ s o n .

B r e d d e n  i k lu b b e n  e r  b e d r e  

e n d  i m a n g e  å r , m e n  o m  d e t  e r  

n o k  t i l  e n  p la d s  h e l t  i t o p p e n ,  

t ø r  h o ld l e d e r e n  ik k e  s p å  o m .

I  m o d s æ tn in g  t i l  m a n g e  a n ­

d r e  k lu b b e r ,  h a r  e s b j e r g e n ­

s e r n e  ik k e  e n  d y r  t r æ n e r  a n s a t  

t i l  a t  lø s e  p r o b l e m e r n e .

-  V i t r o r  ik k e  r ig t ig  p å  d e n  

id é ,  s å  d e t  e r  s t a d ig  e t  k o l le k t iv  

p å  t r e  s p i l l e r e ,  s o m  s a m m e n  

m e d  m ig  k ø r e r  t r æ n in g e n .  D e t  

g iv e r  e n  a n s v a r l ig h e d  h o s  s p i l ­

l e r n e ,  s o m  j e g  n ø d ig  v il u n d v æ ­

r e ,  f ø j e r  A n s g a r  N y g å rd  ti l .

F r e d e r ik s h a v n  

e r  v e l f o r b e r e d t
D e n  n o r d jy s k e  k lu b  i F r e d e ­

r ik s h a v n  n æ v n e s  a f  f l e r e  k lu b ­

b e r  s o m  » d a r k  h o r s e «  e f t e r  e n  

o v e r r a s k e n d e  a n d e n p la d s  i d e ­

b u t - s æ s o n e n  i d e n  n æ s t f o r n e m -  

s t e  r æ k k e  s id s te  å r . O g  k lu b b e n  

m ø d e r  d a  o g s å  v e l f o r b e r e d t  

s o m  a ld r ig  t i d l i g e r e ,  s ig e r  S U - 

f o r m a n d  J ø r g e n  H ø jm a r k ,  d e r  

g e r n e  v il  v æ re  m e d  a t  p i l le  l id t  

v e d  k lu b b e n s  im a g e  s o m  e n  

h y g g e k lu b  u d e n  s to r e  a m b i t i ­

o n e r .  — V i h a r  m i s t e t  t a l e n t ­

f u ld e  M a d s  J ø r g e n s e n ,  d e r  v il 

p å  I d r æ t s g y m n a s ie t  i G e n t o f t e ,  

o g  p å  p ig e s id e n  m a n g le r  v i 

A n n e  M u n k ,  d e r  e r  i U S A . 

M e n  m e d  t i lg a n g  a f  b l a n d t  a n ­

d r e  P e t e r  B . J e n s e n  f r a  S k a g e n  

o g  F le m m in g  H æ s t r u p  f r a  V rå  

e r  d e r  k a m p  o m  p la d s e r n e  p å  

f ø r s t e h o l d e t ,  s ig e r  H ø jm a r k .

M ads Jørgensen har forlad t  
F.B .K.

N y  p å  t r æ n e r b æ n k e n  e r  C a r ­

s t e n  B r u u n  f r a  H jø r r in g ,  d e r  

h a r  h e r s e t  m e d  n o r d jy d e r n e  s i ­

d e n  1. ju n i .

S U - f o r m a n d e n  a n s e r  T r i to n s  

a n d e th o l d  f o r  e t  g o d t  b u d  p å  e n  

to p p la c e r in g  e f t e r  Å lb o rg -  

k lu b b e n s  t r e d je p l a d s  s id s te  år. 

Å lb o r g e n s e r n e  h a r  g o d t  n o k  a f ­

g iv e t  b å d e  M ic h a e l  K je ld s e n  og  

K im  K r i s te n s e n .  M e n  b r e d d e n  

p å  h o ld e t  e r  s t a d ig  g o d ,  o g  p ig e '  

s i d e n  e r  s ty r k e t  m e d  t i lg a n g  af 

R a n d e r s ’ A n n e  M a r ie  L a u r ­

s e n .

A f  d e  s jæ l la n d s k e  h o ld  i p u l ' 

j e n  e r  Ø ls ty k k e  in d e  i v a rm e n  

s o m  e t  k o m m e n d e  to p h o ld '
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K lu b b e n s  p ig e s id e  e r  b le v e t  

k la r t  s tæ r k e r e  m e d  t i lg a n g  a f  

K B K 'e r e n  M a r ia n n e  H o lm ,  

m e n  til g e n g æ ld  e r  T in a  K ro g h  

r y k k e t  s y d p å  til S B  5 0  i I s h ø j .

Tina Krogh fra  Ø B  t il S B  50.

M o s fe ld t  n y  i 

Ø ls ty k k e
K lu b b e n  v e n t e r  s ig  m e g e t  a f  

d e n  n y e  t r æ n e r ,  T h o m a s  M o s ­

f e ld t  s o m  s t y r e r  t r o p p e r n e  s a m ­

m e n  m e d  s id s te  å r s  s p i l l e n d e  

d i t to ,  K a r s t e n  S c h iø tz .  T il f o r ­

b e r e d e l s e r n e  h ø r e r  e t  w e e k -  

e n d - o p h o ld  i F r e d e r ik s h a v n ,  

s° m  s p i l l e m e  s e lv  b e t a l t e  5 0 0  

k r o n e r  t i l ,  f o r tæ l l e r  S U -fo r -  

t f a n d ,  B ja r n e  M ø l le r ,  d e r  fo r -  

Slg tig t s æ t t e r  f o r b l iv e n  i r æ k k e n  

"  ° g  h e ls t  b l a n d t  d e  f i r e  f ø r s te  

s° m  s æ s o n e n s  m å ls æ tn in g .

D e t  s a m m e  e r  m å le t  i n y o p -  

D k k e d e  B a l l e r u p ,  h v o r  h o ld l e ­

d e r  B ja r n e  E r ik s e n  h å b e r  p å  e n  

' 'iu tp la c e r in g  m id t  i p u l je n  til 

h o ld e t ,  d e r  b e s t å r  a f  e n  g o d  

D n d in g  a f  u n g e  » f r e m a d s to r -  

h te re «  o g  r u t in e r e d e  k ræ f te r .  

t n  a f  d e  m e s t  r u t i n e r e d e ,  B e t -  

tin a  W o lf f  k o m m e r  ik k e  m e d  i 

r e t m e g e t  a f  s æ s o n e n ,  d a  h u n  

j e n t e r  s ig ,  m e n  ti l  g e n g æ ld  e r  

a n n e  A r v id s e n  k o m m e t  til f ra  

f d h n g e - S a n d v ig s  3 . d iv is io n s ­
h o ld .

— S o m  n y  i p u l je n  h a r  vi l id t  

s v æ r t  v e d  a t  v u r d e r e  v o r e  k o m ­

m e n d e  m o d s t a n d e r e .  M e n  d e t  

s e r  jæ v n b y rd ig t  u d ,  s ig e r  

B ja r n e  E r ik s e n .  L a r s  K o f o e d  

f r a  J e r s ie  e r  t r æ n e r  i f o r s t a d s ­

k lu b b e n  p å  a n d e n  s æ s o n .

D e  to  s id s te  h o ld  i p u l j e n  e r  

o g s å  s jæ l la n d s k e .  L i l le r ø d s  a n -  

d e th o l d  s lu t t e d e  s id s te  å r  p å  

f e m te p l a d s e n  m e d  V æ r lø s e  lig e  

e f t e r  s ig . I n g e n  a f  d e  t o  k lu b b e r  

h a r  o p g iv e t  d e n  h e l t  s t o r e  u d ­

s k i f tn in g  o p  til d e n n e  s æ s o n . 

S e lv  o m  d e t  m å s k e  s m i t t e r  a f  p å  

L i l le r ø d  2 ,  a t  e n  a f  k lu b b e n s  

b e d s t e  k o r t  p å  s p in d e s id e n ,  

C h a r lo t t e  M a d s e n  h a r  f o r la d t  

d e t  n o r d s jæ l la n d s k e  t i l  f o r d e l  

f o r  K a s t r u p .  T il g e n g æ ld  e r  e n  

r æ k k e  a f  » ta le n t f a b r ik k e n s «  

e g n e  s p i l l e r e  f r a  u n g d o m s r æ k ­

k e r n e  f ly v e fæ rd ig e  i s e n io r ­

s a m m e n h æ n g .

Bjarne Erik sen , Ballerup  gør  
sig k lar  t il den  k om m en d e sæ ­

son.

J a k o b s e n  s t y r e r  i 

N ø r r e  B ro b y

I N r. B r o b y  g læ d e r  m a n  sig  

o v e r , a t  d e t  e r  l y k k e d e s  a t  f å  

H o r s e n s - t r æ n e r e n  H a n s  J a k o b ­

s e n  til a t  ta g e  t u r e n  ti l  F y n  é n  

g a n g  o m  u g e n  f o r  a t  p is k e  r u n d t  

m e d  k lu b b e n s  u n g e  ta le n te r .

SU-form a n d  H en n in g  Jensen, 
Nr. Broby.

O g  n e t o p  H o r s e n s  a n s e r  S tJ -  

f o r m a n d ,  H e n n in g  J e n s e n  f o r  

a t  v æ re  f y n b o e r n e s  v æ r s te  b e j ­

l e r  t i l  t o p p l a c e r i n g e n .  S e lv  o m  

J e n s e n  ik k e  v il t a l e  o m  o p r y k ­

n in g  f ø r  s æ s o n e n  e r  i g a n g .

H a n s  J a k o b s e n  e r  o g s å  t r æ ­

n e r  i H o r s e n s  s ta d ig v æ k ,  s å  h a n  

s t å r  m e d  to  k a s k e t t e r  i a l f a ld  i 

d e t  e n e  a f  s æ s o n e n s  o p g ø r .  

M e n  d e t  lø s e r  h a n  v e d  a t  h o ld e  

s ig  h e l t  u d e n  f o r  o p g ø r e t  m e l ­

l e m  s in e  to  k lu b b e r ,  s ig e r  H e n ­

n in g  J e n s e n .

F a v o r i th o ld e t  f r a  d e t  s y d f y n ­

s k e  h a r  m å t t e t  s ig e  f a r v e l  t i l  a n ­

d e n  s in g le n  C la u s  N ie ls e n ,  d e r  

f l y t t e r  til K ø b e n h a v n .  M e n  til 

g e n g æ ld  e r  K im  H a n s e n  t i lb a g e  

i k lu b b e n .

-  O g  p å  p ig e s id e n  b l iv e r  d e r  

m e r e  k a m p  o m  p l a d s e r n e ,  e f t e r  

a t  t r e  a f  p u s l in g e p ig e r n e  f r a  s id ­

s t e  å r  h a r  s p i l l e t  s ig  i f ø r s te / a n -  

d e th o l d s t r u p p e n ,  t i l f ø je r  h a n .

1 H o r s e n s  e r  d e t  o g s å  d e  

s tæ r k e  p ig e r  p å  h o l d e t ,  d e r  s k a l  

k la r e  n y o p r y k k e r n e  f l o t  ig e n ­

n e m  d e n  f ø r s te  s æ s o n  i d e n  

n æ s tb e d s te  r æ k k e ,  s ig e r  h o ld l e ­

d e r  V illy  G o d t h å b ,  d e r  v il v æ re  

g o d t  t i l f r e d s ,  h v is  d e n  ø s t jy s k e  

k lu b  s l u t t e r  m id t  i r æ k k e n .  

K lu b b e n s  u n g e  s p i l l e r e ,  d e r  s ik ­

r e d e  o p r y k n i n g e n  f r a  3 . d iv i ­

s io n  i s u v e r æ n  s t i l  s id s te  å r ,  h a r  

ik k e  f å e t  t i lg a n g  i å r . M e n  til 

g e n g æ ld  h a r  h e l l e r  in g e n  s ø g t  

d e n  a n d e n  v e j .

K B K  v il  f r e m a d
E n  o v e r r a s k e ls e  i r æ k k e n  k a n  

k o m m e  f r a  h æ d e r k r o n e d e  

K B K ,  d e r  d e  s id s te  to - t r e  s æ s o ­

n e r  h a r  f å e t  n æ s te n  to  n y e  h o ld  

f r a  a n d r e  k lu b b e r .  I  å r  e r  O le  

L a u s te n  k o m m e t  til s o m  s p i l ­

l e n d e  t r æ n e r  f r a  L i l l e r ø d ,  o g  

o g s å  d e  t o  G e n to f t e - f o l k ,  J e s ­

p e r  T h o m s e n  o g  C la u s  A n d e r ­

s e n  e r  f l y t t e t  t i l  Ø s t e r b r o - k l u b ­

b e n  m e d  d e n  g lo r v æ r d ig e  fo r ­

t id .

— D e  t r e  f o r s tæ r k e r  h e r r e s i ­

d e n  g e v a ld ig t ,  m e n  t i l  g e n g æ ld  

e r  M a r ia n n e  H o lm  f ly t t e t  t i l Ø l ­

s ty k k e  o g  M a r le n e  N ø r g å r d  t i l ­

b a g e  til G e n to f t e .  L ig e s o m  

L e n e  K r o g s g å r d  o g  M a r ia n n e  

J ø r g e n s e n  e r  g å e t  o v e r  i s e k u n -  

d a r æ k k e r n e ,  s ig e r  S U - f o r m a n d  

C h a r le s  K ro g s g å rd .

— M e n  v i e r  a l l ig e v e l  s å  s tæ r ­

k e ,  a t  v i b ø r  s lu t t e  m in d s t  s o m  

n u m m e r  t o ,  s ig e r  e n  o p t i m i ­

s t is k  K r o g s g å r d ,  d e r  e r  g la d  fo r ,  

a t  d e  m a n g e  » s a m m e n b r a g te  

b ø r n «  e r  f a ld e t  g o d t  ti l i K B K . 

O g  t r æ k k e r  n y e  s p i l l e r e  t i l  o v e n  

i k ø b e t .

Thom as M osfeld t  tidligere 
K B K  nu Ølsty kke.
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B A D M IN T O N

Kirsten  Larsen  og Steen  Fladberg - Køg es to stjernespillere.

K a rlslunde Id ræ ts Forening

K a r ls lu n d e  f å r  

d e t  s v æ r t

I  d e n  a n d e n  e n d e  a f  s k a la e n  

r e g n e r  K a r l s lu n d e  m e d  a t  

k o m m e  til a t  b e f in d e  s ig . H o ld  

f r a  h o v e d s t a d e n s  s y d k y s t  s l u t ­

t e d e  s o m  n u m m e r  f e m  i d e n  fo r ­

g a n g n e  s æ s o n ,  m e n  m e d  a fg a n g  

a f  n æ s te n  h e le  h e r r e s id e n  o g  

d e n  b e d s t e  d a m e ,  b l iv e r  d e n  

n y e  s æ s o n  e n  k a m p  f o r  l iv e t  i d i ­

v i s io n e n ,  e r k e n d e r  S U - f o r m a n -  

d e n ,  A n n i  F u n c h  J o h a n s e n .  

K lu b b e n s  b e d s t e  h e r r e s p i l le r ,  

T o r b e n  R a s m u s s e n  v il f o r s ø g e  

s ig  i 1. d iv is io n  h o s  n a b o k lu b ­

b e n  G r e v e ,  O le  P o r s t  e r  p å  s t u ­

d i e o p h o ld  i U S A ,  K im  A n d e r ­

s e n  e r  f l y t t e t  t i l s e r ie k lu b b e n  

H a v d r u p  o g  O le  S ø r e n s e n  e r  

f l y t t e t  t i l K B K . O g  h o s  p ig e r n e  

v il M e t te  K a r ls e n  k o n c e n t r e r e  

s ig  o m  s in  f o d b o l d - k a r r i e r e ,  s i ­

g e r  S U - f o r m a n d e n .

N y e  p å  h o ld e t  b l iv e r  d e  u n g e  

S ø re n  K o f o e d  o g  K a r in a  N ils - 

s o n ,  d e r  s p i l l e d e  p å  a n d e th o l -  

d e t  i S jæ l la n d s s e r ie n  s id s te  år.

O g s å  i d e n  b a g e s te  h a lv d e l  

r e g n e r  S la g e ls e  m e d  a t  k o m m e  

til a t  k æ m p e . H o ld e t s  f ø r s te  

h e r r e s in g l e ,  T o m  N ie ls e n  e r  

s k a d e t  o g  s p i l l e r  f o r  h a lv  k r a f t  i 

b a m d o m s k l u b b e n  V is k in g e  i 

d e n  n v  s æ s o n . O g  n y e  s p i l l e r e  

e r  d e r  ik k e  r ig t ig  k o m m e t  til i

f ø r s te h o ld s - s a m m e n h æ n g ,  s i ­

g e r  E r l i n g  H a n s e n  s o m  s ty r e r  

t r æ n in g e n  s a m m e n  m e d  H e i n ­

r ic h  O le s e n  ig e n  i å r.

-  H o l d e t  h a r  d e n  r ig t ig e  

f i g h te r v i l j e ,  s å  h v is  v i e l l e r s  k a n  

v æ re  h e ld ig e  m e d  d e  t æ t t e  k a m ­

p e ,  s k a l  v i n o k  b l iv e  i d iv is i ­

o n e n ,  m e n e r  E r l i n g  H a n s e n .

K ø g e  f å r  

s t je r n e r  m e d
F o r  n y o p r y k k e d e  K ø g e  b l iv e r  

d e t  a f g ø r e n d e ,  o m  m a n  f å r  s in e  

t o  s t j e r n e s p i l l e r e  S te e n  F l a d ­

b e r g  o g  K i r s te n  L a r s e n  m e d  i 

a l le  s æ s o n e n s  k a m p e .  O g  d e t  

s e r  u d  til a t  ly k k e s .  B la n d t  a n ­

d e t  f o r d i  S te e n  ik k e  t a g e r  u d  til 

s å  m a n g e  in t e r n a t io n a l e  o p g a ­

v e r  i d e n  n y e  s æ s o n ,  s ig e r  P a lle  

H a n s e n  f ra  k lu b b e n  S U .

M å le t  e r  a t  k o m m e  b l a n d t  d e  

f i r e  f ø r s te  i r æ k k e n .  O g  d e t  e r  

e n  re a l i s t i s k  m u l ig h e d  m e d  

b la n d in g e n  a f  r u t i n e r e d e  o g  

u n g e  t a l e n t e r  i d e n  s y d s jæ l ­

la n d s k e  k lu b .  m e n e r  P a lle  H a n ­

s e n .
D e  to  s id s te  h o ld  i p u l j e n  e r  

O d e n s e  o g  H ø jb je r g s  r e s e r v e r

til 1. d iv i s io n s h o ld e t .  O g  d e  b l i ­

v e r  b e g g e  b e t r a g t e t  s o m  h o ld ,  

d e r  k a n  o v e r r a s k e .  O d e n s e  h a r  

n o g e n lu n d e  s t a tu s  q u o  p å  s p i l ­

l e r s id e n  e f t e r  s id s te  s æ s o n s  f je r ­

d e p la d s ,  o g  i H ø jb je r g  a f h æ n ­

g e r  a f  a n d e th o l d e t s  s ty rk e  

b la n d t  a n d e t  a f ,  o m  S u s a n n e  

E j l e r s e n  k o m m e r  i g a n g  i s a m ­

m e n h æ n g  m e d  f ø r s t e h o l d e t .  T il 

g e n g æ ld  f o r s tæ r k e r  1 4 -å r ig e  

C a m i l la  M a r t in  p ig e s id e n  — e n ­

t e n  p å  f ø r s te -  e l l e r  a n d e th o l d e t  

i d e n  å r h u s ia n s k e  f o r s ta d s k lu b ,  

h v o r  H e n r ik  L y n g b y  f o r t s æ t t e r  

s o m  c h e f t ræ n e r .

2 9 -3 0 . ok to b er:

12.-13. novem ber:

10. -11. decem ber:

11.-12.
25.-26.
11.-12.

februar:
februar:

A BC. A alborg-Skagen 
Lindholm -V iborg 
H øjb je rg  3-Vibv .1 . . . .
R a n d e rs -L y s tru p ...........

S kagen-L indholm  . . .  
V iborg-A B C . A alborg
Viby J - R a n d e r s ..............
Lystrup-H øjb jerg  3

V ib o rg -S k a g e n ..............
L indholm -A B C . A alborg
Lystrup-Viby J ..............
R anders-H øjb je rg  3 . .

Skagen-V iby  J ..............
A BC. A alborg-L vstrup  
H øjb jerg  3-V iborg . . .  
R andcrs-L indholm  . . . 

H øjb jerg  3-Skagen . . . .
V ib o rg -L y stru p ..............
A B C .A a lb o rg -R an d c rs  
Viby J - L in d h o lm ...........

Viby J -A B C . A alborg
Randers-V iborg  ...........
L indholm -H øjb jc rg 3 . . 
L vstrup-Skagen 1 . . . • 

Skagen-R andcrs
A B C , A alborg-H øjb jerg  3
Viborg- V iby J  .................
L in d h o lm -L y s tru p ...........

S lu tsp il, 3 ru n d er  

SLU TSP IL  
SLU TSPIL 
SLU TSPIL

D ato:
. 24.9. 

24.9.
. 24.9.
. 24.9.

. 8.10. 
. 8.10.
. 8.10.
. 8 . 10.

. 29.10. 

. 29.10. 

. 29.10. 
. 29.10. 

. 12.11. 

. 12. 11. 

. 12. 11. 
. 12.11.

Tid:
15.15
15.00 
15.30
15.00

15.30
14.00
15.30
14.30

15.30
15.00
14.00
15.30

15.15 
15.1X1
15.00
15.15

14.00
14.00
15.00
15.00

24.-25. sep tem b er: H ern ing  2 - Å r h u s ..............
N r. B roby 2-
K BK , K øbenhavn 2 . . . 
K astru p  2-Veflinge . . 
A m ager BC -B C-37 .

8.- 9. o k to b e r: Å rhus-N r. B roby 2 . .
KBK. K ø b en h av n 2-
H ern ing  2 ......................
V eflinge-A m ager B C  . .
BC -37-K astrup 2 ...........

29.-30. o k to b e r: KBK. K øbenhavn 2-Å rhu
Nr. B robv 2-H erning 2
BC-37-Véflinge ...........
A m ager BC -K astrup  2 .

12.-13. novem ber:

10. -1 1. decem ber:

H ern ing  2- B C -3 7 .................
K astrup2-K B K . K øbenhavn 
A m ager BC -N r, B roby 2 .

K astrup  2 - A r h u s ..............
KBK. K øbenhavn 2-BC-37 
H ern ing  2-A m ager BC . . 
V eflinge-N r. B roby 2 . . .

V eflingc-H ern ing2  . . . .  
A m ager BC-
KBK~, København 2  . . .  . 
B C -3 7 -A rh u s ....................

24.9.

. 8.10.

29.10.
29.10.
29.10.
29.10.

12. 11.
13.11.

! 12. 11.
12. 11.

11 .-12. f  
25.-26. f. 
ll.-!2.n

Å rhus-A m ager BC
H ern ing  2-K astrup 2 ...........
K BK , K øbenhavn 2-Veflingc
N r. B roby 2-BC-37 ...........

S lu tsp il, 3  ru n d e r  

SLU TSPIL

3. D IV IS IO N 3. D IV IS IO N
pu lje  3 pulje  4

Dato: Tid:
C h arlo ttcn lu n d -G en to ftc  2 1988: Dato:
A lberts lund-H elsingc
Skovshoved 2-H elsingør . 25.9.

17.00 SB-50- Tåstrup ................... Lvngbv-Hvidovre ,2 . . . . . 25.9.

G en to fte  2-A lbcrts lu nd 9.10. 13.15 V ord ihgborg-H undested
H elsin ge-C harlo tten lund 8.10. 15.00 . . 8.10.
H elsingør-S B-50 . . 8.10.

14.30 Tåstrup-Skovshoved 2 H vidovre 2-V ordingborg . 9.10.
15.00 H elsinge-G entofte  2 30.10. 15,00 H undested-Lvngby . . .

A lbcrts lund-C harlo tten lund 30.10. 13.1«) 29.10.
T åstrup-H elsingør 14.00 . . 29.10.

15.00 SB -50-Skovshoved 2 . . . H undcsted-H vidovrc 2 . . . 30.10.
17.00 G en to fte  2-H elsingør . . . . 1.3.11. 13.15 Vordingborg-Lyngby . . 29.10.

C h a rlo tten lund-T astrup 13.11. 16.30 . . 13.11.
Skovshoved 2 Helsinge . 12.11.

15.30 SB -50-A lbertslund ........... 15.00 . . 13.11.
17.00 Skovshoved 2-G en to fte  2 . 11.12. 15.(X) V ord ingborg-R ingsted  . . . 12.11.

H elsinge-Tåstrup 11.12. 15.00 . . 11.12.
Charlo ttcn lund-SB -50 10.12. 18.00 . . 10.12.

12.30 H elsingør-A lbertslund H olbæk-V ord ingborg  . . 10.12.
13.00 H vidovre 2 -R ingsted

7. 8. januar: H elsingør-C harlo tten lund  . . 7.1. 15.30 1989.
S B -5 0 -H els in g e ................... . 7.1. 15.00 . 8.1.
A lberts lund-S kovshoved 2 . 8.1. 13.00 . . 7.1 .

15.00 T ås tru p -G cn to fte  2 ........... . 8.1. 14.00 Ringsted-Lvngbv . . . . 8.1 .
1S.OO 28.-29.januar: G en to fte  2 - S B - 5 0 .............. . 29.01. 15.00 H undested-H dlerød

C harlo tten lund- 28.-29. januar: 1 lillcrød-V ord ingborg . . 28.1.
12.30 Skovshoved 2 ...................... Holbæk-Lvngbv ........... . .2 8 .1 .
15.30 H elsinge-H elsingør . 29.1. Rødovre-H vidovre 2 . . 29.1.
14.00 A lberts lund- TSstrup . R ingsted-H undested  .

S lu tsp il. 3 ru n d er S lu tsp il, 3 ru n d er

11,-12. februar: SLU TSPIL 11.-12. februar: SLU TSPIL
25.-26. februar: SLU TSPIL SLU TSPIL
I I . - 12. m arts: SLU TSPIL 11.-12. m arts: SLU TSP IL
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LIC E N S S P IL LE R E  ER VÆ K:

MANGE BEJLER TIL OPRYKNING
FRA 3. DIVISION

M e n s  d e  tre  k lu b b e r  m e d  li ­

c e n s sp ille r e  p å  d e r e s  r e sp e k ­

t iv e  m a n d sk a b e r  — K ø g e  m e d  
S te e n  F la d b e r g  o g  K ir ste n  L ar ­

s e n ,  H e ls in g e  m e d  P o u l E rik  
H ø y e r  o g  E sb je r g  m e d  N ils  
S k e b y  — i h ø j g r ad  p r æ g e d e  b e ­

g iv e n h e d e r n e  i t o p p e n  a f  3 .  d i ­

v is io n e r n e  i s id s te  sæ so n , b liv er  
d e t  i år e n  tu r n e r in g  u d e n  d e  a b ­

so lu t te  to p n a v n e , d e  32  k lu b ­

b e r  i 3 . d iv is io n  k o m m e r  t il at 
u d k æ m p e . D e  b e ty d e r  o g s å , at 
fa v o r ith o ld e n e  ik k e  e r  n æ r så  
in d ly s e n d e , o g  a t  m a n g e  h o ld  
fo r m e n t lig  v il k o m m e  t il at 
b e jle  o m  d e  f ir e  p la d se r  — n u m ­

m e r  é t  i h v e r  a f  p u lje r n e  — d e r  
g iv e r  a v a n c e m e n t t il d e n  n æ s t ­

b e d s te  r æ k k e .

I  p u l je  1, d e r  u d g ø re s  a f  o t t e  

jy s k e  h o ld ,  e r  a b c  A a lb o r g s  

n e d r y k k e r e  e t  a f  f a v o r i th o l ­

d e n e  s a m m e n  m e d  S k a g e n  o g  

R a n d e r s ,  d e r  b e g g e  k a n  lu k ­

r e r e  p å ,  a t  d e  g e n n e m  e n  å r ­

ræ k k e  h a r  g jo r t  m e g e t  u d  a f  d e ­

re s  u n g d o m s a f d e l in g e r .  H v is  

m a n  e l le r s  s k a l  g å  e f t e r  d e  v u r ­

d e r in g e r ,  s o m  k lu b b e r n e  i p u l ­

j e n  s e lv  h a r  g iv e t  ti l  » B a d m in ­

to n « .  I  a b c  h a r  m a n  a n s a t  P e t e r  

S ø r e n s e n  -  t i d l i g e r e  T r i to n ­

t r æ n e r  o g  m e d le m  a f  s e n io r s p i l ­

le u d v a lg e t  i D B F  g e n n e m  

m a n g e  å r  — s o m  n y  t r æ n e r .  O g  

d e t  e r  d a  a f g jo r t  m e d  d e t  k la r e  

m å l  a t  v e n d e  t i lb a g e  t i l  2 . d iv i-  

s o n  i e n  f a r t ,  s ig e r  J e t t e  B . 

T h o m s e n  f r a  k lu b b e n s  s e n io ­

rv a lg .

T re  s p i l l e re  p å  t i lg a n g s s id e n

Peter Sørensen

k a n  v æ re  m e d  ti l  a t  s ty r k e  fo r ­

h å b n in g e r n e .  F r a  T r i to n  e r  

k o m m e t  K im  K r i s te n s e n  o g  

M o r te n  A a g å r d  l ig e s o m  e n  a n ­

d e n  t i d l i g e r e  T r i to n - s p i l le r ,  

R ik k e  K jæ rø  e r  f l y t te t  t i l  n a ­

b o k lu b b e n ,  o g  d e  k o m m e r  p å  

f ø r s te h o l d e t  a l le  t r e ,  v u r d e r e r  

J e t t e  B . T h o m s e n .

T il g e n g æ ld  h a r  a b c ’e r n e  

m å t t e t  a fg iv e  J o h n  L a r s e n ,  d e r  

e r  f l y t t e t  t i lb a g e  t i l  k o n k u r r e n ­

t e r n e  i S k a g e n ,  s o m  ti l  g e n g æ ld  

m å  u n d v æ r e  H a n s  J ø r g e n  J e n ­

s e n .  H a n  e r  t a g e t  t i l  C y p e r n  

s o m  F N - s o ld a t .  M e n  m e d  C a r ­

s te n  B u n k  v e d  r o r e t  r e g n e r  

s k a w b o e r n e  m e d  a t  s lu t t e  

m in d s t  s o m  n u m m e r  t r e  o g  

g e r n e  h ø je r e  o p p e  i å r . S id s te  å r  

b le v  h o l d e t  f r a  D a n m a r k s  n o r d ­

l ig e  s p id s  n u m m e r  t o  i p u l je n .  I 

R a n d e r s  e r  k lu b b e n s  u n g e  s p i l ­

l e r e  b l e v e t  e t  å r  æ ld re  — o g  d e r ­

m e d  m e r e  e r f a r n e .  M e n  til g e n ­

g æ ld  h a r  k lu b b e n  m i s t e t  M i ­

c h a e l  S t e e n ,  d e r  e r  t i lb a g e  i Å r ­

h u s  B K  o g  A n n e t t e  P e d e r s e n ,  

d e r  e r  s t o p p e t  m e d  f j e r b o ld e n .  

S p i l le r n e  f r a  la k s e s ta d e n  h a r  

f å e t  P a l l e  M . J e n s e n  f r a  H o r ­

s e n s  s o m  n y  tr æ n e r .

L y s tru p  s o m  

o u ts id e r e
E n  f a r l ig  o u t s id e r  k a n  L y s tr u p  

f r a  A a r h u s - k a n t e n  b liv e  m e d  

b r ø d r e n e  B o  o g  M ic h a e l  T e il-  

m a n n  o g  m u lig v is  d e n  t id l ig e r e  

H ø jb je r g - s p i l le r  H e n r i k  E j le r -  

s e n  i f o ld e n .  P å  t r æ n e r s id e n  e r  

H ø jb je r g s  f ø r s te  d iv i s io n s s p i l ­

l e r  L a r s  K a a c k  A n d e r s e n  t r å d t  

ti l . E t  e n g a g e m e n t  s o m  L y s t r u p  

v e n t e r  s ig  m e g e t  a f .

N y  i k lu b b e n  e r  o g s å  K im  

K n u d s e n ,  d e r  e r  r y k k e t  t i l  f r a  

A I A - T r a n b je r g .  L in d h o lm  h å ­

b e r  a t  s l u t t e  m e l le m  d e  f i re  b e d ­

s te  h o ld ,  m e n  d e t  k a n  b liv e  

s v æ r t  m e d  a fg a n g  a f  s tæ r k e  

F le m m in g  L y n g ø , d e r  ik k e  h a r  

ly s t t i l  b a d m i n to n  i ø je b l ik k e t .  

T il g e n g æ ld  h a r  A a lb o r g - k lu b -  

b e n  f å e t  e t  p a r  n y e  p ig e r  i fø r -  

s te h o ld s - s a m m e n h æ n g .  O g  

o g s å  t r æ n e r  P a l le  F r ø s t r u p  e r  

ny. V ib o r g ,  d e r  n e to p  s la p  f r i  a f  

n e d r y k n in g  s id s te  å r  r e g n e r  

o g s å  m e d ,  a t  d e t  i å r  b l iv e r  e t

s p ø r g s m å l  o m  f ø r s t  o g  f r e m ­

m e s t  a t  b l iv e  h æ n g e n d e .  P å  t a b ­

s k o n t o e n  m å  k lu b b e n  n e m lig  

r e g n e  e n  a f  d e  b e d s t e  s in g le s p i l ­

l e r e ,  J a c o b  Ø s te r g å r d ,  d e r  s p i l ­

le r  i H e r n in g .  O g s å  J e p p e  D a l-  

b e r g  o g  T o r b e n  Å g e r u p  h a r  

s a m m e n  m e d  e n  a f  d e  b e d s t e  p i ­

g e r ,  D o r t e  H ø j  f o r l a d t  d o m k i r ­

k e b y e n .  N y e  s p i l l e re  e r  d e r  

ik k e  k o m m e t  til u d e f r a ,  m e n  til 

g e n g æ ld  e r  d e r  e n  n y  m a n d  p å  

t r æ n e r p o s te n  i s k ik k e ls e  a f  

J e n s  T h ø g e r s e n  f r a  R e s e n .

D e  t o  s id s te  h o ld  i p u l j e n  e r  

V ib y  o g  H ø jb je r g s  t r e d je h o l d ,  

d e r  b e g g e  k a n  o v e r r a s k e  i d e n  

b e d s t e  e n d e  a f  r æ k k e n .  S o m  

t r e d je h o l d  e r  H ø jb je r g s  m u l ig ­

h e d e r  v a n s k e l ig e  a t  v u r d e r e .  

M e n  d e n  s t o r e  k lu b  h a r  m e d  s in  

b r e d d e  m a n g e  m u l ig h e d e r  f o r  

a t  r o k e r e  m e d  s p i l l e r n e  f r a  

g a n g  til g a n g . T il g e n g æ ld  r a m ­

m e r  a f b u d  p å  d e  t o  h o ld  i 1. o g

2 . d iv is io n  til g e n g æ ld  H ø jb je r g  

3 h v e r  g a n g .

A n d e th o ld e n e s

p u lje

T p u l je  2  e r  d e t  a n d e th o l d e n e  

f r a  f ø r s t  o g  f r e m m e s t  K a s t r u p  

-  d e r  j o  h a r  f å e t  e n  k r a f t ig  t i l ­

g a n g  t i l  f ø r s te h o l d e t  — K B K  

K ø b e n h a v n ,  N ø r r e  B r o b y  o g  

H e r n in g ,  d e r  s t å r  f o r  d e  l id t  

u k e n d te  f a k to r e r ,  n å r  s ty r k e n  

s k a l  v u r d e r e s .

D e t  g iv e r  f le re  a f  h o ld e n e  u d ­

t r y k  fo r , m e n  n æ s te n  a l le  h a r  

K a s t r u p  o g  A B  Å r h u s  s o m  f a ­

v o r i t t e r  t i l  t o p p l a c e r i n g e n .

A a r h u s  e r  r y k k e t  n e d  m e d  s it 

b e d s t e  m a n d s k a b  f r a  2 . d iv is i ­

o n ,  m e n  h a r  v ia  t i lg a n g  f ra  

m a n g e  s o l id e  d iv is io n s s p i l le re  

e t  s tæ r k e r e  h o ld  e n d  s id s te  å r , 

v u r d e r e r  S U - f o r m a n d  L a r s  

P r im d a l ,  d e r  d o g  fo r s ig t ig t  s a t ­

s e r  p å  e n  p la d s  b la n d t  d e  f i re  

b e d s t e  h o ld .  P å  p lu s s id e n  tæ l ­

l e r  d e n  h æ d e r k r o n e d e  Å r h u s ­

k lu b  b l a n d t  a n d r e ,  h je m v e n d te  

M ic h a e l  S te e n  ( f r a  R a n d e r s ) ,  

H e n r i k  O r u p  f r a  H o r s e n s  o g  

D o r t h e  C h r i s te n s e n  f r a  H ø j ­

b je r g .  N y e  e r  o g s å  K i r s te n  L a u ­

r i d s e n  f r a  H ø jb je r g  o g  M ic h a e l

M æ n g , d e r  e r  k o m m e t  til f r a  

I k a s t .

E n  o v e r r a s k e l s e  k a n  k o m m e  

f r a  f y n s k e  V e f l in g e ,  d e r  s a t s e r  

p å  e n  p la c e r in g  m e l le m  d e  b e d ­

s te  m e d  d e n  n y e  t r æ n e r  K im  V i- 

s t i s e n  v e d  s t y r e p in d e n .

P å  s p in d e s id e n  h a r  m a n  s a g t  

f a r v e l  t i l  T in e  S p a n g g å r d ,  d e r  

e r  g å e t  ti l s t o r e b r o r  O B K  i 

O d e n s e .  T il g e n g æ ld  e r  A n n e  

M e t t e  B ø lle  k o m m e t  ti l  f r a  

N ø r r e  B ro b y , s ig e r  k lu b b e n s  

f o r m a n d  F le m m in g  T h e r i l d s e n  

d e r  i å r  e r  s t o p p e t  s o m  t r æ n e r  

e f t e r  13 å r  p å  p o s te n !

Flem m in g  Therk ildsen

P u l je n  tæ l le r  o g s å  d e  t o  A m a ­

g e r - k lu b b e r ,  A B C  o g  B C  37, 

h v o r  is æ r  d e n  s id s te n æ v n te  

k lu b  u d p e g e s  s o m  e n  a f  d e m , 

d e r  f å r  d e t  s v æ r t  i p u l je n .

H e ls in g ø r  o g  

T å s tr u p  s a t s e r

T å s t r u p  o g  H e l s in g ø r  e r  t o  a f  d e  

s jæ l la n d s k e  k lu b b e r ,  s o m  h a r  

s a t s e t  m e g e t  p å  a t  f o r s tæ r k e  d e ­

r e s  h o ld  i 3 . d iv i s io n  f o r u d  fo r  

s æ s o n e n s  o p g ø r .  O g  b e g g e  

k lu b b e r n e  h ø r e r  d a  o g s å  m e d  

ti l  d e  v a r m e s t e  o p r y k n in g s b u d  i 

p u l je  3 ,  d e r  e l l e r s  s e r  u tro lig  

jæ v n b y r d ig  u d .

I  T å s t r u p  h a r  m a n  f å e t  d e n  

t id l ig e r e  d a n s k e  m e s t e r  h o s  

a m a t ø r s p i l l e r n e  — d e n g a n g  

m a n  s ta d ig  a f v ik le d e  e t  D M  f o r  

d e n  k a te g o r i  a f  s p i l le r e  — M o r ­

te n  S v a r r e  s o m  s p i l l e n d e  t r æ ­

n e r .  O g  d e t  k a n  ik k e  u n d g å  a t 

s t y r k e  h e r r e s id e n  i d e n  s to re  

k lu b  f r a  K ø b e n h a v n s  V e s te g n -  

m e n e r  S U - f o r m a n d  O le  S ø n -

12
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d e r g å r d .  H a n  v il d o g  ik k e  s ig e , 

a t  k lu b b e n  s a t s e r  p å  o p r y k ­

n in g .  M e n  v is e r  c h a n c e n  s ig ,  e r  

v i m e d  p å  d e t  o g s å ,  s ig e r  S U -  

f o r m a n d e n ,  d e r  e l le r s  r e g n e r  

G e n to f t e  2  s o m  e t  a f  f a v o r i t h o l ­

d e n e  i p u l j e n .

A n et te Bern th

I H e l s in g ø r  e r  d e n  t id l ig e r e  

to p s p i l le r  K im  B r o d e r s e n  s p i l ­

l e n d e  t r æ n e r  p å  a n d e t  å r. M e d  

t i l f ly t te r e n  A n n e t t e  B e r n th  v e d  

s in  s id e  s o m  h jæ lp e t ræ n e r .  D e n  

t id l ig e re  H v id o v r e - s p i l le r  s k a l 

•sæ r ta g e  s ig  a f  Ø r e s u n d k lu b -  

b e n s  p ig e s p i l le r e ,  s o m  B e r n th  

g å r  in d  o g  s t y r k e r  p å  d o u b le s i ­

d e n .  O g  m å le t  i k lu b b e n  e r  

k la r t  — o p r y k n in g  t i l  2 . d iv is io n  

tn e d  e t  u n g t  h o ld ,  d e r  b l iv e r  

b e d r e  i d e  n æ s tk o m m e n d e  sæ ­

s o n e r ,  s ig e r  S U - f o r m a n d  J o h n  

A n d e r s e n .

H e ls in g e  s a d le r  

o m
S id s te  å r  s a t s e d e  H e ls in g e  p å  

° p r y k n in g  v e d  a t  k n y t t e  k lu b ­

b e n s  e g e n  P o u l  E r i k  H ø y e r  til 

b a r n d o m s k lu b b e n  ig e n .  M e n

d e t  g l ip p e d e  i d e n  s id s te  k a m p  

m o d  B a l l e r u p .  O g  n u  s a t s e r  

d e n  n o r d s jæ l la n d s k e  k lu b  ik k e  

læ n g e re  p å  a t  » k ø b e «  s ig  til f o r ­

s tæ r k n in g .

-  V i b e g y n d e r  i s t e d e t  a t  a r ­

b e jd e  m e r e  l a n g s ig t e t ,  s å  i 

f ø r s te  o m g a n g  s a t s e r  v i i å r  p å  

a t  b l iv e  h æ n g e n d e  i r æ k k e n ,  s i ­

g e r  A l la n  P e t e r s e n ,  d e r  e r  a l ­

d e r s p r æ s id e n t  p å  h o ld e t .  K lu b ­

b e n s  s ty r k e  l ig g e r  is æ r  p å  p ig e ­

s i d e n ,  h v o r  H e l le  W o id e m a n n  

e r  t i lb a g e  e f t e r  e n  f ø d s e l .  O g s å  

L e n e  F r i lu n d  e r  t i l d is p o s i t io n  

ig e n  e f t e r  n o g le  s æ s o n e r  i H v id ­

o v re .  1 k o n s e k v e n s  a f  s t y r k e n  

p å  s p in d e s id e n ,  h a r  H e ls in g e  

a n s a t  e n  t r æ n e r ,  d e r  k u n  s k a l  

ta g e  s ig  a f ,  a t  r e t t e  p å  k v in ­

d e r n e  p å  f ø r s te -  o g  a n d e th o l -  

d e t .  M e n s  h e r r e r n e  m å  k la r e  

s ig  se lv , f ø j e r  A l la n  P e t e r s e n  t i l .

I s h ø j - k lu b b e n  S B  50  v il 

g e r n e  f o r b e d r e  s id s te  s æ s o n s  

p la c e r in g  s o m  n u m m e r  t r e  i 

r æ k k e n .  O g  d e n  a m b i t i o n  b e ­

s ty r k e s  a f  t i lg a n g  f r a  T in a  

K r o g h  f r a  Ø ls ty k k e  o g  S ø re n  

P o u ls e n ,  d e r  e r  v e n d t  t i lb a g e  

e f t e r  e n  t u r  t i l  K a r ls lu n d e .  

S k o v s h o v e d s  a n d e th o l d  k a n  

b liv e  e n  d a r k  h o r s e  i r æ k k e n ,  

h v o r  o g s å  A lb e r t s l u n d  m e d  J a n  

H a m m e r g å r d  s o m  s p i l le n d e  

t r æ n e r  e r  m e d .  D e t  s id s te  h o ld  

e r  h æ d e r k r o n e d e  C h a r l o t t e n ­

l u n d ,  d e r  l ig e  n ø ja g t ig t  u n d g ik  

a t  b l iv e  d e g r a d e r e t  i 8 7 /8 8 -sæ - 

s o n e n .

C lo s e  r a c e  i 

s jæ l la n d s k  p u lje
D e n  s id s te  p u l je  i 3 . d iv is io n ,  

k a n  m e g e t  n e m t  g å  h e n  o g  b l iv e

n o g e t  a f  e n  d y n a m i t r æ k k e ,  

h v o r  tæ t te  7 -6 - k a m p e  k o m m e r  

t i l  a t  s k i l le  o p r y k k e r e  o g  n e d ­

r y k k e r e  u d  f r a  r e s te n  a f  h o ld e ­

n e .

S o m  f a v o r i t t e r  n æ v n e s  n e d -  

r y k k e d e  H i l l e r ø d ,  H v id o v r e s  

a n d e th o l d ,  H o lb æ k ,  L y n g b y  o g  

R in g s t e d .  A lts å  ik k e  fæ r r e  e n d  

f e m  a f  d e  o t t e  h o ld  i r æ k k e n .  I 

H i l le r ø d  s a t s e r  m a n  p å ,  a t  O le  

J e lb y  s o m  n y  t r æ n e r ,  k a n  t i l f ø re  

s p i l l e r n e  d e n  e k s t r a  g e js t ,  d e r  

s k a l  t i l  f o r  e n  h u r t ig  t i l b a g e v e n ­

d e n .  O g  h a n  t a g e r  s ig  o g s å  a f  d e  

b e d s t e  u n g d o m s s p i l le r e ,  f o r  a t  

d e n  n o r d s jæ l la n d s k e  k ø b s t a d s ­

k lu b  k a n  a r b e j d e  m e r e  la n g s ig ­

t e t ,  s ig e r  H a n s  O la f  B ir k h o lm .  

H a n  e r  S U - f o r m a n d  o g  e n  a f  d e  

t o  » g a m le « , d e r  e r  t i lb a g e  p å  

h o ld e t .  D e n  a n d e n  e r  d e n  t i d l i ­

g e re  T h o m a s  C u p - s p i l le r  C la u s  

B . A n d e r s e n .

— V i v il g o d t  r y k k e  o p  ig e n ,  

m e n  d e r  s k a l  v æ re  p e r s p e k t iv e r  

i d e t ,  s å  v i ik k e  b lo t  r y k k e r  n e d  

ig e n  å r e t  e f t e r ,  s ig e r  B ir k h o lm .

I  R in g s te d  o g  H o lb æ k  s a t s e r  

m a n  is æ r  p å ,  a t  k lu b b e n s  e g n e  

u n g e  s p i l l e re  u d v ik l e r  s ig  s å  m e ­

g e t ,  a t  d e t  k a n  r æ k k e  ti l  e n  

t o p p la c e r i n g .  B e g g e  k lu b b e r  

h a r  g jo r t  m e g e t  u d  a f  u n g d o m s ­

a r b e j d e t  i d e  s e n e r e  å r ,  o g  d e t  

b e g y n d e r  f o r  a lv o r , a t  g iv e  p o te  

n u .  I  R in g s te d  h a v d e  m a n  s id ­

s t e  å r  e t  h o ld  m e d  e t  a ld e r s g e n ­

n e m s n i t  p å  1 9 ,6  å r  f o r tæ l le r  

S U - f o r m a n d  K a j S te n t o f t ,  d e r  

t a g e r  s ig  a f  f ø r s te h o l d e t  s a m ­

m e n  m e d  t r æ n e r  N ie ls  S a n d e r .

H o s  n a b o e r n e  i H o lb æ k  e r  

p ig e s id e n  s tæ r k e r e  e n d  s id s te  

å r  m e d  t i lg a n g  f r a  t o  a f  k lu b ­

b e n s  t id l ig e r e  s p i l l e r e ,  P ia  E i s ­

m a r k  o g  H e l le  J e n s e n ,  s o m  

b e g g e  e r  v e n d t  » h je m « . H v o r i ­

m o d  S u s a n n e  K r a g  ik k e  — s o m  

k lu b b e n  h a v d e  h å b e t  — v e n d e r  

h je m  f r a  U S A  t i l  s t a r te n  a f  sæ ­

s o n e n .  P å  l i d t  læ n g e re  s ig t ,  e r  

d e r  im id le r t id  ik k e  tv iv l o m ,  a t 

k lu b b e n  h a r  m a t e r i a le  til a t  

k la r e  s ig  i 2 . d iv is io n  o g s å ,  s ig e r  

S U  f o r m a n d  D a n  T e r  B o r c h .  

D B F ’s t r æ n e r u d d a n n e l s e s f o r ­

m a n d  L a r s  T in d h o ld t  f o r t s æ t ­

t e r  s o m  t r æ n e r  i d e n  v e s ts jæ l ­

l a n d s k e  k lu b .  A f s k r iv e s  k a n  

h e l l e r  ik k e  d e n  t id l ig e r e  t o p ­

k lu b ,  L y n g b y , d e r  h a r  a r b e jd e t  

k r a f t ig t  p å  a t  s t a b i l i s e r e  s p i l le r ­

m a t e r i a le t  e f t e r  n e d r y k n i n ­

g e r n e  f r a  d e n  b e d s t e  r æ k k e .  O g  

o g s å  R ø d o v r e ,  d e r  h a r  f å e t  n y  

t r æ n e r  i s k ik k e ls e  a f  J e s p e r  A n ­

d e r s e n  f r a  A m a g e r ,  s a t s e r  p å ,  

a t  k o m m e  b l a n d t  d e  f i re  b e d s t  

p la c e r e d e .  V o r d in g b o r g ,  d e r  

r ø g  n e d  p å  n æ s ts id s t e p la d s e n  

l ig e  o v e r  d e n  k r i t i s k e  s t r e g  i s id ­

s t e  s æ s o n , a r b e j d e r  h å r d t  p å  a t  

k r a v le  e t  p a r  t r i n  o p  p å  s t ig e n ,  

s ig e r  E r n s t  T h r a n e ,  d e r  f o r t s æ t ­

t e r  s o m  t r æ n e r  p å  t r e d je  s æ s o n . 

K lu b b e n  h a r  g o d t  n o k  s a g t  f a r ­

v e l  ti l  b å d e  S tig  W æ v e r , d e r  e r  

f l y t te t  t i l  n a b o k lu b b e n  i H e r ­

lu f s h o lm  o g  K r is t in e  R a s m u s ­

s e n ,  s o m  e r  u d e  a t  re j s e .  M e n  til 

g e n g æ ld  e r  a f lø s e r e  k o m m e t  i 

J e s p e r  K n u d s e n  f r a  S t u b b e k ø ­

b in g  o g  C h r i s t i n e  J e n s e n  f r a  

H e r lu f s h o lm .  N y  i r æ k k e n  e r  

H u n d e s t e d ,  d e r  k o m m e r  o p  f r a  

D a n m a r k s s e r i e n .  M e n  d e m  

r e g n e r  in g e n  a f  d e  a n d r e  k lu b ­

b e r  s o m  to p h o l d  i d e n  n y e  s æ ­

s o n .

D A N M A R K S S E R IE N

1988:
24-2 5 . se p tem ber:

pu lje  1
D ato: Tid :

G lo stru p -O v e r  Je rsta l . . . . . 24.9. 15.10
T arup -P åru p -H crlev  . . . . 17.9. 15.00
B olbro-G ladsaxe-S øborg . 24.9. 15.00

9. ok tobe r:

O dense 2 - K o ld in g .............. . 25.9.- 15.00

O v e r  Je rsta l-T aru p -P åru p . 8.10. 14.00
H e r le v -G lo s t ru p ................. . 8.10. 15.00
G ladsaxe-S øbo rg -O dcnse 2 . 9,10. 13.00

29.-30. o k tobe r:

K old ing-B olb ro ................. . 9.10. 14.00

H erlev-O ve r J e r s t a l ........... . 29.10. 15.00
T aru p -P åru p -G lo stru p  . . . 
K old ing-G ladsaxe-S øborg . . 30.10. 14.00

12 T 3 .n o v em b e r:

O d en se  2 - B o lb r o ................. .3 0 .1 0 . 13.00

O v e r  Je rstal-G ladsaxe-S øbo g 12.11. 14.00
G lostrup-K old ing  ..............
B o lb ro - H e r le v ....................

. 12.11. 

. 12.11.
15.10
15.00

10 T I .d e c e m b e r :

O dense 2 -T arup-P årup  . . . . 13.11. 13.00

B o lbro-O ver J e r s t a l ........... . 11.12. 11.00
H e rlcv-K old ing ................. . 10.12. 14.00
G lo stru p -O d en se  2 ...........
G ladsaxe-S øborg-

. 10.12. 15.10

T aru p -P åru p  ....................... . 11.12. 13.00
1989:

7 ‘ 8 . jan u ar: G ladsaxe-S øbo rg -G lostrup 8.1. 10.30
O dense 2 - H e r lc v ................. . 8.1 . 13.00
T arup-P S rup-B olbro  . . . . . 7.1 . 15.00

28--29. jan u ar:
K old ing-O ver Je rstal . . . . . 8.1 . 14.00

O v e r  Je rsta l-O d en se  2 , . . . 28.1. 14.00
G lo s tru p -B o lb ro ................. . 28.1 . 15.10.
H erlev-G ladsaxe-Søbo rg  . . . 28.1 . 15.00
T arup-P årup-K old ing  . . . . .2 8 .1 . 15.00

D A N M A R K S S E R IE N

1988:
24.-25. sep tem be r; K n u d s k e r -A l lin g c ...........

Søllerød-N ærum -Lyngby 2
L illerød 3-R ønne ...........
G reve  2-K a rls lunde 2 . . .

. 24.9. 

.2 5 .9 . 
. 24.9.

Tid:
14.00
14.00 
13.30
15.00

8 - 9. o k to b e r: A llinge-Søllerød . . .
Lyngby 2-K nudskcr . 
R ønne-G reve  2  . . .  . 
K arlslunde 2-Lille rød3

8.10 . 13.00
8.10. 17.00
8.10. 14.30
8.10. 15.00

29.-30. o k to b e r: Lyngby 2-Allingc
S øllerød-K nudsker 
K arls lunde 2-Rønne 
G reve  2-L ille rød 3 . .

.2 9 .1 0 . 17.00 

.3 0 .1 0 . 14.00 

.2 9 .1 0 . 15.00 

.2 9 .1 0 . 15.00

12.-13. novem ber: A l l in g e - R ø n n e ...........
K nudsker-K arlslunde 2 
L illerød  3-Lvngby 2 . 
G reve  2-Søllerød . . . .

13.00 
10.30
17.00
15.00

10.-11. decem ber: L illcrød 3-Allinge . .
Lvngbv 2-K a rls lunde 2 
K n udsker-G reve 2 . . 
Rønne-Sølle rød  . . .

11.12. 13.00
10.12. 17.00
11.12. 10.30
10.12. 14.30

R ønne-K nudske r  . . 
G reve  2-Lyngbv 2 . . 
S ø lle rød-L ille rød 3 . 
K arls lunde 2-Allinge

14.30
15.00 
14.00.
15.00

28.-29. jan u a r : A llinge-G reve 2 . . .
K nudsker-L ille rød  3 
Lyngby 2-R ønne . . . 
Søllerød-K arlslunde 2

13.00
17.00
17.00
14.00

1988:
24.-25. septem ber:

D A N M A R K S S E R IE N  
pu lje  3

D ato:
H adsund-S ædding-G uldagcr
R e s e n -V e j ie .........................
E sb je rg  2-T riton 3 ..............
A IA -T ranbje rg -V iby  J2  . .

24.9.
24.9.
24.9.
24.9.

Tid :
15.00
15.00
15.00 
15.30

8 -  9. o k to b e r: Sæ dding-G uldage r-Rescn
V e j le -H a d s u n d ..............
T rito n  3-A lA -T ranbje rg  
V ib y J 2 -E sb je rg 2  . . . .

8.10. 13.00
8.10. 16.00
9.10. 14.00
8 .10. 16.30

29.-30. ok to b e r: V ejle -Sæ dding-G uldage r
R esen-H adsund  ...........
Viby J 2-T riton  3 ...........
A IÄ -T ran b je rg -E sb je rg  2

29.10. 16.00
29.10. 15.30
29.10. 15.30
29.10. 15.30

12.-13. novem ber: S æ dding-G uldage r-T riton3  12.11. 14.00
H adsund-V ibv  J 2 ................12.11. 15.00
E sbje rg  2 - V e j le ......................13.11. 10.00
A IA -T ranbje rg -R esen  . . . .1 2 .1 1 . 15.30

10.-11. decem ber: E sb je rg  2-Sædding-G uldager 11.12. 10.00
Vejle-V iby J 2 .........................10.12. 16.00
H ad su n d -Å IA -T ran b je rg  . . 10.12. 15.00
T rito n  3 - R e s e n ..................... 11.12. 13.30

1989:
7.-  8. jan u a r: T rito n  3-H adsund .................  7 .1 . 16.30

A lA -T ra n b je rg -V e jle ...........  7 .1 . 15.30
R esen -E sb je rg  2 .................... 7 .1 . 15.30
V iby J 2-Sædcfing-Guldager . 7 .1 . 16.30

28.-29. jan u ar: Sæ dding-G uldage r-
A IA -T ra n b je rg ........................ 28.1. 13.00
H adsund-E sb je rg  2 ................28.1. 15.00
V ejle-T riton  3 ........................ 28.1. 16.00
R esen-V iby J. 2 ........................ 28.1. 15.00

D A N M A R K S S E R IE N

1988: D ato : T id :
24.-25. sep tem be r: H u m le b æ k -Ø s tfa ls te r ............ 25.9 . 15.00

Nykøbing  Fa lste r-Je rsie  . . .2 5 .9 . 14.00
Ø lstvkke  2-H oltc  .................25.9. 13.00
H erfufsho lm -H illerød  2 . .  .2 4 .9 . 15.00

8.-  9. o k to b e r: Ø stfalster-N ykøbing  F alster . 9.10. 14.00
Jers ie-H um lébæ k .................... 8.10. 15.00
H olte-H e rlu fsho lm  ..................9.10. 14.00
H ille rød 2-Ølstvkke 2 ...........  8.10. 15.00

29.-30. o k to b e r: J e r s ie - Ø s tf a ls t e r .................... 29.10. 15.00
Nykøbing Falster-H um lebæ k 30.10. 14.00
H ille rød 2 - H o l t e ..................... 30.10. 14.30
H erlu fsho lm -Ø lstvkke 2 . . .2 9 .1 0 . 15.00

12.-13. novem ber: Ø s tf fa ls te r -H o lte ......................13.11.
H um lebæ k-H ille rød  2 ............. 12.11.
Ø lstykke  2-Jersie  ................... 13.11.
H crlu fsholm -
Nykøbing  F a ls te r  ................... 12.11.

14.00
17.00
13.00

15.00

10.-11 . decem ber: Ø lstvkke  2 - Ø s tfa ls t e r ...... 11.12. 13.00
Je rsi 'e-H illerød 2 ...............10.12. 15.00
H um lebæ k-H erlu fsholm  . . . 10.12. 15.00
H olte-N vkøbing  F alster . . . 1 1 . 1 2 .  14.00

1989:
7.- 8. jan u ar: H olte-H um lebæ k . . . 8 .1.14.00

H erlu fsho lm -Je rsie ..................7.1 . 15.00
Nykøbing F alster-Ø ls tykke 2 8.1. 14.00
H ille rød 2-Ø stfa lste r  ...............7.1. 15.00

28.-29. jan u ar : Ø stfalste r-H e rlu fsho lm  . . . .  29.1 . 14.00
J e r s ie - H o l te ..............................28.1 . 15.00
Nykøbing  Fa lste r-H ille rød  2 .2 9 .1  14.00
H u m le b æ k -Ø s tfa ls te r ........... 28.1. 16.30

S lu tsp il , 3 ru n d e r

SLU TSPIL
SLU TSPIL
SLU TSPIL

S lu tsp il, 3 ru n d e r

11.-12. feb ru ar: SLU TSPIL
25.-26. feb ru ar: SLU TSPIL
11.-12. m arts: SLU TSPIL

S lu tsp il , 3 ru n d e r

11.-12. feb ru ar: SLU TSP IL
25.-26. feb ru ar: SLU TSP IL
11.-12. m arts: SLU TSP IL

S lu tsp il, 3 ru n d e r

11.-12. feb ru ar: SLU TSP IL
25.-26. feb ru ar: SLU TSPIL
11.-12. m arts. SLU TSPIL
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B A D M IN T O N

Danm arksser ien

Mange vil tale med 
i toppen

F or m a n g e  k lu b b e r  m e d  a m b it i ­

o n e r  er  D a n m a r k s se r ie n  e t  n å ­

l e ø j e ,  so m  d e t  e r  sv æ r t at 
k o m m e  o p  fr a , fo r d i k u n  f ire  
k lu b b e r  a f  d e  ia lt  3 2 , h v e r t  år 
få r  e n  b ille t  t il d iv is io n e r n e . O g  
s id e n  p u lje r n e  i s id s te  sæ so n  
b le v  g jort  g e o g r a f is k e , er  d e t  
a b s o lu t  ik k e  b le v e t  n e m m e r e . 
F or n a b o k lu b b e n  v il m a n  j o  a l ­

t id  g e r n e  s lå , ly d e r  v u r d e r in g e n  
fra  m a n g e  a f  d e  k lu b b e r  » B a d ­

m in to n «  h ar  ta lt  m e d  h e r  o p  til 
s æ so n s ta r te n .

I  p u l je  1, d e r  e r  d e n  m in d s t  

g e o g r a f i s k e ,  m e d  k lu b b e r  f r a  

b å d e  J y l l a n d ,  F y n  o g  S jæ l la n d , 

ly d e r  f a v o r i tb u d e n e  ti l  t o p p l a ­

c e r i n g e r  p å  d e  s jæ l la n d s k e  

k lu b b e r ,  G lo s t r u p  o g  H e r le v . 

S o m  b e g g e  t i d l i g e r e  h a r  p r ø v e t  

t i lv æ re l s e n  s o m  3 . d iv is io n s ­

k lu b b e r .  M e n  o g s å  K o ld in g  

n æ v n e s  s o m  e n  o u t s id e r  i r æ k ­

k e n .

w
AALBOBQ

SPORJS

HØJSKQLE

2 0  u g e rs  h ø js k o le o p h o ld  
m e d  s ta r t  u lt im o  ja n u a r  o g  
m e d io  a u g u s t.

T ræ n e r-
&  in s tru k tø r lin ie n
B a d m in to n ,  fo d b o ld ,  g y n m a -  
s t ik  o g  h å n d b o ld .

Id ræ ts lin ie n
B a s k e tb a l l ,  v o lle y b a ll,  s v ø m ­
n in g  o g  fy s is k  t ræ n in g .

G re n fa g
R y tm is k  m u s ik , 
fo r m  o g  fa rv e , 
f r i lu f t s a k t iv i t e ­
te r  o g  m e d ie ­
p ro d u k t io n .

H erud over:
E m n e u g e r , s k iu g e , k a n o u g e  
m .v .

P la d s  t i l  6 0  e le v e r

A N N E B E R G V E J  5 5 '  

P O S T B O K S  1 2 0  

9 1 0 0  A A L B O R G  

T L F . 0 8 1 0  3 111 

C H R IS T IA N  M Ø L L E R  

forstander

1 G lo s t r u p  læ g g e r  m a n  d a  

h e l l e r  ik k e  s k ju l  p å ,  a t  m a n  s ig ­

t e r  e f t e r  d e n  f ø r s te p l a d s ,  d e r  

s t å r  o p r y k n in g  p å .  — M e d  j u ­

n io r -  o g  u n g l in g e p ig e r  s o m  

C h r i s te l  H e n d e  o g  M in n a  P e ­

d e r s e n  e r  v i s tæ r k t  k ø r e n d e  p å  

s p in d e s id e n .  O g  f o r m e n t l ig  

b e d r e  e n d  s id s te  å r ,  h v o r  v i s l u t ­

te d e  p å  a n d e n p la d s e n ,  s ig e r  

S U - f o r m a n d ,  J o h n n y  P e d e r s e n  

f r a  k lu b b e n ,  h v o r  K im  C h r i-  

s t r u p  f o r t s æ t t e r  p å  t r æ n e r b æ n ­

k e n .  H a n  v e n t e r  d o g ,  a t  H e r le v  

v il s t r id e  h å r d t  im o d  G lo s t r u p s  

p l a n e r  o m ,  a t  » f o r f r e m m e «  s ig  

s e lv  t i l  d iv i s io n s k lu b .  H e r  h a r  

m a n  f å e t  t i lg a n g  a f  P e t e r  A r-  

v e d s e n  f r a  S k o v lu n d e ,  m e n  til 

g e n g æ ld  m i s t e t  H e l le  G r a m  ti l  

B rø n d b y .  S ig e r  J o h n n y  L a r s e n  

f r a  k l u b b e n ,  d e r  d o g  n ø je s  m e d  

a t  s a t s e  p å  e n  p la c e r in g  m e l le m  

d e  f i re  b e d s t e .

K o ld in g  u d e n  L in d
I  K o ld in g  m å  m a n  i å r  k l a r e  s ig  

u d e n  A l la n  L in d ,  d e r  v a r  f ø r s te  

s in g le  s id s te  å r ,  o g  d e t  s v æ k k e r  

n a tu r l ig v is  h e le  h e r r e s id e n .

H o s  n y o p r y k k e d e  B o lb r o  e r  

m a n  g o d t  t i l f r e d s ,  h v is  m a n  k a n  

b e v a r e  s t u a t u s ’e n  s o m  D a n -  

m a r k s s e r ie h o ld .  O g  d e t  h jæ l ­

p e r  n y t i lk o m n e  T in a  S ø g å r d  f r a  

O d e n s e  o g  B e n t  O v e  N ie ls e n  

f r a  U l le r s le v  t i l ,  m e d  a t  g ø re  

m e r e  s a n d s y n l ig t .  T r æ n e r  p å  

f e m te  å r  i d e n  o d e n s e a n s k e  fo r ­

s t a d s k lu b  e r  O le  W ild t .

O g s å  n a b o k lu b b e n  i T a ru p -  

P a a r u p  e r  g la d  f o r  a t  b l iv e  h æ n ­

g e n d e .  E f t e r  e n  n e r v e p i r r e n d e  

s æ s o n  s id s te  å r , h v o r  m a n  n e to p  

k l a r e d e  s ig  f r i  p å  d e n  r ig t ig e  

s id e  a f  s t r e g e n .  S a m m e  a m b i ­

t i o n  h a r  m a n  i G la d s a x e - S ø -  

b o r g ,  d e r  o g s å  e r  n y e  i D a n ­

m a r k s s e r ie n  e f t e r  e t  p a r  å r  i d e  

k ø b e n h a v n s k e  s e r ie r .

H a lv d e le n  e r  

s e k u n d a h o ld
I  p u l je  t o  e r  h a lv d e l e n  a f  d e  o t t e  

k lu b b e r ,  a n d e t -  e l l e r  t r e d j e ­

h o ld ,  o g  d e t  g ø r  d e t  v a n s k e l ig t  

a t  v u r d e r e  o p -  o g  n e d r y k n in g s ­

k a n d id a t e r ,  m e n e r  m a n g e  a f  

k lu b l e d e r n e .  H v o r  s tæ r k e  e r

L i l le r ø d s  t r e d je h o l d  e l l e r  a n -  

d e t h o l d e t  f r a  G r e v e ?  O g  k a n  

d e  s t i l le  m e d  d e  s a m m e  s p i l l e re  

s æ s o n e n  ig e n n e m ?

S å d a n n e  s p ø r g s m å l  k o m m e r  

t i l  a t  a fg ø r e  s l u tp l a c e r in g e r n e ,  

h v o r  d e r  d o g  e r  e n  v is  e n ig h e d  

o m ,  a t  d e t  b o r n h o l m s e k  h o ld  

f r a  K n u d s k e r  o g  m å s k e  o g s å  

K a r l s lu n d e s  a n d e th o l d  f å r  

s v æ r t  v e d  a t  b l iv e  i r æ k k e n .

D e n  s tæ r k e s te  k lu b  p å  k l ip ­

p e ø e n ,  A ll in g e ,  r y k k e d e  n e d  

‘f r a  3 . d iv is io n  i s i d s te  s æ s o n . 

O g  d e  s a t s e r  ik k e  p å  e n  h u r t ig  

t i lb a g e v e n d e n .  I s æ r  ik k e  f o r d i  

m a n  h a r  m i s te t  d e n  s tæ r k e s te  

p ig e ,  J a n n e  A r v id s e n ,  d e r  e r  

f l y t t e t  t i l  K ø b e n h a v n .

S o m  m u l ig e  o p r y k k e r e ,  n æ v ­

n e s  o g s å  O d e n s e s  n e d r y k k e d e  

a n d e th o l d  o g  S ø l l e r ø d ,  d e r  e r  

k o m m e t  o p  e f t e r  e n  t u r  n e d  i 

S jæ l la n d s s e r ie n .

S t æ r k  jy s k  p u l je

D e n  r e n t  jy s k e  p u l j e  3 , s e r  p å  

f o r h å n d  u d  t i l  a t  b l iv e  m e g e t  

jæ v n b y r d ig  o g  u d e n  h e l t  o p ­

l a g te  f a v o r i t te r .  M e n  b å d e  S æ d - 

d in g - G u l d a g e r  o g  H a d s u n d  e r  

— s a m m e n  n e d r y k k e d e  A I A /  

T r a n b je r g  h o ld ,  k lu b b e r n e  n æ v ­

n e r  i d e n  ø v e r s te  h a lv d e l .  S a m ­

m e n  m e d  R e s e n ,  d e r  b le v  n u m ­

m e r  t o  i p u l j e n  s id s te  s æ s o n . 

H e r  e r  m a n  d o g  l i d t  s v a g e r e  

e n d  s id s te  å r  p å  p ig e s id e n ,  h v o r  

B i r te  L a u r s e n  e r  t a g e t  t i l  Å r ­

h u s ,  m e n s  M e t t e  Q u is t  ik k e  

k o m m e r  m e d  i f ø r s te  h a lv d e l  a f  

s æ s o n e n .  M e n s  h e r r e s id e n  e r  

n o g e n lu n d e  u æ n d r e t .  G e r t  P e ­

d e r s e n  e r  t r æ n e r  i k lu b b e n  p å  

a n d e n  s æ s o n . I  H a d s u n d  h a r  

m a n  f å e t  e n  a f  k lu b b e n s  t i d l i ­

g e r e  to p s p i l l e r e ,  A n d e r s  B r ix  

h je m  ig e n . O g  p å  p ig e s id e n  e r  

d e r  k o m m e t  n y e  s p i l l e re  f r a  e t  

p a r  a f  n a b o k lu b b e r n e  t i l  t r æ n e r  

K im  B u s te d s  t r u p .

I  A I A / T r a n b je r g  h a r  m a n  

s a g t  f a r v e l  ti l P ia  S ø r e n s e n ,  d e r  

e r  f l y t te t  ti l  H ø jb je r g ,  m e n s  U l ­

r i k  W æ ru m  e r  g å e t  d e n  m o d ­

s a t t e  v e j .

S æ d d in g - G u ld a g e r  h a r  f å e t  

e t  g o d t  l i f t  m e d  T e a m  D a n -  

m a r k - t r æ n e r e n  f r a  r e g io n a l -  

c e n t r e t  i V e j le ,  F in n  T ræ ru p

H a n s e n  s o m  n y  s ty r m a n d  p å  

t r æ n e r s id e n .

S a m t id ig  e r  d e r  k o m m e t  e t  

p a r  n y e  s p i l l e re  t i l ,  s å  k o n k u r ­

r e n c e n  o m  p la d s e r n e  p å  d e t  

b e d s t e  h o ld  b l iv e r  s k a r p  s o m  a l ­

d r ig  fø r ,  s ig e r  S U - f o r m a n d  

H e n r i k  J e n s e n .  P å  l id t  læ n g e re  

s ig t a r b e j d e r  f o r s t a d s k lu b b e n  i 

E s b je r g  p å  a t  b l iv e  d iv is io n s ­

h o ld .  M e n  d e t  b e h ø v e r  ik k e  

b liv e  a l l e r e d e  i å r ,  m e n e r  S U -  

f o r m a n d e n .

V ib y s  a n d e th o l d  k a n  b l iv e  e n  

u b e h a g e l ig  o v e r r a s k e l s e  f o r  

m a n g e  h o ld -  F o r  d e n  å r h u s i a n ­

s k e  k lu b  h a r  f å e t  r ig t ig  m a n g e  

n y e  s p i l l e r e  t i l  b å d e  f ø r s te  — o g  

a n d e t - h o ld e t .  N y e  i r æ k k e n  e r  

E s b je r g s  a n d e th o l d  o g  T r i to n s  

t r e d je h o l d ,  s o m  in g e n  a f  d e  

m e r e  » e ta b l e r e d e «  D S - k lu b b e r  

t ø r  s p å  o m  s ty r k e n  p å .

N y k ø b in g  v il  t i lb a g e

I  N y k ø b in g  F a ls te r ,  d e r  f o r  å r  

t i lb a g e  v a r  m e d  i 2 . d iv is io n  h a r  

t i lg a n g  a f  L o l l a n d - F a ls te r s  n o k  

b e d s t e  h e r r e s p i l l e r  B e n t  J ø r ­

g e n s e n  f r a  R ø d b y  o g  d e n  t i d l i ­

g e r e  la n d s h o ld s s p i l l e r  In g e  

B o r g s t r ø m  f r a  R in g s te d  g iv e t  

n y t  h å b  o m  f re m g a n g s t id e r .  

K o m b in e r e t  m e d ,  a t  k lu b b e n s  

u n g d o m s a f d e l in g  e r  g a n s k e  

s tæ r k  i ø je b l ik k e t .  T r æ n e r  h e r  

e r  p å  a n d e t  å r  C a r s t e n  B . N ie l ­

s e n .

N a b o k lu b b e n  H e r lu f s h o lm  

v e d  N æ s tv e d  e r  o g s å  b le v e t  s ty r ­

k e t  m e d  t i lg a n g  a f  V o r d in b o r g s  

S tig  W æ v e r  o g  K a r e n  P e d e r s e n  

f r a  K a s t r u p s  2 . d iv is io n s h o ld .  

T il g e n g æ ld  e r  t o  a f  d e  f a s te  f r a  

s id s te  s æ s o n ,  C h r i s t i n e  S k o v  o g  

H a n n e  B u s c h  t a g e t  t i l  u d l a n d e t  

s o m  a u -p a i r -p ig e r .

I  J e r s ie  e r  m a n  e f t e r  m a n g e  

å r  i s k y g g e n  a f  d e  s t o r e  n a b o ­

k lu b b e r  G r e v e  o g  K a r l s lu n d e  

n u  p a r a t e  ti l  s e lv  a t  s a t s e  m e r e  

p å  d e  d y g t ig s te  s p i l l e r e .  M e n  

e f t e r  o p r y k n in g e n  f r a  S jæ l ­

l a n d s s e r i e n  h a r  m a n  m is te t  d e n  

b e d s t e  p ig e ,  G i t t e  H u s b o n d ,  

d e r  e r  u d e  a t  r e j s e .  S å  d e t  b l iv e r  

h e r r e r n e  d e r  s k a l  s læ b e  d e t  

s t o r e  læ s  m e d  S ø r e n  E s p e r s e n  i 

s p id s e n ,  v u r d e r e r  k lu b b e n s  fo r ­

m a n d  H e n n in g  B r u h n .
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B A D M IN T O N

E R K E N D E LS E  I DBF:

KLUBBERNE SKAL HAVE 
FLERE OPLYSNINGER

A f  H enn in g Just 

S e lv  o m  d e r ik k e  u m id d e lb a r t  
k o m  n o g e t  h å n d g r ib e lig t  u d  a f  
d e n  la n g e  d isk u ss io n  p å  r e p ræ ­

s e n ta n t sk a b sm ø d e t i m aj m å ­

n e d  o m  a n sæ tte ls e n  a f  e n  in fo r ­

m a t io n sm e d a r b e jd e r  i fo r b u n ­

d e t , h ar  d e b a tte n  t il sy n e la ­

d e n d e  ik k e  v æ r e t  h e lt  fo r g æ ­

v e s.

F o r  D B F  h a r  n e to p  s e n d t  

d e n  f ø r s te  a f  s in e  n y e  i n f o r m a ­

t io n s s k r iv e l s e r  u d  t i l  s a m tl ig e  

la n d e t s  k n a p  6 0 0  b a d m i n t o n ­

k lu b b e r .  D e t  s k e t e  s a m tid ig  

m e d , a t  m a n  s e n d t e  å r e t s  h å n d ­

b o g  u d ,  o g  n æ s t f o r m a n d e n  

S te e n  B o js e n  lo v e r ,  a t  d e r  k o m ­

m e r  f le re  t i l s v a r e n d e  s k r iv e ls e r  

i f r e m tid e n .

~  I  d e t  l ig g e r  d e r  s e lv fø lg e l ig  

e n  e r k e n d e l s e  a f ,  a t  k r i t i k e r n e  

h a r  r e t  i ,  a t  v i in d t i l  n u  h a r  v æ - 

f e t  f o r  d å r l ig e  t i l  a t  f o r tæ l le  

v o re  m e d l e m s k lu b b e r  o m  o r g a ­

n i s a t io n e n  D B F . s ig e r  d e n  jy ­

s k e  n æ s tk o m m a n d e r e n d e ,  d e r  

h a r  f å e t  ti l  o p g a v e  a t  t a g e  s ig  a f  

d e n  d e l  a f  f o r b u n d e t s  a n s ig t  u d ­

a d t i l  . H a n  v a r  e n  a f  d e m , d e r  p å  

å r s m ø d e t  s a g d e  n e j  t i l  a t  b r u g e  

P e n g e  p å  a t  a n s æ t te  e n  m e d a r ­

b e jd e r  t i l  a t  t a g e  s ig  a f  in f o r m a -  

t io n e n .  I  a l f a ld  in d t i l  ø k o n o ­

m ie n  i D B F  e r  p å  f o d e .  M e n  

h a n  m e n e r ,  d e t  p å  læ n g e re  s ig t 

e r  e n  u o m g æ n g e l ig  n ø d v e n d ig ­

h e d  f o r  D a n m a r k s  n æ s t s tø r s te  

s p e c ia l f o r b u n d .

~  S å  n u  s t a r t e r  v i s å  s m å t  p å  

e n  m e r e  b e v id s t  p o l i t i k  p å  o m -  

r a d e t ,  s ig e r  B o js e n ,  s o m  h o v e d -  

Sag e lig t  f i n d e r  e m n e r n e  t i l  s in e  

m f o r m a t io n e r  i r e f e r a t e r n e  f r a

B R ’s f o r s k e l l ig e  u d v a lg .

Pra u d v a lg e n e

R e f e r a te r n e  b l iv e r  g o d t  n o k  

sendt u d  t i l  m a n g e  l e d e r e  i 

re d s e  o g  d is t r i k te r ,  m e n  i d e  

m ie r f le s te  t i l f æ ld e ,  n å r  d e  ik k e  

V|d e r e  u d  til k l u b b e r n e .  O g  d e t  

e r  f ø r s t  o g  f r e m m e s t  d e t ,  v i n u  

. r å d e  b e d r e  b o d  p å ,  f ø j e r  v i- 

Cem s p e k tø r e n  f r a  S t r u e r  t i l .

E*et f ø r s te  m a t e r i a le  til k lu b -  

e r n e  i n d e h o l d e r  b l a n d t  a n d e t  

e n  bH e fo ld e r ,  d e r  f o r tæ l le r  o m

Steen Bojsen , D B Fs  næstform and.

fo r s k e l l ig e  t u r n e r in g s f o r m e r ,  

s o m  m a n  k a n  a fv ik le  s tæ v n e r  

e f te r .  E n  k o n k r e t  h jæ lp  til 

m a n g e  k lu b b e r ,  m e n e r  S te e n  

B o js e n .

D e s u d e n  e r  d e r  v e d la g t  e t  

s p ø r g e s k e m a  o m  k lu b b e r n e s  

in d s t i l l in g  t i l  f o r s la g e t  o m  o m ­

læ g n in g  a f  k o n t i n g e n te t ,  s o m  

» B a d m in to n «  t i d l i g e r e  h a r  o m ­

t a l t  i f le r e  o m g a n g e .  O g  o g s å  

b l a d e t  h e r  f å r  k lu b b e r n e  le j l ig ­

h e d  ti l  a t  k o m m e  m e d  p o s i t iv  

o g  n e g a t iv  k r i t i k  a f .

R e s t e n  a f  m a t e r i a le t  e r  e n  

o p r e m s n in g  a f  e n  l a n g  r æ k k e  

m u l ig h e d e r  o g  a r r a n g e m e n t e r ,  

s o m  k lu b b e r n e  k a n  g ø r e  b r u g  

a f .  S D S - G r a n d  P r ix - tu r n e r in -  

g e r n e  f o r  u n g d o m ,  D a n is h  

O p e n  i H .  C . A n d e r s e n s  b y  i e f ­

t e r å r s f e r i e n ,  l e d e r k u r s e r  o g  a r ­

r a n g e m e n t e r  i b r e d d e u d v a l g e t s  

re g i o g  a n s ø g n in g s f r i s te r  f o r  

n æ s te  s æ s o n e n s  tu r n e r in g e r ,  e r  

b lo t  n o g le  a f  d e  m a n g e  f o r s k e l ­

l ig e  e m n e r .

— F o r  e f t e r t i d e n  v il v i s e n d e  

i n f o r m a t io n e r n e  v ia  k r e d s e  o g  

d i s t r i k te r  o g  o p f o r d r e  d e m  t i l  a t  

b r i n g e  d e m  v id e r e  i d e  f o r s k e l ­

l ig e  b la d e  o g  f o l d e r e ,  s o m  

m a n g e  a f  d e m  s e n d e r  u d  ti l

k l u b b e r n e .  M e n  e t  p a r  g a n g e  i l a n d e t s  k lu b b e r ,  s ig e r  S te e n  

s æ s o n e n s  lø b  v il v i o g s å  s e n d e  B o js e n .  

in f o r m a t io n e r n e  d i r e k te  u d  til

T r æ n e r  t il 
D B F ’s  H o v e d c e n t e r  i B r ø n d b y

D a n s k  B a d m i n to n  F o r b u n d  s ø g e r  e n  e r f a r e n  t r æ n e r  t i l  f o r b u n ­

d e t s  h o v e d c e n t e r  i B r ø n d b y  f r a  d e n  1 .11 .1988 .

T r æ n e r e n  s k a l  v æ re  i b e s id d e l s e  a f  s t o r  p r a k t i s k  e r f a r in g  i 

t r æ n in g  a f  n a t i o n a le  o g  in t e r n a t i o n a l e  e l i t e s p i l l e r e  p å  to p p l a n .  

E t  g o d t  k e n d s k a b  til id r æ t ,  o g  i s æ r d e l e s h e d  til b a d m i n to n ,  e r  

e n  f o r u d s æ tn in g .  T e o r e t i s k  b a g g r u n d  s o m  b a d m i n to n t r æ n e r  

s å v e l  s o m  u n d e r v i s n in g s -  o g  r å d g iv n in g s e r f a r in g  f r a  a r b e jd e  

m e d  to p i d r æ t s u d ø v e r e  e r  e n  f o r u d s æ tn in g .

T r æ n e r e n  s k a l  l e d e  d e n  daglige t r æ n in g  f o r  c e n t r e t s  s e n io r -  

o g  u n g d o m s e l i t e s p i l l e r e .  D e l ta g e l s e  i n a t i o n a le  o g  i n t e r n a t i ­

o n a le  t u r n e r i n g e r  e f t e r  a f t a le  m e d  f o r b u n d e t  s a m t  m e d v i r k e n  

i D B F ’s ø v r ig e  e l i t e a r b e jd e .

A f lø n n in g  s k e r  i h e n h o ld  til d e  m e d  T E A M  D A N M A R K  

in d g å e d e  a f ta le r .

A n s ø g n in g e n  in d s e n d e s  t i l  D B F ’s s e k r e t a r i a t  s e n e s t  d e n  2 0 . 

o k t o b e r  1988 .

Y d e r l ig e re  in f o r m a t io n  få s  v e d  h e n v e n d e l s e  til l a n d s t r æ n e r  

S te e n  D . S ø r e n s e n  (0 6  17 3 6 1 8 ) .

Dan sk  Badm inton  Forbund
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B a d m in to n  a r ra n g e re r  re js e  til V M

Ta’ m ed  

»B adm inton«  

til V M  i b ad m in to n  

i J a k a rta !
I forbindelse med Verdensmesterskaberne i badminton i Ja- 
karta i tiden 25/5-8/6 1989 -  arrangerer vi færdigpakkede op­
hold -  så du uden besvær kan komme med til denne fantasti­
ske oplevelse. -  Vi tilbyder følgende:

■ d t l M J . k f e W J H J . M
2 5 / 0 5 :  A f r e js e  f r a  K ø b e n h a v n  v ia  B e o g r a d  t i l  S in g a p o r e  m e d  J u g o s ia v ia n  A i r l i n e s .

2 6 / 0 5 :  A n k o m s t  S in g a p o r e ,  -  t r a n s p o r t  t i l  h o t e l l e t .  3  o v e r n a t n in g e r  p å  H o t e l  M l r a m a r  

in c l .  m o r g e n m a d .

2 9 / 0 5 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  l u f t h a v n e n ,  -  f l y  m e d  S in g a p o r e  A i r l i n e s  t i l  J a k a r t a .  T r a n s ­

p o r t  t i l  h o t e l l e t .  9  o v e r n a t n in g e r  p å  H o r iz o n  h o t e l  in c l .  m o r g e n m a d .

0 7 / 0 6 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  l u f t h a v n e n ,  f l y  m e d  S in g a p o r e  A i r l i n e s  f r a  J a k a r t a  t i l  S in g a ­

p o r e ,  -  h e r f r a  m e d  J u g o s ia v ia n  A i r l i n e s  v ia  B e o g r a d  t i l  K ø b e n h a v n .

0 8 / 0 6 :  A n k o m s t  K ø b e n h a v n .  Q Q C  „

P r is  p r . p e r s o n  k r . 1 U . % 7 » 7 0 j

P r is e n  in c lu d e r e r :

F ly r e js e n  m e d  J A T  K ø b e n h a v n - S in g a p o r e  t / r ,  f l y r e js e  S ln g a p o r e - J a k a r t a  t / r ,  a l le  k e n d te  

lu f t h a v n s s k a t t e r ,  t r a n s f e r s  s a m t  1 2  o v e r n a t n in g e r  i d e l t  d o b b e l t v æ r e ls e  in c l .  a m e r ik a n s k  

m o r g e n m a d .

2 6 / 0 5 :  A f r e js e  f r a  K ø b e n h a v n  m e d  S in g a p o r e  A i r l i n e s  t i l  S in g a p o r e .

2 6 / 0 5 :  A n k o m s t  S in g a p o r e ,  -  t r a n s p o r t  t i l  h o t e l l e t .  2  o v e r n a t n in g e r  p å  H o t e l  S h e r a to n  

a n d  T o w e r s  in c l .  m o r g e n m a d .

2 8 / 0 5 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  l u f t h a v n e n ,  f l y  m e d  S in g a p o r e  A i r l i n e s  t i l  J a k a r t a ,  -  t r a n s ­

p o r t  t i l  h o t e l l e t .  8  o v e r n a t n in g e r  p å  B u r u b u d u r  I n t e r n a t i o n a l  in c l .  m o r g e n m a d .

0 6 / 0 6 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  l u f t h a v n e n ,  h je m r e js e  v ia  S in g a p o r e  m e d  S in g a p o r e  A i r l i ­

n e s .

0 7 / 0 6 :  H je m k o m s t  t i l  K ø b e n h a v n .  Q 7 f \  *

P r is  p r . p e r s o n  k r . I t . O l  v j
P r is e n  I n c lu d e r e r :

F ly r e js e  m e d  S in g a p o r e  A i r l i n e s  K ø b e n h a v n - S in g a p o r e - J a k a r t a  t / r ,  a l le  k e n d t e  l u f t h a v n s ­

s k a t t e r ,  t r a n s f e r s  s a m t  1 0  o v e r n a t n in g e r  i d e l t  d o b b e l t v æ r e ls e  in c l .  a m e r i k a n s k  m o r g e n ­

m a d .

B e g g e  r e js e r  i n c lu d e r e r  n a t u r l i g v i s  o g s å  e n t r e  t i l  b a d m in t o n h a l le n !  I t i l læ g  t i l  b e g g e  r e js e f  

k a n  v i t i l b y d e :

S in g a p o re  +  J a k a r ta  U d flu g ts p a k k e :
S in g a p o r e :  1/ 2 - d a g s  c i t y s ig h t s e e in g .

J a k a r t a :  1/ 2 - d a g s  c i t y s ig h t s e e in g .  1?2 - d a g s  M in ia t u r e  I n d o n e s ie n .  B a n d u n g t u r  -  1 2  t im e r -  

P u n c h a k t u r  -  8  t im e r .  Q Q C  *

P r is  p r . p e r s o n  k r . % 7 O 0 ;

I t i l læ g  t i l  » D e  L u x e  R e js e n «  k a n  v i t i l b y d e :

F o rlæ n g e ls e  J a v a  +  Baii:
D e l t a g e r e  p å  d e t t e  a r r a n g e m e n t  f o r l a d e r  J a k a r t a  d a g e n  f ø r  d e  ø v r ig e  o g  h a r  h e r e f t e r  f ø l '  

g e n d e  r e js e p la n :

0 5 / 0 6 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  J a k a r t a  l u f t h a v n ,  f l y r e js e  m e d  G a r u d a  t i l  Y o g y a k a r ta -  

T r a n s p o r t  f r a  lu f t h a v n e n  t i l  h o t e l l e t .  2  o v e r n a t n in g e r  p å  h o t e l  A m b a r r u k m o  P a la c e  In d -  

m o r g e n m a d .  U n d e r  o p h o ld e t  e r  i n c lu d e r e t  2  1/ 2 - d a g s u d f l u g t e r  t i l  B o r o b u d u r  o g  P r a m b a -  

n a n .

0 7 / 0 6 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  l u f t h a v n e n ,  f l y  m e d  G a r u d a  t i l  D e n p a s a r / B a l i ,  -  t r a n s p o r t  

t i l  h o t e l l e t .  6  o v e r n a t n in g e r  p å  H o te l  S a n u r  B e a c h  in c l .  m o r g e n m a d .  U n d e r  o p h o ld e t  e f  

i n c lu d e r e t  u d f l u g t e r  t i l  K e c a k  D a n c e  o g  T a n a h  L o t .

1 3 /0 6 :  T r a n s p o r t  f r a  h o t e l l e t  t i l  D e n p a s a r  l u f t h a v n ,  f l y  m e d  G a r u d a  t i l  J a k a r t a  m e d  v id e r e -  

f o r b in d e ls e  m e d  S in g a p o r e  A i r l i n e s  t i l  K ø b e n h a v n .

1 4 /0 6 :  H je m k o m s t  t i l  K ø b e n h a v n .  m j n n  „

P r is  p r . p e r s o n  k r . 4 . 1 U v )

P r is e n  in c lu d e r e r :

F ly r e js e  m e d  G a r u d a  J a k a r t a - Y o g y a k a r t a - D e n p a s a r - J a k a r t a ,  a l le  t r a n s f e r s ,  a l le  k e n d te  

l u f t h a v n s s k a t t e r ,  t r a n s f e r s ,  d e  n æ v n t e  u d f l u g t e r  s a m t  8  o v e r n a t n in g e r  in c l .  a m e r ik a n s k  

m o r g e n m a d .  I p r is e n  e r  I n d r e g n e t  f r a d r a g  f o r  d e n  m a n g le n d e  n a t  i J a k a r t a .

V I k a n  n a t u r l i g v i s  o g s å  » s t r ik k e «  e n  f o r læ n g e ls e  p å  s t u d e n t e r t u r e n ,  h v is  d u  m å t t e  ø n s k e  

d e t t e .

Tilmelding og yderligere oplysninger -  hos 
BADMINTON • Telf. 08 43 00 92, Frederikshavn.



B A D M IN T O N

Talenterne knoklede
Det var en af de uger, hvor so­
len bagte fra en skyfri, blå him ­
mel. Hvor flertallet af danskere 
dasede og sugede det smukke 
vejr til sig.

Men for en lille gruppe på 80 
badmintonspillere, var ugen 
fra den 25. juli og seks dage 
frem næppe én, de vil forbinde 
med afslapning, ferie og driver­
liv.

De knoklede nemlig løs på 
DBF’s træningslejre, der i år 
begge fandt sted på Fyn og i 
samarbejde med instruktørkur­
set i Nyborg.

I Amandas Kerteminde var 
hallen og Vandrerhjemmet 
rammen om en lejr for de 16- 
20-årige, der blev holdt til ilden 
af landstrænder Sten D. Søren­
sen, Lillerøds træner Flem ­
ming Johansen, Kennet Larsen 
fra Triton og lejrleder Peter 
Hindse fra Nørre Broby.

Længere mod sydøst -  i Ny­
borg — mødtes spillerne under 
16 år, der havde Lars Hilberg 
som lejrleder og Ole Jelby, Bir­
kerød, og Lars Kofoed, Jersie 
som hovedtrænere. Hver en-

s t o r  d e l  a f  d e n  f y s i s k e  t r æ n i n g  

J ° r e g i k  u n d e r  d e n  f r i  h i m m e l .

D e  y n g s t e  p å  le j r e n  i  N y b o r g  f i k  t i d  t i l  a t  n y d e  s o m m e r v e j r e t  f r a  b a d e b r o e n  v e d  s t r a n d e n  

n e d  t i l  S t o r e b æ l t .

kelt af spillerne kom ud for den 
luksus, at de fik knyttet deres 
egen træner til sig i en af de 1 af 
kursets forløb. I skikkelse af en 
af de instruktørere, der gjorde 
sig dygtigere på uddannelse ­

sudvalgets DBF I-kursus i Ny- 
borg-hallen i samme periode.

Et samarbejde som alle par­
ter iøvrigt er ganske glade for.

For en del af de 80 spillere 
kostede lejropholdet — ud over

energien og tiden -  kun udgif­
terne til lommepenge. Vin­
derne af SDS-turneringen i Sla­
gelse i april måned fik nemlig 
opholdet foræret som præmie 
for deres førsteplads.
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B A D M IN T O N

Tlisinder oksede løs
T usindvis a f u n ge  b a d m in to n ­

en tu siaster  o k sed e  trad ition en  

tro lø s  på d e  m an ge træ n in gslej ­

re , som  so m m e ren  b ø d  på 

rundt om k rin g  i lan d et . P å d en  

tid  a f  åre t, h vor e llers d e f le s te  

b ad m in to n -fo lk  ligger stille  og

tæ n k er m ere på fer ie  og  a fslap ­

n in g .

I d et fø lg en d e  bringer vi 

glim t fra en  ræ kke a f lejren e — 

i form  a f  b illed er  og  tekster, 

som  vi har m o d ta g e t fra arran ­

g ø rern e .

S p ille r  d e l to g  

fo r  7. g a n g
R å h y g g e  b l e v  d e r  o g s å  t i d  t i l  p å  le j r e n  i R e s e n .

N o rsk e  s p i l le re  

i R e s e n

For 7. år i træk har H O G ’s bad ­
mintonafdeling samlet unge 
badmintonspillere fra hele 

landet til træningslejr i H inne­

rup.
I uge 29 blev der afholdt træ ­

ningslejr fra de 10-14 årige, og i 

uge 30 for de 14-18 årige. Ialt 

har 98 spillere fra 10 forskellige 
klubber deltaget i de to lejre. 
Blandt deltagerne var fire nor­
ske piger fra Kristiansand, el­
lers var resten fra Danmark.

Mange af deltagerne er gen­
gangere, men den absolutte re ­
kord har en spiller fra Billund, 
der har deltaget i alle trænings­
lejrene i Hinnerup.

Baggrunden for træningslej­
rene i Hinnerup er, at der var et 
behov for at sende nogle spil­
lere på træningslejr. Klubben 
havde imidlertid ikke råd til 
det, og så fandt man på selv at 
starte en lejr. Den har nu kørt i 
syv år, og tilslutningen er stor 
nok til, at den godt kunne blive 
endnu større.

Træningslejrene giver de 
unge spillere mange nye impul­
ser, både sportsligt og kamme­
ratligt. Hele ugen går med at 
spille badminton under instruk ­
tion af 5-6 højt kvalificerede 
trænere og instruktører. Der 
spilles fra 9 morgen til 10 aften 
og alle går op i deres sport med 
liv og sjæl.

Holdene er sammensat af 
lige mange spillere fra Hinne ­
rup og fra andre klubber, og

spillerne udefra indkvarteres 
privat hos klubbernes spiller. 
På den måde knyttes der 
mange nye venskaber. Det er 
en god oplevelse at have en 
badmintonspiller indkvarteret 
en uge, og det er absolut ikke 
noget problem at holde dem 
beskæftiget. En hård dag med 
badminton fra morgen til aften 
gør sin virkning. D erfor kan 
det meget let ske, at en lille træt 
badmintonspiller falder i søvn 
over middagsbordet.

Vi har spurgt Lars Hind fra 
Ranum om, hvordan han har 
oplevet træningslejren i H inne­
rup.

Lars fortæller, at han har 
hørt om lejren fra en fætter, og 
at han så fik lyst til at komme 
med.

Lars siger også, at han har 
mere end fået sine forventnin ­
ger indfriet og han har været 
meget begejstret for det hele 
under træningslejren. Ikke alt 
var dog badminton. Den sidste 
aften (fredag) blev der holdt af­
slutningsfest ved de to lejre 
med spisning, underholdning, 
dans m.v. Ved festen på hold 1 
optrådte lejrlederne Lene og 
Mogens med den mest forry ­
gende Jitter-Bug.

Dagen efter hørte jeg nogle 
af børnene tale om, at Lene og 
Mogens havde danset til rock­
musik fra gamle dage, og de var 
skidegode.

P a l l e  Q u i s t g å r d ,  H i n n e r u p

Fem norske junior-jenter fra 
den norske mestersklub, 
Sandefjord BK stod for et frisk 
pust, da Resen BK i starten af 
august holdt træningslejr for 60 
unge.

Også klubberne i Brabrand, 
Brørup, Nykøbing Mors og Ry 
havde spillere med — sammen 
med arrangørklubben naturlig ­
vis. Traditionen tro klarede 
klubbens egne trænere hele 
ugens program. Med støtte fra 
nogle af de spillere og trænere,

der gennem årene er flyttet fra 
det nordvestjyske.

Blandt dem var igen i år Ib 
Frederiksen, der måtte gøre 
rede for, hvordan man bliver 
All England-mester. Og natur­
ligvis slap han heller ikke for at 
spille en opvisningskamp.

Lejren var nummer 27 i Re ­
sen BK siden den første i 1973, 
så klubben må efterhånden reg­
nes til veteranerne blandt lan ­
dets efterhånden mange arran ­
gørklubber.

K L G ’s  l e j r  f o r  2 0  s p i l l e r e  -  o g  m e d  e n  t r æ n e r  t i l  h v e r  b a n e  -  e r  

k o m m e t  f o r  a t  b l i v e ,  s i g e r  l e j r l e d e r  M i c h a e l  H a n d b e r g  y d e r s t  t i l  

h ø j r e  i  b i l l e d e t .
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Hans Knudsens Plads 1A 

2100 København 0  

Telefon 01 271616  

Giro 5 00 22 22
Landsforeningen af Vanføres landslotteri

Kære formand! Den 28.9.1988

Sportsforeninger og en Landsforening af Vanføre har - hvor 
mærkværdigt det end kan lyde - mange sammenfaldende interes­
ser, bl.a. indsamling af penge, der sætter os i stand til at 
gøre mest muligt for vore medlemskredse.

Landsforeningen af Vanføre var i mange år en af de foreninger, 
der fik del i Lykke-Lotteriets overskud. Men da dette lotteri 
blev nedlagt i januar 88, besluttede vi at starte vort eget 
lotterispil, QUICK-lotteriet, der i øjeblikket - og indtil ud­
gangen af oktober - er i fuld gang over hele landet.

QUICK-lotteriet er udformet helt anderledes end de hidtil 
kendte lotterier. Nyheden og princippet i vort lotteri er, at 
der kun er trykt 2,5 miil. lodder, i modsætning til andre lot­
teriers ca. 45 miil. stk. Lotteriet har desuden helt op til 
30.000 gevinster, hvilket vil sige, at der er gevinstchance 
for hvert 80. lod.
I QUICK-lotteriet kan man straks se, om der er gevinst - i 
modsætning til, at man ellers må vente flere måneder på at få 
at vide, om man har vundet.

Når vi tillader os at rette henvendelse til Jer, er det på 
grund af den situation, vi nu er kommet i med TV"s "Super 
Chancen" og det kommende TV-2"s "Lykke-Hjulet", der, som føl­
ge af TV-mediets effektivitet, optager de fleste danskere og 
derved skader vore salgschancer.

Vi vil derfor spørge, om du og din forening kunne tænke Jer 
at deltage i salget af QUICK-lodder, og vi kan i den forbindelse 
foreslå:

At I bestiller et antal lodder i kommission (til betaling 
når salget er sket) mod en provision på 10% af salget samt 
et tilskud på kr. 2,- pr. solgt lod til hjælp til Jeres ung­
domsarbejde. Når I har solgt et QUICK-lod til 20,- kr., har 
foreningen ialt tjent 4,- kr.

Supplerende lodder kan I når som helst rekvirere på telefon 
nr. 01 27 16 16.

Det ville glæde os meget, hvis I ville være med til denne ord­
ning og derved være med til at støtte arbejdet for fysisk han­
dicappede i Danmark.

Vi hører meget gerne fra Jer på medfølgende svarkort.

Med venlig hilsen

Helge Barnewitz





Vind straks med QUICK
L a n d s fo re n in g e n  a f V a n fø re s  lo tte r is p il t il fo rd e l fo r  fy s is k  h a n d ic a p p e d e

G evinstliste: 

1 .0 0 0 .0 0 0  kr. 
500 .00 0  kr.

50 stk.

250 .00 0  kr.
250 .000  kr.

1 0 0  stk.

1 s tk .B M W  530i - værdi 
555.000  kr.

1 0 0  stk.

1 s tk .B M W  3 2 5 i-v æ rd i  
345 .000 kr.

500 stk.

1 stk.Ford Escort RS Turbo 

- værdi 240.000 kr.
500 stk.

3 s tk .K alm ar-huse - værdi 
350.000  kr. pr. stk.

2500 stk.

4 stk. Larsen 25 sejlbåde - 
værdi kr. 180.000 pr. stk. 

10 stk. Ford Escort 1,3 - værdi

2500 stk.

kr. 126.000 pr. stk. 
10 stk. Ford Fiesta 1,1 IN -

25000 stk.

værdi kr. 106.000 pr. stk. 
10 stk. Spies rejser - værdi 

kr. 50.000 pr. stk.
10  stk. Spies rejser - værdi 

kr. 25.000 pr. stk.

25 stk.

Philips Video eller 

Farve-TV - værdi 
kr. 1 0 .0 0 0  pr. stk.
Moulinex microovne - 
værdi kr. 5.800 pr. stk. 
Spies rejser - værdi 
kr. 5.000 pr. stk.
Q 8  købekort - værdi 
kr. 2.500 pr. stk. 
sportsbeklædning/-udstyr 

- værdi kr. 2.500 pr. stk. 
Kløverblad Polaris 

sauter-pande - værdi 
kr. 550 pr. stk.
Black & Decker el-skrue­
trækker - værdi kr. 400 

pr. stk.
QUICK frilodder - værdi 
kr. 2 0  pr. stk.
QUICK nittegevinster - 
ROLEX-ure - værdi 
kr. 25.000 pr. stk.

Frilodder
I QUICK-lotteriet findes 25.000 fri­
lodder. Alle lodder med endetallet 
37 giver køberen ret til en ny 

chance. Forhandleren ombytter 

disse lodder med et nyt og sender 

dem til QUICK-lotteriet som der­
efter straks sender tilsvarende 

erstatningslodder pr. post.
Flusk at spilleren noterer sit navn 

og adresse på friloddet.

Q UICK-fest
Lotteriet afsluttes med en 

QUICK-fest den 12. november 1988. 
Fler fordeles de 10 hovedgevinster 

og 25 store nittegevinster. På denne 

måde holdes spændingen vedlige 

i hele spilleperioden. Indtil denne 

aften kan man se, om man har 

vundet en af de 1 0  topgevinster, 
men ikke hvilken.

□  A
V i e r  in te re s s e re t i a t s æ lg e  

Q U IC K -L O D D E R .

Tryksag

Ufrankeret
svarforsendelse

325

S e n d e s

u franke ret

Q U IC K

LO TT E R IE T

V i ø n s k e r a t m o d ta g e  s tk b e ta le r  po rtoen

Q U IC K  - L o d d e r  i K O M M IS IO N .

A fre g n in g  o g  re tu rn e r in g  a f ikke  

s o lg te  lo d d e r  s k e r s e n e s t d e n  

22 . o k to b e r  1988.

U n d e rs k r if t  /  S te m p e l T e le fonnr.

Hans Knudsens Plads 1A 
2100 København 0
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--------------------------------------------------- B A D M IN T O N ---------------------------------------

¡ den varme sommer

d e n  a m e r i k a n s k e  r o c k - s t j e r n e ,  M i c h a e l  J a c k  s o n  v a r  m e d  t i l  

n  d e n  s i d s t e  a f t e n  p å  le j r e n  i  H a v n d a l ,  h v o r  n o g l e  a f  k l u b b e r n e  i  Å r -  

7 le r  , a v e r  e n  f æ l le s  leir.

T ræ n ingsle jr ’88

Fin d e b u t  i T arm
For første gang var badmin ­
tonklubben i Tarm i Vestjylland 
arrangør af en træningslejr, 
som blev fyldt op til sidste plads 
af spillere fra Næstved, Skov­
lunde, Birkerød, Grenå, 
Skovsgård/B rovst, Hannæs, 
Skjern og -  selvfølgelig -  
Tarm BK.

Og det blev så stor en succes, 
at lejren givetvis vil blive genta ­
get til næste år, siger lejrlede­
ren Svend Erik Jørgensen.

Spillerne var aktive fra klok­
ken syv morgen til 21 aften, 
hvor der blev spillet en masse

badminton på et niveau, hvor 
alle kunne være med.

Det sociale samvær på lejren 
blev prioriteret højt om afte ­
nen, og svømmehallen blev be ­
nyttet flittigt. En tur til Som­
merland Vest blev der også tid 
til midt på ugen.

Instruktørere på lejren var 
Henrik Anderson, Kent M ad­
sen og A nette Astrup, alle År­
hus samt Torben Fihl, Mejrup 
og Bo Jensen, Tarm.

Disse sørgede på fortræffelig 
vis for at alle fik noget ud af de 
mange timers badminton.

D e  4 0  d e l t a g e r e  p å  T a r m  B K  's f ø r s t e  l e j r  s a m m e n  m e d  

d e r e s  t r æ n e r e .
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B A D M IN T O N

På træ n in g s le jr

L a n d s t r æ n e r e n  p å  

b e s ø g  i Lind
At de små klubber også kan få 
glæde af sponsoraftalen mel­

lem SDS og DBF viste sig på 
lejren i Kollund-Lind ved Her­
ning, som for første gang for­
søgte sig som arrangører af en 
uge-lejr. Med den lokale SDS- 
afdeling som formidler, kom 
der nemlig en aftale i stand om, 
at landstræner Steen D. Søren­
sen kiggede ind på lejren, for­
tæller Michael Handberg fra 
klubben.

Landstrænerens besøg blev 
en af de helt store oplevelser, 
ud over at give konkrete træ ­
ningseksempler fik børnene 
også mulighed for »at hjælpe« 
landstræneren, med at give 
gode råd til Tommy, Kenneth 
samt Lars fra Herning BK. 
Glædeligt var det naturligvis, 
at Steen D. gang på gang be ­
rørte emner som børnene 
netop havde gennemgået på 
kurset.

Ud over det mere kendte

badmintonstof lykkedes det 
også at få Thomas Lund og 
Max Gandrup, Herning BK, til 
at besøge kurset, hvor de ikke 
alene spillede en opvisnings­
kamp men også gav de unge ta ­
lenter mulighed for at prøve 
kræfter med spillere af interna ­
tional klasse. Og sjælden har 
man vel set mere »tændte« spil­
lere, end dem vi oplevede. Be­
søget sluttede med, at Max og 
Thomas fortalte lidt om hvor­
dan de trænede samt oplevelser 
fra de mange turneringer i ud ­
landet.

Allerede starten af sidste sæ­
son begyndte forberedelserne 
til lejren, der havde 20 delta ­
gere fra fem klubber i Vestjyl­
land. Erfaringerne med de få 
deltagere og mange trænere er 
så gode, at lejren skal gentages 
under de samme former til næ­
ste år, siger Michael Handberg, 
der var en af de fem ulønnede 
instruktører på kurset.

D e n  id e e l le  r a m m e  o m  J e r e s  
t r æ n in g s le j r  e l le r  k u r s u s o p h o ld

L ø k k e n  e r  k e n d t  s o m  e t  i n t e r n a t io n a l t  b a d e s te d  m e d  k i lo m e te r la n g e  

h v id e ,  s t e n f r i  s t r a n d e ,  d e j l ig e  k l i t t e r  o g  s u n d  v e s t e r h a v s lu f t .  

Løkken-H allen  ( s p o r t s h a l )  h a r  in t e r n a t io n a le  m å l t i l :

H Å N D B O L D  B A D M I N T O N  V O L L E Y B A L L  m . v .  

S v ø m m e h a l le n  h a r  2 5  m . b a s s in ,  s a u n a e r  s a m t  1 o g  3  m . v ip p e .  

M o d e r n e  c a f e t e r ia  h v o r f r a  d e r  s e r v e r e s  h je m m e la v e t  m a d  t i l  r im e l ig e  

p r is e r .  U d e n fo r  d e n  e g e n t l i g e  t u r n e r in g s t e r m in  e r  d e r  m u l ig h e d  fo r  

m a n g e  t r æ n in g s t im e r .

N Y H E D ! N Y H E D !
O v e r n a tn in g  i m o d e r n e  n y b y g g e t  v æ r e ls e s f lø j  m e d  4  o g  6  p e r s o n e r s  

v æ r e ls e r  m . e g e t  b a d / t o i le t  - 2  o p h o ld s r u m  m e d  fa r v e  T V  s a m t  s t o r t  

t e o r i l o k a le  m e d  fa r v e  T V  o g  v id e o .  • IN D H E N T  T IL B U D !

L Ø K K E N  ID R Æ T S C E N T E R
9 4 8 0  L ø k k e n  - In s p e k tø r :  J ø rn  S c h m id t  ■ T l f .  0 8  9 9  14 2 4 /0 8  9 9  19 89

D e  f i r e  » e s s e r «  I b  F r e d e r i k s e n ,  J e n s  P e t e r  N i e r h o f f  T o r b e n  C a r l ­

s e n  o g  K i r s t e n  L a r s e n  g a v  d e l t a g e r n e  p å  e n  a f  s o m m e r e n s  l e j r e  i 

F r e d e r i k s h a v n  n o g e t  a f e n  o p l e v e l s e .

L a n d s t r æ n e r e n  v a r  p å  b e s ø g  i  K o l l u n d - L i n d ,  h v o r  h a n  f i k  h j æ l p  

a f  k u r s u s - d e l t a g e r n e  t i l  a t  r e t t e  p å  n o g l e  a f  d e  d y g t i g s t e  u n g d o m s  ­

s p i l l e r e  f r a  H e r n i n g .  D e  v a r  m e d  s o m  m e d i e r  f o r  S t e e n  D .  S ø r e n ­

s e n .

D e l t a g e r n e  p å  e n  a f  d e  t o  l e j r e  i  H i n n e r u p  f i k  g o d e  r å d  a f  D B F ’s  

T e a m  D a n m a r k - t r æ n e r  f r a  V e jle ,  F in n  T r æ r u p  o g  L i l l e r ø d s  M i k e  

V i l l e s e n .  D e  s e s  b e g g e  i  b a g e s t e  r æ k k e .
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*  PHARMACEUTICALS
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Vidste du, at m ennesket, gennem ­
snitligt, har 2,4 m 2 hud?
H udens pH-væ rdi (surhedsgrad) 
ligger på 4.1 til 7,2 - det giver en n a tu r ­
lig beskyttelse m od bakterier, svam pe 
og irritationer.
D enne beskyttelse kan im idlertid blive 
nedbrud t a f  alm indelige sæber, der 
som oftest har en meget høj pH -værdi 
- helt op til 11!
D erfor bør du  bruge en sæbe m ed en 
lav, hudvenlig pH-værdi.
Lactacyd flydende sæbe har en pH - 
værdi på kun 3,5 - og er derm ed den 
m est hudvenlige sæbe, du  kan bruge. 
Lactacyd, der er klinisk testet og 
allergitestet, anbefales aflæ ger og 
gynækologer. Ikke alene til voks­
nes vask og intim hygiejne, m en 
også til barnepleje.
Lactacyd flydende sæbe kan købes 
på apoteket og hos M aterialisten. 
Den fås uparfum eret eller let p ar ­
fum eret i 100 ml og 235 ml flasker.

Lactacyd flydende sæbe 

er blid mod dig
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B A D M IN T O N

Opererer menisken 
gennem »kikkert«

Idrætslægen fortsætter serien om knæskader

M en isk en  er som  n æ vnt tid li ­

g ere  en  b ru sk sk ive, som  virker 

som  p ak n ing , stød d æ m p er og  

stab ilisa tor i k n æ et. D e n  er  der ­

for  v igtig  fo r  k n æ led d ets fu n k ­

t io n , og  skal h e lst b evares så 

læ n g e  som  m u ligt.

For nogle få år siden blev den 

fjernet totalt, hvis der blot var 
en lille revne i den, nu ved man 
bedre, og har også fået en 
bedre tekning, både til at finde 
ud af hvad der er galt med et 
skadet knæled, men også til at 
reparere de skete skader, nem ­
lig via artroskopi.

Artroskopet blev faktisk alle­
rede opfundet og brugt i 1918, 
men gik så i glemmebogen. 
Først i 1976 begyndte man at 
operere gennem det.

D et er en lille kikkert med fi­
berlys, som man gennem et lille 
hul i huden kan føre ind i led ­
det, for derefter at kunne se 
hele leddet igennem. Den tid 
hvor man sagde: »Stor kirurg — 
stor incision (operationshul)« 
er ikke længere rigtig.

Kom m er sig 

hurtigt igen
Den lille operation medfø ­

rer, at man meget hurtigt kom ­
mer sig, og derfor meget hur­
tigt kan komme i gang med sin 
sport igen.

En svensk overlæge fik fjer­
net sin menisk via artroskopi, 
og kunne om eftermiddagen 
selv operere en anden patient 
for meniskskade.

Selve skaden sker når meni­
sken kommer i klemme, f.eks. 
hvis man vrider om på knæet, 
eller hvis man overstrækker 
det. D en kan så revne på for-

E k s e m p e l  p å  m e n i s k s k a d e :  A f ­

r i v n i n g  a f  m e n i s k e n  i  d e n s  t i l -  

h æ f t n i n g  t i l  d e t  i n d v e n d i g e  s i -  

d e l e d b å n d .

skellig vis, og afhængig af rev­
nens størrelse og beliggenhed, 
kan den enten sys sammen, del­
vis fjernes eller helt fjernes. 
90% af alle menisklæsioner er 
kun delvise.

En revnet menisk giver som 
regel smerter, enten på den ud ­
vendige eller på den indven­
dige ledrevne. Ledrevnen fin­
der man, hvis man føler på sit 
eget knæ i bøjet tilstand, — hvis 
man føler på indvendig side og 
drejer foden udad, føler man et 
hul, som hvis man drejer foden 
indad, buler menisken ud un ­
der fingeren, hvis den er øm 
ved tryk, er der muligvis en 
skade på menisken. Den ska­
dede menisk producer mere 
væske i knæet »vand i knæet«. 
Den kan være så meget revnet, 
at en lille flig kan sætte sig fast 
i leddet, og derved låse knæet 
fast i en bestemt stilling.

Hvis man overstrækker knæ­
leddet, kommer der som regel 
også smerter, hvis man har en 
skadet menisk.

E k s e m p l e r  p å  m e n i s k s k a d e r :  

T i l  h ø j r e  e n  l æ n g d e g å e n d e  o g  

t i l  v e n s t r e  e n  t v æ r g å e n d e  o v e r ­

r i v n i n g .

Kan træ ne  

e fte r 14 dage
Hvis menisken er skadet, bli­

ver muskulaturen hurtig svag i 
knæleddet, dette medfører, at 
knæleddet bliver mere udsat 
for nye skader, f.eks. ledbånds­
skader. D et er derfor vigtigt, at 
man så hurtigt som muligt be ­
gynder at genoptræne sin mu­
skulatur, og faktisk allerede be ­
gynde den dag, man har fået sin 
meniskskade. D et er de så­
kaldte quadricepsøvelser man 
skal gå i gang med.

Efter en artroskopi med del­
vis fjernelse af menisken, kan 
man efter ca. 14 dage genop­
tage sin sportstræning. Hvis 
man har fået syet sin mensisk, 
skal man gå mere forsigtigt 
frem, idet den ikke kan forven­
tes at hele før efter ca. 4 uger. 
Det samme gælder hvis man 
har fået fjernet menisken fuld­
stændigt.

Kan selv forebygge
Ved en lille menisklæsion bør 

man have tålmodighed. Såle­
des bør man vente med opera ­
tion, og i ventetiden skal man 
forsøge, at styrke sit knæ med 
quadricepsøvelse, man skal for­
søge at undgå at gå ned i dybe 
knæbøjninger, kun gå til 90° 
bøjning, man skal undgå at 
kravle på knæene, og hvis man 
cykler meget, kan man f.eks. 
sætte sadlen nogle numre hø ­
jere op, så man undgår at bøje 
knæene for meget.

Hvis menisklæsionen er 
større og man har mange gener 
fra knæet, skal man få lavet en 
artroskopi så hurtigt som mu­
ligt. D et er den undersøgelse 
der kan give besked på, hvad 
der galt med knæleddet.

O l e  B r a s s ø

Har du et spørgsmål om idræts­
skader, som også andre vil være 
interesserede i at få svar på er 
du velkommen til at skrive til 
Ole Brassøe på adressen: 
Idrætslægen, Badminton, 
Postbox 281,
9900 Frederikshavn.

KÆ M PEUDVALG  

I S P O R TS P R Æ M IE R

P o ka le r , m e d a lje r , g la s -p o rc e læ n  

o g  k e ra m ik p ræ m ie r.

Vel n o k  D a n m a rk s  s tø rs te  u d v a lg , 

o g s å  i u s æ d v a n lig e  p ræ m ie r, o g  

v ig tig s t  a f  a l t t il  m e g e t  la v e  p r ise r .

R e k v ir e r  G R A T IS  

v o r t  s to re  k a ta lo g  

s a m t  p r is lis te .

J Ø R G E N S E N
e n g ro s fs p o rt

R E M M E R H U S  • 6 9 2 0  V I D E B Æ K  

T L F .  0 7 1 7 5 5 9 9  &  0 7 1 7 5 3 4 8
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K om  flyvende til sejren
Kvit den lange og træ ttende  rejse til udekam pene. Flyv.

Det sparer på kræfterne. Og på rejseudgifterne, hvis m an udnytter 
m ulighederne for at flyve med grupperabat. Kontakt det sædvanlige 
rejsebureau eller D anair og få alle _  _  —- , „
oplysninger. Få samtidig fartplanen. # M /m  A \ f / B M W W  

God kamp. Æ L f r w i/W /lM å r €



BADMINTON

H v e r fe m te  u n g d o m s s p ille r  

h a r  »o n d t«  fø r  e n  k a m p
F oræ ld re, træ n ere o g  led ere  

skal væ re v arsom m e m ed  at 

stille  a lt fo r  s to re  forven tn in ger  

til d eres u n ge  sp iller e . D e t  er 

en  g am m elken d t » san d h ed « , 

som  nu b liver b ek ræ ftet a f  en  

lille  sp ø rg esk em a u n d e rsøg e l ­

s e , som  » B a d m in to n « ’s udgi ­

ver, B jørn  D a n ie lse n  har lav et. 

U d g iv ere n  er  som  b ek en d t an ­

sat so m  p sy k o lo g , når han ikke  

fræ ser rundt i »B ad m in ton «- 

v er d e n e n .

Børnene, der blev spurgt, er 
70 af de spillere, som deltog på 
sommerens træningslejre i Fre ­
derikshavn. Og de udgør en 
god blanding af spillere fra mi­
nipuslinge til junioralderen 
(12-16 år).

Når så mange af børnene 
»har ondt« før en kamp, hæn­
ger det efter psykolog Daniel- 
sens mening sammen med, at 
forældre/trænere presser spil­
lerne for hårdt. De oplever, at 
det at tabe eller vinde, er altaf­
gørende for dem. Og det er na­
turligvis ganske uheldigt, siger 
Bjørn Danielsen, der råder de 
voksne til at tage lidt mere af­
slappet på børnenes præstati­
oner i turneringerne. På den 
måde er de med til at lette pres­
set på de unges skuldre.

Undersøgelsen viser også, at 
de fleste af spillerne mener, at 
deres ledere eller forældre vil 
reagere ved at blive skuffede, 
hvis de kom og meddelte, at de 
ville holde op med at spille.
-  Men det er lysten, der skal 
drive værket også for de unge 
badmintontalenter. Pres ska­
ber kun spændinger og præsta­
tionsangst, så igen må jeg anbe-

fale, at man tager lidt mere af­
slappet på det, siger Bjørn D a ­
nielsen.

Nogle af spillerne fortæller i 
undersøgelsen, at de træner i 
fem-seks timer om ugen. Og 
det anser psykologer i bedste 
fald for at være tidsspilde. I al 
fald så længe børnene kun er 
12-14 år. D et er nemlig med til 
at kvæle interessen og »sulten« 
efter at spille. I stedet drejer 
det sig om at lave en kvalitets­
mæssig god træning i færre ti­
mer, m ener Bjørn Danielsen.

Endelig er det også værd at 
bemærke, at kun godt hver 
fjerde af de spurgte har tid til at 
dyrke andre idrætsgrene end 
badminton.

Men det er næppe repræsen ­
tativt for ungdomsspillere i 
bred forstand. Al den stund, at 
de spurgte spillere på trænings­
lejren, formentlig er på et hø ­
jere spillemæssigt niveau end 
»gennemsnittet« af ungdoms­
spillere .

H er bringer vi svarene på de 
stillede spørgsmål. Som nok 
kan give anledning til overve­
jelser hos mange, der beskæfti­
ger sig med børn og badmin ­
ton.

Er der ledere, trænere, for­
ældre eller andre af læserne, 
der har kommentarer eller til­
føjelser til eje resultater, under­
søgelsen viser, er bladets spal­
ter naturligvis åbne for en de­
bat om det.

På samme måde som spørgs­
mål om psykologiske emner i 
sammenhæng med badminton 
kan stilles til Bjørn Danielsen.

S pørgsm ål 4: Træner du ud over din spilletid?
Svar: Ja: 50, nej: 20.
K om m en tarer: Når jeg ser disse besvarelser, så mindes jeg beskri­
velser af tvillingeforsøg, hvor det er blevet påvist, at træning af fær­
digheder på et for tidligt tidspunkt er spild af tid.

Jeg kan have store betænkeligheder, når jeg konstaterer, at 12-
14 årige som har spillet badminton siden 5-6 års alderen træner 4-6 
timer ugentligt — plus nogle timer ud over den fastlagte træning. 
Hvornår har man kvalt disse børns interesse for badminton? Det 
er ikke antallet af træningstimer, som afgør om spillerne bliver 
gode, men kvaliteten af træningen.
Spørgsm ål 5: Deltager du i åbne stævner?
Svar: Ja: 65, nej: 5.
S p ørgsm ål 6: Hvor mange turneringer deltog du i 1987/88?
Svar: Ingen: 4, 1: 1, 2: 1, 3: 4, 4: 7, 5: 11, 6: 10, 7: 2, 8: 10, 10: 14,
??: 6.

Mange på tur til udlandet
Spørgsm ål 7: Hvor meget betaler du — Hvor meget betaler din 
klub?
Svar: Spiller: 20-250 kr. pr. turnering -  klubben betaler resten. 
20-30 kr. pr. række -  klubben betaler resten.
0 kr. — klubben betaler alt.
Kørsel -  klubben betaler resten.
Startpenge -  klubben betaler resten.
15 svarer: ved ikke.
K om m entarer: Eks. 1 spiller i 8 stævner å 20 kr. = 160 kr.
1 spiller i 8 stævner å 250 kr. = 2000 kr.
1 spiller i 8 stævner å 0 kr. = 0 kr.

Såfremt disse 3 spillerudgift eksempler er fra 3 naboklubber, så 
kan det nemt give anledning til spillerflugt. Forældre er meget be ­
vidste om udgifter i forhold til resultater.

D et bør efter min mening være god skik, at orientere spillere og 
forældre om udgifter ved en ungdomsafdelings deltagelse i åbne 
stævner. Uvidenhed skaber ofte problemer. Åbenhed/kriterier 
omkring deltagelse i åbne turneringer bør være en selvfølge i en ­
hver klub.
Spørgsm ål 8: Hvor langt har du rejst for at spille badminton? 
Svar: Schweiz, England, Norge og Sverige lød et fåtal af svarene. 
K om m entarer: En velorganiseret klubrejse ind/udlands kan give 
grobund til et godt »socialt« liv i klubben i mange år.
S p ørgsm ål 9: Hvem hjælper dig ved åbne stævner?
Svar: Forældre: 45, trænere: 30, andre: 7, klub: 3, ALENE: 5.

Forældre på andre poster

Spørgsm ål 1: Hvor gammel var du, da du startede med at spille? 
Svar: 5 år: 5, 6 år: 12, 7 år: 23, 8 år: 15,9 år: 6,10 år: 4,11 år: 2,12 
år: 2?? : 1.
Spørgsm ål 2: Hvem fik dig til at spille badminton?
Svar: Forældre: 55, kammerater: 11, andre: 9, ??: 2. 
K om m en tarer: Når der findes flere end 70 besvarelser, så skyldes 
det at nogle har angivet flere svar. Forældrenes påvirkning svinder 
med stigende alder. D et kan undre at skolen (andre) ikke har 
større påvirkning. Gøres der for lidt for at reklamere for badmin ­
ton på skolerne?
Spørgsm ål 3: Hvor mange timer træner du om ugen?
Svar: 1 time: 14, 2 timer: 16, 3 timer: 26, 4 timer: 4, 5 timer: 6, 6 
timer: 4.

K om m en tarer: Flere svar er givet af den enkelte spiller. Forældre­
støtten til egne børn er stor. Jeg m ener fortsat, at forældre kan 
gøre mere gavn i klubben og dermed til glæde for barnet, ved at 
overlade åbne turneringer til trænere og klubledere.

D et undrer mig fortsat, at klubberne bruger penge på at sende 
spillere til åbne stævner ALENE. Det er spild af klubbens penge. 
D ET KAN MAN IKKE.
S pørgsm ål 10: Hvem sendte dig på instruktionslejr?
Svar: Klubben: 41, forældre: 17, spiller (mig selv): 15, andre: 2. 
S pørgsm ål 11: Hvem betaler?
Svar: Forældre/klub: 42, forældre: 17, klub: 11.
S p ørgsm ål 12: H ar du ondt nogle steder når du skal spille?
Svar: Nej: 55, ja: 15.
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B A D M IN T O N

D e t  s k a l  v æ r e  s j o v t  a t  s p i l l e  b a d m i n t o n .  D e r f o r  s k a l  s p i l l e r n e  i k k e  p r e s s e s  a f  a m b i t i ø s e  f o r æ l d r e  e l l e r  t r æ n e r e .

S p ø r g sm å l 13: Hvor?
Svar: Maven: 9, hovedet: 0, andet: 6.

K o m m en ta r e r:  Det er for meget når over 20% har »ondt« før de 
skal spille kamp. Mit kendskab til spillere får mig til at antage at 
det er hos de børn som »oplever« store forventninger/pres til deres 
Præstationer som får ondt.

Mindre opmærksomhed omkring dette at skulle spille turnering 
fra forældre og trænere er mit umiddelbare råd. Men i alvorligere 
hifælde hvor spilleren skal have medicin før en kamp — så bør 
læge/psykolog kontaktes.
S p ø r g sm å l 14: Snakker du med nogen om kampen før du spiller?
Svar: Ja: 53, nej: 15, måske: 2.

Snak sam m en e fte r  kam pen
S p ø r g sm å l 15: Snakker du med nogle om kampene efter du har 
spillet?
Sva r:Ja :5 3 ,n e j: 17.
K o m m en ta r er :  Det er lige vigtigt, at »snakke« efter som før en 
kamp. D er er efter min mening alt for mange spillere som overla ­
des til sig selv. Gøres der forskel på Mester A- og B-spillere i klub­
berne?
S p ø rg sm å l 16: Dyrker du anden form for sport?
Syar: Ja: 50, nej: 20.

P ø rg sm å l 17: Andre interesser?
7Var: Ja: 32, nej: 38.
*v(* m m en tarer: Det er udmærket at spillerne har andre interesser 
end badminton, men ledere og trænere har et stort ansvar for de 
spilleres udvikling (socialt og menneskeligt) som kun dyrker bad ­
minton.
S p ø rg sm å l 18: Hvis du kom hjem fra lejren og sagde at du ikke ville 
sPdle badminton mere, hvordan ville dine forældre, klub og andre
feagere?
Sy ar: Sure: Forældre: 6, klub: 2, andre: 1.

Skuffede: Forældre: 14, klub: 11, andre: 3.
Ophidset: Forældre: 1, klub: 0, andre: 0.
Ærgerlig: Forældre: 3, klub: 1, andre: 0.
Ikke glade: Forældre: 3, klub: 3, andre: 1.
Forbavset: Forældre: 3, klub: 0, andre: 0.
Overtale mig: Forældre: 1, klub: 0, andre: 0.
Beder mig tænke over det: Forældre: 2, klub: 0, andre: 0.
Beder mig melde mig ud: Forældre: 3, klub: 0, andre: 0.
Negative: Forældre: 17, klub: 24, andre: 13.
Ligeglade: Forældre: 17, klub: 5, andre: 6.
K om m entarer: H er er måske svarene på hvorfor så mange spillere 
har »ondt«. Fordi de er bange for at skuffe klub eller forældre. 44 
negative reaktioner hos forældrene. D et kan ikke undgå at præge 
børnene. D er er kun en ting at gøre. Tag afslappet på en eventuel 
udmeldelse/stop for badminton. En afslappet holdning giver må­
ske barnet lyst til at starte igen efter en pause. Tillad dog barnet at 
holde en pause — såfremt der er ønsker om det. Hverken klub el­
ler forældre opnår noget ved at presse. Pres skaber blot præsta­
tionsangst.

Tre a f fire  læ ser »Badminton«

Spørgsm ål 19: Hvem har du som forbillede?
Svar: Alle topspillere blev såmænd nævnt. En enkelt havde sin træ ­
ner som forbillede. (Så er han motiveret).
K om m en tarer: Et idol/forbillede er sundt at have, så trænere/for- 
ældre bør ikke nedvurdere spillernes idoler.
Spørgsmål 20: Læser du BADM INTON?
Svar: Ja: 51, nej: 19.
S pørgsm ål 21: Får I BADM INTON derhjemme hver måned? 
Svar: Ja: 33, nej: 37.
K om m en tarer: Det er vor opfattelse at mange flere gerne vil læse/ 
holde BADM INTON, men spillerne får ingen oplysninger om 
BADMINTON i mange klubber. Klubberne opfordres til at give 
medlemmerne mulighed for at læse/abonnere på BADM IN TON.
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B A D M IN T O N

DANSKERNES INDSATS 
I WORLD CUP

W orld C u p , d er i år fan d t sted  i 

B a n k o k , er et IB F  arrange ­

m en t, o g  D a n sk  B ad m in ton  

Forbund har ikke n o gen  d i ­

rek te ind flyd else  p å , hvilke  

d an sk e sp iller e , IB F  øn sk er  at 

in v itere , m en  h vis U K  o g  lan d s ­

træ n eren  h avde sam m e in d fly ­

d e lse , som  når d et f .e k s . drejer 

sig  o m  u d tagelser  til V M  eller  

E M , er vi ik k e sikre p å , at tur ­

n erin gen  i B an gk ok  h avd e haft 

d e lta g else  a f o tte  d a n sk ere.

Turneringen ligger ikke på 

det bedste tidspunkt for de 

europæiske spillere, og den ot ­
tende World Cup blev faktisk 
en kopi af den syvende i 1987 
med en magtfuld asiatisk domi­
nans. Men der er penge i den, 
og en semifinaleplads kan give 
lige så mange kontanter som 
sejr i en GP-turnering, så det er 
forståeligt, at spillerne siger ja 
tak til en invitation.

B ed re  end  s id ste  år

Sidste år nåede Steen Fladberg 
og Gillian Clark finalen i mixed 
double. I år havde Europa in­
gen finalister, men Danmark 
var — modsat sidste år — repræ ­
senteret i semifinalerne både i 
herre- og damedouble. Jens Pe­
ter Nierhoff/Michael Kjeldsen 
fik en andenplads i gruppen og 
mødte vinderen af den anden 
gruppe, Razif og Jalani Sidek, 
Malaysia, som vandt 15-6,15-7, 
efter at danskerne havde ført 2- 
0 og 6-5 i andet sæt. Dorte 
Kjær/Nettie Nielsen sikrede sig 
ligeledes en andenplads i grup ­
pen og mødte i semifinalen in­
gen ringere end verdensmestre­
ne, Lin Ying/Guan Weizhen, 
Kina, som danskerne tog sæt 
fra, inden kineserne vandt 12- 
15, 15-1. 15-5.

Morten Frost vandt over 
Nick Yates, England og Mis­
bun Sidek, Malaysia, men 
tabte derefter til Eddy Kurni- 
awan, Indonesien, som kom i 
semifinalen, hvor han tabte til 
Yang Yang,- Kina.

Michael Kjeldsen slog Kasa-

J e s p e r  K n u d s e n  o g  N e t t i e  N i e l s e n

payanant, Thailand, men tabte 
til Yang og Alan Budi Kusuma,

Indonesien, og Ib Frederiksen 
led nogenlunde samme skæbne 

med sejr over Thirawiwat, Tha­
iland, men nederlag til Xiong

Guobao, Kina. og Darren 
Hall. England.

Flot a f N ed erg aa rd
I damesingle, hvor grupperne 
var på tre spillere, konverte ­
rede Pernille Nedergaard en

forventet tredjeplads til en an ­
denplads. da hun efter en flot 
indsats slog Japans nr. et, Su- 
miko Kitada, efter tre gange 
ombolde med 12-11. 10-12. 12- 
11 (det giver faktisk 34-34 i 
point), men verdensmesteren. 
Han Aiping, Kina, var for stor 
en mundfuld. Også til Kirsten 
Larsen blev det en andenplads. 
Hun slog let Kho Mei Hwa, In ­
donesien, men tabte i tre sæt til 
Huang Hua, Kina.

Mixeddoublerne, Fladberg/ 
Clark og Jesper Knudsen/Net- 
tie Nielsen, havde ingen succes 
i årets World Cup. Det dansk­
engelske par tabte gruppekam ­
pene til Goode/Gowers, Eng ­
land og Park/Chung, Korea, 
mens det rent danske par blev 
besejret af Jan-Erik Antons- 
son/Maria Bengtsson, Sverige 
og af verdensmestrene, Wang/ 
Shi, Kina.

I øvrigt blev samtlige fem tit ­
ler vundet af de regerende kine­
siske verdensmestre: H erre ­
single: Yang Yang. Damesing­
le: Han Aiping. Herredouble: 
Li Yongbo/Tian Bingyi. Dame­
double: Lin Ying/Guan Weiz­
hen. Mixeddouble: Wang
Pengren/Shi Fangjing.

h c
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Odense
Idrætshal

19.-21. o k to b e r 1988

v e n d w t^ * * * *
19. o k to b e r kl. 10.00:

K v a lif ik a tio n s tu rn e r in g  — G ra tis  adgang .

20. o k to b e r kl. 12.00:

In d le d e n d e  ka m p e  - g ra tis  adgang .

21. o k to b e r kl. 12.00:

K va rtfin a le r

- S tå p la d se r kr. 30 ,- s id d e p la d s e r kr. 75,-

22. o k to b e r kl. 14.00:

S em ifina len

23. o k to b e r kl. 13.00:

F ina le r

B ille tp rise r til s e m ifin a le r  og fina le r: 

S tå p la d se r kr 40 ,- 

S id d e p la d s e r kr. 75 ,- og kr. 100,- 

T e le fonbes tilling : 09  32  18 43  og 09  32  40  60. 

A rrangør:

pyns B a d m in to n  K red s  og 

D ansk B a d m in to n  Forbund .



-  G Ø R  D E T  M E D  »B A D M IN T O N «!

GRATIS TRÆNINGSOPHOLD
-  for 25 spillere fra din klub... værdi kr. 30.000

Hvilken klub vil Ikke gerne kunne sætte 25 spillere i et tog 

og køre med DSB til et 7 dages ophold i Frederikshavn

u  m o n A r l  t r - t t l f l f D c  Badmintonklubs Idrætscenter.
M V e r  m a n e a  i r æ K K e b  Under opholdet vil nogle af Danmarks bedste spil-

d ø r  IOC1 O IT I 1 Y o n e x  k © t c n 6 r  lere komme på besøg, og spille mod klubbens

1 0 x 1  r ø r  b o l d e .  spillere med Aristo-bolde.

B la n d t  a lle  k lu b b e r  En af dagenes udflugter går til Sverige med

s o m  te g n e r  n y e  a b o n n e m e n te r .  \  Etter en hård dags træning

Septem ber måneds vindere: %  pende at svømme en tur i HOTEL FREDE-
Klubber Frivillige abonnenter %  RIKSHAVNs svømmeland. ALT BETALT.

1 Romdrup-Klarup............................  23 Har du lyst til at deltage?
2 Rødovre BC...................................  13 ■  -  du skal blot hjælpe din klub med at
3 A lb e r ts lu n d ..... .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .  10 M  te g n e  e t a b o n n e m e n t t il » B A D M IN T O N « .

4 Stokkemarke.................................  2 M  For hver nytegning opnår klubben
5 Åkirkeby........................................  2 K  t stk. »lod« i konkurrencen -  og blandt
6  Glamsbjerg....................................  4  S  a lie |odc|er udtrækkes der

7 Ebeltoft........................................... 4 m i  januar 1 9 8 9 - d e  3 heldige vindere.
8 Tjørning.......................................... 10 m  1 . P R Æ M IE :

9 Tønder........................................... 10 g  1 uges ophold for 25 spillere
10 ABC, Aalborg.................................  8  M  -  v æ r d i  k r . 30.000.
11 Ringsted......................................... 11 g  2 . PRÆ M |E;

Week-end ophold for 25 spillere, 
fredag, lørdag og søndag. 

Værdi kr. 10.000. 
3. PRÆMIE: 

25 x BADMINTON T-shirts.
Værdi kr. 3.500.

Postbox 281 ,9 900  Frederikshavn K o n k u r r e n c e n s  b e t in g e ls e r .

” D d U I  I I I I I  I w l  I ”  qq 4 3  oo 92 — 08 42 29 41 Alle a b o n n e m e n t e r  t e g n e t  i 1988 tæ l le r .

O STATO IL

St o r by -g l æ d e r
Ring efter STENA STORBY på den døgnåbne telefon 

08 43 25 88 og se tilbud om hotelophold i Goteborg, 
Stockholm, Oslo og København til helt 

utrolige priser.

S te J a t in e
FREDERIKSHAVN •  BILLETBESTILLING 08 42 43 66  .  HYTTER & HOTELLER 08 43 23 22

Aristo - topspillernes foretrukne makker 

Aristo - altid en fjer bedre



B A D M IN T O N

DE FÅR TRAVLT
D e r  forestår  en  travl tid  for 

vore e lite sp iller e . D e  f le s te  a f 

d em  har a ller e d e  tag et hul på 

sæ son en  i H o n g  K on g  O p en , 

C hina O p e n  o g  W orld C u p , og  

når v i k o m m er til o k to b er , står 

tu rn erin gern e på tæ ern e  a f  h in ­

a n d en  i E u r o p a .

D et starter blødt med Bells 
Open i Perth i Skotland og de 
tjekkoslovakiske åbne i Prag, 
der spilles samtidig. Så følger 
de åbne hollandske mesterska­
ber fra den 6., til den 9., og 
ugen efter kommer Carlsberg 
Classic, der er en fire stjernet 
turnering, som spilles i Preston 
(tidl. English Masters). I den 
følgende uge, fra den 19. til den 
23. oktober, gælder det så Da- 
nish' Open i jubilæumsbyen 
Odense, efter at en del spillere 
den 18. har deltaget i den årlige 
kontinentmatch mellem
Europa og Asien, der i år spil­
les i Frankfurt. P e r n i l l e  D u p o n t  f å r  G r e t e  M o g e n s e n  s o m  n y  m a k k e r  v e d  t u r n e r i n ­

g e n  v e d  t u r n e r i n g e n  i  P r e s t o n .

Oktober slutter med de åbne 
sovjettiske mesterskaber i 
Moskva den 29. og 30., og alle 
steder er der danskere med. 
Den mest massive danske del­
tagelse ligger foruden i Danish 
Open i Carlsberg Classic og 
den hollandske turnering, og 
det er faktisk lettere at nævne, 
hvem der ikke er med, end 
hvem der deltager. Således er 
f.eks. Torben Carlsen og Per­
nille Nedergaard ikke med i 
Preston, hvor man til gengæld 
kommer til at se Grete Mogen- 
sen/Pernille Dupont som ny da- 
medouble.

Turneringen i Holland bliver 
uden M orten Frost, Steen Flad- 
berg og Kirsten Larsen, mens 
til gengæld både Carlsen og 
Nedergaard er med. Her giver 
Fladbergs fravær mulighed for 
et gensyn med den succesrige 
Thomas Cup double Jan Paul- 
sen/Henrik Svarrer.

H C

F O R M E N  M A N G L E R  

L ID T  E N D N U

D a n sk ern e  n å ed e frem  til se m i ­

fin a lern e i d e  to  grand prix tur ­

n erin ger i A s ie n , d er g ik  forud  
for W orld C up  i B a n g k o k . I 
H o n g  K o n g  var d et M orten  
Frost o g  m ixed  d o u b len  J esp er  
K n u d sen /N ett ie  N ie lse n , som  
var b lan d t d e  fire  s id s te , o g  i 
C hina O p e n  i Shanghaj n å ed e  
d a n ied o u b len  D o r te  K jæ r/N et- 
tle  N ie lsen  til sem ifin a len , 
niens d e øvrige  sp illere  sto d  a f 
Pa et e ller  a n d e t tid sp u n k t m el- 
lem  fø rs te  ru n de o g  k vartfin a ­
len .

Det ser måske nok lidt ma­
gert ud, at en stor del af den 
danske elite ikke når videre i 
betragtning af, at man er vant 
bl at se danskere helt fremme i 
de fleste GP-turneringer. Men 
det rnå ikke glemmes, at for 
langt de fleste spillere var tur­
neringerne i Hong Kong og 
Shanghai de første alvorlige si­
den hold-VM i maj. Europæ- 
erne skal lige have lov til at 
spille sig i kampform.

G P -p o in t  

til N e ttie  N.

Poul-Erik Høyer, der havde væ­
ret med i Thailand og Indone ­
sien i juli, var da også den af de 
to danske herresingler, der nå­
ede længst i Shanghai, nemlig 
til kvartfinalen, som Jens Peter 
Nierhoff ellers var seedet til. I 
Hong Kong havde Høyer det 
uheld at løbe ind i Icuk Sugiar- 
to, Indonesien, allerede i første 
runde, men gav sig først efter 
15-3, 8-15. 4-15 mod den spiller, 
der på sin vej til finalen slog 
M orten Frost 15-5, 15-2 i semi­
finalen.

Nettie Nielsen nåede semifi­
nalerne i begge turneringer. I 
Hong Kong var det i mixed 
double sammen med Jesper 
Knudsen, og i Shanghai var det 
i damedouble sammen med 
D orte Kjær. I begge tilfælde 
gav pointene avancement på 
Grand prix-listen.

H C

H ård træ ning  bringer
vo re  bedste  

sp illere  til top s

Vi bringer dem 

rundt i hele 

verden!

B ru g  

- d e t

D a n s k  B a d m in to n  F o rb u n d

bennsa 
'¿SSL Ki

NÖRREGA OP 5 1 ARHtfll Wi9H
too HOLSTEBRO S B B  W H g r d T  

D A N M A m  B a r n

07425000107426800
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B A D M IN T O N ------------------------------------

M an g e  r a re  p e n g e  til 

D a n m a rk s  b e d s t e  k lu b b e r
E n  ch eck  på 7.735 k ron er får 
L illerød s u n gd om safd elin g  
som  p å sk ø n n e lse  for, at d e  a f 
» B a d m in to n «  er k året som  
D a n m a rk s b ed ste  k lub  i u n g ­

d o m sræ k k ern e i d en  forgan gn e  
sæ son .

Også naboklubben i Værløse 

får et pænt tilskud til stævne­
kontoen. En check på 5.295,- 
kroner bliver der til den køben ­
havnske forstadsklub, fordi se­
niorspillerne var flittigst af

B e d s t  i s e n i o r e r n e s  B - r æ k k e  b l e v  

H u m l e b æ k  B K .  D e n  n o r d s j æ l ­

l a n d s k e  k l u b  f i k  e n  s t o r  » tu s s e «  t i l  

s t æ v n e k o n t o e n .

L i l l e r ø d  v a r  s t æ r k e s t  b å d e  i s e ­

n i o r e r n e s  m e s t e r r æ k k e  o g  i  d e n  

s a m l e d e  s t i l l i n g  i u n g d o m s r æ k -  

k e r n e .

samtlige klubber i andet til at 
score gode placeringer i den 
forløbne sæsons seniorturne ­
ringer. Sammen med de øvrige 
række-vindere fik repræsentan ­
ter for klubberne overrakt 
checkene af »Badmintons« ud ­
giver Bjørn Danielsen på de lo ­
kale Statoil-stationer i starten 
af september måned. D et store 
benzinfirma er, som vi fortalte i 
sidste nummer af bladet, trådt 
til som sponsor for turnerin ­
gen. Totalt var Triton fra Aal­
borg dog den klub -  som med 
9.495,- kroner — klarede sig al­
lerbedst af samtlige klubber, 
der tog del i turneringen.

H er i den nye sæson starter 
»Badminton« på en ny runde, 
hvor vi igen kårer Danmarks 
bedste klub i samtlige de ræk­
ker, der udskrives åbne turne ­
ringer i -  det vil sige fra senior 
elite- til mikro-rækken. Alle 
åbne turneringer, som »Bad­
minton« modtager -  læselige 
— resultater fra, indgår i kon ­
kurrencen. På den måde, at 
hver vunden kamp i turnerin ­
gen godskrives deltagerens 
klub med ét point.

H e l s i n g ø r s  n y o p r y k k e d e  3 .  d i v i ­

s i o n s - h o l d  v a n d t  A - r æ k k e n  h o s  

s e n i o r e r n e .

S p i l l e r n e  f r a  V æ r lø s e  b l e v  b e d s t e  

k l u b  h o s  s e n i o r e r n e , h v o r  d e t  

b l e v  t i l  f ø r s t e p l a d s e r  i b å d e  B -  C -  

o g  d e n  s a m l e d e  r æ k k e .

G r e v e  S t r a n d  y n g l i n g e  A  o g  m i ­

n ip u s l i n g e  A  f i k  k n a p  2 0 0 0  k r o ­

n e r  i  b e lø n n i n g .

Ø v rig e  v in d e re  b rin g e s  i n æ s te  n u m m e r!

^tø/NTO* '

H vem  b liv e r
D a n m a rk s  b e d s t e  k lu b ?

V- <£

F ø lg en d e  reg ler  gæ lder:

1) Alle åbne turneringer in ­
denfor DBF fra 1. septem ­
ber 1986 til 30. april er po ­
intsgivende.

2) Der gives 1 point for hver 
vunden kamp ved åbne 
stævner. Pointet gives den 
klub, hvis spiller vinder.

3) Alle opgør fra indledende 
kampe (pool-cup) til finale 
tæller 1 point.

4 Kampe vundet på W. O . tæl­
ler også 1 point.

5 De klubber, som pr. 30. 
april har flest point i hver 
række modtager en pokal 
og et beløb svarende til vin­
dende point.

6 I tilfælde af pointslighed 
vinder den klub, som har 
flest points ved egne spille­
res præstationer! (Double-

sejre tæller Vi point til hver 
spiller).

7 Den klub som pr. 30. april 
har flest point i samtlige tur­
neringer (senior og ung­
dom), er Danmarks bedste 
klub!

8 Vinderen modtager pokal 
og et beløb svarende til an ­
tal opnåede point!

9 Distrikts, kreds- og for­
bundsmesterskaber indgår 
ikke i konkurrencen.

Evt. spørgsmål besvares på tlf. 
08 43 00 92(14-17). 
Redaktionen afgør suverænt 
alle tvivlsspørgsmål.
Den første stilling bringes i 
blad 8.

B E M Æ R K : Turneringsresulta­
ter, som ikke kan læses, vil ikke 
indgå i konkurrencen. Flere 
indgåede resultater er allerede 
for dårlige. D erfor opfordres 
klubberne til at lægge pres på 
arrangørerne for at få bedre re- 
sultatmateriale.
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» B a d m in to n ’s «  tils k u e rre js e  til V M  

i b a d m in to n  i J a k a r ta  fra  2 5 . m a j til 

8 . ju n i 1 9 8 9  a rra n g e re s  s e lv fø lg e lig  

a f D B F ’s  o ffic ie lle  re js e b u re a u

benns 
rejser

NØRREGADE 51 

DK 7500  HOLSTEBRO  

DANMARK i

0 7 4 2 5 0 0 0 1 0 7 4 2 6 8 0 0

T ilm e ld in g  o g  y d e r lig e re  o p ly s n in g e r  - h o s  » B a d m in to n « , tlf. 0 8  4 3  0 0  92 , F re d e r ik s h a v n



B A D M IN T O N

Til a l le  k lu b b e r ! In itia tiv p ris
In d sen d  v en lig st m e d le m sli ­

ster - m ed  navn  o g  ad resse . 
B A D M IN T O N  v il g ern e  i 
k on tak t m ed  a lle  k lu b b ern es  
m ed lem m er .

In d sen d es  til: 
B A D M IN T O N  
P ostb ok s 2 8 1  
9 9 0 0  F rederikshavn

P .S . Er du  i tv iv l, så ring 0 8  4 3  0 0  9 2  (1 5 - 1 7 )

R e tte lse  til sp iller-k lassifi ­

k a tion

B rian  R a sm u ssen , Hillerød, 
er mesterrækkespiller hos 
juniorerne. Og ikke som an ­
ført i spillerklassifikationen 
A-spiller.

DBF’henstiller til klub ­
ber, der arrangerer åbne tur­
neringer om at gennemlæse 
håndbogens afsnit om le ­
delse af badmintonturnerin ­
ger (s. 71-85). Arrangø ­
rerne bedes især være op ­
mærksom på tidsfrister for 
udsendelse af programmer

— og resultater efter stæv­
net.
Vedr.: D M  1989 fo r  u n g ­

dom :

I forbindelse med korrek ­
turlæsningen af D BF’s hånd ­
bog har der desværre ind ­
sneget sig en fejl på side 137.

Den k orrek te  turnusord ­
ning for mesterskaberne i 
1989 er:
Ynglinge -  SBKr 
Juniorer — BBKr 
Puslinge — KBKr 
Minipusl. -  FBKr

P u s lin g e  k o m m e r  

m e d  i D a n is h  

J u n io r  C u p
Alle de bedste europæiske bad ­
mintonnationer — England, 
Holland. Sverige og Vesttysk­
land først og fremmest — har 
meldt deres ankomst når kred ­
sene for femte gang inviterer til 
Danish Junior Cup i skolernes 
efterårsferie.

I år kommer puslingespil­
lerne også med, således at der 
spilles om hojd-cup’en i alle tre 
aldersgrupper — U  14, U 16 og 
U 18. Turneringen startede i 
1984, hvor Københavns Bad ­
minton Kreds tog initiativ til 
turneringen for at markere 50- 
års jubilæet. Og arrangemen­
tet, der egentlig kun skulle 
være en éngangs foreteelse, 
blev så vellykket, at deltagerne 
opfordrede til, at det blev en år­
lig tilbagevendende begiven­
hed.

I turneringen spiller man 
kun holdkampe, og det på den 
specielle vis, at mens de euro ­
pæiske nationer stiller med de ­
res respektive nationale mands­
kaber, deltager danskerne som 
kredshold. Og i den henseen ­
de, er vi så stærke, at danske 
kredshold har vundet største ­
parten af turneringerne de 
første fire år.

Arrangementet finder i år 
sted i Tåstrup-Hallerne, hvor 
det går løs mandag og tirsdag i 
efterårsferien. Forinden da har 
de fleste af deltagerne været 
med i åbne turneringer i week­
enden forinden. For ynglinge­
nes vedkommende i Gentofte, 
juniorerne i Hvidovre og pus­
lingespillerne i Tåstrup.

j u s t

1. Der udsættes en initiativpris 
for 1. divisionsklubberne på 
kr. 15.000 samt en initiativ ­
pris fælles for 2. og 3. divi­
sionsklubberne også på kr.
15.000.

2. Det er kun badmintonklub ­
ber, hvis hold deltager i 1.,
2. eller 3. division, der kan 
komme i betragtning til initi- 
ativprisen.

3. Initiativprisen gælder kun 
markedsføringstiltag i 
grundspillenes kampe.

4. For at komme i betragtning 
til initiativprisen skal klub ­
bens divisionshold opstille 
SDS-reklameskilte til samt­
lige hjemmekampe.

5. Bedømmelseskriterierne 
for initiativprisen er mar­
kedsføringsaktiviteter, som 
øger interessen for turne ­
ringsbadminton i lokalom ­
rådet.

D ette kan være markeds­
føringsaktiviteter op til 
kampene, aktiviteter under 
kampene, pressebearbejd ­
ning og resultatformidling. 

Succeskriterierne er
* Tilskuerfremgang
* Øget presseomtale i lo ­

kal- og landsdækkende 
presse samt lokal- og

landsdækkende radio og 
TV.

* Øget medlemsfremgang 
grundet hvervekampag­
ner o.lign. i forbindelse 
med DH-kampe.

* Øget interesse for bad ­
minton i lokalområdet.

6. Bedømmelseskommitéen 
består af
HU-formand Lars Jørgen 
Andersen, DBF 
En repræsentant for den ny­
oprettede divisionsforening 
Martin Lauth Lauridsen, 
underdirektør i SDS 
Mogens Finn Jensen, dir. i 
Sportsmarkedsføringsfir­
maet SPO RT’N

7. For at komme i betragtning 
til initiativpriserne skal der 
inden d . 3 1 .1 .88  være frem ­
sendt en skriftlig ansøgning 
til
D a n sk  B a d m in to n  Forbund  
Id ræ tten s H us 
B røn d b y  S tad ion  20  
2605 B røndby

att: H U -u d v a lg e t  m rk. In iti- 
ativp ris.

Ansøgningen skal inde­
holde en beskrivelse af mar- 
kedsføringsaktiviterne og 
hvilke resultater klubben 
har opnået.

Aflyste turneringer
V alby B ad m in ton  C lub

meddeler, at man i år aflyser 
sin traditionsrige eliteturne ­
ring.

Turneringen, der skulle 
være afviklet for 48. gang i 
år, bliver ikke til noget, 
fordi man ikke har kunnet 
skaffe tilstrækkeligt med 
sponsorer.

Klubben håber, at man 
kan vende tilbage med tur­
neringen til næste år. 
L in d h olm  B a d m in to n  K lub

fortæller, at man aflyser sit 
C-række-stævne, der skulle 
være afholdt i weekenden
19.-20. november. Man si­

ger ikke noget om årsagen 
til aflysningen.
M ejdal G IK  er nødt til at 
droppe sit planlagte stævne 
for C-rækkespillere i week­
enden 18.-19. februar. Her 
skyldes aflysningen at klub ­
bens håndbold-afdeling skal 
bruge hallen i den pågæl­
dende weekend.

Endelig måtte B rabrand  
IF  aflyse åbne mesterskaber 
i B- og C-rækken i weeken ­
den 10.-11. september. Der 
kom simpelthen ikke tilmel­
dinger nok til at gennem ­
føre arrangementet.
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B A D M IN T O N

SUCCES FOR DBFs 
ELITETRÆNERPROJEKT

H en rik  Fahrenholz b liver ansvarlig  

fo r vore  o lym piske kan d id ater

A f  H .  C . M ø l l e r  

D e t e lite træ n erp ro jec t, d er så 

d agen s lys ved  sæ son starten  

1986-87, lever  o g  har d et sæ rd e ­

les  g od t, sk u lle  vi h ilse  o g  sig e . 

J a , d et har a llere d e  nu v ist sig  

at væ re e t  så b æ red ygtigt p ro ­

je k t , at d et e fterh å n d en  b liver  

en  institu tion  i d an sk  b ad m in ­

to n , so m  an dre n a tion er  n o k  vil 

k om m e og  ta g e  ved  læ re af.

De trofaste læsere af »Bad­
minton« er fra tid til anden ble ­
vet holdt orienteret om, hvor­
dan arbejdet skred frem, og nu 
er man -  to år efter starten — 
kommet så vidt, at de første tre 
elitetrænere, der nogensinde er 
blevet uddannet i dansk bad ­
minton, står klar til at tage ud ­
fordringer op.

Fire e r b levet 

V M -sp ille re

Det er Henrik Fahrenholz, 
Roskilde, Poul Kold, Viby Sj. 
°g Erik Kristensen, Aalborg. 
Hver af de tre trænere havde et 
særligt ansvar for en udvalgt 
gruppe af talenter, og enhver 
kan selv foretage en bedøm ­
melse af, hvad der er kommet 
ud af det, når man erfarer, at 
Fahrenholz’ gruppe bestod af 
Pernille Nedergaard, Gentof­
te’ Jan Paulsen, Triton, og Lars 
Petersen, Skovshoved. Poul 
Hold havde ansvaret for de tre 
HiUerød-spillere Charlotte 
Madsen, Helle H. Andersen og 
f°n  Holst-Christensen, mens 
‘fon afdeling, Erik Kristensen 
havde ansvaret for, var Max 
Handrup og Thomas Lund, 
Herning, samt Anna Marie 
Faursen og Trine Sørensen, Tri­
ten. Fire af spillerne har alle- 
|ede markeret sig i Thomas- 
pte er Cup sammenhæng, og 
ovedparten af resten trænger 

Slg på som landsholdsspillere.

P ro jekt O L ’92

De tre nybagte elitetrænere bli- 
| 'er ikke arbejdsløse inden for 

ndminton foreløbig. Erik Kri­

F lere  på vej

Elitetrænerprojektet køres i Se­
niorspilleudvalgets regi med 
landstræner Steen D. Sørensen 
som ansvarlig for aktiviteterne, 
og efter at de tre første nu har 
fået afgangseksamen, er man 
klar med næste hold, der er ud ­
videt til fire. De trænere, der 
nu går i gang med en to-årig ud­
dannelse, er Finn Trærup H an ­
sen, som er leder af Team D an ­
marks regionalcenter i Vejle. 
Desuden Henrik Lyngby, Høj­
bjerg, Kenneth Larsen, Triton, 
og Flemming Johansen, Lille­
rød.

Også de vil efter alt at 
dømme få stillet en gruppe ta ­
lentspillere til rådighed, idet 
elitetrænerprojektet er tæt 
knyttet til det andet projekt, 
man satte i værk for to år siden, 
og som fik navnet »Projekt 
Badminton Talent«.

stensen har allerede gennem et 
stykke tid fungeret som leder af 
Team Danmarks hovedcenter 
for badminton i Aalborg, og et 
hårdnakket rygte vil vide, at 
Poul Kold er favorit til en lig­
nende stilling i det næste ho ­
vedcenter, der om kort tid åb ­
ner i Brøndby.

Hertil kommer, at Fahren­
holz er udset til at være manden 
bag de olympiske medaljer, 
dansk badminton håber at 
vinde i Barcelona om fire år, 
idet han er blevet udnævnt til 
leder af det såkaldte »Projekt 
OL ’92«, der allerede nu tager 
sigte på at forberede vore olym­
piske kandidater — hvem det så 
ellers bliver — bedst muligt. 
Udtagelsen til OL kommer i 
hovedsagen til at foregå på 
grundlag af resultater opnået i 
internationale turneringer i pe­
rioden fra 1. juli 1990 til 31. de ­
cember 1991 som nærmere be ­
skrevet i det sidste nummer af 
»Badminton«.

JO G G IN G  SPORT
D IN  S K O S P E C IA L IS T

S k a l d u  h a v e  n y e  s k o  t i l  s p o r t ,  lø b ,  f r i t i d ,  s å  a f læ g  o s  e t  b e s ø g ,  d a  v i e r  s p e c ia l i s t e r  

o g  k a n  h jæ lp e  d ig  m e d  a t  v æ lg e  e n  s k o ,  s o m  p a s s e r  t i l  d in e  f ø d d e r  o g  s o m  d æ k k e r  d i t  

b e h o v  a f h æ n g ig  a f  u n d e r la g  o g  a n t a l  t im e r  d u  b e la s t e r  d in  k r o p  i / m e d .

S k o  k ø b t  h o s  o s ,  k a n  a l t i d  p r ø v e  h je m m e  p å  s t u e g u l v e t  n o g le  d a g e ,  o g  p a s s e r  d e  ik k e  

k a n  m a n  a l t i d  b y t t e  e l le r  f å  p e n g e n e  t i l b a g e  - d e t  e r  e n  g o d  s ik k e r h e d  a t  h a v e .

V I  F Ø R E R  A L L E  D E  K E N D T E  M Æ R K E R :

R ecbok
new b a la n c e ’

Det sunde alternativ

B E M Æ R K :  V i e r  n u  t o  b u t i k k e r  m e d  o p d e l in g  s o m  f ø lg e n d e :

JO G G IN G  SPORT
F re d e r ik s s u n d s v e j 1 8 5  B L Ø B -T R I A T H L O N -M O T IO N

T l f .  01 2 8  5 0  0 4

HQO A H Å N D B O L D -B A D M IN T O N -B A S K E T B A L L -V O L L E Y -T E N N Ii
r r e a e r i K s s u n a s v e j  lo o  m  a e r o b i c -f u n e s s -w a l k i n g  s k o  s a m t  j o g g in g t ø j  

T l f .  01 2 8  3 3  4 3

P e r n i l l e  N e d e r g a a r d

-  e e t  a f  F a h r e n h o l z  ’s  ta l e n te r ,  d e r  h a r  m a r k e r e t  s ig .
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Super letløbsolien Ultra Oil koster 
lidt mere end almindelig motor­
olie, fordi den er bedre. Bedre til 
at smøre og rense både benzin- 
og dieselmotorer.

Samtidig giver den forøget 
motorkraft og større acceleration, 
så du får større præstationer ud 
af din bil.

Ultra Oil overstiger motorfabri­
kanternes krav. Sikkert også dine. 
Kom ind hos Statoil og få den 
rigtige motorolie, og god service 
med på vejen.

STATOIL



B A D M IN T O N

FERIE MED H0J PULS

A f Lise Kissmeyer 

D e n  k o ld e  regn  slår im o d  h u ­

d en , m en  for  en  gan gs sk y ld  er 

d et en  n y d e lse , som  sæ tter  h u ­

m øret i vejret. G læ d e n  ov er  d et 

d u m m e, u sta b ile  d an sk e so m ­

m ervejr k an  kun  in d træ d e, når 

m an er en  h å b efu ld  chartertu- 

f is t , d er en trer en  S terlin g  m a ­

sk in e .

Stedet er Kastrup lufthavn 
en fredag formiddag hen på 
sensommeren. D et er en spe­
ciel charterflyver. Højt oppe 
flyver vi over alle de ordinære 
feriemål i Sydeuropa og sætter 
kursen mod vest. ud over Afri­
kas kyst. Vi lander på Lanzero- 
le. Vulkanøen i Atlanterhavet, 
Vi -  er blandt andet flere ket­
cherspillere, der har købt rej­
sen til La Santa Sport gennem
»b a d m i n t o n «.

S e lvp in ere  

ved po o le n

Hvem vil kalde det ferie, at 
slæbe sine vinterredskaber 
med i et ketcher-etui og have ta ­
sken fyldt med svedtrøjer og 
sPortssko? Sportsfolk er et fol­
kefærd for sig. Frivilligt tager 
man afsted med udsigten til en 
u§e med alverdens tilbud af 
krævende aktiviteter. Nogle 
kalder det leg, andre kalder det 
selvpineri.

At stå op med solen og lave 
morgengymnastik i fælles flok 
ved poolen. Morgengymnastik 
kan skam være rart. Lidt stræk 
og en behagelig måde at hive 
sin krop i gang på.

Når man først er kommet så 
langt, så kan man lige så godt 
tage det næste tilbud med.

Det er et spørgsmål om at 
følge strømmen og lade benene 
begynde at stampe afsted. I fæl­
lesflok løber man ud på en tre, 
fire eller fem kilometer rute. 
Turen fører een væk fra den iso­
lerede sportsborg, der ligger så 
ensomt helt ude ved Atlanter­
havets klippekyst.

Herude fra asfaltvejene, kan 
man se og høre det brusende, 
klar-grønne Atlanterhav på sin 
venstre side. En barsk og stor­
slået naturoplevelse. Kigger 
man til højre over den inddæm­
mede lagunes stille vand, ligger 
det store hvide kompleks. En 
meget anderledes verden af ci­
viliserede, beskyttede forhold; 
luksusliv og komfort.

Det er dog rart at vende til­

bage med dagens første sved­
dråber perlende på panden.

En efter én kommer morgen ­
løberne tilbage, og strækøvel­
serne er en hyggelig anledning 
til at få sig en sludder om da ­
gens form og gårsdagens skær­
mydsler.

In gen  ø m m e m u sk le r

Musklerne er bløde og forbav­
sende lidt ømme. Varmen gør 
det muligt at fortsætte et uhørt 
aktivitetsprogram resten af 
dagen. Før morgenmads-appe- 
titen kulminerer helt, er det 
luksus med en svømmetur. E n ­
hver svømmehal-gængers ma­
reridt — overfyldte baner, vild­
farne motionister på tværs og 
hoppende børn i hovedet -  er 
glemt, mens man glider gen­
nem det bløde vand i 50-meter 
bassinet og kikker op på den 
blå himmel, hvor solen hurtigt 
arbejder sig op på horisonten. 
Den er klar til at yde sit bidrag 
til dagens aktiviteter. De varme 
timer midt på dagen henviser 
een til poolens kant, men sidst

på dagen er badmintonhallens 
tem peratur blevet menneske­

lig-
Efter oplevelser på et surf­

bræt, frustrationer med vild­
farne tennisbolde — og hede cy­
kelture på stejle asfaltruter, er 
det ligesom at få sin selvtillid og 
sin identitet tilbage, når man 
med knejsende nakke går ind 
på banen med fjerbolde og ket­
cher.

Ketchervenner og væddemål 
opstår helt af sig selv. Sveden 
giver en naturlig tørst. Det 
fremmer altsammen hyggelige, 
afslappede stunder, når dagen 
er slut. Med god mad og god 
samvittighed kan man bruge de 
stjerneklare nætter til mange 
andre motionsgivende aktivite ­
ter.

Alt, hvad man skal bekymre 
sig om er, at nå det hele den næ ­
ste dag — og i løbet af den ha ­
stigt ilende uge.

Tænk, at man kan slappe så 
godt af med så høj en gennem ­
snitspuls og så optaget et dags­
program...

Men da regnen igen møder 
ens faste, brune og gennemar­
bejdede krop i Kastrup luft­
havn, er man som født på ny.

Klar til dagligdagen og mø­
det med træningshallen efter 
en aktiv ferie med sin trofaste 
ketcher.
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Postbesørget blad 

(9900 Frh.)

K l æ d t  p å  f ø r  k a m p
I Y o ne x  C ro s s lin e  f r i t id s tø j fø le r  d u  d ig  h e lt på  

to p p e n  - o g  k a m p k la r .

Få b ro c h u re n  » E n h ve r k a m p  s ta r ­

te r  m e d  v a lg  a f  v å b e n «  i d in  

s p o r ts fo rre tn in g .
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