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Kom flyvende til sej
Kvit den lange og traettende rejse til udekampene. Flyv.
Det sparer pa kreefterne. Og pa rejseudgifterne, hvis man udnytter

mulighederne for at flyve med grupperabat. Kontakt det saedvanlige
rejsebureau eller Danair og fa alle

oplysninger. Fa samtidig fartplanen. m M I”
God kamp.
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Forslag til

breddeidrzetsudvalget!

Da Dansk Badminton Forbund
med sine 175.000 medlemmer
er andenstgrste idreetsgren in-
denfor Dansk Idratsforbund,
ma det anses for givet, at DBF
er landets stgrste breddeidrats-
forbund, idet ca. 150.000 med-
lemmer ma anses for at vare
motionister! Hvordan kan vi
tilgodese dem?

Jeg vil beskrive nogle ideer,
som set med badmintongjne vil
gavne DBEF, og som sikkert
ogsa kan bruges af andre.

Halkapacitet
Uden yderligere halbyggeri vil
medlemstallet indenfor DBF
stagnere eller ga tilbage! Hvor-
for? Hvis en klub f.eks. dyrker
ungdomsarbejde fra kl. 13-17
pa 5 baner én dag om ugen, vil
det med et gennemsnitstal pa
16 deltagere pr. time svare til 64
medlemmer. Kl. 17-23 har se-
niorafdelingen banetid. Da
badminton dyrkes fra 6 til 86
arsalderen vil det i praksis sige,
at hvis en 17-arig far banetid i ti-
den kl. 17-23, vil denne bane
vare optaget de naste 50-60 ar
— kun fraflytning eller dgds-
fald kan give nye spillere
chance for en banetid. Det vil
sige, at vi i DBF oplever klub-
ber med stor aktivitet i ung-
domsafdelingen, men stagna-
tion i seniorafdelingen p.g.a.
manglende baner samt darlig
gkonomi — da udlejning af ba-
ner er grundlag for klubbernes
gkonomi.

Disse udsigter for ungdoms-

spillere far mange til at skifte
2 » > ¥

6-drige starter.

klub/idretsgren. Ved denne sz-
sons start stod jeg overfor en
klub med 50 junior B-spillere.
Banetid og traning skulle ar-
rangeres. 40 af disse spillere gn-
skede kun at motionere — 10
pgnskede at spille turnering.
Naste ar, nar de 40 spillere gn-
sker banetid som 1. ars yng-
linge — s er der ganske fa som
kan fortsztte — de fleste bliver
af mangel pa banetid tvunget til
at skifte klub/eller stoppe deres
fritidsaktivitet! Der er kun én
lgsning — flere haller.

Apropos haller — sa bgr der
gores langt mere for at oprette
treeningshaller — billige men
funktionelle haller til bredde-
idreet!

Traenere

Det er tilladt lzrere indenfor
ungdomsskolen at konvertere
deres timer til folkeskolen —
med andre ord — af det pligtige
timetal pa 27 er det tilladt at
have f.eks. 20 timer i folkesko-
len og de gvrige syv i ungdoms-
skolen. Det ville vare til stor
hjelp, hvis lerere matte kon-
vertere deres timer til idrats-
klubber. I fgrste omgang bgr
klubben maske betale lererlgn-
nen, men pé lang sigt bgr sam-
fundet betale Ipnningerne!

I fgrste omgang bgr tidsrum-
met kl. 13-17 med unge spillere
vare malet!

Holdledere,
bestyrelsesmedlemmer

og udvalgsmedlemmer

er »endnu« gjort af et godt ma-
teriale, men det bliver svarere
og svarere at finde frivillige le-
dere, som vil ofre 10-20 timer
ugentlig for deres klub. Isar
bliver det svart i de kubber,
hvor professionalismen breder
sig mere og mere — spillere
modtager i dag mange goder af
klubberne — fra biler til gkono-
miske ydelser! Kunne man
tenke sig. at frivillige ledere,

Blad 8 forventes at udkomme i uge 44. Deadline for stof uge 40.
Blad 9 forventes at udkomme i uge 48. Deadline for stof uge 44.
Blad 10 forventes at udkomme i uge 51. Deadline for stof uge 48.

som arbejder for klubben i et
dokumenteret antal timer,
kunne fa indtil 10.000 kr. skat-
tefrit om aret? Det at vare
idreetsleder kan vel kaldes sam-
fundstjeneste. Ville det sa ikke
vare en god opgave for samfun-
det at yde noget til gengzld?

Kunne man som frivillig le-
der fa ret til at fratreekke et be-
lgb pa sin selvangivelse som en
slags omkostningsgodtggrelse?

Efter min mening er halka-
pacitet, trener- og lederrekrut-
tering problemer, som bgr 1g-
ses, for at man kan sikre bred-
deidrzttens fremtid — alt andet
er lappelgsninger!!

bd

86rig og stadig aktiv.
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Nykredit giver DH
en flyvende start

en halv million kroner til
markedsfgring og premier

Sponsoraftalen underskrives af formanden for Dansk Badminton Forbund, F. Kruse-Christiansen (th) og direktgr Hans Eyvind Hansen, Nykredit.

DH-turneringen — pa en gang
flagskib og smertensbarn for
DBF — tog hul pa szsonen
1986--87 den 20. september, og
aldrig tidligere har turneringen
vel faet en sa flyvende start,
idet den i ar fik bundet en halv
million kr. i halen.

Pé et pressemgde 12 dage for
starten lgftede turneringens
sponsor, Nykredit, og DBF slg-
ret for en aftale, der forhabent-
lig kan fgre til, at »flagskib« be-
vares og styrkes, mens »smer-
tensbarn« forsvinder.

Tabt popularitet skal

genvindes

DH-turneringen har lidt under
manglende interesse hos savel
publikum som presse, og der er

bred enighed om, at en bedre
markedsfgring skal skaffe den
tabte popularitet tilbage. Der-
for skal en ikke ringe del af den
halve million anvendes til at
skabe reklame for turneringen
biade lokalt og pa landsplan.
Men turneringen bliver ogsa
gjort mere attraktiv for klubber
og spillere i 1. division, idet der
ud af den halve million er afsat
150.000 kr. til premier. Dels ud-
betales der gevinster efter ner-
mere fastsatte regler for hver
runde i 1. division, dels bliver
der kontanter til de tre fgrste
ved afslutningen af DH-turne-
ringen.

Skeen i egen hand

Men det bliver som navnt ikke
udelukkende 1. division, der

kommer til at nyde godt af den
nye aftale, som pa pressemgdet
blev underskrevet af direktgr

Hans Ejvind Hansen, Nykre-
dit, og DBFs formand, Frede
Kruse-Christiansen. Der er




nemlig indfgjet en interessant
passus, hvorefter Nykredit vil
styrke foreningernes arrange-
menter i lokalomriaderne, og
det kan blive yderst interessant
at fglge, hvordan det samar-
bejde administreres. Som vi ser
det, giver den saltvandsind-
sprgjtning, turneringen har
faet, de klubledere, der ofte
har klandret DBFs ledelse for
at ggre for lidt ved DH-turne-
ringen, mulighed for nu selv at
tage skeen i egen hand og vise
bjerget, hvordan det skal ggres
pa bunden. Ramaterialet er
skaffet. Nu skal det bearbej-
des.

Hvad der er sket

I forbindelse med DH-turne-
ringens start bringer vi en kort
gennemgang af klubberne med
de @ndringer, der er sket i spil-
lerstaben og forventningerne
til den nye s@son. Listen er
ikke komplet, idet den kun om-
fatter de klubber, der har sva-
ret pa vores henvendelse.

1. division

Gentofte
Badminton
=—> Klub

-

Klubbens status som den stgr-
ste leverandgr af licensspillere
synes u@ndret. Bade Charlotte
Hattens og Poul-Erik Hgyer
Larsen er gdet over, og des-
uden er Morten Svarrer rejst til
Hvidovre.

Der er dog ogsd kommet tre
potentielle fgrsteholdsspillere
til. Det er Jesper Thomsen
(Holbzk), Lotte Olsen (Gre-
ve) og Pernille Dupont (ABC
Kbh.). Jesper Thomsen eller
Peter Knudsen overtager Poul-
Erik Hgyers plads, mens Ja-
cob Thygesen trader til i stedet
for Svarrer. Lotte Olsen erstat-
ter i fgrste omgang Charlotte
Hattens, men trues af Pernille
Dupont.
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Lotte Olsen er flyttet til GBK.

De spillere, der ikke deltager
i forbundstraningen, trenes af
Hans Sgrensen, og pa spgrgs-
malet, hvad GBK venter sig af
s@sonen, er svaret kort: Guld.

Hejbjerg Badminton
Klub

I »Opdragelsesanstalten« Hgj-
bjerg regner man med ligesom i
sidste s@son at komme blandt
de fire, der afggr kampen om
medaljerne. Ogsa den jyske
klub fylder 40 ar og satser pa at
markere det flottest muligt, si-
ger SU formanden, Peter
Locht. — Generelt kan man om
vore tre bedste hold sige, at vi
har en spillertrup i konstant ud-
vikling suppleret med nogle fa
veteraner. Henrik Sahlgren og
Thomas Kirkegaard har forladt
klubben. Til gengzld har Uber
Cup spilleren Grete Mogensen
forlagt residensen fra Esbjerg
til Hgjbjerg, og den tidligere ju-
nior europamester i herredou-
ble herningenseren Jesper Toft-
lund har ogsa meldt sig i den ar-
husianske forstadsklub.

Hgijbjerg har to trenere, Pe-
ter Sgrensen og den nyansatte
Hernik Lyngby, der er meget
dynamisk, og hvis indsats man
venter sig meget af.
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Grete Mogensen er flyttet til Hpj-
bjerg.

Kastrup-Magleby

Badmintonklub

KMB er det andet nye bekendt-
skab i 1. division, og man er lige
ved at synes, at klubben er ryk-
ket op et ar for tidligt. — Viskal
slds i bunden for at undgé ned-
rykning, siger fgrsteholdets le-
der, Ralf Auerbach. Lykkes det
i vores fgrste sason, bliver det
lettere fremover, idet vi fra sep-
tember 1987 far bedre treenings-
muligheder som fglge af en hal-
udvidelse.

Det er stort set samme hold,
som skaffede KMB oprykning,
der skal forsgge at spille sig fri
af nedrykning. En enkelt spil-
ler, Mik Jgrgensen, er rejst til
ABC, Kbh, men til gengzld er
der kommet to interessante
navne til pa kvindesiden, den
unge lovende Lise-Lotte Bille
fra Nyk. F. og den mere rutine-
rede Inge Helsholt fra GBK.

Ogsa KMB har to tr@nere,
Dan Nielsen og Klaus Eggert,
der vil ggre sit til, at KMB ikke
slutter darligere end nr. seks.

Herning
Badmintonklub

Klubbens formand, Allan
Schou Jgrgensen, ser meget re-
alistisk pa, at man tager hul pa
den fgrste s@son som 1. divi-
sions klub, — Vi gleder os me-
get over oprykningen. Vi skal
forsgge at lere sd meget som
muligt, for holdet bestér af me-
get unge, men ogsd meget lo-
vende spillere, siger han.

Klubben har sagt farvel til
Kenn H. Nielsen og har ikke
faet tilgang udefra, og vi nzrer
ingen forhabninger om at slutte
mellem de bedste i rakken,
men haber selvfglgelig pa, at vi
kan bide os fast i 1. division.
Skulle det vise sig ikke at blive
tilfeldet, gar der dog ingen
skar i gleden, siger Allan
Schou Jgrgensen.

Som tilfeldet har vearet i
snart mange ar, er det Lars En-
gelbrechtsen, der star for tre-
ningen.

Nettie Nielsen — Licensspiller?

g8 Hyvidovre
Badminton
Club

I disse dage holder Hvidovre
800 ars byjubilzum, og den 22.
april til nzste ar bliver HBC 40
ar.

— Jamen, kan vi markere
disse begivenheder med andet
end en guldmedalje? spgrger
spilleudvalgsformanden, Tor-
ben Christensen, der i hvert
fald spar en medalje.

I og med, at Hvidovre har
sagt farvel til to topspillere,
men goddag til tre, er 1. div.
holdet i hvert fald ikke blevet
svakket, men ude i kulissen lu-
rer, at Nettie Nielsen maske gér
over som licensspiller. De to,
der er rejst, er Mogens Nielsen
og Dorte Lynge, mens de nye
er Morten Svarrer fra Gentofte
og de to tidligere Greve-spil-
lere Anders Nielsen og Jesper
Holm Hansen.

Henrik Fahrenholz der hidtil
har gjort det sa godt som trener
for HBCs divisionshold, tager
sig fortsat af denne siden af sa-
gen.

Skovshoved
Idreets
Forening

Der er grgde i SIF. Mens ikke
en eneste DH-spiller rapporte-
res at have forladt klubben, er
der kommet hele fire til, som
kan ggre sig geldende. Det er
Lars Pedersen fra Greve, @j-
vind Berntsen fra Lillerpd og
de to kvindelige esbjergensere
Janni Pedersen samt Helle
Stermose. Klubbens topnavn,
Christina Bostofte, fylder 16 ar
til januar og har dermed licens-
spiller-alder, men SIF regner




med at kunne beholde hende
pa DH-holdet i hele s@sonen.

Trods disse lyse udsigter er
man dog sa realistisk. at man si-
ger »gverste ende af nederste
halvdel«, ndr man taler om den
forventede placering i divisi-
onen.

Ogsa i SIF er det Hans Sgren-
sen, der forestar treningen af
DH-spillerne.

Lars Pedersen har skiftet til SIF

Szsonen er startet og maske er
spillerne ligesa godt »rustet« til
at gd i »krig« som Vendsyssel
Tidendes Maskot (tegnet af Lars
Andersen!).

JTRINGER -PERFECT

TENNIS -SQUASH -BADMINTON

LAV SELV DEN PERFEKTE
OPSTRENGNING PA ;> TIME!

Ja Send mig straks materiale over STRINGER-
PERFECT samt strenge og ketchere.

Navn:

Adresse:

Postnr.:

TIf.:

TRANSOCEAN SPORT
ULRIKKENBORG ALLE 38

DK-2800 LYNGBY

TLF.: 02-886833



2. division

Esbjerg
Z Badminton
Klub

Trods en ret sa kraftig drelad-
ning regner man i Esbjerg med
at kunne slutte denne sason
med en placering, der nogen-
lunde svarer til sidste s@son, da
det blev til en fjerdeplads.

Trener Ansgar Nygaard har
mattet sige farvel til »et halvt
hold« pa kvindesiden, nemlig
Grete Mogensen (Hgjbjerg)
samt Jannie Pedersen og Helle
Stermose (begge SIF). Des-
uden er Thomas Frandsen rejst
fra Esbjerg.

Men man har opdrazttet et
kuld unge, lovende spillere pa
vestkysten og ser den fortsatte
tilvaerelse i 2. division roligt i
mgde.

Jannie Pedersen.

Kebenhavn
Badminton
Klub

Modsat Esbjerg har KBK fiet
tilgang af en hel masse DH-spil-
lere fra andre klubber, og der
ser ud til at blive konkurrence
om pladserne i de mandlige
rekker. De er nemlig allesam-
men af hankgn.

Det drejer sig om Frank Jgr-
gensen fra Herlev, Christian Sy-
nestvedt fra Kolding, Svend
Aage Hansen fra Brgnshgj,
Thomas Krgyer fra Nykgbing
F og Kim Rosenbom fra Niva,
for hvem KBK er blevet det kg-
benhavnske mgdested.

Trener Sgren Hgjlyng vil
ikke spa om nogen placering i
denne s@son.
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mod 1. division.

N;ar;e Broby er godt kgrende — 16 nye Toyota-biler f(;)rer holdet frem
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Nerre Broby SG og IF

— Mindst samme placering
som i sidste s@son vurderer Nr.
Brobys SU formand, Steen Pe-
tersen, situationen i denne.
Leg mearke til, at han sagde
»mindst«. Nr. Broby blev nem-
lig nr. trei 2. div. i 1985-86, og et
avancement i stillingen kan alt-
sd ogsa komme til at betyde
avancement til 1. division.

Det hele ser s@rdeles kon-
stant ud i det fynske. Klubben
har ikke fiet tilgang af spillere
udefra, men der er heller ikke
forsvundet nogle, og for femte
s@son i trek er det Peter Hind-
se, der forestar treningen.

Klokken er faldet i slag for Dorte Kjzr

Dorte Kjear slutter sig nu til de
licensspillere, der helt kan hel-
lige sig badminton. Takket
vare en kontrakt, som hun for-
nylig underskrev med urfir-
maet Seiko, kan hun forelgbig
sige farvel til en 40-timers ar-
bejdsuge som kontorassistent
pa Carlsberg.

Dorte Kjar er sin egen mana-
ger, hun skaffer selv sine kon-
takter, og der ligger en lille sgd
historie bag hendes samar-
bejde med Seiko. — Jeg var
inde og besgge min mor i den
guldsmedeforretning, hvor
hun arbejder. Der mgdte jeg di-
rektgr Carsten Arberg fra Se-
iko og spurgte ham nzrmest for
sjov, om ikke han burde interes-
serer sig lige s& meget for bad-
minton som for travsport og
fodbold.

Til min overraskelse var han
positiv, og s& kom jeg i gang
med at skrive levnedsbeskrivel-
ser m.v. om mig selv, og det
forte til en kontrakt, der giver
mig mulighed for at treene 100
pet. samtidig med, at jeg pabe-

Sddan kommer vi til at opleve
Dorte Kjer i fremtiden, efter at
hun har faet kontrakt med urfir-
maet Seiko.

gynder et HD-studium, siger
den 22-arige spillende kaptajn
for Uber Cup holdet.

Det betyder bl.a., at hun
igen vil satse pé single, og ma-

let for den kommende s@son er
at blive den tredje bedste sing-
lespiller her hjemme og sam-
men med Nettie Nielsen Euro-
pas bedste damedouble.






Der tegner sig et noget ufuld-
stendigt billede af styrkefor-
holdet i dette ars 3. division,
som er kendetegnet ved, at fem
ud af tyve hold er fgrstedivi-
sionsklubernes andenhold.
Derfor bliver razkken praget
af, hvor stor bredde og tilgang,
der er i de store klubber.

Pulje 1

Frederikshavn
Lillergd 2
Dlstykke
Kgge
Rgdovre
Randers
Greve 2
Slagelse

KMB 2
Horsens

Med Lillergds tilgang til
forsteholdet  stdir  klubben
sterkt. hvorimod en klub som
Greve nok vil fa vanskelighe-
der efter at have mistet nasten
alle fgrsteholdsspillerne. For
KMB’s vedkommende bliver
s@sonen snarere en slags prg-
ve, der skal bestds, og hvor
klubben skal vise, om den har
den bredde, der skal til for at
vare topklub.

Blandt de andre klubber har
Rgdovre markeret sig fra se-
sonstarten med en kraftig til-
gang. Man har faet fire stam-
spillere fra KBT. Det drejer sig
om Per Bendix Olesen, Ivan
Christensen, Peer Juhl Jensen
og Pia Jensen. Elin Carlstedt er
blevet klar efter sidste ars knz-
skade, og hun er samtidig flyt-
tet fra Bronshgj til Rgdovre, og

10

3. division

‘

med det serigse tr@nerpar,
Thomas Mosfeldt og Ivan Ja-
nell, skal Rgdovre nok fa stab-
let et farligt hold pa benene.

Slagelse har ogsa faet en del
tilgang, og regner ligesom Rgd-
ovre med en placering i toppen.
Den eneste spiller, man har mi-
stet, er Jesper Kolding, og til
gengald har man faet seks nye
spillere. Fem herrespillere med
en sd god spiller som Morten
Christensen, tidligere Resen,
iblandt.

Lisa Juul Jensen, FBK.

Det bliver lidt svarere for en
klub som Frederikshavn at op-
fylde ambitionen om at blive i
divisionen, for der har varet et
stort frafald af spillere. Man
har mistet Carsten Bruun, Lisa
Juul Jensen, Bente Sand,
Dorthe Bgnlykke og sidst men
ikke mindst den gamle kending
Mogens Neergard.

O

Pulje 2

Tastrup
Gentofte 2
Vearlgse
Ballerup
Glostrup
Helsinge

Lyngbi{
ABC Alborg

Viby J.
Hvidovre 2

GBK regner selv med, at
rykke op. Klubben har faet til-
gang af flere gode damespillere
— Pernille Dupont, Mimi
Hvass og Laila H. Nielsen, s
damesiden er stabil.

Ogsa HBC er optimistisk
med tilgang, som kommer an-
detholdet til gode. Bade Lene
Frilund fra Helsinge og Jesper
Holm Hansen fra Greve kom-
mer til at forsterke holdet.

Laila H. Nielsen, GBK.

Viby satser ogsa pa topplace-
ring. Kent Madsen er kommet
til fra AB som spillende traner,
og med sig fra naboklubben har
han blandt andre Susanne Las-
sen. Man har fiet yderligere
fire nye spillere, sa selv om
Viby har mistet Pia Juhl, Car-
sten Nielsen og Frank Nei-
hardt, har man et godt materi-
ale, hvilket smitter af pa opti-
mismen ogsa for de underlig-
gende hold.

En klub som Ballerup mar-
kerer, at den er midt i en opbyg-
ningsfase, s& den vil gerne sta-
bilisere sig. Ligeledes Verlgse
héber bare pa at bevare plad-
sen i divisionen.

LYNGBY

Y

Hermed lidt om Lyngby bad-
minton Klubs forventninger i
denne s@son.

Tilgang: Jesper Hjerrild (Hol-
te), Ebbe Nordborg (GSB), Bo
Hausted og Birgitte Hansen
(SNIK).

Afgang: Lars Chemnitz, Tor-
ben Nielsen, Torben Hasfeldt
og Hanne Ernst (alle til sekun-
dahold), Jytte Haslund (stop-

pet), Poul Lester (rejst til
Grgnland).
Forventninger: At stabilisere

os i 3. div. og DS med den nye
spillertrup. Desuden gnsker vi
at dygtigggre os yderligere,
med evt. avancement til fglge.
Til at hjzlpe os med dette har vi
faet trenerhjalp af Peder An-
dersen, der kom til klubben sid-
ste ar fra Randers.



Superlaekker sportssko med
ruskinds-forstaerket nylonoverdel.
Fodrigtig indlzegssal, frotteforet
og tofarvet naturgummisal.
Str. 34-46.

Hansen Sport A/S

H J. Hammergaard Esm en ny
Handvaerkerbyen 17, 2670 Greve Strand. m WA SA K’- Vinder .;

Telefon (02) 90 52 55




Mon ikke afslutningsfesten ef-
ter Danish Open i Aalborg den
19. oktober bliver trukket lidt i
halen og forlenget til over mid-
nat?

Vi har en fornemmelse af
det, for nér klokken slar 12 og
det bliver den 20., kan delta-
gerne nemlig gnske en bade po-
pulzr og respekteret person in-
den for dansk badminton til
lykke med 50 ar. Til med pa
hans hjemmebane.

Det er UK-chefen, Jgrgen
Brix Steby. der nu omsider nér
der op, hvor alene hans alder
fordrer respekt, men det behg-
ver han nu ikke at ga sa hgjt op
1, for den respekt har faktisk
vaeret knyttet til hans person i
de mange 4r, han si at sige har
spadseret pa kommandovejen.

Danish Brix til
efter midnat

Jorgen Brix Steby.

Allerede som spiller satte han
sit prag pa Tritons hold. Han
opnéede bl.a. to jyske mester-
skaber og to semifinalepladser
ved DM, inden han blev for-
mand for klubben. Som sidan

blev han i 1975 formand for Jyl-
lands-kredsen og bestred den
post i ni dr, indtil han i maj 1984
overtog den i reglen vanskelig-
ste post af alle i et idratsfor-
bund, UK-chefens.

Det vil nok vare for flot at
sige, at han ved alt om badmin-
ton. Men han er en af dem, der
ved mest, og med sin omhygge-
lighed satter han sig sd grun-
digtind i nye problemer, at man
somme tider fristes til at kalde
ham et pernittengryn. Samtidig
har han evnen til at se tingene
klart og skert igennem, nir det
er npdvendigt og med de egen-
skaber plus en del humoristisk
sans passer direktgren fra
Mammen og Drescher i Aal-
borg og posten som UK-chef til
hinanden som hénd til hands-
ke.

At han sa tillige i skikkelse af
fru Jytte har det hjemlige bag-
land i orden, ggr jo ikke sagen
darligere.

»Klovn«

COURT-TEX POWER

GOSEN, Japan

turneringsstreng

i saerklasse

Syntetisk streng med

fantastiske spilleegenskaber
(0,75 mm) og fremragende

holdbarhed.
Fas i farverne

B [ ] Bm

Cream

J. Hammergaard
Hansen Sport A/S

Black Orange

Europa-agent
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Danmarksserien, pulje 1

Afgang af spillere:
Lars Michaelsen.
Henrik Thouber.

Tilgang af spillere:
Ib Larsen.

Jesper Kolding.

Niels Balg-Ebbelstrup.

Traener:
John Sichlau.

Forventninger:
Oprykning.

G-B-K

Gentofte

Forventninger:
Holdet placerer sig i everste halv-
del af raekken.

Bemeaerkninger:

Holdet erinde i et generationsskif-
te, og vil f& en gennemsnitsalder
omkring 19-20 ar. Da damesiden
forsteerkes med et par spillere,
der sidste sason spillede pa 2.
holdet, forventer vi, at holdet i &r
ender i overste halvdel.

&

VBC - KBT

Afgang af spillere:
Per Bendix

lvan Kristensen

Per Juul Jensen

Pia Jensen
Marianne Larsen

Forventninger:
Vihé&ber pa en placering i den ned-
erste ende af den overste halvdel.

Bemaerkninger:

Klubberne VBC og KBT er fusi-
oneret til badmintonklubben
VBC/KBT og bibeholder hold 1
DS, 1, 4’ og 12’ serie.

Lindholm

Tilgang af spillere:

Erik Bertelsen, tidl. Triton.

Jorgen Ankjeer, tidl. abc.

Ole Juhl Serensen, tidl. Svenst-
rup.

Traener:
Carsten Morrild.

Forventninger:
Midten af DS pulje 1, da vi er i DS
for forste gang.

Carsten Morrild, giver gode rad
til Lindholm.

Skagen

Tilgang af spillere:
Hans Jorgen Jensen, tidl. Triton.
Hans Henrik Holst, tidl. Lyngby.

Traener:
Bjarne Nielsen.

Forventninger:
Vi héber atter i &r at veere med i
toppen i DS pulje 1.

Saadding Guldager

Afgang af spillere:
Samme spillemateriale som sid-
ste saeson.

Traener:
Henrik Poulsen.

Forventninger:
At forblive i DS i seesonen 86/87.

BK
=

Vejlinge/Harlev/Vigerslev

Tilgang af spillere:
Claus Bolle, tidl. Nr. Broby.

Traener:
Flemming Terkildsen + spillende
hjeelpetreener Kurt Andersen.

Forventninger/
Hvis vi er heldige rykker vi op.

Bemaerkninger:
Klubben har indgdet sponsoraf-
tale sa 14 Golf-biler er sponsoret/
betalt af spillerne.

W B EC

Viborg

Afgang af spillere:
Jacob @stergaard.
Lene Bertelsen.

Tilgang af spillere:
Conny Westergaard.

Traener:
Per Munk, Skive.

Forventninger:

Vores stadige afgang af spillere
udseetter selvfolgelig vores on-
sker om tilbage til 3. div. = En 3.
plads i puljen.

Vra

Tilgang af spillere:

Bente Skjoldager, tidl. Hjerring.
Henrik G. Jensen, tidl. Grimstad,
Norge.

Hanne G. Jensen, tidl. Grimstad,
Norge.

Helle G. Jensen, tidl. Grimstad,
Norge.

Kaj Olesen, tidl. abc.

Traener:
Keld Axelsen, Hjerring 1. hold.
Henrik G. Jensen 2. hold.

Forventninger:

At 1. holdet kan snuse til toppen i
Danmarksserien.

Stabilisering af serie 1, at serie 4
vender tilbage til serie 3.

Bemaerkninger:

Klubben er meget glad for den
nye tilgang af s& gode spillere,
som de 5 nye er, og vi byder dem
velkommen.

Oistykke

Afgang af spillere:
Jesper Jonsen.

Tilgang af spillere:
Gitte H. Petersen.
Poul E. Olsen.

Traener:
Flemming Johanson.

a«(

Per Munk, Skive. Treener for Vi-
borg.

13



Danmarksserien, pulje 2

ABC, Kebenhavn

Afgang af spillere:

Pernille Dupont til GBK

Peter Keldsen rejst til Grenland.
Mikkel @stergérd tilbage til USG.

Tilgang af spillere:

Gitte Funk, tidl. Karlslunde.

Mik Jergensen, tidl. KMB.

samt flere nye spillere til ungdom-
safdelingen.

Traener:
Seren Vangsgard.

Forventninger:

Bedre halvdel, hvis vi er heldige
og hvis de unge spillere udvikler
sig som forventet haber vi pa 3.
pladsen.

Bemaerkninger:

Vort unge og urutinerede hold skal
i denne saeson »spilles ind«. Ha-
ber indenfor 2-3 ar at vi kan rykke
op, for potentialet er tilstede.

Pernille Dupont er flyttet til

g

GBK.

N

Birkerod

Afgang af spillere:
Ingen.

Tilgang af spillere:
Tina Anker

Traener:
Morten Knudsen.

Forventninger:

Birkered har bortset fra en enkelt
saeson ligget meget teet pa ned-
rykning i alle de ar, holdet har spil-
let i DS. Forventningerne til see-
son 1986/87 ma derfor veere at
forbedre placeringen i serien.

14

Bronshoj

Afgang af spillere:

Elin Carlstedt (RBC)

Lisbet Press Jensen (VBC/KBT)
Svend Age Hansen (KBK)

Tilgang af spillere:
Lone Christensen (OBK)

Forventninger:
Forbliven i DS.

CBK, Charlotteniund

Afgang af spillere:
Mimi Hvass til GBK.

Tilgang af spillere:
Bent Kramer fra KIF.

Traener:
Ingen.

Forventninger:
Héber at kunne vaere med i top-
pen af danmarksserien.

Bemaerkninger:
GBK har endnu en gang taget en
af vore lovende unge spillere.

Birkergds treener Morten Knud-
sen.

Kolding

Afgang af spillere:
1 dame og 1 herre fra 1. holdet.

Traener: Jan Eskesen (samme
som sidste ar).

Forventninger:
En placering midt i DS.

Bemaerkninger:
Klubben har 50 &rs jubileeum no-
vember 1986.

NBK, Nykeobing Faister

Afgang af spillere:
Lise Lotte Bille
Thomas Kroyer

Per Andersen

Tilgang af spillere:
Carsten B. Nielsen.
Bente B. Nielsen.

Traener:
Carsten B. Nielsen.

Forventninger:
Blandt de 3 bedste i DS pulje 2.

RIF, Ringsted

Traener:
Bo Omosegaard.

Forventninger:

En placering i raekkens bedste
halvdel — men neeppe topplace-
ring.

Bemaerkninger:

Klubben er ved at indspille et an-
tal talenter pa det bedste hold. Vi
synes, vi har lov til at tro pa, at det
pa lidt leengere sigt, dvs. et par ar
- vil give oprykning.

Ernst Trane.

Vordingborg

Afgang af spillere:

Michael Gylling (Veerlose).
Carsten B. Nielsen (Treener Nyke-
bing F.)

Bente Nielsen (Hustru — Nykebing
F)

Tilgang af spillere:
Kristine Th. Rasmussen, tidl. Ny-
kebing F.

Traener:
Ernst Trane, Vanlese (Instrukter
pa Idreetsgym.)

Forventninger:

Vi har igen i &r forventninger om
en topplacering trods tabet af 3
spillere. Til gengeeld er Kristine
Rasmussen der er L.F. mester en
stor forsteerkning pa& damesiden.
Vi har indenfor de sidste 4 ar haft
10 oprykninger for vore 3 hold og
har 3 meget unge hold med en
gennemsnitsalder pa 21 ar. Som
holdleder for vort ferstehold har vi
den tidligere UK formand Erik Jor-
gensen.

Bemeaerkninger:

Sidste &r var vi meget taet pa op-
rykning til 3. division. Vi blev Sjeel-
lands-mester for DS klubber, hvor
vi i finalen slog Slagelse. | Dan-
marksserien slog vi i ferste hold-
kamp Tastrup med hele 11-2. Ta-
strup vandt raekken og spiller nu i
3. division.

VBK kan til neeste &r fejre 50 ars ju-
bilaeeum, s& det ville veere festligt
séfremt vi samtidig kunne fejre

oprykning.



Danmarksserien, pulje 3

Afgang af spillere:
Birgit Andersen.
Ruben Svart.

Tilgang af spillere:

Jesper Jensen, Qlstykke.

Flere nye piger kan komme ind i
billedet.

Traener:
P.B. Pedersen.

Forventninger:
Placering i midten af raekken.

Bemazerkninger:

Advarsel: Vi er meget gode pa
hjemmebane. Fuld gevinst i de
sidste 7 &r - JS og DS.

Poul Bgrge Pedersen. Traner
bade AB og Lystrup.

Herlev

Afgang af spillere:
Pernille M. Jorgensen.
Gitte Norgard.
Susanne Kristensen.

Tilgang af spillere:
Michael L. Pedersen
Bettina L. Pedersen.
Charlotte L. Pedersen.

Traener:
Geert Egstrup.

Herlufsholm

Tilgang af spillere:

5 seniorspillere, men endnu ikke
afgjort om de kan gore sig geel-
dende.

Traener:
Klubbens formand Niels Skov-
gard.

Forventninger:
Vi forventer at blive i DH turnerin-
gen, maske en 6.-7. plads.

Bemaerkninger:

Stor tilgang af ungdomsspillere
pa baggrund af et »abent hus« ar-
rangement, ca. 70 nye spillere.

Holbaek

Tilgang af spillere:

Morten Sandal, tidl. Tuse Naes.
Jan Kaiser, tidl. Tellose.

Jan Larsen, tidl. Tollose.

Traener:
Lars Tindholdt (seniorafd.)
Otto Hansen (Ungdom).

Forventninger:
Oprykning til 3. div.

Afgang af spillere:
Jesper Hjerrild.

Tilgang af spillere:
Oprykkede ungdomsspillere:
Christian Lund

Maria Geisler.

Traener:
SSU treener.

Forventninger:

Vi héber p& en topplacering
selvom vi skal spille nye unge ind
pé holdet.

Bemaerkninger:

Billedet viser vores 2 nyopryk-
kede spillere som vi venter os me-
get af i denne sa@son.

W

Tilgang af spillere:

Frank Jorgensen, tidl. Herlev.
Christian Synestvedt, tidl. Kol-
ding.

Sv. A Hansen, tidl. BBK.

Thomas Kroyer, tidl. Nyk. F.

Kim Rosenbom, tidl. Niva.

Traener:
Seren Hojlyng.

Holbeeks ‘séniortr(ener Lars
Tindholdt.

Christian Lund, Maria Geisler.

Lystrup

Afgang af spillere:

Ingen. Dog forventes det at Oluf
Teilmann nu gér p& pension som 1.
holdsspiller.

Tilgang af spillere:

Poul Berge Pedersen (AB)

Ruben Svart (AB sidste saeson el-
lers Lystrup for)

Morten Mogensen (AB og Hoj-
bjerg)

Bettina Jensen (Hornslet)

Birgit Christensen (retur fra USA)

Traener:
Poul Berge Pedersen (Spillende).

Forventninger:

En placering i naerheden af top-
pen. Et par vanskelige udekampe
(Holte, AB og Herlev) leegger en
deemper pé oprykningsforh&bnin-
gerne, meget vil afheenge af om
veteranerne fra AB kommer i
kampform.

Bemaerkninger:

Blandt pigerne bliver der meget
hard kamp om pladserne, hvilket
ma medfere fremgang for - i for-
vejen — en paen styrke.

Nr. Broby

Afgang af spillere:
Ole Larsen rejst til USA.

Tilgang af spillere:
Karsten Bull tilbage fra Svend-
borg.

Traener:
Peter Hindse.

Forventninger:

Efter oprykning fra Fynsserien har
vi »kun« et mal, og det er ikke at
rykke ned igen.
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Danmarksserien, pulje 4

Lillered

For forste gang i klubbens historie
repraesenteres LB af tre hold i DH-
turneringen, da LB 3 havde heldet
med sig. En 8. plads i Sjeellands-
serien gav pludselig oprykning,
da LFBKr onskede at afgive sin
plads i DS mod at f& et hold med i
Sjeellandsserien. LB 3 overtager
derfor Redbys plads i DS 4. Med
den forsteerkning klubben far i
denne saeson (se 1. div.) ber det
veere det helt rigtige ar for LB 3 at
prove kreefter med DS.

Albertsiund

Traener:
Preben Nergaard, Karlslunde.

Forventninger:
Blive i overste del af Ds pulje 4.

HBK Helsingor

Afgang af spillere:

HBK forventer at samme spillere
fra seeson 1985/86 vil veere til ra-
dighed.

Traener:
Ole Jelby.

Forventninger:

Da vi er inde i anden seeson med
prof. treener, mener vi det ma vaere
i ar, der skulle veere mulighed for
oprykning. Imidlertid ma vi erken-
de, at netop DS pulje 4 er den van-
skeligste at vinde. Det er ikke ble-
vet nemmere ved, at Lillered 3 har
erstattet Rodby.

Bemaerkninger:

HBK har totalt faet udskiftet sin
bestyrelse og hdber herigennem
at fa lidt mere skub i klubben.
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Afgang af spillere:

Erik Linneberg

Susanne Degn

Ann-Britt Trudslev

Henrik Hyldgard (nu pé 1. hold)

Traener:
Lars Engelbrechtsen.

Forventninger:

Vort DS hold har mistet 4 spillere i
forhold til sidste sseson, men de-
res aflosere er heldigvis sé& gode,
at vi forventer at slutte i den bed-
ste tredjedel i reekken.

Hans Sorensen.

Jesper Knudsen.

SIF 2, Skovshoved

Tilgang af spillere:

| kraft af andetsteds neevnte til-
gang af 2 herrer og 2 damer til vor
1-2. holds trup bliver 2. holdet na-
turligvis ogsé en del steerkere —
men hvem ved vi endnu ikke.

Traener:
Hans Serensen og Jesper Knud-
sen og Joke van Beusekom.

Forventninger:
Neermere toppen end bunden i
DS.

Bemaerkninger:

Med reduceret brug af vore aldre
spillere vil den store forskel mel-
lem vor udebane- og hjemmeba-
nestyrke forhabentlig udviskes
noget.

WSIBIERS

Hojbjerg

Traener:
Som 1. division.

Forventninger:

En plads i den overste halvdel af
puljen vil veere tilfredsstillende og
forhabentlig realistisk. Holdet er
meget ungt og virker som udklaek-
ningsanstalt for talenter.

Tilgang af spillere:
Martin Vissing, tidl. Redovre.
Birgit Andersen, tidl. AB.

Traener:
Jens Deding.

Forventninger:
Placering midt i reekken.

Saesonen er

igang
Vi tilbyder vore badmintonnet i ny-
lon i fineste udferelse og farve.
Pa bestilling leveres felgende:
Badmintonnetstotter i lette
stalrer, dommerstiger for
badminton og tennis samt tellekas-
ser og kuglerammer.
Forhandlere overalt.

AL-S@ SPORTSNET FABRIK

Bjerringbrovej 122
2610 Redovre
TIf. 02-94 97 56




Laeserkonkurrence
Vind 2100,- kr.

Get resultaterne af DH-turneringen.
Hvem placerer sig pa nedenstdende pladser.

1. division 2. division 3. division, pulje 1 3. division, pulje 2
1 e b o 1. 1 N
2 2 4 N2 2
3 9. 9. Y
7. = (T SRR ¢ T SR =5 [ . 10.
8. =

Danmarksserien:

Puliel: 1. S

Pulje2: 1 b

Pulje 3: 1. R

Pulie4: 1

REGLER: Hyvis 1 deltager har 21 rigtige er premien 2100,- kr. Hvis der er flere vindere trakkes der lod om preemien. Hvis der ingen
vinder findes, treekkes der lod blandt de indsendte lgsninger. — Der udloddes 100,- kr. pr. point. Sidste frist 1. nov. 86.

NB: Det er tilladt at indsende svar p& almindeligt papir, hvis man ikke gnsker at klippe i bladet.
KUN 1 DELTAGER PR. ABONNEMENT.

Navn: i JAdresser s Postnr. —— - By

dWcSda
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Hvem bliver
Danmarks bedste klub?

For at styrke interessen for abne turneringer har »Badminton« la-
vet en konkurrence om titlen: Danmarks bedste klub ved abne

steevner 1986/87.

Folgende regler gzlder:

1) Alle abne turneringer in-
denfor DBF fra 1. septem-
ber 1986 til 30. april er po-
intsgivende.

2) Der gives 1 point for hver
vunden kamp ved abne
stevner. Pointet gives den
klub, hvis spiller vinder.

3) Alle opggr fra indledende
kampe (pool-cup) til finale
teller 1 point.

Eks.: Spiller A Vinder 2
kampe = 2 point.
Spiller B vinder S
kampe = 5 point.
Spiller AB vinder
doublekamp = 1%
point til hver.

Hyvis der i en rakke er til-

meldt 77 deltagere, skal der

gende spillere. Osv. i de gv-
rige rekker.

Kampe vundet pa W.O. tel-
ler ogsa 1 point.

Hver méaned — fgrste gang i
blad 8 — offentligggres po-
intstillingen.

Den klub som pr. 30. april
har flest point i samtlige tur-
neringer, er Danmarks bed-
ste klub!

I tilfzlde af pointslighed
vinder den klub, som har
flest points ved egne spille-
res prasentationer!

9 Vinderen modtager pokal

10

og et belpb svarende til an-
tal opnaede point!
Distrikts, kreds- og for-
bundsmesterskaber indgar
ikke i konkurrencen.

spilles 76 kampe (cupsy- God forngjelse!
stem), altsa skal der forde- Evt. spgrgsmal besvares pa tlf.
les 76 point til de delta- 08 43 0092 (14-17).
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FORES AF STORMAGASINER OG SPORTSFORRETNINGER

Drastisk reducering af treethed, stress
og skader pa muskler, sener,
ledband, knogler og led.

NORMALE HﬁELE/SALER
TIL HELE BEFOLKNINGEN

Eneimportor

CAMP SCANDINAVIA
MEDICINALVARER A/S
02-96 66 99
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Den helt unikke hjerte- @® Modvirker vridning

formede konstruktion i ketcherrammen
i ketcherhovedet (torsion).
giver dig indbyggede @ ‘Sweet spot

fordele i dit spil:
g1t spl bliver starre.

® Oget angrebs-

@ Stgrre slagsikkerhed.
styrke. 9

Denne vindende kon-
struktion er fremstillet
i de bedste materialer:
Graphite, boron og
kevlar.

o1 of ¥ & FUKUDA

Fukuda-forhandlere:

Kebenhavn og omegn: Sport & Fritid, Kebenhavn @. B. K. Sport, Hvidovre. Z &
Match, Hellerup. Hvidovre Sport. lllum, Kgbenhavn. Sjeelland og @erne: Hillerad
Sportsmagasin. Birkergd Sportsmagasin. Intersport, Vaerigse. Allergd Sportsma-
gasin, Bovbjerg Sport, Frederikssund. Sportshytten, Hgng. Tellgse Sport og Fritid.
Kvik Sport, Garlev. GM Sport, Borup. Sport Shop, Kalundborg. Fyn: Jyden Sport,
Ejby. Syd Sport, Humble. LC Sport, Langeskov. Aksel Sport, Middelfart. Sports-
hjgrnet, Odense. Sporten, Svendborg. Sydlige Jylland: Sportland, Esbjerg. Freddy
W. Sport, Esbjerg. Surf & Ski, Esbjerg. Heine Sport, Ribe. Sport Team, Varde. Witt
Sko & Sport, Skeerbask. Vojens Sport. Sport & Cykler, Agerskov. Midt- og @st-
jyMand: Sporten, Grend. Sportshuset, Grend. Jagt & Fiskerimagasinet, Kolind.
Lindberg Sport, Ebeltoft. Super Sport, Randers. Sportsmagasinet, Hinnerup. Dan
Sport, Hammel. Lind Sport, Aarhus. Lind Sport, Hgjbjerg. Magasin, Aarhus. Jensen
Sport, Hornslet. Sportshuset, Silkeborg. Sportshuset, Horsens. Sportshuset,
Kjellerup. Bjerringbro Sport. Skan Sport, Skanderborg. Lumbye Sport, Kolding.
Arne P Sport, Kolding. Intersport, Kolding. Sport & Fritid, Brande. O.K. Sport,
Hedensted. Barkop Sport. Sport & Fritid, Fredericia. Egtved Sko & Sport. Videbask
Sport. Nordlige Jylland: Sportsshoppen, Aalborg. F B A Sport, Klarup. Hjallerup
Sport. E.V. Sport, Brenderslev. Green Sport, Hjgrring. Multi Sport, Sindal. Nymann
Sport, Hirtshals. Ulfborg Sport. Ole Olsen Sport, Nykabing M

@ Utrolig acceleration
af ketcherhovedet.

Travlhed i UK

Udtagelseskomiteen havde
travlt pa sit mgde i august. I
hvert fald var det ikke sa fa spil-
lere, man néede at f& sendt ud i
den store verden i den kom-
mende tid. Hele otte forskel-
lige turneringer udtog man
hold til. Her er en oversigt
over, hvor de forskellige befin-
der sig hvornar:

Carlton Cup 8.-12. oktober
Michael Kjeldsen, Torben
Carlsen, Jens P. Nierhoff,
Steen Fladberg, Jesper Helle-
die — Kirsten Larsen, Lisbet
Stuer, Charlotte Hattens,
Dorte Kjer og Nettie Nielsen.
British Masters 23.-26. oktober
Morten Frost, Ib Frederiksen,
Torben  Carlsen, Michael
Kjeldsen, Mark Christiansen —
Kirsten Larsen, Dorte Kjear,
Nettie Nielsen og Christina
Bostofte.

USSR Open 24.-26. oktober
Poul-Erik Hgyer, Claus Thom-
sen, Jan Paulsen, Henrik Svar-
rer, Peter Buch, Nils Skeby —
Lotte Olsen., Charlotte Mad-
sen, Gitte Paulsen, Grete Mo-
gensen og Pernille Neder-
gaard.

World Cup 4.-9. november
Morten Frost, Ib Frederiksen,
Torben Carlsen, Steen Flad-
berg, Jesper Helledie — Kir-
sten Larsen, Dorte Kjar og
Nettie Nielsen.

Norges abne 8.-9. november
Jan Paulsen, Lars Petersen —
Trine Sgrensen og Anne Marie
Laursen.

Anne Marie Laursen deltager i
Norske og Bulgarske dbne.

Scottish Open 20.-24. novem-
ber

Morten Frost, Michael Kjeld-
sen, Mark Christiansen, Ib Fre-
deriksen, Torben Carlsen, Jens
Peter Nierhoff, Poul-Erik Hgy-
er, Peter Buch, Nils Skeby —
Dorte Kjar, Nettie Nielsen,
Lisbet Stuer, Charlotte Hat-
tens, Rikke V. Sgrensen, Gitte
Paulsen og Grete Mogensen.
Polens abne 20.-23. november
Claus Thomsen, Henrik Svar-
rer, Jon Holst-Christensen,
Max Gandrup, Thomas Lund
— Lotte Olsen, Charlotte Mad-
sen og Pernille Nedergaard
(med forbehold for USU-god-
kendelse).

I

Thomas Lund deltager i Polske
og Bulgarske dbne.

Bulgarske ibne 12.-14. decem-
ber

Jon Holst-Christensen, Tho-
mas Lund — Helle H. Ander-
sen og Anne Marie Laursen.

I september deltog Frost og
Frederiksen desuden i Canada,
ligesom Frost har faet tilladelse
til at deltage i Carltons turne i
Storbritannien og Bell’s Open i
Skotland. Derud over mangler
man at udtage hold til NM i Is-
land i november. Derimod er
der i ar ikke dansk deltagelse i
Tjekkoslovakiets dbne mester-
skaber bl.a. af hensyn til Val-
bys abne turnering.
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Bevagelighedstrening —
Hvorfor" - Hvordan? - Hvornar?

Lars Tindholdt, UDU-redigerer
instruktorsiderne, hvorfor stof til
disse sider sendes til Assendlose-
vej 25, 4130 Viby Sj.

af Henning Agesen

Streekkegvelser, udspanding,
smidighedstrening og senest
stretching, er alle aktiviteter,
der tager sigte pa at gge krop-
pens bevagelighed. Meto-
derne er lidt forskellige og hel-
ler ikke velafgrensede indbyr-
des. Det ligger imidlertid uden-
for dette indlegs rammer, at di-
skutere denne problemstilling,
selv om det var nok s relevant.

Hovedsigtet med dette ind-
leeg, er at videregive de vasent-
ligste nyheder indenfor generel
bevaegelighedstraning, som jeg
blev bekendt med via min del-
tagelse i DIF-DOK-seminaret
15.-16. marts 1986 pa Brand-
bjerg Hgjskole. Jeg reprasen-
terede DBF blandt rekken af
inviterede specialforbund un-
der DIE. Emnet for seminaret
var beveegelighedstreening.

Musklens beskyttende
reflekser

Musklen kan beskyttes mod
ungdvendige skader af to typer
af nerveceller, som kaldes mu-
skeltene resp. senetene. Muskel-
tenene er placeret parallelt
mellem muskelfibrene og er
spredt i hele musklen. Muskel-
tenen fglger passivt med i de
nzrliggende muskelfibres be-
vaegelse fig. 1).

Hvis muskelfibrene spazndes
ud, spendes ogsd muskeltenen
ud. Hvis musklen udspzndes
for meget, sa der er risiko for
en muskelsprengning, sender
muskeltenen et kontraktions-
signal. Signalet ggr, at musklen
treekker sig sammen og herved
hindrer, at den strakkes i styk-
ker. Nar en lzge banker let pa
senen under knaskallen med
en gummihammer, strakkes
muskelfibrene i knastrakker-
muskulaturen. Musklen be-
skytter sig da mod denne uven-
tede streekning ved at kontra-
here sig, d.v.s. man strekker
knzet lidt: myotatisk refleks.
Tidsintervallet mellem slaget
med hammeren og sparket er et
mal pa den tid, det tager for
nerveimpulsen at na fra mu-
skelten til det centrale nervesy-
stem (CNS) og tilbage til mu-
skelfibrene igen.

Muskeltenens  beskyttelse
fungerer ved uventede udspzn-
dinger af musklen, men der-
imod tillades viljekontrolle-
rede ikke alt for hurtige ud-
spendinger af musklen. Vil
man streekke en muskel, ma ud-
strekningen ske langsomt, sa
strekrefleksen (myotatiske re
fleks) ikke udlgses. Man har
pavist, at hvis en muskel fgrst
kontraheres og derefter lang-

somt strazkkes, kan man
(e mmem oo
'.--------;-—-----~<
"
P

SENSORISK 1,

vasomx.".

streekke musklen lidt lengere
ud. Disse principper bgr ngje
huskes ved bevagelighedstra-
ning (se afsnit senere).

Senetenen giver information
til CNS om den aktuelle spzn-
ding i musklerne. Hvis spzn-
dingen er for hgj (der er risiko
for sprangning), sendes en im-
puls fra senetenen til CNS og
tilbage til musklen. Impulsen
forhindrer musklen i at kontra-
here sig, hvilket ville have for-
varret  spandingstilstanden.
Denne hindrende impuls kal-
des en inhibitatorisk impuls.
Musklen slapper af, og sp@n-
dingen aftager.

Muskel- og senetenene er
nogle af kroppens mest betyd-
ningsfulde  forsvarsmekanis-
mer — er en del af stillingssan-
serne. Ophgrer de med at fun-
gere tilfredsstillende, gges risi-
koen for skader vaesentligt. Det
er specielt tilfeldet, hvis en
idretsudgver er trat eller uop-
varmet, eftersom signalerne i
beskyttelsesreflekserne sa gar
langsommere, end hvis perso-
nen er udhvilet. (For en ner-
mere beskrivelse af musklens
struktur og funkton, henvises
til DIF emnehzfter samt til re-
ferencerne).

/////////////// Enogle
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Musklens
komponenter

Hvis musklen var en relativ
simpel mekanisme som en fje-
der, ville der vare et direkte for-
hold mellem den udviklede
spanding, der kunne levere ved
forskellige lengder, og det til-
svarende arbejde, den kunne
prastere. Faktisk viser det sig,
at musklen bestar af 3 kompo-
nenter:

en kontraktil komponent

en serieelastisk komponent

en parallelelastisk komponent

Den kontraktile komponent
(muskelfiberen) udvikler spen-
ding under energiforbrug og
dermed ogsd forkortelse.
Denne spanding overfgres til
muskelsenen gennem det serie-
elastiske bindevev (SEV) (se
fig. 2). Funktionen af SEV sy-
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nes primart at vare beskyt-
tende for muskelfibrene imod
mulige skadevirkninger af en
for hurtig spzndingszndring
(elastikvirkning).

Den parallelelastiske kompo-
nent (PEV) far betydning, nar
musklen strekkes. Nér de kon-
traktile elementer er passive,
taler man om en muskels hvile-
spending og denne spaznding
skyldes netop PEV’s elasticitet.

Pi fig. 2 ses, hvorledes det
spaendingsdannende vav (mu-
skelfibrene) ligger i seriefor-
lzngelse af muskelsenen, sile-
des at der »hales« i SEV hver
gang musklen arbejder. PEV
ligger parallelt med muskelcel-
lerne fra knogle til knogle og
udsp@ndes ikke under koncen-
triske  muskelkontraktioner
(muskelspending under mu-
skelforkortelse).

Lendehoftebensmusklen
som sammen med den fireho-
vede knastrzkker er den ak-
tive bgjemuskel i hofteleddet,
er en muskelgruppe, der nz-
sten udelukkende arbejder un-
der forkortninger (koncentrisk
kontraktion) med mindre man
specielt laver udspzndings-
gvelser for musklen. Alt binde-
vav har en tendens til at for-
korte sig, muligvis pa grund af
ophobning af grundsubstans i
vavet, nar det ikke »bruges« i
lzngere tid. For vedkommende
vil det betyde en slags fastlas-
ning af musklen, mindre bevz-
gelighed i hofteleddet pa grund
af det parallelelastiske binde-
vaevs forkortning. Fig. 3.

N\
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Fig. 4

I badminton er ovennavnte
situation aktuel ved bl.a. net-
spil, hvor et langt udfaldskridt
er ngdvendigt. (Fig. 4).

For hgjrehandsspillere er der
tale om en maksimal udspan-
ding, evt. overbelastning af for-
kortet PEV i venstre l&ndehof-
tebensmuskel. Nogle forskere
mener, at visse lyskensmerter
hos badmintonspillere hidhg-
rer fra overbelastningssympto-
mer af PEV i lendehoftbens-
musklen. Denne situation kan
altsd undgas ved bevagelighed-
strening for pagzldende mu-
skelgrupper.

Udspznding -
fysiologiske forhold

Der tales nu om bade korttids-
effekter og langtidseffekter af
bevagelighedstraning. Forestil
en elastik med en vis udgangs-
lengde! Der treekkes nu hurtigt
i elastikken, hvorefter der gives
slip — elastikken vil vende til-
bage til sin oprindelige ud-
gangslengde. Holdes elastik-
ken derimod udspandt i len-
gere tid, vil den efter udspzn-
dingen vare lengere end for
udspzndingen. Der tales in-
denfor videnskabsgrenen funk-
tionel-anatomi om et stress-re-
laxationsforhold (se fig. 5)

Korttidseffekt: Dersom ud-
spazndingen holdes over 10-15
sek. vil virkningen holde sig et
par timer, d.v.s. PEV vil vare
lzngere end fgr udspandingen,
hvilket medfgrer stgrre beve-
gelighed i det pagzldende led,
f.eks. hofteleddet. En kortva-
rig udspanding vil blot frem-
kalde den type strakningsre-
fleks, der blev omtalt i afsnit 1.

Langtidseffekt: Ved gentagne
udspandinger af muskelgrup-
pen over 2-4 uger vil der ske @n-
dringer i cellerne, der udggr
det parallelelastiske vaev. Man
ved ikke med sikkerhed, hvad
der sker, men cellerne »indstil-
ler« sig til det leengere elastiske
vav. Dette gelder igvrigt ogsé
for alm. ledbéand.

. N
r [spndiu_{]

Udspznding -
hvornar?

Med de beskrevne forhold i
tankerne, ma vi nok til at an-
skue bevagelighedstrening pa
en langt mere nuanceret made,
end vi har vaeret vant til. De tra-
ditionelle strakkegvelser som
afslutning pa en fysisk aktivitet
er stadig nyttige og pakravede,
dersom de udfgres ud fra kor-
rekte fysiologiske principper.
Bevagelighedstrening  som
overbygning/integreret i opvar-
ningen for den fysiske aktivi-
tetsperiode, er imidlertid lige
sa vigtig, om ikke vigtigere. Ne-
denstdende tabel opsummerer
de vasentligste fysiologiske @n-
dringer som fglge af bevagelig-
hedstrening for og efter fysisk
aktivitet.

Bevazgelighedstraning

FOR

fysisk aktivitet

e giver gget bevagelighed

e giver flere stillingssanseim-
pulser til CNS og medfgrer

e gget sikkerhed.

Bev:egelighedstraning

EFTER

fysisk aktivitet

e giver bedre lymfeaflgb

e giver bedre vavsvaskeaf-
strgmning

e giver bedre blodgennem-
stromning, hvilket medfgrer
nedsat vavsreaktion (gm-
hed)

egiver nedsat restitutionstid.

STRESS - RELAX FGRHOLD

=t
v i

20 sek.
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Bevagelighedstrening  for
en fysisk prastation vil altsa be-
tyde at CNS forsynes med flere
stillingssansestimuli fra musku-
laturen, hvilket igen medfgrer,
at organismen er bedre rustet
til at beskytte sig imod faretru-
ende yderstillinger i led og
muskler med led-, ledbands- og
muskelskader til folge.

Udspznding -
hvordan?

Som eksempel gennemgéds en
muskelgruppe i skulderleddet.
Armen gnskes fort sa langt til-
bage som muligt. Neden for
omtales forskellige metoder.

a. Armsving

Armen svinges tilbage til yder-
stilling.

Lette sving er velegnet til op-
varmning og til at Ilgse op.
Kraftige sving kan give muskel-
skader.

Denne gvelse gger ikke beva-
geligheden.

b. Aktiv udspending
Musklerne pé skulderens bag-
side trazkker armen tilbage til
yderstilling.

Spand af i skuldermusklerne.
Armen ndr altid lengere til-
bage endia.

Q
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c. Passiv udspending

Ydre kreefter, f.eks. en hjzlper,
traekker forsigtigt armen tilbage
til yderstillingen.

Spand af i skuldermusklerne.
Armen nar altid lengere til-
bage end i b.

d. Propioceptiv neuromusku-
ler facilitering (PNF) Stret-
ching

1. Udspznd musklen maksi-
malt i 10 sek.

2. Kontraher musklen i 6 sek.,
mens den holdes i position 1.

3. Spand musklen af, mens den
holdes i position 1i 2 sek.

4. Udspznd musklen maksi-
malt langsomt og sejt i 10 sek.
Processen 2.-4. gentages f.eks.
3 gange (fig. 6).

Armen nar altid lengere til-
bage end i c.

e.
Endvidere findes specielle tek-
nikker sa som Mahony’s teknik
for hypertoniske muskler, der
ikke skal omtales her (refe-
rence 11).

I nzste nummer af Badmin-
ton bringes stretchingprogram
til badminton samt referenceli-
ste til begge artikler.

Badmintonsporten i
Ostrig

Deres vej fremad

Af Finn Treerup Hansen

Finn Treerup Hansen afslutter
her sin artikelserie om pstrigsk
badminton der startede i sidste
nummer.

Pa trznerkonferencen under
VM i 1983 i Danmark stod H.
W. Niesner frem og beklagede
de etablerede badmintonnati-
oners manglende udvikling in-
den for specielt det slagtekni-
ske omrade. Han havde i 1980
sammen med Dr. J. H. Ranz-
mayer skrevet en badminton-
bog, hvor slagteknikken er be-
skrevet pa en made, der svarer
til det, vii Danmark kender un-
der begrebet »ny slagteknik«.
Det var ogsa med denne teknik
de 2 arbejdede med de gstrig-
ske landsholdsspillere.

Mit mgde med denne »bad-
mintontradition« var noget af
en skuffelse, idet jeg fandt, at
den havde en statisk karakter.
For det fgrste blev der lagt
uhyre meget vagt pa at fa spil-
lerne med til at spille med den
rigtige teknik: med en bestemt
vinkel i handleddet og en kraf-
tig udadvridning af armen. For
det andet manglede spillet tem-

po, der bl.a. bundede i et stift
»teknisk« benarbejde, der i
stor grad manglede orientering
mod nettet.

Min prioritering er lidt an-
derledes, idet jeg accepterer
sma nuancer i savel slagteknik
som benarbejde. Det vigtigste
for mig er, at spillerne er i stand
til at sld med en naturlig lethed,
der er kraftbesparende, og at
teknikken efter mit skgn ikke
indeholder momenter, der gde-
legger effektiviteten eller
eventuelle muligheder for vide-
reudvikling. Jeg har i gvrigt op-
levet 2 gstrigske spillere, der
matte opereres pa ydersiden af
overarmen. Min forklaring
herpa er, at man ved at focu-
sere pa udaddrejningen — som
vi ved finder sted — har over-
drevet denne del af bevagelsen
mere end ngdvendigt. S& min
malsztning for arbejdet med
gstrigerne har varet at lgse op
for det anspandte, skabe mere
bevagelse og tempo.

Hjem for egen regning
Spillerne, der blev indbudt til
at deltage i ASK@’s kursus for

begejstrede.

Der samles kreefter til dagens sidste treeningsrunde. Ikke alle er lige
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elitespillere, fik tilsendt et lg-
betr@ningsprogram, sa de
kunne forberede sig fysisk. Af
gkonomiske hensyn gnskede
man, at spillerne fik det opti-
male udbytte af kurset, der af
samme é4rsag ikke bgd pa me-
gen fritid. Kurserne startede
som regel med en 12 min. Igbe-
test, og hvis man ikke lgb mere
end en forud fastsat distance,
kunne man risikere at blive
sendt hjem for egen regning!

Programmet omfattede 5-7
timers daglig treening, lpb/gym-
nastik om morgenen, middags-
hvile og nattero kl. 22.30. Vi
havde i fallesskab udarbejdet
nogle temaer for de enkelte
treningsrunder. Dette kunne
f.eks. vare slagsikkerhed, hur-
tighed/bevaegelse og double-
taktik, der er et helt kapitel for
sig. Dertil kommer s& en per-
sonlig treeningsradgivning.

Gode muligheder

Det gav et godt grundlag for
Klaus Fischer og senere hans
bror, Heinz, da de kom ind til
Bundesheer. Inden for milite-
ret er det nemlig muligt — efter
endt grunduddannelse — at
blive optaget pd Bundessport-
heim. Her kan man bo og spise
billigt, mens man bortset fra
enkelte kurser kan koncentrere
sig om sin sport. I op til 10 ar
kan man blive boende her, sa-
fremt man til stadighed kan
fremvise resultater pad topni-
veau. Fra trzneren, Heinrich
Klimetschek, modtager de for
hver uge et treningsprogram,
som de skal melde tilbage pa i
form af en traningsdagbog.

Selv om det kan lyde ideelt, er
det jo ikke sarlig udviklende
dag ud og dag ind at treene med
de samme modstandere, der
oven i kgbet er ens bror, som
ogsd bejler til mesterskabstit-
len.

Projekt for topspillere

ASK® og Heinrich Klimet-
schek tog initiativ til et projekt,
hvis formél var at skabe de opti-
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STRUKTUR DER SPORTART “BAOMINTON"
male forhold for udvikling af ber i badmintonspillet (Struk- Netop nu arbejder man pa at

topspillere. De bedste ung-
seniorer og mest talentfulde
ungdomsspillere blev udvalgt
til en elitetreningsgruppe. Spil-
lerne modtager traningspro-
grammer og fgrer dagbog over
deres trzning. Udover at del-
tage i bestemte kurser og staev-
ner skal de igennem nogle lzge-
undersggelser og tests.

Samarbejde med

sportsvidenskab

I samarbejde med VMSB (Ve-
rein fiir midizinische und sport-
wissenschaftliche  Beratung)
undersgges spillerne for 1) at
sikre de fysisk er i stand til at
gennemfgre en hard elitetrae-
ning, 2) at fi veerdier for deres
aktuelle fysiske traningstil-
stand og 3) at fa supplerende
oplysninger til planlegning af
treningen.  Undersggelserne
omfatter f.eks. dimensioner og
tilstand af hjerte og lunger, ryg-
spjlens funktion, test af spring-
kraft, reaktions- og koncentra-
tionsevne, konditionstal og an-
aerobe vardier.

I bestrabelserne pa at priori-
tere treeningen rigtigt har man
forsggt at udarbejde en model
over de involverede egenska-

tur der Sportart). Hvilke egen-
skaber kraves for at blive enin-
ternational topspiller? Hvor-
dan hanger disse egenskaber
sammen — hvilke er grundlag
for andre? Det forste udkast til
model ses i figuren.

Denne model skulle danne
diskussiongrundlag for et mél-
rettet treeningsarbejde. Hvert
ar tages treningen op til revi-
sion sammen med spillerne,
hvis mening sammen med tra-
ningsdagbggerne og de viden-
skablige tests danner udgangs-
punktet for det videre forlgb.

En konsekvens af vore di-
skussioner omkring modellen
var udarbejdelsen af nogle tek-
niske testgvelser, der dels
skulle motivere til dels male
slagsikkerhed. »For hvad nyt-
ter et kondital pa 72-74, hvis
bolden ikke kan spilles tilstrak-
kelig pracist«.

Men nu mangler man nogle
sammenligningsvardier, for
hvilke mél skal man strebe
imod? Hvad er vardierne for
de bedste spillere i Europa og i
verden? Et gstrigsk gnske er at
fa nogle veerdier for danske top-
spillere. Man har etableret kon-
takt til andre lande bl.a. Sveri-

ge.

standardisere en del af bestrz-
belserne, siledes at man kan
tage databehandling i anven-
delse.

Med dette haber jeg at have
givet et indblik i, hvordan der
arbejdes ihardigt pa at komme
frem i toppen.

I Danmark har vi spillere i
toppen, men bliver det frem-
over lige s& »let« at fa dem der-
op?

Nyheder

Badminton TEMA nr. 2/1986.

Finter og maskeringer i spillet
Skrevet af Hans-Olaf Birk-
holm, Kenneth Holmstrém og
René Toft.

Dette nummer indeholder
samtidig en artikel af Bo @mo-
segdrd om Opvarmningspro-
grammer med stigende intensi-
tet.

Bestilles hos Teachmaster
Aps 02 39 81 79.




Nyt fra dommerne

Spergsmal til lzeserne:

Kender du reglerne? Indsend »tipskuponen« og deltag i lodtrak-

ningen om 3 T-shirts.

Badmintonduellen 1X2

Det er en fejl, hvis:
1: Netstotterne berores med ketsjeren under spillet.
x: Bolden rammes pa egen side, men slaget sluttes
med ketsjeren pi modstanderens side.

1 2: Bolden smashes i gulvet, umiddelbart efter berorer
spilleren nettet med ketsjeren.

Hvad skal der dgmmes, hvis den forkerte spiller mod-
tager bolden, og taber denne? (Fejlen opdages far na-
ste serv er afgivet).

2 I: Deret LET. x: Derskiftesside. 2: Tabtbold for
modtageren.

Hvad skal der dgmmes, hvis den forkerte spiller ser-
ver, og modparten vinder bolden? (Fejlen opdages for
naste serv er afgivet).

3 1: Derer LET. x:Derskiftesside. 2:Tabtbold for
serveren.

Hvad skal der dsmmes, hvis den forkerte spiller ser-
ver, og vinder bolden? (Fejlen opdages ikke for naste
serv er afgivet).

4 I: Derer LET. x: Der skiftes side. 2: Vundet bold
for serveren.

Hvis man glemmer at skifte side ved 8-4 i 3. s@t, hvad
skal man sa ggre nér det opdages?

1: Skifte side og ®ndre stillingen til 8-4.

x: Skifte side og fortswtte stillingen uzndret.

2: Bevare side og stillingen ®ndres til 8-4.

Det er en fejl. safremt serveren under serven:
1: Lofter hzelen uden derved at lofte tien.

x: Ikke ser pa modstanderen.

2: Slet ikke rammer bolden.

Det er en fejl, sdfremt modtageren under serven:
1: Traeder pa midterlinien.

x: Lener kroppen ind over den forreste servelinie.
2: Ser serveren stift i gjnene.

I hvilke tilfzzlde skal spillet stoppes?

1: Nar bolden spilles uden om netstolpen under duellen.
x: Nar bolden bererer loftet.

2: Nir bolden rammer netkanten i serven.

Der er trukket lod mellem A og B. A har vundet og
vaelger side. Hvem skal serve?

1: Detbestemmer A. x: Derskal ny lodtraekning til.
2: Det skal B.

o ([N

A+B danner doublepar. A har servet forst i fgrste sat,
10 som parret vinder. Hvem skal serve fgrst i andet s@t?
1: A. x: Valgfrit. 2: B.

Navn

Adresse

Sterrelse pa T-shirts

Losning til Badmintonduellen
i » BADMINTON« nr. 5:

2x212121x2
Vindere:

Poul Erik Videsen
Herman Nielsensvej 13,
5700 Svendborg.
Henrik Schgdt Nielsen
Nyenstad 15

5800 Nyborg.
Flemming Nielsen
Horupsgade 43

6270 Tonder.

Pramierne vil blive fremsendt.

Er du ked af at klippe i Badminton, sia ma du gerne ngjes med at
skrive lasningen pa et stykke papir. Kun én lgsning pr. abonnent!

OG‘SHEEP s_ikkee';
MICRO iy

Syntetisk stfeng med stor slidstyrke
(0,80). <
Fortraeffelige spilleegenskaber.

Fasi farver der matcher SEN. Japan

L] O Il

temon._Pink Turkis Gold
Europa-agent’

Rucanor4sy”

I Danmark

; J. Hammergaard
Hansen Sport A/S
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Gillian Gilks — n@rmere prea-
sentation burde vare overflg-
dig — vandt sit fgrste All Eng-
land mesterskab (af forelgbig
11) i 1969 som 18-arig. Den-
gang var Kirsten Larsen syv ar.
Nu optrader de to sammen i
damedouble, og danskerne far
for farste gang lejlighed til, at
se dem i aktion ved Danish
Open i Aalborg fra den 15. til
den 19. oktober.

Det  bemarkelsesvardige
samarbejde er blevet aftalt i
sommer og omfatter forelgbig
tre turneringer. Foruden den
danske turnering er det Carl-
ton Cupi Vesttyskland ugen for
Danish Open og English Ma-
sters ugen efter.

Gyldig
udeblivelsesgrund

Kirsten Larsen mener, at hun
med sine 24 dr nu har naet den
alder, hvor der skal tenkes seri-
¢st pa double. — Jeg er vel ikke
ligefrem nogen international
ranglistespiller pa det omrade,
men jeg kan vel nzppe fa no-
gen bedre leremester, og vi er
vel ogsa begge to sa gode indivi-
dualister, at vi nok ikke vil
falde igennem, mener hun.

Gillian Gilks — Kirsten Larsens
nye doublemakker.

Tillebsstykke i
Aalborg

Uden verdensmesteren, Han Jian, men med en
hgjst interessant damedouble

Men Danish Open er ogsa
blevet udsat for et uventet af-
bud, som DBF nok darligt kan
gore noget ved. Oprindeligt
var verdensmesteren i herre-
single, kineseren Han Jian,
meldt til turneringen, men si-
den da har han besluttet at sige
stop i internationel badminton.
Pa sin vis kan man nu ikke
kalde det en overraskelse, for i
hvert fald lige siden Han Jian
for fgrste gang kom til Europa i
oktober 1980, har han fortalt
alle, der gad hgre, at han var
for gammel til at spille pa top-
plan. Nu har manden, der blev
30 ar den 14. juli, altsa gjort al-
vor af truslen, og intet tyder pa,
at han stiller op i sin hovedstad,
Beijing, til maj for at forsvare
det verdensmesterskab, han
vandt i Calgary sidste ar. Det
mé vare s¢d musik i grerne pa
Morten Frost.

Overflodighedshorn

Heller ikke helten fra hold-VM
i Jakarta, Yang Yang, er pa det
kKinesiske hold, der kommer til
Danmark. Det er derimod en
anden Thomas Cup single, Xi-
ong Guobao tillige med Liu
Zhiheng. 1 herredouble kom-
mer Kinas bedste par, Tian Bin-

gyi/Lis Yongbo, som vandt sglv
i Calgary. I damesingle og da-
medouble stiller Zheng Yuli og
Gu Jiaming op.

Anfort af verdensmesteren
fra Brgndbyhallen i 1983, Icuk
Sugiarto, stiller Indonesien
med ikke ferre end syv spillere
i herresingle — en blanding af
kendte og mindre kendte nav-
ne. Danskerne vil bl.a. nikke
genkendende til Lius Pongoh
og Eddy Kurniawan for ikke at
tale om damedoublerne Ivana/
Verawaty og Imelda/Rosiana
Tendean. Herredoublerne sy-
nes at have @ndret sig lidt siden
Thomas Cup, men det er dog
ikke anderledes, end at de an-
fores af Ertanto/Heriyanto,
som bl.a. var finalist ved Japan
Open i ar. De to andre par er
Hadibowo/Eddy Hartono og
Yusuf/Bam Bang.

Der kommer otte spillere fra
Japan, og det passer lige til to
herre- og to damedoubler, Nis-
hiyama/Matsuura og Ino/Miy-
anori samt Kitada/Kohhara og
Jinnai/Takamine. Alle otte del-
tager ogsa i singlerne, og samt-
lige fire kvinder er stammen pa
Uber Cup holdet. Kirsten Lar-
sen vil i single nok have et godt
gje til Kitada, som fgrst slog
Europas bedste i All England
og derefter i Uber Cup.

Fra Malaysia er de fire Sidek-
brgdre ledsaget af Ong Beng
Teong og Foo Kok Keong. Det
er simpelthen toppen af Mala-
ysias Thomas Cup nominering.

Varelse med eget
kokken

Ved redaktionens slutning fo-
reld der endnu ikke tilmeldel-
ser fra Korea, men i bestrabel-
serne pa at fa de bedste kore-
anere med lejede DBF et spe-
cielt logi til dem. Koreanerne
har altid varet et problem pa
hotellerne, idet de insisterer pa
at lave deres egen mad. Da i
hvert fald fremstillingen af mal-
tiderne er alt andet end lugtfri,
har man gang pa gang pa de eu-
orpaiske hoteller mattet for-
byde dem at lave mad pa varel-
serne. Men da det lykkedes at
skaffe et sted i Nordjylland,
hvor man accepterer bade mad-
lavning og lugte, gik der tele-
gram afsted til Sydkorea med
besked om, at i hvert fald det
problem ikke skulle hindre de-
res bedste spillere i at mgde op
til tillpbsstykket i Stadionhal-
leni Aalborg.

——

Lius Pongoh — kommer.
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Tennis bliver proveklud

Med rimeligt forbehold for de
undtagelser, der altid findes,
har de badmintonspillere, der i
dag er 20 ar og yngre, mulighe-
den for at blive Danmarks
forste rigtige olympiske bad-
mintonspillere, idet vores sport
bliver konkurrenceidret ved
De Olympiske Lege fra 1992.

I Seoul i 1988 bliver badmin-
ton opvisningssport (uden
olympiske medaljer), ligesom
den var i 1972 i Miinchen.

Men man er stadig pa gyn-
gende grund med hensyn til,
hvem der mé deltage i OL, om
professionelle og licensspillere
ma fa adgang til legene, eller de
skal vaere forbeholdt rene ama-
torer. IBFs tidligere prasident
Craig Reedie, Skotland, er
ikke i tvivl om, at man til den
tid kun opererer med begrebet
»spillere«, men i hvert fald
endnu er man ikke kommet sa

for ba

Badminton som olympisk sportsgren 1992.

langt. Derimod har et udvalg
under den internationale olym-
piske komite (IOC) pa et mgde
i Stuttgart fornylig besluttet, at
legene i Seoul om sma to ar skal
vaere en slags prgveklud for fire
sportsgrene, og det er her, bad-
minton kommer ind i billedet
— omend lidt ad bagdgren.

Som ved VM

Der skal i 1988 uddeles medal-
jer i 27 idraetsgrene, men fire
har endnu ikke faet fastsat de
nazrmere betingelser for delta-
gelse. Det gzelder bl.a. fodbold
og tennis. Da det internati-
onale badmintonforbund i det

1 Seoul

store og hele har lagt sig tet op
ad tennisforbundet, er der
nappe tvivl om, at de retnings-
linier, man finder frem til for
tennissporten, ogsa kommer til
at gzlde badminton.

Ifglge et fremtradende IOC-
medlem, vesttyskeren Willi
Daume, tilstreber det omtalte
udvalg at na frem til en Igsning,
der giver de aktive ved OL
samme betingelser, som de har
ved deres respektive forbunds
egne verdensmesterskaber.

Forlydender vil vide. at bade
IOCs prasident, Juan Antonio
Aamaranch og forretningsud-
valget er positive stemt over for
udvalgets ideer, og med den
forventede godkendelse af for-
slaget kan Danmark i 1992
stille med et olympisk badmin-
tonhold anfort at licensspillere.

he



Hvad en spadseretur med
konen kan fore til

Ggrleyv, der spiller i den sjzllandske Serie 3,
bliver 50 ar den 23. oktober

I 1936 kgrte man ikke en sgn-
dagstur i sin bil. Da spadserede
man. Og en sddan spadseretur
fgrte faktisk til oprettelsen af
en badmintonklub, der den 23.
oktober bliver 50 ar. Det er
Gorlev Badminton Klub, der

som navnet siger, hgrer
hjemme i Ggrlev mellem Sla-
gelse og Kalundborg.

Spadsereturen blev foretaget
af Aksel O. Thorsell og hans
kone, som kom forbi hallen i
Sorg og kikkede indenfor for
at se, hvad der skete. Det vi-
ste sig, at man spillede et spil,
som netop i de ar var begyndt
at fa en vis udbredelse i Dan-
mark. Det hed badminton, og
da Aksel O. Thorsell var en
handlingens mand, oprettede
han kort efter Ggrlev Badmin-
ton Klub.

En af de flotteste haller

Man startede som s4 mange an-
dre steder i den store sal pa det
lokale hotel. Men desvarre var
den ofte optaget til den slags
formal, som en hotelsal nu en-
gang er bygget til, og den initi-
ativrige formand indsa snart, at
han ikke kunne blive ved med
at skuffe sine spillende med-
lemmer, nar man mgdte op og
konstaterede, at der var land-
boforeningsmgde pa »badmin-
tonbanen«. Men omme bag ho-
tellet stod en gammel rejsela-
de, der ikke rigtigt blev an-
vendt til noget, oz det endte
med, at Thorsell fik hoteleje-
ren overtalt til at bygge laden
om, og i 1938 kunne man indvi
en af landets flotteste badmin-
tonhaller. Til en arlig leje af 800
kr.

At den med en enkelt bane
og opvarmet af en kakkelovn
ikke helt svarer til dagens op-
fattelse af en flot hal, er en an-
den sag. Den var vitterligt den-
gang en af landets flotteste —
den var nemlig ogséd en af de en-
ste.

Blev firedoblet

Man spillede i hotellets hal ind-
til 1972, sé faldt den om — ikke

af zlde, men fordi den blev for-
teret af flammer fra en ilde-
brand. Det fik dog ikke byens
badmintonspillere til at fortviv-
le, for med et mellemspil i en
gymnastiksal et enkelt ar
kunne man nemlig i oktober
1973 fejre klubbens 37-ars fod-
selsdag med at tage den nyop-
fgrte Ggrlevhal i brug.

Fra da af gik det sterkt. I 1g-
bet af et par ar blev »familien«
péa ca. 50 medlemmer firedob-
let, og 200 medlemmer er, hvad
klubben rummer. Selv om
G.B.K. i mange henseende er
en lille klub, er det en god klub,
béde hvad angar det sociale og
det sportslige, og flere talent-
fulde spillere stammer fra Ggr-
lev. Det sidste eksempel er ju-
niorspilleren Frederik Lind-
qvist, der i sidste s@son blev
dansk mester i bade herredou-
ble og mixed double samt euro-
pamester i mixed.

Birthe Enkven

Fire formand

Gennem de 50 ar har klubben
kun haft fire formend. Thor-
sell sad til 1948, da han blev af-
lpst af Kaj Celius Petersen, som
efter en to-drig periode fandt
sin aflgser i Villy Rasmussen.
Han sad til 1957, hvorefter Her-
mann Andersen satte klubre-
kord som formand med 21 ar,
indtil han i 1978 blev aflgst af
klubbens nuvarende og fgrste
kvindelige formand, Birthe
Eriksen, som altsd forelgbig
har siddet i formandsstolen i
otte ar.

Jubil®umsarrangementerne
omfatter et motionsstevne den
18. og 19. oktober og et senior-
stevne den 25.-26. oktober.
Hvad det mere reprasentative
angér, holdes der pa selve fod-
selsdagen den 23. oktober re-
ception kl.. 19, og den 1. no-
vember er Ggrlevhallen pyntet
op til fest for nuvarende og tid-
ligere medlemmer.

Betina og Rasmus spiller i Gor-
levhallen.

N \

ankab slar et
slag for sporten..

. og for god service, bredt udvalg og fornuftige priser!

Vi glseder os til at se dig!
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Blade af Fladbergs dagbog

Indonesien Open set sddan lidt fra siden

Internationale — ja for den
sags skyld ogsd nationale —
badmintonturneringer er an-
det og mere end lige det, der fo-
regdr pa banerne. De andre
ting hgrer man kun sjeldent
om. Derfor er vi blevet enige
med Steen Fladberg om, at
han stiller nogle blade af sin
dagbog fra Indonesian Open i
slutningen af juli til radighed
for os, sa leserne ogsd kan
folge lidt med i, hvad der sker
uden om en sadan turnering.
Dagen fgr turneringens start
inviterede de indonesiske var-
ter samtlige spillere, ledere,
sponsorer etc. til abningscere-
moni. Alle blev hentet i busser
og kort til en forlystelsespark
ca. 15 minutter fra hotellet. Par-
ken rummer alle former for for-
lystelser, restauranter, minizoo
samt en slags amfiteater, hvor
selve hgjtideligheden fandt
sted.

En kendt indonesisk enter-
tainer bgd velkommen, hvoref-
ter der blev serveret drinks,
mens et otte-mands orkester
underholdt med klassikere,
som vi alle kunne nikke gen-
kendende til. Herefter blev der
opstillet buffet bag siddeplad-
serne, og der blev budt pa spid-
stegt lam samt en rekke span-
dende lokale specialiteter.

Naste programpunkt var
indonesiske danse udfert af
smukke, lokale kvinder kledt i
nationaldragter. Dansene har
sine egne ritualer, som det er
svart for en udlending at fatte.
De lokale anser dem for eroti-
ske, omend man som europaer
synes, at afstanden til Lidoen i
Paris er temmelig stor. Imidler-
tid er det farvestrilende skue
meget smukt.

Aftenen sluttede med, at de
enkelte nationers deltagere

blev inviteret pa scenen og op-
fordret til at give et nummer.
Dette gav anledning til stor
morskab for publikum — og
ise@r os.

Mandarin Hotel

Alle deltagere var indkvarteret
pa Mandarin-Hotel. Det er fan-
tastisk luksurigst, og de fleste
mennesker glipper vel nok en
ekstra gang med gjnene, nar de
treeder ind i lobbyen. Af hotel-
lets mange herligheder kan for-
uden restauranter nevnes He-
alth Club, Swimming Pool,
squashbaner og store varelser
med TV samt store badevarel-
ser, alt sammen af en meget hgj
standard.

For udenforstaende kan det
maske lyde, som om det er i
overkanten af, hvad man har
behov for, men med til histo-
rien hgrer, at spillerne, der eri
gsten, lever pa hotellet. Det
gger kravene til faciliteter bety-
deligt. Endvidere laver arran-
gorerne en aftale med hotellet,
som ggr det muligt at leje et
dobbeltverelse for ca. 45 US-
dollars pr. nat. En utrolig billig
pris, nar man fgler sig som hen-
sat til en anden verden.

Som et kuriosum viste hotel-
let i samme uge alle afsluttende
kampe fra Wimbledon pa et
kampelarred i Captain’s Bar til
badmintonspillernes store for-
ngjelse.

Transport og
dopingkontrol

En vigtig del af en international
turnering er transporten. Tenk
blot pa, hvor mange spillere,
der er, som skal spille pa vidt
forskellige tidspunkter. Arran-
gorerne havde lgst problemet
ved fra et improviseret kontor i
receptionen at styre aktivite-

terne til alles tilfredshed. Servi-
cen gik endda sa langt, at de en-
kelte spillere blev ringet op i
god tid for afgangstidspunktet
og pa den made mindet om den
forestdende match.

Der foretages hvert ar do-
pingkontrol ved Indonesian
Open. Det er den indonesiske
olympiske komité, der star for
den. Jeg finder initiativet godt.
Det er med til at give vores
sport stor anseelse. I den for-
bindelse kan det navnes, at
indoneserne sa sandelig ikke er
bange for at udvalge deres
egne spillere til dopingprgver.

Fremtidens spillere

Ved indonesian Open er kvalifi-
kationsturneringen altid
enorm, og det er ikke unor-
malt, at herresingle har over
100 deltagere. Typisk er det
helt unge spillere fra hele Indo-
nesien. Alle har en impone-
rende styrke, som vidner om
det store arbejde, der ggres for
badminton. Spillestilen er me-
get agressiv og krydret med fan-
tastiske hopsmashes.

Sanayans mystik

Turneringen afholdes i Istore
Senayan. For alle spillere er
dette et meget specielt sted, og

r—TTT ey SR e

skulle der velges et badminton-
sportens tempel, ville det uden
tvivl blive Senayan.

Hvad er det sa, der er sé spe-
cielt ved dette stadion?

Tilskuerne sidder meget tat
pa banerne, hvilket giver en in-
tim atmosfere, som dog kan
virke indelukkende pa spiller-
ne. Publikum er samtidig utro-
lig medlevende og som oftest
cigaretrygende pa trods af ryge-
forbud fra arranggrerne. Dertil
kommer trzk i hallen som falge
af abne dgre, temperaturfor-
skelle og aircondition. Under
det nylig afholdte Thomas/
Uber Cup stzvne blev tempe-
raturen malt til 36,5 grader og
luftfugtigheden til 86. Alle
disse faktorer gor oplevelsen til
noget helt specielt, og for de fle-
ste europzere et udmarvende
bekendtskab, og at det ikke
udelukkende er darlige und-
skyldninger, vidner de malaysi-
ske spilleres udsagn om. Ogsé
de frygter Senayan.

Men der er heller ingen tvivl
om, at de fleste spillere allige-
vel pa en eller anden made el-
sker Senayan og den udfor-
dring, som ligger i at besejre
den.

Steen Fladberg

EUROPA

Der skal mere end et fejlslag til

BADMINTON- BOLDE

01-54 40 SO

JUNIOR




Investering i
fremtiden

Carsten Morild er blevet Kirsten Larsens
personlige manager

Kirsten Larsen introducerede i
august et nyt begreb i dansk
badminton — i hvert fald for li-
censpillere. Hun engagerede
en personlig manager, hvis op-
gave er ikke blot at sgrge for
det kommercielle, men ogsa
for hendes videre udvikling
som badmintonspiller bade pa
det personlige og — i samar-
bejde med landstrener Steen
D. Sgrensen — det tranings-
massige plan.

Og hvem er vel bedre egnet
til et sd mangesidet arbejde end
den tidligere landstr@ner Car-
sten Morild. Han er vel en af de
fa i dansk badminton, der har
den forngdne indsigt og psyke
til at kunne hiandtere en s alsi-
dig opgave.

Begrebet personlig manager
er ikke ukendt i international
badminton. Eeks. har flere en-
gelske licensspillere tilknytning
til en person, der tager sig af de-
res anliggender, men det hgrer
endnu til sjzldenhederne, at
den personlige manager ledsa-
ger sine spillere til turneringer i
udlandet, som det er menin-

gen, at Carsten Morild skal
med Kirsten Larsen.

Mangler kun et lille
skridt

Kirsten Larsen, der nu er 24 ar,
vandt sit forste danske mester-
skab i 1981-82 og debuterede
ved All England i 1980 med at
na semifinalen, hvor hun tabte
til Lene Kgppen. Faktisk er
den placering det l®ngste,
Europas bedste kvindelige bad-
mintonspiller nogensinde er
naet ved All England. — Men
jeg foler, at der kun mangler et
lille skridt i, at jeg ogs& kan
spille lige op med kineserne og
na den internationale top, siger
Kirsten Larsen, og derfor har
jeg entreret med Morild, som
jeg har 100 pet. tillid til.

DBFs stilling til nyskabelsen
er positiv. — Spillerne kan kun
blive bedre af den slags tiltag,
og det undrer mig egentlig, at
Kirsten blev den fgrste spiller,
der fik en personlig manager,
siger UK-chef Jgrgen Brix Ste-
by, der mener, at det er prisvar-

Kirsten Larsen og Carsten Morild i koncentreret samtale.

digt, at en professionel spiller
investerer i sin fremtid.

Nye veje for
licensspillerne

Faktisk har Kirsten Larsen
med sit initiativ vist en ny vej in-
den for dansk licens-badmin-
ton. Hun har erkendt den gode
gamle leresztning i forret-
ningslivet, at uden investerin-
ger tjener man ikke flere pen-
ge.

Hendes program for den
kommende s@son er i det store
og hele tilrettelagt, og princip-
pet er, at der skal vaere pauser
mellem aktiviteterne. Hun spil-

ler turneringer stort set i en mé-
ned i oktober/november,
hvorpa der fglger halvanden
maneds pause inden grand prix
finalerne i Kuala Lumpur lige
op mod jul. Derefter to turne-
ringer i januar, Scandinavian
Open og All England i marts og
muligvis en eller to turneringer
inden VM i Kina til maj.
Navnlig turneringerne i okto-
ber, Carlton Cup i Vesttysk-
land, Danish Open i Alborg og
English Masters i Albert Hall i
London vil nok kalde p# inte-
ressen, nar Kirsten Larsen stil-
ler op i damedouble sammen
med Gillian Gilks.
he

energidnkken
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Undalsvej 6, 3300 Frederiksveerk, tif. (02) 12 17 23

For den professionelle torst...
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Hvad gor man,
nar en Sponsor
banker pa

Mangler Dansk Badminton
Forbund en konsulentordning
med hensyn til radgivning af
iser unge spillere, der for
forste gang i karrieren far en
sponsor — eller en form for
sponsorstgtte?

Det er Kirsten Larsen, der
stiller spgrgsmalet. Ikke s me-
get af egoistiske arsager, som
fordi hun selv masser af gange
er blevet kontaktet af unge og
iser pa det omrade uerfarne
spillere, som spgrger om rad,
nér de har faet en henvendelse
fra et firma.

— Der bliver stadig flere af
dem, og de aner faktisk ikke
deres levende rad. Deres
»modpart« er i reglen trenede
forretningsfolk, og nogle spil-
lere virker ligefrem skramte i

Hun mener ikke, at sponsor-
reprasentanterne er ude pa at
snyde spillerne, men det er al-
tid kedeligt ikke at vide, hvad
man egentlig forhandler om,
og hvordan man bedst griber
sddan en situation an. Derfor
mener hun, at der bgr oprettes
et organ, der kan sikre, at
begge parter fgler sig rimeligt
behandlet.

Ingen er vel nzrmere til det
end DBE, der blandt sine
mange ledere vel skulle kunne
finde en neutral person med
indsigt i forretning, og som
kunne stille sig til radighed
nogle timer om ugen som en
slags konsulent, sdledes at de
pageldende spillere har i hvert
fald en garanti for, at de hver-
ken er blevet kgbet eller solgt.

en sadan situation, siger Kir- he
sten Larsen.
ol &ill &l &l FUKUDA
Det bedste udstyr til sporten -
FUKUDA slar rekorden...!
BOLDTEST
Fukuda turneringsbadmintonbolde. Kvaliteten er absolut i top, da
fierene er omhyggeligt udvalgt og testet for at sikre maksimal ens-
artethed og holdbarhed.
Leveres i forskellige kvaliteter.
Fukuda markedsferer i dag et bredt, kvalitetsbetonet program inden
for badmintonketsjere, udstyr m.m.
KETSJERTEKST
Som ketsjerspecialist ved FUKUDA, e Alle nye spendende materialer
hvordan man fremstiller en perfekt ket- e Vor &relange erfaring
sjer og vi anvender selvfelgelig: * Den nyeste ketsjerteknologi
Ring og her om naermeste forhandler
ol &ill &l &l FUKUDA
Nerreskovvej 15 . Stevring . DK-8900 Randers . TIf. (06) *44 18 00
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Vi har ved tidligere lejligheder
fremhavet Kirsten Larsen som
talskvinde ikke blot for de dan-
ske licensspillere, men ogsd —
og maske iser — for kvindelige
badmintonspilleres ligestilling
med de mandlige kolleger pa
internationalt plan.

Men nu er den periode kom-
met til et i hvert fald forelpbigt
stop. Pa det nationale plan er
hun blevet aflgst af Uber Cup
holdets spillende kaptajn,
Dorte Kjar, mens der interna-
tionalt ikke umiddelbart synes
at vaere nogen aflgser for hen-
de.
| — For at vare @rlig, sé er jeg
| blevet trzt og har indset, at jeg

hellere ma bruge krafterne pa

at udvikle mig som badminton-
| spiller, siger Kirsten Larsen.
Jeg har faet sa lidt opbakning,
at det ikke er vaerd at n@vne, og
sd kan man jo udlegge det sa-
dan, at der ingen problemer er.
| Det passer bare ikke. De, der
treenger mest til hjelp, er de sid-
ste til at vaere med i felles be-
strebelser for at fa forbedret
vilkdrene, men de er de fgrste
til at rdbe op, ndr noget gar
dem imod.
‘ Hvorfor skal jeg bruge kraf-
| ter pa at stptte den gruppe. Jeg
| har ogsa ting, jeg gerne vil have

De, der har brug
for stotte, vil
ikke vaere med

Kirsten Larsen er kort treet i ligestillingsproblematikken.

forbedret, men mine proble-
mer er langtfra af samme stgr-
relse som mange andres. Jeg
ved ikke, om det er rigtigt, men
jeg foler, at ndr man er aktiv,
bliver man som talsmand gang
pa gang skudt i skoene, at man
forst og fremmest plejer sine
egne interesser.

Kirsten Larsen vil dog ikke
garantere, at hun ikke igen pa
et tidspunkt gar aktivt ind for
kvindernes sag, men med den
viden hun haridag, tror hun, at
det skal vare pa et tidspunkt,
hvor resultaterne ikke tzller sa
meget for en mere. Nar man sa
at sige er pa vej ud af elitespil-
lernes rakker.

— Mensselvom jeg ikke mere
er valgt som national spillerre-
prasentant eller vil patage mig
en lignende opgave internatio-
nalt, er der jo ingen, der vil fra-
tage mig retten til at ggre op-
merksom pa ting, som jeg me-
ner bgr @ndres, siger Kirsten
Larsen, der fglte sin tid som
medlem af UK (med tale-, men
uden stemmeret) som spildt.
Beslutningerne, der traffes,
bliver alligevel foretaget hen
over hovedet pa spillerrepra-
sentanterne, mener hun.

he



To-zonet ydersal
med aflastende virk-
ning

De gri zoner er special-
behandlet og tillader at
skoen "skrider” enanel-
se ved pludseligt stop

pd banen. Dermed
reduceres belastningen
af kroppen.
Treedefladens dreje-
zone gor hurtigt skif-
tende bevaegelser end-
nu hurtigere.

Overdelen af
Mesh-nylon

Det gor skoen smidig og
sikrer god ventilation.

Forstuerket forfod
med flex-punkt
Assymetrisk ti-for-
steerkning oger slid-
styrken og beskytter
teeerne. Flex-punktet
gor skoen fleksibel og

Mellemsal med be-~
skyttende virkning
Mellemsdlen er kile-
formet og fremstillet i
stodabsorberende EVA-
materiale. Det gi'r en
god beskytrelse af hal,

bejelig. leg, kne og ryg.

i‘ n‘ (o e
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Mange badmint illere traner i Asics.
Til stor zrgrelse for deres sponsorer.

Flere og flere bider meerke i sundheds-  bevis nok for, at skoene virkelig befrier opfyldes. @nsker tilgodeses. Risikoen for

ideen bag vores produkter. Ta’ for ek- dem for nogle problemer, de tidligere har  skader mindskes. Og problemer med fod-
sempel badminton-eliten, der trener i veeret tvunget til at leve med. der, ben og ryg har det med at forsvinde.
Asics, selv om de har en sponsor-kontrakt Asics udvikles i samarbejde med sports-

med et andet maerke. Det skulle vaere eliten. Erfaringer registreres. Behov

Snoresystemet er
variabelt

Fodder er forskellige
Og det tager vi hensyn
til, nar vi udvikler sko.
Snoresystemet til- .
passer skoen 100% og For det forste gi'r de
mindsker risikoen for skoen stabilitet. Bade
at vrikke om pé tvaers og pd langs.
For det andet synes vi,
de pynter.

Striberne har en
mission

b
P
N
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Det sunde alternativ
Ring 06 27 54 00 og her hvor din Asics-forhandler bor.

Indersilen er staer-
kere end normalt
Forsterkningen skal
modvirke, at din fod
“gnaver” sig ned
gennem silen

Stabil haelkappe
der gi'r normal fod-
stilling

Det er haelkappen der
er "styrmand.” Er den
blad og ustabil kan du
risikere en skiev fod-
stilling - og problemer
med ben og ryg. Deter
der taget hojde for her.



DEBAT:

Bjorn Holst Christensen.

Som lzsere af det sidst ud-
komne nr. méatte have erfaret
ved at lese den af »Badmin-
ton« sa elegant forfattede over-
skrift »Flagskibet i Brande
skudt i senk af DBF«, sa er
BBC utilfreds med den made,
der i denne sason er tildelt tur-
neringer pa.

Klubben har sendt DBF et
brev, hvor essensen savel som
det lidet kritiske ordvalg er no-
genlunde identisk med artik-
lens indhold. Selv om under-
tegnede pa det tidspunkt, bre-
vet fremkom til DBE var ud-
tradt af TU og bestyrelsen, har
man venligst tilstillet mig en
kopi, formentlig fordi man ¢n-
skede min kommentar til ind-
holdet.

Da jeg imidlertid ikke ud af
brevets indhold kunne finde ud
af hvem et evt. svar skulle ret-
tes til, om det var til »Badmin-
ton« eller til Brande BC, rin-
gede jeg formanden op.

Erik Midtgard fortalte mig
nu, at »da man havde féet sin
turnering af DBF, sd gnskede
man ikke at der blev gjort mere
ved den sag,« og man havde ret-
tet henvendelse til »Badmin-
ton« om, at man ikke gnskede
artiklen bragt.

Jeg benyttede naturligvis an-
ledningen til at fortzlle Bran-
des formand om, hvorledes
hele planl@gningen var foregé-
et:

at oplegget var kommet fra
JBKr.
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De skod med las krudt

Det er den unde-Brande for ringe, mener
Bjgrn Holst Christensen om »Badminton«s
behandling af seenkningen af et flagskib,
der ikke blev til noget

at der pa DBFs édrsmgde
havde veret to indleg i denne
sag, hvor KBKr var imod og
JBKTr for.

at arsagen til, at der var tur-
neringer pa Sjelland i to pa hin-
anden fglgende terminer, var at
derikke var andre ansggninger.

at TU ved et bestyrelses-
mgde havde faet en henstilling
om at fglge intentionerne i det
opleg, som var kommet fra
JBKTr.

at jeg ikke, da planlegningen
fandt sted, var orienteret om,
at USU ogsd havde frataget
dem en turneringstermin.

at planlegningen for denne
s@son ikke var ensbetydende
med, at den ville blive ligedan
naste ar.

at »bd«i»Badminton«havde
gjort sig til talsmand for, at man
ikke bevidstlgst forsztter med
at bevilge turneringer til dem,
der nu engang har bemagtiget
sig nogle terminer.

at der maske kunne vare no-
get retferdigt i at give andre
mulighed for en god termin.

at kun tiden ville vise, om de,
der havde formodning om, at
man ville styrke de turneringer,
der blev afholdt ved at »rati-
onere«, havde ret.

at han burde have taget kon-
takt med JBKr, som formidler
kontakten videre omkring se-
sonplanlegning.

at det ma vare i alles inte-
resse at den konstaterede ned-
gang i deltagerantallet i de af-
holdte turneringer bliver stop-
pet.

at der skal ggres et eller an-
det, nér der hvert ar fremkom-
mer flere og flere ansggninger.

Det var min opfattelse, at vi
skiltes i bedste forstaelse, uan-
set at vi ikke havde samme op-
fattelse af sagen.

Stor var min forbavselse, da
jeg i sidste nr. af »Badminton«
kunne lase det indleg, som
Brande havde frabedt sig kom i
bladet.

Hvor fejlen ligger ved jeg
ikke, men det er efter min op-
fattelse udtryk for redakti-
onens manglende forstéelse for
rimeligheden i, at angreb, der

rettes imod personer eller ud-
valg, giver anledning til for-
svar. Der har ikke fra »Badmin-
ton«s side varet rettet henven-
delse om, hvorvidt TU ¢n-
skede et indleg i sagen. Hvis
man har travlt, sa er det natur-
ligvis tilgiveligt, at man ikke
nér at f4 det med. Med al re-
spekt for redaktionen, sd er det
vel n@ppe for meget at péstd, at
der havde varet tid nok til at
spgrge mig, om jeg ville skrive
et par ord.

Nu bliver det hele til noget,
det ikke burde vare, nemlig i
stedet for at vare en redegp-
relse for motiver og hensigter,
til et forsvar for et angreb, som
hverken den angrebne eller an-
griberen har kendskab til kom-
mer i bladet. Hvis det er rigtigt,
og det har jeg ikke grund til at
betvivle, at Brandes formand
har bedt om at artiklen ikke
kom i bladet, sa tyder det pa at
»Badminton« i sin iver efter at
vaere »farlig« endnu engang
plumper i, hvor det ser spzn-
dende ud uden at vaere det. Det
ville have kledt bladet meget
bedre, hvis det i stedet havde
kigget sit sidste nr. igennem og
laest sesonplanen, sé ville man
nemlig have opdaget, at man
har sldet to maneder sammen
pé en sadan made, at det bliver
fuldsteendigt uforstaeligt for
selv dem, der har ansvar for
dets indhold.

Bjorn Holst-Christensen

Uden at blande os i TUs dispo-
sitioner i den aktuelle sag, kan
man vel konstatere, at den lig-
ner en stormi et glas vand. Det
forhindrer dog ikke, at mange
klubledere kan nikke genken-
dende til Brande BCs proble-
mer, og redaktionen skgnner,
at sagen har principiel karak-
ter. Som Bjgrn Holst-Christen-
sen har vi svert ved at god-
kende ordvalget i BBCs brev.
Men det er jo ikke os, der skal
skrive lesernes debatindleg.
. Vi erkender, at der var tid til
at forelegge brevet for Holst-
Christensen, og at manglende
redaktionel kommunikation i
ferietiden var arsag til, at det
ikke skete. Derimod har redak-
tionen ikke faet nogen henven-
delse fra BBC om at stoppe bre-
vet. Henvendelsen kom til bla-
dets kontor, efter at bladet var
trykt og leveret til forsendelse.
red.

Efterlysning

Videoband lant af Carsten
Larsen — september 1985 —
bedes venligst returneret til
DBFs kontor.

ved kampe.

Henvendelse kan ske til:

BBK soger traener!

Til vort 3., 4. og 5. hold i serie 6-9 s@ger vi en tr@ner, som i
samarbejde med vort spilleudvalg kan udarbejde tranings-
programmer, forestd treningen samt savidt muligt assistere

Vi trener 2 gange om ugen (tirsdag og torsdag aften).

Michael Andersen
Albjergparken 1, 8. sal, lejl. 4
2660 Brgndby Strand
Formand SSU, Brgndbyernes Badminton Klub
Evt. pa tif. 02 73 96 93




DEBAT:

Under overskriften »Spggelses-
kontrakt i badminton« skrev
dagbladet B.T. den 7. august en
del svavende udtalelser fra
Frede Kruse-Christiansen om
sandsynligheden for, at aftalen
mellem DBF og Yonex kunne
komme op i et millionbelgb pa
Arsbasis alt afh@ngig af, hvor
mange bolde, der kunne szl-
ges.

Nu har jeg som klubformand
faet et tilbud om kgb af bolde
fra DBE. I brevet lover DBF
den bedste boldkvalitet til den
billigste pris, hvor man samti-
dig kan vare med til at stgtte
badmintonsporten som hel-
hed.

Spogelseskontrakt

Tre spgrgsmal til DBF og DSI
om den nye boldaftale

DBF gg¢r opmarksom pa, at
de ikke har testet omtalte bol-
de, men har importgrens ord
for, at disse skam er de bedste
til prisen, og desuden har klub-
ben den sikkerhed, at DBF selv
bruger boldene til deres arran-
gementer.

Med hensyn til prisen for tur-
neringsbolden vil denne incl.
moms vare 169 kr. Ngjagtig
samme pris som Aristo sidste
ar.

Som det er alle bekendt, er
dollarkursen faldet kolossalt,
og dette har indvirket gunstigt
pé boldpriserne nemlig forarsa-
get et fald pa ca. 10 pct. Lad
mig her nzvne, at vi til den nye
sason har k@bt en perfekt bold

bade hvad angar flugt og hold-
barhed til 125 kr. incl. moms,
altsa 44 kr. billigere pr. dusin
end den tilbudte fra DBE

Pa mig virker det, som om
der betales en for hgj pris for
boldene, og denne merpris er
sa stgtten fra Yonex til DBE
Derfor vil mine spgrgsmal vere
fglgende til DBF:

Hvordan kan man lagge
navn til en bold, som man ikke
selv har gennemprgvet grun-
digt?

Hvor meget er betalingen for
sponseringen afhzngig af, hvor
mange bolde det lykkes DBF at
szlge?

Skulle boldene vare det helt
rigtige for klubberne, hvorfor

er visé ikke blevet adviseret no-
get for?

Pa det tidspunkt, DBFs brev
kom ud, havde alle klubber
helt sikkert bestilt bolde.

Jeg tror, at alle er interesse-
rede i at fa de tre spgrgsmal be-
svaret.

Erik Lejre
Vordingborg Badminton Klub

Vi har forelagt Erik Lejres brev
for Frede Kruse-Christiansen
og direktgr Benni Holst Ander-
sen, Dominion Sports Industri,
men pa grund af bl.a. udlands-
rejse har det ikke vare muligt
at bringe svaret i dette blad.
red

Af Jorgen Hammergaard Han-
sen, administrerende direkigr,

J. Hammergaard Hansen Sport
A/lS (Generalagent for bl.a. KA-
WASAKI)

Dansk Badminton Forbund
har indgidet en 3-drig aftale
med et sportsartikelfirma om
markedsforing af 3 forskellige
kvaliteter kinesiske badmin-
tonbolde, som franu af er at be-
tragte som DBFs officielle bol-
de.

Det ma herefter formodes,
at alle andre badmintonbolde,
der udbydes pa det danske mar-
ked er at betragte som »uoffi-
cielle«? — stik imod gangs
praksis i DBFs 56-arige eksi-
stens, hvor enhver var god-
kendt, hvis den var fremstillet
indenfor rammerne af spille-
reglernes § 4, som udformet af
The International Badminton
Federation.

I en skrivelse af 14. august
1986 tilbydes DBFs officielle
bolde til samtlige danske bad-
mintonklubber til priser, som i
hvert fald jeg har vanskeligt
ved at se den store forbruger-
fordel i.

Man garanterer boldens kva-
litet ved, at forbundet til alle
sine arrangementer vil an-
vende de samme bolde!!!

Apropos DBFs
boldaftale - smart
eller hva’?

Og man opfordrer alle klub-
ber til at indsende sine bestillin-
ger for den kommende s@son
til DBFs kontor for derigen-
nem at stgtte klubben og bad-
mintonsporten som helhed.
Enkeltpersoner er velkomne til
at bestille bolde, men ma dog
betale pr. efterkrav!

Hvis jeg er korrekt oriente-
ret, er DBF garanteret et belgb
pa kr. 100.000,- men under alle
omstendigheder kr. 10,- pr.
solgt dusin bolde, og det kan jo
blive til en del, hvis redaktgr
H. C. Mgller har ret i sit kvalifi-
cerede gt pa et dansk arsfor-
brug pa 300-500.000 dusin som
udtrykt i sammes artikel i
»Badminton« nr., 6/86 pa side
11 — og hvis DBF far succes
med sin helt dbenbare post-
ordre-strzben efter at monopo-
lisere det danske badminton-
boldmarked.

I'samme artikel af H. C. Mgl-
ler udtales igvrigt:

»Hvis alt gar som beregnet,
og det vil fgrst og fremmest
sige, hvis spillerne i Danmarks
mange klubber er tilfredse med

boldene, ruller der i fremtiden
boldmillioner til dansk badmin-
ton. Det er endnu ikke beslut-
tet, hvad de skal bruges til,
men der er huller nok at dak-
ke«.

Mon DBFs gnskede bold-
millioner kan erstatte den
enorme stgtte, som sportsbran-
chen gennem arene har ydet til
det danske forbund, dens kred-
se, klubber og spillere via faglig
betjening, gode tilbud, stgtte-
annoncer, sponsoraftale m.m.?

Som et rimeligt realistisk
menneske tror jeg ikke, at be-
sindige danske klubledere kg-
ber dette »smarte« DBF-pa-
fund, og gud ske lov for det,
men til gengeld kan jeg garan-
tere, at hverken Sportsbran-
chens Fallesrad, Foreningen af
Danske Fabrikanter og Grossi-
ster i Sportsartikler eller Dan-
marks Sportshandler Forening
vil acceptere, at et specialfor-
bund under Dansk Idrats For-
bund pabegynder en tydeligt
monopoliserende engros-virk-
somhed baseret p4 en postord-
reforretning af et enkelt pro-

dukt, som i varste fald kunne
blive til flere.

For at sztte ovennavnte i et
rimeligt skarpt relief bgr det
understreges, at sports-engros-
firmaerne CK Time Sport ApS
(ProKennex), Pro Sport A/S
(Carlton) samt mit eget J.
Hammergaard Hansen Sport
A/S allerede i begyndelsen af
april 86 rettede en skriftlig hen-
vendelse til Dansk Badminton
Forbund med anmodning om
et mgde og en orientering om
de pagazldende firmaers mulig-
heder for at samarbejde/stgtte
DBF pa tvars af eventuelle ho-
ved-sponsoraftaler. Samtidig
anmodedes om en orientering
omkring evt. DBF-initiativer,
som kunne have eller fi indfly-
delse pa de enkelte firmaers
planlegning af salg og reklame.

Efter mere end 5 maneders
ventetid — og efter at den i
mine @gjne famgse boldaftale
var strikket sammen — lykke-
des det os at fa foretrede for
DBFs formand, nastformand
og generalsekreter, hvilket
skete d. 11. september 1986.

— til venlig overvejelse og efter-
tanke af alle, som beskftiger
sig med det herlige spil, som er
blevet sa stort under navnet
BADMINTON.

Med venlig hilsen

Jorgen Hammergaard Hansen
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Paske-
badminton for

egtepar

Som noget helt nyt i Danmark
afholder Ringsted Idrzts For-
ening badmintonafdeling i pa-
sken en turnering i mixed dou-
ble, hvor den eneste betingelse
for at deltage er, at parrene er
gift med hinanden. Om det
ogsa gelder, hvis man leveriet,
hvad myndighederne kalder et
papirlgst parforhold, er vi ikke
helt pa det rene med, men man
kan da spgrge i RIF, hvis man
kunne tenke sig at vaere med.

128 spillere, hvilket udger 64
par, kan vare med i turnerin-
gen, der tenkes afviklet i fire
rekker. I de tre spiller man ef-
ter styrke. Den fjerde kan man
kun komme med i, hvis @gte-
parrenes alder tilsammen er
mindst 90 ar.

Alle kommer til at spille om-
trent samme antal kampe, idet
man laver en pool-turnering.
der efterfplges af en dobbelt-
knock-out-turnering.

Modellen er fra Vesttysk-
land, hvor man har kendt den
slags turneringer gennem 20 &r
— ogsa med dansk deltagelse —
og arrangementet bakkes op
béade af DBF og Sjzllands Bad-
minton Kreds.

Hvis man allerede nu vil
vaere sikker pa at redde pasken
1987, er det en idé at melde sig
til hos @gteparret Holst-Chri-
stensen i Ringsted pa telefon 03
64 00 65.

-
TV fra Danish
Open
Ogsa de mennesker, der ikke
bor i Nordjylland eller kan
komme dertil i oktober, er sik-
ret god underholdning fra Da-
nish Open i Aalborg, idet DBF
og Danmarks Radio har lavet
en aftale om, at TV transmitte-
rer fra Stadionhallen bade un-
der semifinalerne lgrdag og fi-
nalerne spndag.
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Hvad/hvem tenker Thomas Kihlstrom pa?

Mystik om en herredouble

Da det blev meddelt, at Mi-
chael Kjeldsen i denne s@son
udelukkende vil koncentrere
sig om at spille single, var et af
de forste spgrgsmal, der

meldte sig: Hvad sa med Mark
Christiansen.

Han gav selv svaret kort efter
ved at fortzlle, at hans nye dou-
blemakker fra nytar hedder
Stefan Karlsson.

Christina Magnusson.

Thomas Kihlstrom, der med
sine snart 38 ar er verdens @ld-
ste internationale topspiller,
agter at trappe ned efter fina-
lerne i Grand Prix turneringen i
december, og Mark Christian-
sen bekreafter, at han og Stefan
Karlsson har aftalt at fortsette
sammen.

Men den meddelelse er tilsy-
neladende ikke naet ret langt
ud over Aalborg og Malmé, for
i det svenske badmintonblad
»Spela Badminton« l®ser vi
mellem linierne, at man der-
steds sztter et spgrgsmalstegn
ved samarbejdet.

Efter at have omtalt Michael
Kjeldsens beslutning og, at Je-
sper Helledie bosatter sig i Ca-
nada, skriver bladet »...att
Mark Christiansen skulle spela
dubbel med Stefan Karls
son(!!!) frén januari.«, og fort-
setter lidt efter: »Nu madste
kanske danskarne forst se till
att Steen Fladberg far en part-
nere,

Doktor i Naprapati Thomas
Kihlstrom vil i fremtiden hel-
lige sig sine patienter hjemme i
Tiby, hvor han igvrigt ogsé har
lovet at hjzlpe Christina Mag-
nusson med treningen, sa,
hvem ved...

DIF-DM i
Lillerod

Der skal igen kares nye DIF-
mestre i bade herre- og dame-
single, nar mesterskaberne i ar
spilles i Lillerad fra den 5. til
den 7. december.

Sidste ar vandt bade Poul-
Erik Hgyer Larsen og Char-
lotte Hattens mesterskaberne
for anden gang i tra&k, men
begge er afskaret fra at fgje en
tredje gang til, da de begge to
er blevet licensspillere i mel-
lemtiden.

Det er igvrigt anden gang, at
Lillergd star for dette arrange-
ment. Sidst det skete, var i
1980. da Gert Helsholt og
Rikke V. Sgrensen vandt sing-
lerne.

Godt stof

De engelske piger ma vare
gjort af noget ganske sarlig
holdbart stof. Andetsteds om-
taler vi, at 36-arige Gillian
Gilks har indgéet et double-
samarbejde med Kirsten Lar-
sen, og nu kommer der mel-
ding fra England om, at Nora
Perry tager en s@son endnu.
Perry, der nu er blevet 32 ar,
meddelte for nogle ar siden of-
fentligheden, at hun ville
stoppe med international bad-
minton i 1985, da hun blev mor,
men nu har hun @ndret
mening, maske fordi hun
n@ppe uberettiget mener, at
der endnu ligger nogle dollars
og venter pa hende i premie-
penge rundt omkring i verden.

Nora Perry.




Badminton og ballet

Billede: Lystrups 1. single gennem de sidste par dar / Bo Teilmann har
fundet ud af, at en badmintonmeessig baggrund kan bruges til ballet.

[ lpbet af 1'% ar har han ndet hvad andre er meget lengere om. Des-
veerre for Lystrup bruger han nu sd meget tid pa ballet, at der er mindre
tid til badminton, hvilket naturligt gar ud over sikkerheden. Men fysik-
ken fra ballet kan direkte overfores til badminton, springkraft, smidig-
hed etc.

Tag 15 og betal for 10

Christensen.

Nazppe mange er ubekendte
med, at »Badminton« for et par
ar siden lgb ind i en krise. En
overgang var det et spgrgsmal
om at holde skuden flydende,
men en delvis rekonstrueret le-
delse har siden foraret 1984
langsomt faet den gjort spdyg-
tig igen, sdledes at vi nu har
konstateret en bred opbakning
om bladet lige fra DBFs gver-
ste organ, reprasentantskabet,
og ud til brugerne, Danmarks
badmintonspillere.

En undersggelse fornylig vi-
ste, at der er bred tilfredshed
med bladets linie og indhold,
og set pa den baggrund mener
udgiver og redaktion, at vi har
et kvalitetsprodukt at tilbyde

De forste klubscelgere f.v. Anders

Deding, Peter Mouritsen og Peter

de alt for mange- badminton-
mennesker, som af en eller an-
den grund ikke kender bladet.
Der har ofte veret fremfort
betragtninger over det skave
forhold mellem DBFs mange
medlemmer og bladets relativt
lille antal abonnenter. Det prg-
ver vi nu at @ndre pa, og i klub-
berne har man i den senere tid
modtaget kampagnemateriale
med bl.a. et lavpristilbud: Tag
15 numre og betal for 10, plus
forskellige andre attraktive til-
bud til dem, der vil vere med.
Bliv szlger af »Badminton«,
tjen penge pa det og veer med til
at lave grundlaget for et bedre
blad.
red.

Fra Hgjbjergs 40 ars jubilzeum

A& ! ‘_
6 tidligere Hojbjergformand.

= g |
L4484t fRRAk

Et udsnit af geesterne til Hojbjergs 40 drs jubileum.
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Badmintonlejrene i Glams-
bjerg er nu overstaet og Fyns
Badminton Kreds kan med til-
fredshed endnu engang konsta-
tere, at det ogsa i ar har varet
en succes. Sggningen til lejrene
har i de sidste ar vaeret stigende
— man har pé flere lejre varet
ude for det uheldige, at matte
meddele, at der ikke var plads.
For at rdde bod pa dette, blev
endnu en lejr presset ind, med
velvilje fra Bordtennisforbun-
det, der har resten af sommer-
ferien i Glamsbjerg. Held i
uheld — skulle hallen til foraret
have nyt gulv — og det mulig-
gjorde en ekstra badmintonba-
ne, siledes at sommerlejrenes
kapacitet nu er pa 7 lejre 4 48
spillere.

Pa trods af kapacitetsudvi-
delsen skulle man i dr igen have
fat i den tunge pen og afvise
ikke mindre end 127 bgrn og
unge — vi kan kun habe at disse
aktivitetsglade unge menne-
sker har fundet en anden mulig-
hed for at komme pa lejr.

Den store sggning til lejrene
ma nok findes i programindhol-
det, der er udformet siledes at

Instruktionslejre
Glamsbjerg

bgrnene/de unge far undervis-
ning i emner, som psykisk trz-
ning, idretsskader, massage,
afslapningsgvelser, fysisk tre-
ning. Der spilles meget bad-
minton under kyndig vejled-
ning fra instruktgrerne — bad-
mintontr@ningen foregar mere
eller mindre individuelt, idet
der pa lejrene er en instruktgr
tilknyttet hver bane.

Desuden har deltagerne en
del fritid, som de selv dispone-
rer over — et meget vasentligt
element i programmet, her ska-
bes bl.a. de nye kammeratska-
ber.

Dejligt er det at se, at mange
deltagere har varet pa Glams-
bjerglejr fgr — det er vel den
bedste respons arranggrerne
kan fa pa, at det er et fornuftigt

arbejde, der udfgres for bad-
mintonsporten.

Selvfglgelig skal det nzvnes,
at uden de mange dygtige in-
struktgrer, som bruger noget af
deres sommerferie — da var lej-
rene ikke noget.

Niels Gade

Spillere og...
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Hinnerup

HOG-Badminton i Hinnerup
kan med stolthed fejre 5 ars ju-
bileum hvad sommer-trenings-
lejre angar.

Hinnerup og Omegns Gym-
nastikforening er 75 ar gam-
mel. Byen ligger 17 kmi nord for
Arhus. Badmintonafdelingens
medlemstal blev i darene 1982-
1984 fordoblet til 350, men
yderligere ekspansion er ikke
mulig p.g.a. manglende tra-
ningstider i hallerne.

HOG-Badminton har 31 tur-
neringshold heraf 24 ungdoms-
hold. I 1982 blev klubben ind-
meldt i DBF og ved arsskiftet
1985-86 kunne vi notere vor
fgrste mesterrekkespiller, hvil-
ket blev i puslingerzkken, Per
Koch.

Pa Martin Gulds initiativ og
med hans hjalp blev den forst
sommertraeningslejr etableret i
1982. Aret efter fulgte 2 lejre
og dette fortsatte.

Lejr I er for deltagere mel-
lem 9-13 ar mens lejr II er for
13-17 arige.

For at holde udgifterne nede
er der privat indkvartering, og
for at deltage som HOG-spiller
skal man have en boende. Med
27 udenbys og 21 HOG-spillere
kunne der evt. vare problemer
med indkvarteringen, men
dette klares fint, flere siger ja til
en ekstra.

Prisen for lejren er for en
HOG-spiller lejr I kr. 300.- og
lejr II kr. 350,-. For udenbys
spillere 650/700 kr.

Lejrene starter om sgndagen
kl13.00 og slutter den fglgende
lgrdag k1. 12.00.

Pa lejr II var treningen i hal-
len i ar sat til 90 minutter, hvil-
ket giver en betydelig stgrre ro
og kontinuitet.

Vi haber at kunne fortsaztte
med disse treningslejre, da det
giver ungdomsafdelingen her i

Hvem vinder? Spilleren eller treeneren. Hinnerup det ekstre pift.

Lejrens yngste samlet.

Skadstrup

En lille forfriskning var der ogsd
tid .
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Summer School Basel 1986

60 juniores og 40 trenere fra 26
europaiske lande deltog i juli
méned pd EBU — Summer
School i Basel.

Danmark var repra@senteret
af 1 leder, 3 trenere og 1 spiller.

Denne badmintonskole blev
afviklet fgrste gang i @strig i
1982 og har i mellemtiden fun-
det sted i England, Danmark
og Vesttyskland.

Badminton er ingen stor
sportsgren i Schweiz. Pa trods
af det og pa trods af, at der var
lange afstande mellem vandre-
hjem, sportshal og spisested
lykkedes det for den dynami-
ske schweiziske organisations-
komité i samarbejde med
EBU-skolens ledelse at afvikle
en succesfuld skole.

Spillerne arbejdede flittigt og
engageret i hallen — 8 timer i
30-35 graders varme — og tre-
nerne deltog i lgbet af ugen
béde som tilhgrere til badmin-
tonlektioner og selv som aktive

trenere.

Kolt-Hasselager

Pt o 5 e
Vo S AT & T

Skolen fungerede med en
stab pa 10 lzrere (senior-
coaches) som underviste junio-
rerne og traenerne (junior-
coaches) den ene halvdel af da-
gen. Den anden halvdel af
dagen arbejdede trenerne sam-
men i grupper med trening af
juniorspillerne.

Denne form gav mulighed
for at se, hvordan man trener,
tilrettelegger og instruerer
rundt omkring i Europa, lige-
som udfordringen ved samar-
bejde med andre landes tre-
nere og spillere var s@rdeles le-
rerrig.

11986 afvikles EBU Summer
School i Holland. Det er lidt
teettere pa denne gang, sa deter
mit hab, at det lykkes at sende
nogle flere ungdomsspillere af-
sted — gerne med en eller to ju-
niortrenere, siledes at Dansk
Badminton ogsd pa denne
made far mulighed for at skabe
gode og positive relationer til
vore europziske badminton-
venner.
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1 Officielle meddelelser

{ ¢
A\
Lgrdag, den 11. oktober far alle
lejlighed til at Ipbe pa gaderne i
Kgbenhavns indre by.

Dansk Arbejder Idratsfor-
bund arrangerer nemlig den
dag — i samarbejde med Idrat
for Fred — intet mindre end vel
nok drets stgrste stafetlgb.

Deltagende hold vil besta af
3 personer, som hver skal lgbe
den 3,6 km lange rundstrak-
ning.

Det internationale

Fredsar

Lgbet er imidlertid ikke et al-
mindeligt motionslgb; det mar-

| | Generalagent

J. Hammergaard Hansen Sport A/S

Fredsstafet i
&5 ¥ 2 Kebenhavn

kerer samtidig abningen af
FN’s Verdenskongres i anled-
ningen af Det internationale
Fredsar, som afholdes i Kgben-
havn 15.-19. oktober. Kongres-
sen, som hovedsageligt vil
finde sted i Bella Centret vil
samle 2.000 politikere og freds-
rgdder fra over 100 lande.

»Fredsstafetten« — som lg-
bet kaldes — bliver derfor kg-
benhavnernes mulighed for at
give kongressen en flot start.

Der vil desuden blive under-
holdning og salg fra boder, sale-
des at det kan blive en rigtig
»kgbenhavnerbegivenhed«.

Rettelse:

Henrik Svarrer, Hvidovre, er
mesterrakkespiller og ikke A-
rekkespiller.

Birgitte Jensen, Kolt-Hassel-
ager, er ynglinge A-rakkespil-
ler.

Op og nedrykning

af spillere

Pia S. Jensen, Birkergd,

er nedrykket fra mesterrakken
til A-rekken.

Ole Fischer Cortsen, Virum,
er nedrykket fra B til C-rak-
ken.

Karolines Idraetspris

Der indkaldes hermed ansegninger til Karolines Idreetspris.
Ansegningsskemaer fis hos Merjerikontoret, tif. 06 13 26 11,
Dansk Idrets-Forbund, tif. 02 45 55 55, DDSG og I, tif.
01 51 22 22 eller hos DDG U, tif. 05 85 81 77. Karolines Idraets-
pris gives til unge under 21 4r, der har vist et seerligt talent eller pa
anden made gjort noget ekstraordinzert for ungdomsidreetten.
Karolines Idraetspris gives ogsé til fordel for ungdomsidrzetten.
Ansegninger indsendes inden 15. oktober til Mejerikontoret, Fre-
deriks Allé 22, 8000 Arhus C, mrk. »Karolines Idrzetspris.«

... Danmarks populaereste
badmintonsko

Fuldvulkaniseret naturgummisal med
ruskindsforsteerket laerredsoverdel.

—

Indlzegssal med svangstotte.

Model 'Players’ fas fra str. 23-47.

Suveraen kvalitet
i sin prisklasse.

Din sportshandler

har den.
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Der indbydes til abne turneringer - penne rubrik tilbydes klubberne — 50 kr. pr. klub! (Ungdom — hvis ikke andet er anfgrt — tilmeldingsfrist 4 uger fgr) ring 0843 00 92.

November 1986 | Dato| Turnering | Kategori | Turneringsform | Pris Tilmelding til Bemzrkninger
Grena 89 | SeniorB | alle cup 100-140 Frank Hansen, Arhusvej 4, 8500 Greni, Damer kan spille i 3 rekker. Overnatning ved
06323062 Grena Idratscenter
4 Herning 89 | Jun.M - MD pool/cup 100-120 Knud Frandsen, Hagelskj®rvej 6, Studsgard, | Overnatningihallen
7400 Herning, 07 1242 47
Frederikshavn | 8-9 | Jun. A alle cup 80-100 Frederikshavn Badmintonklub, Postbox 281, | Tilmeldingi?2 rakker. Overnatningicentret
9900 Frederikshavn, 08 4224 40
@ Vra 8-9 | Jun.B alle cup 60-90 Mogens B. Olesen, Bundgérdsvej 18, 9760 Vra,
08981335
TST79 89 | Pus.A alle pool/cup 80-100 Jes Kristensen, Fargvanget 7, Overnatning kan arrangeres
8381 Mundelstrup, 0624 02 65
Ranum 89 | Pus.A alle cup 90-100 Bent Jensen, Troldbjergvej 85, 9681 Ranum,
08676233
Grena 15-16| Ynglinge A| alle cup 90-100 Finn Christoffersen, Sommerlyst 71, Overnatning Grena Idratscenter
8500 Grena, 06322046
Bﬁw% Svenstrup 15-16| Jun. A alle cup 50-75 Tonny Madsen, Tornsangervej 4,
Ve P 9230 Svenstrup, 0838 19 63
@ Hgjbjerg 15-16| Pus.M alle pool/cup 120-100 Hgjbjerg Badmintonklub, Hjulbjergvej 7A,
8270 Hgjbjerg, 062726 17
QDistykke 15-16| Puslinge A | — MD cup 90-90 Chr. Finderup, Lupinvej 26, 3650 Qlstykke,
02179630
v Resen 15-16| Puslinge A —MD cup 100-90 Leif Dahl, Citronvej 111, 7800 Skive, Overnatning kan arrangeres
»mu% MiniM —MD pool/cup 07521791
Karlslunde 15-16| Pus.B - MD cup 80-90 Sonja Olsen, Klintebakken 15, Overnatning kan arrangeres
% ) 2690 Karlslunde, 02 151272
P Randers 15-16( Mini A alle cup 80-60 Randers badmintonklub, Boghvedevej 30, Tilmeldingi2 rekker.
Mikro 80-60 8900 Randers, 064130 13 Overnatning kan arrangeres
@ Hgjbjerg 29-30| Jun. M —MD pool/cup 130-110 I&_.E.anm. w.mm:.mznoaw_cc. Hjulbjergvej 7A,
5 8270 Hgjbjerg, 062726 17
P Randers 29-30| Pus.M alle pool/cup 100-80 Randers Badmintonklub, Boghvedevej 30, Tilmelding i 2 reekker.
Mini M 100-80 8900 Randers, 06413013 Overnatning kan arrangeres
Skagen 29-30| Pus. A alle cup 70-90 Margit Ledet, Sovkrogsvej 4, 9900 Skagen, Overnatning kan arrangeres
Mini A 70-90 08442915
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Il Kalenderen

SENIOR

Dato Arrangerende

klub

Oktober 1986

13.-17. Lyngby

14. DBF

15.-19. Alborg
18.-19. Karlslunde
18.-19. Hpgijbjerg
18.-19. DSB Sgnderborg
18.-19. Polyteknisk
18.-19. Polyteknisk
22.-26. England
22.-26. Rusland
25.-26. Triton Alborg
25.-26. Over Jerstal
25.-26. Albertslund
25.-26. Struer

25.-26. Farum
25.-26. Struer

25.-26. Struer

25.-26. Rgdovre

November 1986
01.-02. DBF
01.-02. Ungarn
07.-09.
08.-09.
08.-09.
08.-09.
08.-09.
08.-09.
08.-09.
08.-09.
10.-15.
10.-16.
13.-16.
15.-16.
15.-16.
15.-16.
15.-16.
15.-16.
20.-23.
20.-23.
20.-23.
22.-23.
29.-30.

Kuala Lumpur

Skovshoved
Esbjerg
Brande
Hillergd
Grena
Bronshgj
Sankt Annz IF
Island

USA
Ballerup
Solrgd

Skotland
Polen
Mexico

Turnering

B-rekke

DH kun for 1. div.
Danish Open
Arzkke

B-rakke
C-raekke
C-rzkke
D-rakke

English Masters
Russiske open
M-rzkke
A-raekke
B-rakke
B-reekke
C-rakke
C-razkke
D-rakke

Old Boys A-BN-Veteran

DH/DS
Ungarnske Mesterskaber

KBK, Kgbenhavn OB/M-A-B-Veteran-Senior Veteran

World Cup 6

Norske Mesterskaber
Elite

M-raekke

A-rekke

A-rekke

B-rakke

A-raekke

D-rakke

NM senior

US Open

A-rekke

B-rakke

Kreds match u. 23

Old boys veteran kredsmesterskaber
Skotland Open

Polske mesterskaber
Mexico Open

DH/DS
Kredsmesterskaber senior

Henvendelse til:

Varebro Badminton Klub

Til szesonen 1987/88 sgger vi treener til vores seniorspillere.
Klubbens 1. hold spiller i serie 3.
Traningsdag torsdag fra 19.00 til 22.00.

UNGDOM
Dato  Arrangerende
klub

Oktober 1986
18.-19. Gentofte

18.-19. Frem Hellebak
18.-19. ABC Alborg
18.-19. Tastrup
18.-19. Roskilde
18.-19. Hvidovre
18.-19. Romdrup Klarup
18.-19. Varlgse
18.-19. Herning
18.-19. Albak
18.-19. Odder
18.-19. Herlev
20.-21. DBF/Kredse
25.-26.
25.-26. Redovre
November 1986
08.-09. VibyJ
08.-09. Herning
08.-09. Frederikshavn
08.-09. Over Jerstal
08.-09. Glostrup
08.-09. Vra

08.-09. Kgge

08.-09. Kredsmatcher
08.-09. TST79
08.-09. Ranum
08.-09. Dansk Vandrelaug
15.-16. Hvidovre
15.-16. Grenéa
15.-16. Lillergd
15.-16. Svenstrup
15.-16. Nyborg
15.-16. Esbjerg
15.-16. Brendbyerne
15.-16. Hgjbjerg
15.-16. Qlstykke
15.-16. Resen
15.-16. Nasby
15.-16. Karlslunde
15.-16. Resen
15.-16. Rgdovre
15.-16. Randers
15.-16. Randers
15.-16. BC37
29.-30. Hgijbjerg
29.-30. Lindholm
29.-30. Amager
29.-30. Skanderborg
29.-30. Randers
29.-30. OverJerstal
29.-30. Skagen
29.-30. Hvidovre
29.-30. Tune

29.-30. Odder

Karin Serensen
Amundsensvej 25
2800 Lyngby
tif. 02 87 09 37

29.-30.
29.-30.
29.-30.
29.-30.
29.-30.

Randers
Skagen
Esbjerg
Gladsaxe
Verlgse

Turnering

Ynglinge M
Junior A

Junior A

Junior B

Puslinge M
JuniorM
Puslinge A
Puslinge B

Mini M

Mini A

Mini A

Mini A

Danish junior cup
Distriktsmesterskaber
Puslinge B

Ynglinge A
JuniorM
Junior A
Junior A
Junior A
Junior B
Junior B
Puslinge Minipuslinge
Puslinge A
Puslinge A
Puslinge B
Ynglinge A
Ynglinge A
Junior M
Junior A
Junior A
Junior A
Junior B
Pusling M
Puslinge A
Puslinge A
Puslinge B
Puslinge B
Minipuslinge M
Minipuslinge A
Minipuslinge A
Mikropuslinge
Mikropuslinge
JuniorM
Junior A
Junior A
Junior B
Puslinge M
Puslinge A
Puslinge A
Puslinge A
Puslinge B
Puslinge B
Minipuslinge M
Minipuslinge A
Minipuslinge A
Minipuslinge A
Mikropuslinge
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Giv dit spil
en ekstra tand opad

NAMISK
SKA FI!

e spillere (m/k) kan nu opna det hejest teenkelig
! nc sl a med den aerodynamiske NY model CA

I
=

03}

fores fremtidig | farverne rod og bla
(fra december ogsa | turkis) og holder samme totale
super-light vaegt som den tidligere CAB 8
Det praecise calumepum\ er det samme. Men skaf-
tet er lettere!
Det giver lynhurtig ketcherforing og storre slagkraft
Ingen anden kommer tilngermelsesvis pa siaen af
verdens mest populeere ketchers spilleegenskaber
Nu aerodynamisk | enhver retning. egenskaber der
medvirkede til. at xO ud af 32 medaljer - heraf alle
5 guldmedaljer - 1 VM 85 gik til Yonex

. é Den Exclusive "y
2  B8500 Carbonex8

fasigreb2-30g4.

«, o YONEX




