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K red sen e  bør n e d læ g g e s

B adm in tonsporten  e r i rivende  fre m 
gang herh jem m e og har snart væ ret 
de t længe. Der a rbe jd es  se riøst rund t 
om krin g  i k lu bbe r og kredse, og i og 
fo r sig v ille  det væ re den le ttes te  sag 
af verden at sæ tte sig ned med a rm e 
ne over kors og konsta te re, at det 
gå r g od t som de t gå r både i toppen  
og bunden, så hvorfo r lave de s to re  
krum spring  fo r at få de t t il a t gå 
bedre, når vi a lligeve l ikke  kan tage 
ret mange fle re  m ed lem m er under 
de nuvæ rende fo rho ld .

Nu e r der jo he ld ig v is  også m ange, 
d e r har en ganske anden op fa tte lse, 
og som k la rt ser, at hvis vi ikke  b li 
ve r ved med at rek ru tte re  unge ta le n 
ter, s tagnere r d e t hele en dag, og 
så e r det fo r sent at begynde  at 
re jse sig fra  s to lene , fo r  uden en kon 
s ta n t tilgang  vil d e r i bedste fa ld  b live 
e t hul på en genera tion  e lle r to, der 
e r årsag til,  at vi ikke  kan k la re  os, 
som vi gerne  vil. Men fo r nu at holde  
sig ved de fo rhåndenvæ rende  tils ta n 
de, har man m åske lov at spørge, om 
de t i v irke lighe den  også gå r så godt, 
som  vi gerne  v il b ilde  os ind.

Hver af de seks kredse kan ra p p o r 
te re  om et s to rt og g o d t ungdom sm a- 
te roa le , de r skal bæ re dansk se n io r 
badm inton  i de kom m ende år, og 
a lle  mener, at de e fte r bedste evne 
gø r m est m u lig t fo r at udv ik le  dette  
m ateria le. Det e r u tv iv lsom t rig tig t.

Men »efter bedste evne« behøver 
ikke  at betyde, at resu lta te t b live r det 
bedst m ulige. Det kan f. eks. tæ nkes, 
at fo rho ld ene , man har a t a rbe jd e  
under, kunne fo rbed re s, og at det ad 
den vej va r m u lig t at gøre de gode  
bedre og de m e llem gode  t il gode  
sp ille re . Hæ m m er de t ikke  u d v ik lin 
gen i dansk badm in ton , a t vore 
kre d s in s tru k tø re r f. eks. ha r så v id t 
fo rske llig e  fo rh o ld  at a rb e jde  under?

Vi ha r isæ r i p rov insen  e t po te n tie l 
af unge sp ille re , de r om fø je  å r kan 
nå op i landsho ldsk lasse . Tæ nk b lo t 
i ø je b lik ke t på k lu b b e r som H ø jb je rg 
og H erning. S am tid ig  har vi som  en 
af ve rdens æ ldste ba d m in to nn a tio n e r 
en viden, som ingen andre har, men 
d e t fo re ko m m er o fte  sådan, at d isse 
tin g  e r fryg te lig  svæ re at koord ine re , 
og her må man i fø rs te  om gang re tte  
opm æ rksom heden  mod dan sk bad 
m in tons s truk tu r. K re ds indd e ling en  
fo re ko m m e r ikke  um id de lb a r rig tig . 
Vi ha r i den ene ende af landet, hvad 
man v il ka lde sm åkredse  som  B orn 
holm  og Lo lland-Fa ls te r, m ens vi f. 
eks. i den anden ende har en m asto 
don t, de r hedder Jy lland , og uden at 
v ille  træ de nogen over tæ erne  e r det 
m åske her på sin p lads at konstatere, 
at Jy llan d  gennem  snart m ange år 
har fo s tre t sp ille re , de r har væ ret 
pa ra t til at sp rin ge  ind på lan dsh o l
det, men som e r snub le t over det 
s id s te  trin . Det e r så let at g rave  den

gam le  h is to r ie  om Valby B akke op. 
Vi tro r  bare ikke  en dø jt på, a t de t 
e r årsagen -  i hvert fa ld  ikke  i dag.

Vi t ro r  derim od på, at en o m o rg a n i
se ring  af fo rb u n de ts  s tru k tu r v il kun 
ne h jæ lpe  til at gøre a lle  ta le n te r 
bedre, end de e r i dag. Det kræ ver 
m enneske lige  kva lite te r a t væ re le 
der, og d isse kva lite te r d isp o n e re r 
dansk badm in ton  over, men -  igen -  
udnytte? de rig tig t. A ld rig  så gode  
egen skabe r og v ilje r  kan dræ bes, 
hvis de r d rives ro vd rift på dem , og 
de t fø le r vi, d e r gøres, nå r man la 
d e r ledere, ins tru k tø re r, træ nere  o.s.v. 
gabe  over mere, end de kan fo rdø je .

D e rfo r e t fo rs la g  t il rep ræ sen ta n te r 
ne, de r ska l m ødes om ca. ha lvan 
den m åned. S le t den gam le kreds 
in d de lin g  og s til im od at fre m b rin g e  
enheder, de r ikke  e r større, end man 
kan overse dem . Erfarne  bad m in to n 
ledere  mener, a t de id ee lle  enhe der 
lig g e r på s tø rre lse  med de enge lske  
C oun ties  -  a ltså 7.000-10.000 m ed 
lem m er. Hvis d e t e r rig tig t, e r vi så 
dan set o ve ro rd e n tlig t he ld ige , fo r  vi 
har i D anm ark 14 am ter, d e r s to rt set 
in d e h o ld e r det id ee lle  antal bad m in 
ton sp ille re .

Ved at e rs ta tte  kredse med am ter 
sku lle  en ko o rd in e rin g  t il gavn fo r 
dansk badm in ton  kunne føres ud i 
livet.

I B A I D O m S tf l r ø
BADMINTON er DBF's officielle organ, men meninger, 

der kommer til udtryk i bladet,
behøver ikke nødvendigvis at give udtryk for forbundets mening.
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O F F IC IE L L E  
M E D D E L E L S E R

D A N S K  B A D M IN T O N  FO R B U N D  (D B F)

S tifte t den 15. ja n u a r 1930. M ed lem  a f The  In te rn a tio n a l 
B ad m in ton  Fédéra tion .

SEKRETAR IAT:

Id ræ tten s Hus, B røndb y S tad ion  20, 2600 G lostru p . 
K o n to rtid  m a n d a g-fred a g  kl. 8.30-16.00.
T lf. (02) 45 77 45 (kl. 12-16).
G iro : 5 46 19 44. T e le g ra m a d r.: DAN BAD M INTO N .

K o nsulent: Ebbe Pedersen.

F O R R E T N IN G S U D V A LG :

F. K ru se -C h ris tian sen  (fo rm and).
E ngstien  5, Tune , 4000 R o sk ilde . T lf. (03) 13 98 25.

O le M ertz  (næ stfo rm and).
D rachm an nsve j 2, 2930 K la m pe nbo rg . T lf. (01) 64 27 32.

Franz K rag  (kasserer).
Lund em a rksve j 46 4300 H o lbæ k. T lf. (03) 43 65 02.

E r ik  Jø rgensen  (fo rm an d fo r  s e n io rsp ille u d va lg e t) .
C hr. R icha rd tsve j 21, 4760 V o rd in g b o rg . T lf. (031 77 1980.

Ø V R IG E  B E S T Y R E L SE SM ED L EM M E R :

Torsten  B erg (sekre tæ r).
Chr. IV ’s ve j 8, 3400 H ille rø d . T lf. (03) 26 68 75.

René T o ft (fo rm and fo r  un g d o m ssp ille u d va lg e t) .
H indb æ rve j 13, O ver Je rs ta l, 6500 V o jens. T lf. (04) 54 72 32.

L izbe th  von  B arnekow  (fo rm an d fo r  ud da nn e lse sud va lg e t) . 
S va leve j 28, 2900 H e lle ru p . T lf. (01) 62 43 82.

B ø rge T rykke r (fo rm an d fo r  in fo rm atio ns ud va lge t).
V es te rb ro  1, 4500 N ykø b ing  S. T lf. (03) 41 86 36.

O le F ryden sb je rg  (næ stfo rm an d i KBKr).
B la nka ve j 31, 2500 V alby. T lf. (01) 46 7037 .

B en t Vedsø (fo rm and i LFBKr).

S o lvæ n get 13, Sundby, 4800 N ykøbing F. T lf.  (03) 85 25 24.

Ib N ø rgaard  (fo rm and SBKr).
D rosse lve j 14, 4100 R ingsted . T lf. (03) 61 2618 .

Jø rge n  B rix  S teby (fo rm an d fo r  JB K r).
P la ne tve j 18, 9200 A lb o rg  SV. T lf. (08) 18 36 46.

Jø rgen  Tu m m le r (fo rm an d FBKr).
M ø lle rto fte n  6, 5471 Søndersø . T lf. (09) 8 9 1 3  74.

M ogens R o tv it (fo rm an d BBKr).
H aregade  9, 3720 A a k irkeb y. T lf. (03) 95 14 20.

R ED A K TIO N S A D R E S SE , A B O N N E M E N T  O G  A N N O N C E R :

Dansk B a dm in to n  Forbu nd , Id ræ tten s Hus,
B røndb y S tad ion  20, 2600 G los trup .

I R E D A K TIO N E N :

H. C. M ø lle r  (ansvarshavende).
Svend E rik  Jacobsen .
Preben B. S øborg  ( la y -o u t og fo to ).

TRYK:

Tom m eru p  B o g tryk ke ri.

ABO NN EM EN TSP RIS :

Kr. 40,00 fo r  12 num re å r lig t.

K L U B A B O N N E M E N T :

(h e ru n d e r k lubb ens  ege t b lad  i »BADM INTO N«).
H e nve nde lse  t i l  DBFs kon to r.

N æ ste

nu m m er
Det næste num m er af 
»Badm inton« e r p lan lag t 
ti l at udkom m e i ugen, 
de r beg. d. 9. ap ril 1979.

S idste dag fo r afleve 
ring af s to f e r sat t i l  den 
23. marts. Men de t bety 
de r ikke, at I SKAL vente 
til den dag. Tvæ rtim od vil 
de t være en fo rd e l fo r  a l 
le os, de r e r med ti l at 
p ro ducere  b lade t, om I 
sender s to ffe t ti l H. C. 
M øller, Teg ls trupve j 24 B,

2100 Kbhvn. 0 , så h urtig t 
som m uligt -  gerne  i fle 
re portioner.

Det g ive r os le jligh ed  
ti l en bedre tilre tn in g  af 
je res  tanker og m ed de le l
se r med en bedre  be 
handling  af s to ffe t til 
fø lge.

Og vil de m ask inskri- 
vende b id ragydere så ikke 
nok gøre os den enorm e 
tjeneste  at skrive  m anu 
skr ip te rne  med mindst 

dob be lt lin jea fs tand . Tak.
red.

D B F

IN S T R U K T Ø R

K U R S U S
»NYBORGKURSUS 1979«

Kursus A : O m fattende DBF-I og DBF-II fra 
FREDAG D. 27. JU LI kl. 20 til 
FREDAG D. 3. AUGUST 1979 KL. 13. 
Ia lt 40 p ladser.

Kursus B: O m fa ttende  DBF-I fra
FREDAG D. 3. AUGUST KL. 20 ti l 
FREDAG D. 10. AUGUST 1979 KL. 13. 
Ia lt 40 p ladser.

O pm æ rksom heden hen ledes på ovenstående datoer. 
Næ rmere re tn in g s lin ie r fo r  ansøgninger fø lge r 
i næste num m er a f b ladet.

UDDANNELSESUDVALGET
Lizbeth von Barnekow

Playsport
B A D M I N T O N B O L D E

»Elite« ■ Turnering s  
fje rb old .

»Play« ■ Turnerings- og
træ n in g s fje rb o ld .

B egge er m ed spidse  fjer.
H as tig h ed  77.

Om gående levering, 
direkte fra lager.

S E d  prøver kan fre m sen d es  
Tlf. (03) 3 4 9 0 1 4  e fte r næ rm ere  a fta le .
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O v e r r a s k e n d e  s e e d in g  

v e d  A ll  E n g la n d

L e n e  K ø p p en  a t te r  i to p , m en  P ra k a s h  s lo g  
D e lfs  og F ro s t.

En enkelt sejr i en stor tur
nering i begyndelsen af inde
værende sæson var nok til at 
give en topseeding i herre
single ved All England til In
diens Padukone Prakash. Han 
vandt i august Commonwealth- 
titlen i Canada.

Ca. en m åned senere  vand t 
indere n  en opv isn ingsm atch  i 
London  over F lem m ing Delfs, 
men i jan uar i å r slog Delfs 
to  gange Prakash i Japan -  
bl. a. i W orld Cup.

Morten er blevet opdaget
Men der e r kun to, som kan 

b live  topseedede, og m eget 
n a tu rlig t e r den anden seeding 
g åe t ti l den fo rsvarende  me
s te r og W orld  C up-v inder 
L iem  Swle Klng, Indonesien, 
så d erfo r må F lem m ing nøjes 
m ed en 3 -4  seed ing denne 
gang.

Det virker besynderligt, men

til gengæld kan man så glæde 
sig over, at de internationale 
badmintonkredse endelig har 
fået øjnene op for, at vi har 
en national mester, der hed
der Morten Frost. Han har fået 
den anden 3-4 seeding.

Men hvem, d e r s tå r t il hvem, 
va r ikke  oplyst ved redaktio 
nens s lutn ing, fo r  lod træ kn in 
gen b lev først fo re ta ge t dagen 
e fte r, at dette  num m er af 
»Badm inton« g ik  I trykken .

Men som F lem m ing Delfs s i 
ger, e r det jo  e gen tlig  ligegy l
d ig t, om man s tå r som 1-2 e l
le r  3 -4 , når man skal mødes 
i sem ifina len , og med 64 de l
tage re  få r a lle  sp ille re  lige 
m ange kampe.

Svend Pri e r som  ventet 
b land t de fire, de r har fået en
5 -8  seeding. De øvrige  e r S tu 
re Johnsson, Sverige, Ray Ste- 
vens, England, og K in jl Zenlya, 
Japan.

Empire Pool bliver rammen om spændende matcher mellem bl. a 
Yuki (tv) og Lene Koppen. Begge er topseedede.

Lene-Yuki
Det forventes, at Lene Køppen 
og H iroe Yuki, Japan, kom m er 
ti l at sp ille  fina le  I dam esing- 
le. Her s tå r den fo rsvarende  
mester, G illian  G llks, England, 
sam m en med Verawaty, Indo 
nesien, ti l sem ifina le rne.

At Jane W ebster, England, 
og  A tsuko  Tokuda , Japan, har 
få e t 5 -8  seed lnge r sammen 
med W endy C arter, Canada,

d e r s idste  å r s log  Lene ud I 
kva rtfina len, kan de: vel ikke  
indvendes noge t Imod.

Derim od kan de t nok undre, 
at en så udpræ get d ou b lesp il 
le r som Nora Perry, England, 
også e r kom m et i de t selskab. 
Der hører hun s le t Ikke h jem 
me, m ener Lene Køppen, de r 
Ikke vil have noget Imod at 
kom m e t i l  at m øde Nora Perry 
I kvartfinalen.

E u r o p a -A s ie n
A s ie n s  ho ld  e r nu u d ta g e t, men tv iv l om  en 

s in g le  på e u ro p a h o ld e t

Liem Swie King, Indonesiens 
bedste singlespiller brillierer 
ved sin fraværelse.

Mens det europæiske hold til 
matchen Europa-Asien I Glas
gow den 17. marts længe har 
været udtaget, er det endelig 
lykkedes at få den asiatiske 
holdopstilling.

A siens hold anføres a f Com- 
m onw ea lth -m este ren  i herre 

s ing le, Padukone Prakash, In 
d ien, hvorim od hans kvinde 
lige  m odpart, Sylvia Ng, Ma
laysia, ikke er med.

Der mangler nogle
I det hele tage t synes as ia ter 
ne Ikke at have va lg t det stæ r 

kest m ulige  hold. Det væ kker 
f. eks. til e fte rtanke , A t A ll 
England m esteren, Liem Swie 
Klng, Indonesien, Ikke fig u re 
re r på holdet, men derim od 
hans landsm and lie  Sum irat, 
som e fte r de op lysninger, de r 
e r frem kom m et, Ikke e r udta 
ge t til A ll England.

Anden herredoub le  ser også 
m ystisk ud. Det er Moo Foot 
Lian og Ong Teong  Boon, Ma 
laysia. Det in teressan te er, at 
Ong overhovedet Ikke figu re 
rede på det m alaysiske  Tho 
mas Cup hold, de r fo rny lig  
tabte  t il Indien.

Holdets sam m ensæ tning er:
S ing le r: Ile  Sum irat, Indo 

nesien, Padukone Prakash, In 
d ien, K ln ji Zeniya, Japan, Sa- 
ori Kondo, Japan og Verawaty, 
Indonesien.

D ouble r: C hris tian  & Chan 
dra, Indonesien, M oo Foot L i
an & Ong Teong Boon, M alay 
sia, Tokuda & Takada, Japan 
og Verawaty & W igoeno, Indo 
nesien.

M ixed: C hristian & Tokuda.

Minus Morten
Efter TC-m atchen i Umeå m el
lem Sverige og Danm ark har 
Thom as K ih ls trom  lag t ke ts je 
ren på hylden fo r resten af 
sæ sonen på g rund  af en svag 
achillessene. Det betyder, at 
de r e r b levet en led ig p lads 
i s ing le  på europaho lde t, og 
det mest n a tu rlige  valg v ille  
vel være M orten Frost.

Men han havde endnu ikke 
fåe t nogen henvende lse  14 da 
ge fø r kampen, og hvis den 
kom m er, s ige r han nej tak.

-  Jeg synes, de t e r fo rke rt 
at udtage et hold  på gam le 
resu ltater, og de t frem m er ikke  
lysten til at væ re med, når man 
fø rs t udtages som  reserve og 
d ere fte r s le ttes  um idd e lb art 
før, de r b live r brug fo r en.

Jeg skal ikke  påstå, at de l 
tage lse  i G lasgow  vil skade 
m in form  op ti l A ll England, 
men det v il kom m e m ig på 
tvæ rs at sku lle  fo rlæ nge  rejsen 
til S to rb ritann ien  med to -tre  
dage, og det e r ikke nogen 
prestigesag  fo r m ig at være på 
Europas hold.

Jeg fo re træ kke r i denne  s i 
tuation  at gå h jem m e og lade 
op til tu rne ringe n  i London, 
de r s ta rte r den 21. m arts. Der 
fo r  min bes lu tn ing  om at m el
de fra, hvis man spørger mig, 
s ige r Frost.



Kirsten Meier, doublereserve for skadede Susanne Berg, strækker 
sig i den afgørende match om mesterskabet (herover).. og nederst 
er sejren halet hjem.

H o ld m e s t e r s k a b e t  

a t t e r  t i l  G e n t o f t e
V a n d t 9 -4  o ve r H v id o vre  i den s id s te  kam p

Siden Gentofte i 1975 efter 23 
års pause atter genvandt det 
danske holdmesterskab -  DH- 
turneringens 1. division -  har 
ingen andre kunnet røre klub
ben, og det mesterskab, klub
bens spillere sikrede sig på 
den sidste søndag i februar 
på udebane I Hvidovre, var 
således klubbens femte i træk.

Og derm ed e r G ento fte  fo r 
anden gang Danm arks de lta 
ger i Europa Cup, som holde t 
i e fte rå re t vandt i G öppingen, 
så når det gå r løs igen, er 
GBK a ltså  både dansk og fo r 
sva rende  EC-mester. Ret me
get fin e re  kan det v is t ikke 
være.

Marathonkampe
Men de bed god t fra  sig i 
H vidovre, og endnu e fte r ni 
kam pe (to m ixed, to  dam esing- 
ler, f ire  he rres ing le r og en 
dam edouble ) havde HBC chan 

cen fo r at løbe med m ester 
skabet. Og de t tø r nok siges, 
at H elle G u ldborg  og M arian 
ne C hristensen g jo rd e  deres 
t i l  at holde  liv i de t sp ink le  
håb. De sp illed e  m od Lene 
Køppen og K irsten  M eier, og 
G B Kerne vand t 15-6, 15-18, 
15-11, men de t 15. po in t i 
tre d je  sæt kom fø rs t hjem  på 
den 13. m atchbo ld.

Forinden  havde Bo Øm ose- 
gård  b ragt H vidovre på 3-5, 
da han i en m arathondyst 
på over halvanden tim e  slog 
A rne  Petersen 15-12, 15-18, 
15-10, så sig ikke, at d e r ikke 
b lev kæ mpet.

G ento fte  vand t de fire  rene 
dam ekam pe, to  herres ing le r, 
to  h e rred oub le r og en m ixed- 
double , mens de r ti l Hvidovre 
b lev to  se jre  i he rres ing le , og 
en i både herre - og m ixed- 
double .

hc

L e n e  o g  J o k e  ’ ’d e l t e ”  

p u l je n  i H v id o v r e

H vidovre  Badm in ton  C lub  tog 
en sm ule  hul på de  »profes 
s io n e lle  tils tande« , da k lub 
bens å rlige  A l-cu p  b lev a fvik 
let.

D er va r »penge« til v in d er 
ne -  1.250 kro n er fo r  en fø r 
s tep la ds og 500 kro n er til d en / 
de  tabende fina lis te r, men via 
DBF skal pengene dog fo re lø 
b ig  anvendes t il køb af va rige  
fo rb rug sgo der.

Lene Køppen vand t dam e- 
s ing le  fo r syvende gang i A l 
cup, de r b lev a fv ik le t fo r sy 
vende gang, og sam m en med 
Joke  van Beusekom  tog  hun 
sig også  af doublen . Joke  tog 
dog  revanche fo r  s ing le -ne 
de rla g e t ved at v inde  m ixed- 
doub le . Hun sp illede  en frem 
ragende  m lxeddoub le  sammen 
med en ve lo p la g t Jesper Hel
led ie. Dermed nåede Joke  og 
så to  sejre, og d e r b lev så le 
des lige  m ange penge af »pul
jen«  t il Lene og hende.

M orten  Frost kunne re tu rne 
re så at sige alt, hvad Svend 
Pri send te over nettet, så de 
sm ashes Svend Pri ind im e l
lem  fo rsøg te s ig  med kunne 
kun i ganske få tilfæ ld e  af
gøre  due lle rne. Da dette  nor 
m alt stæ rke »våben« ikke  slog 
ti l b lev det M ortens kamp.

Svend hold t ved t i l  s tillingen  
a 7 i fø rste sæt.

Thom as C up-doub len Morten 
F rost & Steen F ladberg  hav
de s to re  p ro b le m e r med sven 
ske rnes tred je -d oub le , Mats 
O lsson & Lars W engberg og 
va r tæ t på at få  et tosæ ts 
nederlag, fø r de vendte sla 
get.

HBCs egne b lev kåret som 
A l-C up 'ens  bedste  tabere, nem 
lig Helle G u ldborg  & M arian 
ne Christensen, d e r blev be 
lønnet med en tr ille b ø r med 
E lo-lys.

F ina le -resu lta te r:
DS: Lene Køppen, G B K-Joke  

van Beusekom, Skovshoved,
11-3, 11-6.

HS: M orten Frost, G BK-Svend 
Pri, Sø llerød/Næ rum ,
15-10, 15-4.

DD: Lene Køppen, GBK &
Joke van Beusekom , Skovs 
hoved-H e lle  G u ldborg  & Ma
rianne Christensen, Hvid 
ovre, 15-12, 17-15.

MD: Jesper H e lled le  & Joke 
van B eusekom -S teen  Skov 
gaard  & Lene Køppen,
17-14, 15-8.

HD: M orten Frost, GBK & 
Steen F ladberg, Køge-M ats 
O lsson & Lars W engberg, 
Sverige, 13-15, 15—13, 15—8.

Helle Guldborg og Marianne Christensen, HBC, Al-Cup’ens bedste 
tabere.



D B F
tilb y d e r

LYDBÅND (på spole):
3. Fys isk træ n ing  t i l  m us ik  af 

E r ik  T yb je rg  P etersen. Det 
in d e h o ld e r op varm n ing  (10 
m in .), ko n d itio n s træ n in g  (10 
m in .) og m u ske lu dh o ld en 
he dstræ n ing  (10 m in .). Der 
m ed fø lg er ve jle d n in g  både  i 
tek st og b ille de r.
P ris : 50 kr.

DBFs uddannelsesudvalg har 
masser af ting at tilbyde. Her 
er 22 tilbud lige fra film til 
spilleregler. Hvis nogle af tin
gene har interesse, kan de re
kvireres på kontoret, Idrættens 
Hus, 2600 Glostrup, eller tele
fonisk på (02) 45 77 45 mellem 
kl. 12.00-16.00.

FILM:
1. B estilling  af film .

Te lf. 02 -  45 55 55,
lok. 216 m e llem  kl. 12-14.

FILMSLYNGER:
2. Fra »70’ernes B adm in ton«  e r 

d e r lavet seks s ly n g e r af 
g ru nds lagene . D.v.s. hvert 
g ru nd s la g  v ises ko n tin u e rlig t. 
P ris : 500,00 kr.
Der skal anvendes en spe c ie l 
frem vise r. '
P ris : Ca. 2500 kr.

LITTERATUR:
4. »F ilm  m ed plan« e r en fo ld e r 

be reg ne t t i l  anven de lse  ved 
fre m visn in g en  a f »70’ernes 
B adm in ton« .
P ris : G ratis .

5. »B a dm in ton  -  en m oderne  
id ræ t« e r DBF ’s o f f ic ie lle  in 
s tru k tio n sb o g  i badm in to n . 
1974. A f L izbe th  v. B arnekow  
m. fl.
P ris : 20 kr.

6. »TEKNIK«. G rund s la g  - Kam p 
s lag -  M etod ik . Det e r en 
g ru n d ig  be sk rive lse  af a lle  
g ru nd s lag  og m eto d ikke n  t il 
d isse . 1978.
24 s id e rs  kom pend ium .
Pris : 15 kr. U dso lg t p.t.

7. »BADM INTO N M ETODIK«. A f 
H a ns-H e nrik  S vendsen. 1977. 
36 s id e rs  kom p end ium .
Pris : 15. kr.

8. K o rtfa tte t v e jle d n in g  i ins tru k 
t io n  a f g ru nd s lag  og fe jl f in 
d ing . A f Tors ten  B erg . 1977. 
P ris : G ra tis.

9. Et a lm in d e lig t træ n in g sp ro 
g ram . En s ide .
P ris : G ra tis.

10. T ræ n ing sprog ra m  af Hans 
H e n rik  S vendsen. 1974.
Syv s ide r.
P ris : G ratis.

11. »Ve lkom m en t i l  ba dm in ton«  e r 
en fo ld e r  på o tte  s id e r. Den 
e r be reg ne t t i l  a t ud de le  t i l  
nye m ed lem m er og m o tio n i
s te r i k lu bb erne . Den g ive r 
id e e r t i l  a t få  m ere ud af a t 
s p ille  ba dm in ton .
P ris : 1,50 kr.

BADMINTON BLADE:
12. »B adm in ton«  e r DBF ’s o ff i 

c ie lle  o rgan . 12 num re å rlig t. 
P ris : 40 kr. p r. å rgang .

TRANSPARENTER:
13. TA K T IK  - tra n sp are n te r. Sæ t

te t in d e h o ld e r tra ns p are n te r 
t i l  s in g le , d o u b le  og m ix- 
do ub le , ia lt  ca. 40 stk. 1977. 
P ris : 150 kr. Som  p a p irkop i 
é r p risen  40 kr.

14. SPILLEREG LER -  tra n sp a re n 
ter.
P ris : 150 kr. Som  pa p irko p i 
e r p risen  40 kr.

LÆRERMAPPER:
15. D om m erkursu s læ rerm a pp en , 

s id e rn e  4-15.
P ris : 50 kr.

16. Ins truk tø rku rsus  -  læ re rm ap 
pen dæ kker a lle  le k tio n e r in 
den fo r de  ku rse r som  DBF 
har u d a rb e jd e t ku rsu sb e skr i 
ve lse  t il.  Kan kun købes af 
kredsene.
P ris : 10 kr.

17. D om m erkursus -  læ re rm ap 
pen dæ kker a lle  le k tio n e r in 
den fo r de kursus, som  DBF 
har u d a rb e jd e t ku rsu sb e sk ri 
ve lse  t il.  Kan kun købes af 
kredsene.
P ris : 15 kr.

ELEVMAPPER:
18. E levm appe t i l  k redskursus  I. 

Den g ive r en be sk rive lse  af 
le k tion erne  på de tte  kursus. 
P ris : 15 kr.

19. E levm appe t i l  dom m erku rsus . 
Den g ive r en be sk rive lse  af 
lek tion erne .
P ris : 15 kr.

DOMMEROMRÅDET:
20. S p ille re g le r.

P ris : 1 kr.
21. » S p ille re g le r på  en ny m å 

de«. 1978. 37 s id e rs  ko m pe n 
d ium . B ere gn e t t i l  børn.
P ris : Ikke e n d e lig t fas tla g t.

22. V e jle dn in g  fo r  b a d m in to n d o m 
mere.
P ris : G ratis.

23. D o m m erb lokke  m ed 50 d o m 
m ersed le r.
P ris : 5 kr.

Dansk Badminton Forbund havde tre repræsentanter med på 
Dansk Idræts-Forbunds repræsentantskabsmøde i Idrættens Hus 
i slutningen af februar. De to, der sidder til venstre, Frede 
Kruse-Christiansen og Torsten Berg, fik hver en udvalgspost, 
mens herren til højre, Erik Jørgensen, har nok at gøre med sit 
eget udvalg i DBF Gæt engang, hvilket emne der var til dis
kussion, da Preben Søborg tog billedet.

MRS. CARTER
W endy C larkson, de r b lev ve r 
densberøm t i Canada, e fte r at 
hun sids te år ved A ll England 
slog  Lene Køppen, ha r sk ifte t 
e fternavn. I begyndelsen af 
denne  måned g iftede  hun sig 
med Mr. C arter og hedder så 
ledes nu Wendy C arte r (men 
in itia le rne  er s tadig  de sam 
me!).

W endys se jr gav så megen 
genlyd I Canada, at hun uden

egen skyld blev p lacere t fo r 
an ve rdensm esteren  på ve r 
dens tåbe ligs te  ve rdensrang- 
liste, som en cana d ie r fo rgæ 
ves fo rsøg te  at gøre ti l IBFs 
o ffic ie lle .

B IR K E R Ø D  B A D M IN T O N  K LU B
T R Æ N E R /IN S T R U K T Ø R

S Ø G E S

T il sæ sonen  1979/80 søger vi en træ n e r/in s tru k tø r, da vi 
ha r a m b it io n e r om  a t kom m e højere op end D anm arksse 
nen, hvor vo rt 1. hold p. t. ligg er nr. 4.
V or nye træ n e r m å m eget gerne  væ re med a lle re de  i p lan 
læ gn ingen  a f træ n in g e n  fo r den kom m ende sæ son. 
Y derlige re  o p ly s n in g e r kan få s  ved henvende lse  t il A llan  
Jespersen, S.U. fo rm and , om  a ftene n  på t lf .  (02) 817420 
e lle r evt. på (01) 371166  om  dagen.

S k r ift l ig  ansøgn ing  t i l  fo rm anden :

Jørgen Lorenzen
S torevang  42 
3460 B irkerød

BADMINTON

TRÆ NER

Vi søger træ n e r t il vore bed ste  sen io rh o ld  fo r  sæ sonen  
1979/80.

Eventuelle  in te ressere de  bedes re tte  henvendelse t il 
Beder-Malling Idrætsforening, Badmintonafdelingen, 
Skoleparken 122, 8330 Beder. Tlf. 936905.



S v e r ig e s  fo r b u n d s 

k a p t a jn  s a t t e  

D a n m a r k s  h o ld  o p

D a nm a rk  e r fo r  11. gang  a f lig e  så m ange 

m u lig e  E uro pas d e lta g e r i T ho m a s C ups 

in te rzo n e -fin a le

Næppe nogen af dette blads 
læsere er i tvivl om, at Dan
mark atter i år har kvilifice- 
ret sig til interzone finalen i 
Thomas Cup turneringen. Den 
finder sted i Djakarta i maj
juni, og vort hold skaffede sig 
billetten, da det i finalen i den 
europæiske zone slog Sverige 
7-2 i Umeå under nogle af 
de fineste forhold, en Thomas 
Cup kamp nogensinde er ble
vet afviklet under.

De ydre  ram m er havde 
IFK Umeå sørget fo r, og a lt 
i det s to re  a rrangem ent k lap 
pede Ind til m indste  d e ta lje  -

bestem t godt. Men at døm 
me e fte r de danske  sp ille res 
rea ktion er fik  Erik Jørgensen, 
Tom  B acher og træ n er Jørgen 
M ortensen  en helt uventet 
h jæ lp til at sæ tte sine  sp ille re  
op til kampen.

A f den svenske fo rb und skap 
ta jn, U lf Borgstrøm .

VI kender Ikke Borgstrøm s 
dybere  m otiver, men ind tryk 
ket er, at han tilsyne ladende  
fo rsøg te at skabe et hadsk 
fo rho ld  m ellem  de danske og 
svenske sp illere .

Allerede på vejen op til 
Norrland var Ulf Borgstrøms 
popularitet for nedadgående,

bundskapta jns bedøm m else af 
m odstanderens hold.

Om Flem m ing Delfs hed det> 
at han kan bese jres på g rund  
a f u tils træ kke lig  fys isk  styrke 
og udholdenhed. Jesper Helle- 
d ie  fik  at vide, at han brem 
ses i sin udvik ling af b ris te n 
de psykisk hårdhed. I Steen 
Skovgaards skudsm ål hed de t 
bl. a.: »Kånsliga nerver och 
d ire k t o tl llrå ck llg  fys ik  resu l
te re r ib land i ovåntade m atch 
slut«, og om Steen F ladberg 
stod skrevet, at hans vej op 
i den in te rna tiona le  e lite  e r 
resu lta te t af am b itiøs fys isk  
træ n ing gennem  fle re  år, som 
fo r  en s to r del kom pensere r et 
u fu lds tæ nd ig t s lag reperto ire  
(s lagu trustn ing ).

Psykologi
Ingen kan sæ tte en fin ge r på 
U lf Borgstrøm s inds ig t i bad 
m inton  sam t det arbejde, han 
har g jo rt, og de resu ltater, 
han har opnåe t med s it hold, 
men han tje ne r s ikke rt sig se lv 
og de t svenske fo rbund  bedst 
ved at lade væ re med at agere 
psykolog . For hans o ffen tlig e  
optræ den op ti l m atchen kom 
t il at v irke  s tik  imod hens ig 
ten.

Der er bo rtse t fra  den om 
arrogancen  næ ppe noget d i 
rek te  fo rke rt i det, han har 
sagt og skrevet, men måden 
han g jo rde  det på, kom t i l  at 
skade  ham selv, fo r  udgyde l
serne v irkede  som den be 
røm te røde klud på en tyr.

Og tyren (det danske hold) 
reagerede prompte. Ulf Borg
strøm havde ganske enkelt sat 
de danske spillere op på en 
måde, som ingen af de tre 
danske ledere drømte om at 
kunne gøre, og det skal han 
naturligvis have tak for.

Svenske landsholdsspillere omkring forbundskaptajn 
det danske hold. (Billedet herunder).

Borgstrøm. Det er herren, der holder papiret med
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lige  ned til det vejr, man bød 
os, med tem p era tu re r på om 
kring frysepunkte t og to ta l 
v ind stille , mens man h jem m e 
i Danm ark døjede med 15 g ra 
ders fro s t og s to rm ve jr.

Uventet hjælp
Men også det svenske hold 

g jo rde  tilsyneladende , hvad 
der stod i dets m agt fo r  at 
h jæ lpe  danskerne  til D jakarta. 
Ikke sp ille rne . De kæ m pede

da man fik udleveret lokale 
aviser i flyvemaskinen til Umeå. 
Her blev de danske holdledere 
hængt ud for at være arro
gante, og at den danske ind
stilling var, at kampen mod 
Sverige blot var noget, der 
skulle overstås.

Skudsmålene
Bedre b lev de t bestem t ikke, 
da sp ille rn e  fik  p rogram m et 
ud levere t og g jo rd e  sig be 
kend t med den svenske fo r 

Sture Johnsson
Hvem der så har ansvaret for, 
at Sture Johnsson  i den loka le  
presse blev c ite re t fo r lign en 
de udta le lse r som dem, Borg 
strøm  afleverede, har vi Ikke 
undersøgt. Men reaktionen  
herpå  i den danske le jr  var 
en ganske anden. Man næ g 
tede  ganske enke lt at tro  på, 
at kam m eraten, de r på sk ift 
har boet hos de danske s p il 
lere, når han har væ ret i Dan 

mark, p ludse lig  sku lle  vende 
dem ryggen, uanset hvor me
get der stod på spil.

Men de r va r a lligeve l sået 
tv iv l -  Indtil gen tlem anden 
Sture Johnson af egen d rift 
opsøgte  danskerne  og fo rk la 
rede, at han a ld rig  kunne få 
sådanne ord over s in mund, 
og a t det had-fo rho ld , de r 
ligesom  var lagt op til, hver 
ken sky ldtes ham e lle r de 
øvrige sp ille re  på de t svenske 
hold.

Og med vort kendskab  til 
s p i l l e r n e  på Sveriges 
hold, tro r  vi hvert o rd  af, hvad 
S ture sagde.

Svendeprøven
Kam penes gang har væ ret ud 
fø r lig t om talt I dagspressen, og 
på anden plads b ring e r vi et 
ve rs ifice re t re fe rat fra  Sveriges 
Bengt-E. N ilsson. D erfo r skal vi 
her kun konstatere, at M orten 
Frost fo r a lvo r fik  s it in te rna 
tiona le  gennem brud. Hans 
Thom as C up-debu t mod Hol
land va r s lu tn ingen a f læ rlinge 
tiden , og hans indsa ts mod 
Sverige  var svendeprøven (han 
s ta rtede  i badm inton , fø r EFG 
blev opfundet). I en match, 
hvor hver kamp, in d til den 
fem te  se jr e r vundet, e r at 
ligne  med en fina le  i en s to r 
tu rn ering , g ik  den 20-årige 
M orten ud og sp illed e  sine 
s ing le r, som om han a ldrig 
havde bestilt andet end at 
sp ille  nervekampe. Han slog 
Thom as K ih lstrom  15-7, 15-4 
og S ture Johnsson 15-9, 15-8, 
hvorved han bragte den dan 
ske fø ring  op på henholdsv is
2 -0  og 4-1.

Ialt 28 point afgivet til de 
to spillere, der sidste sæson 
dels spillede tre sæt med 
Flemming Delfs i finalen ved 
EM (Kihlstrom) dels tre sæt 
mod Rudy Hartono ved All 
England (Johnsson).

Og det bedste ved de t hele 
e r -  tro r  vi i hvert fa ld  -  at 
M orten b live r ved med at op 
føre sig som et ganske  nor 
m alt menneske.

T ilb ø je ligh ed er t il k rukkeri 
hører ligesom  ikke  den dreng 
til.

hc
R esulta te rne
Sådan fo r løb  de en ke lte  kam pe 
i TC -m atchen  m e llem  S verige  og 
D anm ark:

S in g le r: F lem m ing D e lfs  s log 
S ture  Johnsson , 15-9, 15-11 og 
ta b te  t i l  Thom as K ih ls trom , 15-17, 
15-11, 7-15. M orten  F ros t s log 
S ture  Johnsson , 15-9, 15 -8 og 
Thom as K ih ls trom , 15-7, 15-4.
Svend Pri s log  C h ris tian  Lund- 
berg , 15-5, 15-8.

D o ub le r: Delfs & S teen S kov 
gaard  s log  S tefan K arlsson  & 
C laes N ord in , 15-4, 15-1. Skov 
gaard  & Jespe r H e lle d ie  s log 
F rom an & Lundberg , 15-11, 15-7. 
F rost &  Steen F ladb erg  s log 
K arlsson  & N o rd in , 16-17, 15-10, 
15-12 og tab te  t i l  F rom an & K ih l
s trom , 15-7, 9-15, 1-15.



M ed e n e re t fo r  
’’ B a d m in to n ”

D e t  b l iv e r  

In d ie n

Første gang  en e u ro p a fin a le  i Tho m a s C up  D a nm a rks  fø rs te  m o d s ta n d e r i TC  i D ja ka rta  

e r re fe re re t på ve rs  e r Ind ien , som  o ve rra ske d e  m od M a lays ia

For første gang i verdenshi
storien er »Badminton« i stand 
til at give sine undrende læ
sere et referat af den europæ
iske finale i Thomas Cup skre
vet på vers.

Baggrunden er, at redaktø 
ren af dette  blad inden m at
chen i Umeå lavede en a fta le  
med sin svensk kollega, kan- 
se lieche f Bengt-E. N llsson -  
Sammy også kalde t -  at den 
tabende part sku lle  skrive  en 
a rtike l til m odstanderens blad.

Held igvis fo r os (og m åske 
også fo r læ serne) blev det

Sammy, d e r kom til at skrive 
til »Badm inton«, men jeg  må 
Indrømme, at jeg  b lev ikke  så 
lid t Im poneret, da han kort 

e fte r a fs lu tn ingen  på den s id 
ste kam p a fleverede  38 lin ie r 
t i l  m ig -  på vers.

Tyvårr, som  svenskerne s i 
ger, når de m ener desvæ rre, 
va r m anuskrip te t skreve t I hån 
den, og jeg  har nok ikke  und 
gået et par fe jl undervejs, da 
jeg  m askinskrev det t il sæ t
te rie t, men jeg  e r s ikke r på, 
at a lle  fo rs tå r Sammys fo rto lk 
n ing af m atchen  I Umeå.

Malaysias Thomas Cup hold, 
der for tre år siden rystede 
badmintonverdenen ved at slå 
Danmark ud ved interzonefina- 
len i Bangkok, var fornylig 
part i en ny stor overraskelse, 
men nu med modsat fortegn, 
idet malayserne på hjemme
banen i Kuala Lumpur blev 
slået 5-4 af Indien i finalen 
i den vestasiatiske zone.

Det betyder, at det danske 
hold den 26. og 27. maj kom 
m er ti l at møde inderne  om 
retten til at sp ille  fina le  mod 
v inderen  a f den anden halv 
del, som vi god t v il tage  et 
væ ddem ål på b live r Indone 
sien.

I kam pen mod M alaysia va r 
Indiens fø rste- og andens ing 
le Padukone Prakash og Syed 
M odi, som samm en med d oub 
lesp ille ren  Uday Pawar va r an 
m eldt til den In te rna tiona le  i 
København. De tre  sp ille re  sør 
gede tilsam m en fo r fire  af de 
fem Indiske  sejre. Prakash

SM Å
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vand t begge  s ine  s in g le r og 
en dou b le  sam m en med Pa
war, og M odi tab te  t il Saw 
Swee Leong, men slog Phua 
Ah Hua i tre  sæt. Begge de 
to m alaysere vand t i 1976 i 
Bangkok over F lem m ing Delfs.

Canadas lette vej
Den panam erikanske zone e r 
også a fg jo rt, og herfra  de lta 
ger Canada fo r  fje rd e  gang i 
træ k i in te rzone fina len , om end 
canad ie rne  kom lid t let t il de 
res zonesejr. H olde t bese jre 
de i sem ifina len  USA 5 -4  og 
sku lle  d e re fte r møde M exico 
i finalen , men m exicanerne  
udeblev fra  kam pen e fte r at 
væ re b levet fin a lis te r på Ta i
wans nåde, ide t Taiw an  i no 
vem ber s ids te  å r m edde lte, at 
man a lligeve l ikke  v ille  være 
med e fte r fø rst at have t i l 
m eldt sig Thom as Cup tu rne 
ringen.

Men sådan e r d e r jo  så m e 
get.

hc

FOR SVEND PRIS SKYLD
Der va r inden Thom as Cup 
kampen mod S verige  røster 
frem m e om herhjem m e, at når 
svenskerne havde lag t m at
chen til Umeå, va r det fo r at 
finde  så vanske lige fo rho ld  fo r 
danskerne som vel m uligt. Men 
senere  a fsløredes det, at kam 
pen va r lag t t il de t no rd lige  
Sverige  af hensyn til dansker 
ne. -  Jo, sagde man, vi ved, 
at Svend Pri ynde r at serve 
enorm t højt, og d erfo r valgte 
vi den eneste hal i Sverige, 
hvor d e r er 19 m ete r op til 
loftet.

MERTZ GÅR AF
Når IBF om god t e t par m åne 
de r h o ld er rep ræ sentantskabs 
møde i D jakarta, træ kker Ole 
M ertz sig ud af de t in te rna 
tion a le  fo rbund , hvor han har 
s idde t som Danm arks repræ 
sentant i en lang årræ kke.

Når Ole s ig e r farve l, b live r 
hans s to l ved s iden  af Poul- 
Erik N ielsen overtage t a f Tom 
Bacher.

DET SVENSKE KVAD
En uppgörelse, HC og jag  g jo rde , 
tanken va r god, men kanske jag inte borde 
stå ved om en så vanske lig  tanke  
om, at vi sku lle  danskerne banke.
3-1 e fte r fø rs ta dagen
gav Er s tyrke  och lugn i magen.
Flem m ing, M orten og Steen spelade på toppen  
og gav sam tliga  svenskere  på m oppen.
Steen og M orten hade en hel del trubbe l, 
de tapp te  til Bengt og Thom as I dubbe l.

Söndag m iddag med solsken,
s to rpub liken  u teb lir, sa tte r sk ldo r under sine ben.
M orten Frost den ungen
sa tte r på p lats svenska sing lekungen .
A lle  gode råd er dyre,
Danm ark s tå r nu på fyra.
Thom as skå rper s itt spel,
Flem m ing gör en del fel.
Den s to re  m atchv inst gå r ånnu Danm ark fo rb i. 
Thom as ser t ill,  at spånningen  så tte r i.

En debutant vid namn Lundberg 
ska ll på m atchen så tte fårg.
Men ack, ack, ack,
Pri tog till,  att vå r m å lsåttn ing  sprack.
Genom segern Ni fö r e lfte  gången till Osten far.
Vi kan trös te  oss med, a tt vi har m ålet kvar.
Om tre  år vi få r fö rsö ka  igen.
Vi ska ffa r kanske då Svend.

Stefan och C laes g jo rde  gode fö rsök, 
men m ellan finesserne  de netåt dök.
5 -2  blev ti l l 6 -2  och till s lu t 7-2.
R ött och v itt slog de gu la  och  blå.
Vår fö rhop pn ing  e r nu, at Ni Thom as Cup ska ll vinne, 
så att as ia tiska  dom inansen  ska ll fö rsvinne .
Det und erlä tta r fö r  oss a tt m ålet nå, 
om NI d ire k t ti l l fina len  få r gå.
VI önskar Er lycka på få rden  
och hoppas, Ni b iir  båst I vårlden.

Bengt-E. Nilsson
Badmintonlederen Leif Lucas har fået tildelt en af dansk idræts 
fornemste priser, Leo Frederiksen-pokalen.
Det skete på DIFs repræsentantskabsmøde, og det gør næsten 
hæderen endnu finere, at det ikke var DBF, der havde indstillet 
ham, men derimod DIFs Roskilde Amts-kreds.
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H v o rfo r ska l B a d m in to n  
v æ re  n a tro d e ri?

Lars  Jø rg e n  A n d e rse n  m ener, a t s e n io rs p il 

le re  b liv e r udsa t fo r  noge t, d e r lig n e r d y r 

p la g e ri i m ange  tu rn e rin g e r.

Skal åbne turneringer være for 
natteravne, morgenfriske, bad
mintonspillere eller hvad? Det
te spørgsmål har jeg gennem 
de senere år gang på gang 
stillet mig selv, og på nuvæ
rende tidspunkt er jeg nået 
dertil, hvor jeg mener, der bør 
en debat i gang.

Ige n n e m  en e fte rh å n d e n  

te m m e lig  la ng  å rræ k k e  h a r je g  
fu lg t  m e g e t in te n s iv t m ed  I, 

hvad  d e r e r  fo re g å e t ru n d t 

o m k r in g , og  je g  ska l Ikke  læ g 

ge  s k ju l på, a t d e  å b n e  tu r 
n e r in g e r -  og  h e r m enes u d e 

lu k k e n d e  s e n io r tu rn e r in g e r  -  

e fte rh å n d e n  e r  ved a t lig n e  

» d y rp la g e ri« .

N å r je g  b ru g e r d e tte  o rd , 

e r  d e t ikk e  fo r  a t ra kke  ned, 
m en d e rim o d  fo r  a t g ø re  o p 

m æ rkso m  på, a t tu rn e r in g e r 

ne  i dag  ik k e  a lt id  få r  d e n  a f 

v ik lin g , m an ku n n e  håbe , o g  I 

sa m m e  å n d e d ra g  h e lle r  ik k e  

a lt id  de  re tte  v in d e re .

Fra middag til midnat
D e tte  s ky ld e s  fo r  m ig  a t se  en 

m e g e t væ s e n tlig  t in g , n e m lig  

d e t e fte rh å n d e n  m eg et o m fa t 

te n d e  p ro g ra m .

M an s ta r te r  t id l ig t  lø rd a g , 

s lu t te r  de  in d le d e n d e  J<ampe 
t id l ig t  sø nd ag  (læ s n a tte n  ti l 

sø n d a g ) og  fo r ts æ tte r  så  m ed 

d e  a fs lu tte n d e  ru n d e r næ sten, 

fø r  fo lk  h a r se t dyn er.

D et kan hve rke n  væ re  

s p o r ts lig t e lle r  m e n e s k e lig t 

k o rre k t.

T il ir r ita t io n  fo r  en d e l in d 

fø rte s  fo r  n o g le  å r s ide n  s lu t 

t id s p u n k te r  fo r  ka m p e s ig a n g 

sæ tn in g  lø rd a g  a ften  i u n g 

d o m s tu rn e rin g e rn e .

B e g ru n d e ls e : N a tte ro d e ri.
D et sam m e e r i dag m ere  

e lle r  m in d re  t i lfæ ld e t i d e  f le 

s te  s e n io r tu rn e r in g e r , og  d e t 

kan  ik k e  væ re  r ig tig t.

I e t u ta l a f tu rn e r in g e r  s p il 
le r  m an s ine  fø rs te  ka m p e  lø r 

d a g  m id d a g , og  e r  m an m ed i 

m e re  end  en ka te g o r i -  h v ilk e t 

jo  e r  t i lfæ ld e t fo r  de  f le s te  -  
s p il le r  m an o fte  s in  s id s te  

ka m p  la n g t o v e r m id na t.

S lå r m an s ig  ig e n ne m  til

sø n d a g e n s  kam p e, s ta rte s  
d is se  t id l ig t  sø nd ag  m o rg en , 

og  d e t kan d e r  ik k e  p ro te s te 
res  im o d .

D et kan  d e r d e r im o d  m od 

ka m p e n e  lø rd a g  nat.

S p ille rn e  e r  træ tte  -  m an ge  

a f f le re  h å rd e  in d le d e n d e  kam 

pe  -  m en  e n d n u  f le re  a f en 

u sæ d va n lig  s lø ve n d e  ve n te 

tid .

D et e r  fo r  d e t s id s te  t i l fæ l 

d e s v e d k o m m e n d e  ik ke  sæ rlig  
v æ rd ig t fo r  den  s p o rts lig e  a f 

v ik lin g , så  m on ik k e  m an 

s k u lle  t i l  a t på tæ n ke  en e lle r  
a nd en  fo rm  fo r  b e g ræ nsn in g .

Ingen mulighed for hvile
D enne b e g ræ n s n in g  kan re n t 

u m id d e lb a r t fo re g å  på  to  m å 

de r.

En s tø rre  u d s k iln in g  b la n d t 

de  t i lm e ld te  e lle r  b e g ræ n sn in g  

i a n ta lle t a f k a te g o r ie r, m an 

m å t i lm e ld e  s ig  i.

S a m tid ig  ku n n e  m an lig e so m  

i u n g d o m s ræ k k e rn e  in d fø re  en  

tid s g ræ n s e  fo r, h v o rn å r d e  s id 

s te  in d le d e n d e  ka m p e  m å tte  
sæ tte s i ga n g .

I e lite tu rn e r in g e r  e r m an m e 

g e t le t s lu p p e t ud en  om  d is se  

p ro b le m e r. H e r fo re s k r iv e r  

re g le m e n te t s im p e lth e n , a t d e r 

kun  m å væ re  så  og  så m an ge  
d e lta g e re  i h ve r ka te g o ri.

Det ville være utopisk at fo
restille sig anaioge regler for 
turneringer længere nede i 
rækkerne, men en begræns
ning må og bør finde sted.

S jo v t e r  d e t n e m lig  ik k e  a t 

væ re  s id s te  s p ille r , d e r fo r la 
d e r  h a lle n  lø rd a g  na t fo r  så 

at s k u lle  væ re  fr is k  t i l  a t s p il 

le  ige n  sø n d a g  m o rg en .

V e d ko m m e n d e  h a r ing e n  

m u lig h e d  fo r  a t få  h v ile t ud , i 

h ve rt fa ld  ik ke  i ti ls træ k k e lig  

g ra d  t i l  ig en  a t væ re  på  to p 

pen e fte r  n o g le  få  tim e rs  søvn.

O g d e t m å og  ska l ve l s ta d ig  

væ re  d e  be d ste , d e r lø b e r m ed 

tit le rn e , e lle rs  ku n n e  m an jo  

l ig e  så g o d t ra fle  om  de t.

Putter blår i øjnene
M a n g e  tu rn e r in g s a rra n g ø re r e r 

fu ld t  ud  k la r  o v e r ove nn æ vnte ,

m en på  fo rs k e llig e  sm a rte  m å 

d e r  p rø v e r m an a t p u tte  b lå r  

i ø jn e n e  på  s p ille rn e  fo r  ikke  

d ire k te  a t fo rtæ lle , a t lø rd a 
g e n s ka m p e  v il træ k k e  u e n d e 

l ig t la n g t ud.

M an m o d ta g e r p ro g ra m m e r, 

h vo r a rra n g ø re rn e  g la d e lig t 

p ro g ra m s æ tte r bå de  ni, t i og  

e lle ve  ka m p e  p r. ru n d e  på  
tro d s  af, d e r  f. eks. kun  e r 

se ks b a n e r t i l rå d ig h e d .

E lle r m an m o d ta g e r p ro 

g ra m m e r, h vo r f. eks. ka m p  nr. 

5 1 -7 0  s p ille s  fra  k lo k k e n  19.00 

t i l  20.00. 19 ka m pe  på  en  tim e  

i en ha l m ed f. eks. se ks  b a 

ne r!

Alle kan -  med lidt træning 
-  se, at noget sådant er hen
rivende galt, men for arran
gørerne tæller kun et: Sidste 
kamp er programsat til kl.
23.30, og »så må vi ellers hå
be«.

D et e r nu  e n g a n g  så d a n , a t 

m an som  a rra n g ø r ik k e  kan 

p å re g n e  h ve rke n  en  e lle r  f le re  

sn ese  a fb u d , fo r  så e r  d e r  d a  

n o g e t g a lt, og  ku n n e  m an re g 

ne  m ed n o g e t så d a n t på  fo r 

hånd , ja , så v ille  h e le  p ro 

g ra m m e t ve l så d a n t s e t væ re  

s lå e t i s ty k k e r på  fo rh å n d , fo r  

d e t k u n n e  e kse m p e lv is  væ re

s e e d e d e  s p ille re , d e r m e ld te  

fra .
H v o rfo r p o k k e r d o g  ik ke  

væ re  æ rlig e  og  lave  p ro g ra m 

m e r m ed ba re  n o g e n lu n d e  n ø j
a g tig e  s p ille tid e r.

Je g  ved g o d t, a t m a ng e  s p il 

le re  i så  fa ld  v ille  væ g re  s ig  

ved  a t m e lde  s ig , d a  m an ikke  

ø n s k e r at væ re  m ed i m id n a ts 
fo re s till in g e r , m en ad  o m ta lte  
ve j ku n n e  m an m åske  o p n å  en

n a tu r lig  b e g ræ n sn in g , d e r 

g jo rd e , at d e t h e le  v i l le  b liv e  

m e re  fa ir .

Skader de seriøse
D ette  e r ikke  m ø n te t på  n o ge n  

s p e c ie lt , m en d e rim o d  re n t 

g e n e re lt, og  je g  tr o r  æ rlig  ta lt,  

a t m a ng e  v il n ik ke  g e n k e n 

d e n d e  t i l  ovennæ vnte .

Lad os i den  fo rb in d e ls e  

ikke  g le m m e  d e  m e n n e sk e r, 

d e r m ed v o ld  og  m a gt ikk e  

»vil« i seng  om  lø rd a g e n .

Lad d is se  se jle  d e re s  egen  

sø. De e r  se lv  ude  om  e ve n 

tu e lle  d å r lig e  re su lta te r, og  v il 

de  e n d e lig  læ n g e re  fre m , så 

ska l de  n o k v id e  at passe  b e d 

re på s ig  se lv.

Dem jeg tænker på, er der
imod de spillere, som vil frem, 
og de er heldigvis i kæmpe-
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1000 km  og 14 tim e rs  
re jse  fo r a t ta b e  4-9

DBF bø r lem pe re g le rn e  fo r  u d sa tte  kam pes 

a fv ik lin g , m ener m an i S kagen .

De to debatartikler på disse si
der sætter et spørgsmålstegn 
ved ’’værdien” af det hele ’’ro
deri” med badminton. Nattero- 
deri, lange kedelige rejser, osv. 
osv. Er det det hele værd? . . Vi 
mener ja, selv om man af og til 
må en tur hen ad gulvet.

overtal. Det er dem, alt for sto
re og tunge programmer går 
ud over, og det kan være med 
til at stoppe et ærgerrigt men
neskes deltagelse I turnerin
ger -  det kan ligeledes være 
en ulempe for spillerne på ar
bejdspladsen mandag efter 
mandag, at man mere eller 
mindre sidder og halvsover.

Noget sådant bliver der 
nemlig lagt mærke til.

D e rfo r. Lad os få  en  t id s 

fr is t ,  d e r  s ig e r, a t in g e n  ka m 

pe m å sæ ttes i g a n g  e fte r 

k lo k k e n  24 e lle r  n o g e t an d e t 

»sm art« .

M e g e t kunne  m å sk e  redd es , 
hv is  kre d se n e s k la s s if ik a t io n e r 

b le v  lid t  ska rp ere .
Lars Jørgen Andersen

Skagens danmarksseriehold 
havde med spænding set hen 
til søndag, den 11. fehruar 
1979 hvor KBK 2 og Skagen 
skulle mødes i topopgør. (In
den kampen førte Skagen med 
1 point og 7 kampe).

H o ld e t s ta r te d e  fra  S kag en  
k l. 7.45 fo r  a t ta g e  m ed fly  

fra  Å lb o rg  kl. 10.00. På g ru n d  

a f tå g e  b le v  a fga n g e n  fø rs t 

u d sa t i I V 2 t im e  fo r  se n e re  

h e lt a t b liv e  a n n u lle re t. A lle  

se n e re  a fg a n g e  v a r o p ta g e t og  

v i ku n n e  ik ke  b liv e  o v e rfø r t t i l 

næ ste  a fg a n g  s kø n t v i havde  
b i l le t te r  t i l  kl. 10.00. E fte r at 

have  v e n te t i lu fth a vn e n  t i l  kl.

12.00 kø rte  h o ld e t m od S ka 

gen . V i h e n ve n d te  o s  d e re fte r  

t i l  K B K  v. M o g e n s  M ilin e r  fo r  

a t m e d d e le  a t v i ik k e  ku n n e  

korne  fre m  og  s p ille  k l. 13.15. 

E fte r a t M o g e n s  M ilin e r  havde  

r in g e t t i l  S AS i såve l K ø b e n 
havn som  Å lb o rg  fo r  a t ko n 

t r o lle re  om  v o re  o p ly s n in g e r 

v a r r ig tig e  få r  v i igen  k o n ta k t 

m ed ham  kl. ca . 13.30 og  

han s p ø rg e r da  om  v i ik k e  har

m u lig h e d  fo r  a t ko m m e  d e r 

o v e r m ed to g , og  d e t v is e r s ig  

a t v i kan væ re  i K øb enhavn  

k l. 22.15, h v ilk e t a lle  synes e r 

fo r  se n t. V i m å in d rø m m e  a t 

vi fra  S ka g e n s  s id e  ik k e  10 

d a g e  fø r  som  d e r  s tå r  i E4 

p u n k t 34a h avde  m e d d e lt 

K B K  a t v i b e n y tte d e  fly  og  

e n d v id e re  a fta lt e t s p ille t id s 

p u n k t i t i l fæ ld e  a f tåg e .

Vanskeligheder
Vi t ilb ø d  K B K  at s p ille  næ ste 
w e e ke n d  e lle r  en  h ve rd a g sa f- 

te n  ind en  næ ste s p ille ru n d e . 

H e rti l sva re d e  K B K  a t d e  næ 
s te  w e e ke n d  s k u lle  a fh o ld e  

DM fo r  O ld -b o ys  (vi ha r s e 

n e re  e r fa re t a t d e t fø rs t e r i 

w e e ke n d e n  3 .-4 . m arts). M ed 

hensyn t il h v e rd a g s a fte n e r 

k u n n e  d e r kun væ re  ta le  om  

to rs d a g  a fte n , o g  d a  ku nn e  

m an ik k e  s m id e  s in e  fø rs te 

h o ld s s p ille re  ud fra  træ n in g e n , 

så d e t v a r også  u d e lu k k e t. (Vi 

h a r se n e re  e rfa re t a t to rsd a g , 

den  1. m a rts  s p il le r  m an in d 

le d e n d e  ka m p e  i K B K s  åb ne  

O ld -b o y s  tu rn e rin g ) .

Da K BK  ikke  ku n n e  få  ko n 
ta k t m ed S U -fo rm a n d  E rik  

Jø rg e n se n  fo r  a t få  en d is 

p e n sa tio n  t i l  a t s p il le  kam pen 

e fte r  næ ste  s p ille ru n d e  e rk læ 
red e  m an a t m an v ille  se nd e  

h o ld s k e m a e t Ind m ed re su l

ta te t 1 3 -0  og  så  m å tte  DBF 

ta g e  s t i l lin g  t i l  sa g e n .

Havde Miliner dårlige 
hensigter?
D et g ik  nu h e lt k la r t o p  fo r  

os  a t K B K  v. M o g e n s  M ilin e r  

v a r  u d e  på  at v in d e  ka m p e n e

13 -0  fo r  de rve d  a t ko m m e  a 

p o in t m ed S kag en  og  få  e t 

fo rs p r in g  på  6 kam p e.

V i t ilb ø d  d e r fo r  K B K  at 

ku n n e  s p ille  ka m p e n  kl. 21.00 
i K B K  o g  m an v a r så  » sp o rts 

lig«  a t s ig e  ja  h e rt il .  E fte r a t 

ha ve  u n d e rs ø g t a lle  m u lig h e 

d e r  fo r  a t ko m m e  d e ro v e r 

h u rt ig s t m u lig t b liv e r  d e n  e n e 

s te  u d ve j a t kø re  i 3 p r iv a tb i 
le r  d e  500 km  o v e r Fyn.

V i s p ille d e  fra  kl. 21.45 t i l  

k l. 0.20 -  s ta r te d e  t i lb a g e  o ve r 

Fyn kl. 01.00 og  v a r h je m m e

ig en  kl. 08.50 e fte r  en  tu r  på  

1000 km . R e s u lta te t b le v  9 -4  

t i l  K BK, tro d s  a lt e t g o d t re 

s u lta t e fte r 14 tim e rs  re js e  og  

b e d re  end  13-0 , og  je g  m å 

in d rø m m e  a t je g  » g le m te«  a t 

s ig e  t i l  ly kke  m ed s e jre n  t i l  

S U -fo rm a n d  M o g e n s  M ilin e r.

D e rfo r:

B ø r DBF ik k e  ta g e  o ve n n æ vn 

te  p a ra g ra f o p  t i l  re v is io n  d a  
v i e r fa re r  a t næ sten  ing e n  

k lu b b e r fø lg e r den  -  end  ik ke  

K B K  d a  de  s p ille d e  DS kam p  

i A BC , Å lb o rg  d e n  25. nov. 

1978.

Miliners svar
F o re la g t o ve n s tå e n d e  s ig e r 

M o g e n s  M ilin e r, a t han i p r in 

c ip p e t e r e n ig  m ed B e n t Le 

d e t om , at D BF  b ø r ta g e  den  

o m ta lte  p a ra g ra f o p  t i l  re v i 
s ion .

-  M en d e r  e r  e t p a r p u n k 

te r, som  je g  g e rn e  v il im ø d e 
gå . Nu sad  B e n t L e d e t i S ka 

gen, d a  v i fo rh a n d le d e  om  e t 

a n d e t k a m p tid s p u n k t, hans 
s p ille re  sad  i Å lb o rg , m en 

h o ld le d e re n  b e fa n d t s ig  i Kø 

benh avn , n æ rm e re  b e te g n e t 

lig e  ved  s id e n  a f m ig . D et må 

d e r fo r  b e ro  e n te n  på  m a n g 

le n d e  in fo rm a tio n  e lle r  d å r lig  

h u ko m m e lse , n å r han u n d la 

d e r  at næ vne -  1) a t h o ld le 

d e re n  v a r i l ig e  så  s to r  v i ld 

re d e  m ed, hvad  m an s k u lle  

gø re , som  L e d e t ti ls y n e la d e n 

d e  va r, o g  2) a t sam m e h o ld 
le d e r v a r v id n e  ti l,  a t je g  o v e r 

fo r  B en t L e d e t ty d e lig t fo r 
k la re d e , a t K B K  u n d e r ing en  

o m s tæ n d ig h e d e r ø n ske d e  a t 
v in d e  ka m p e n  13-0 .

M ed hen syn  t i l  B e n t Le d e ts  

a fs lu tte n d e  b e m æ rk n in g  fo r 

s tå r  je g  ik k e  e t o rd  o g  kan 

d e r fo r  ik k e  k o m m e n te re  de n . 
V i havde  in g e n  b e s v æ rlig h e 

d e r  m ed a t re js e  t i l  Å lb o rg , 
og  A B C  h a r ik k e  m ed e t o rd  

o v e r fo r  o s  y tre t u tilfre d s h e d .
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A c h i l le s s e n e n  ■ 

b a d m in t o n s p i l le r n e s  

ø m m e  p u n k t

»Straks efter sin fødsel 
blev Achilleus dyppet i 
floden Styx af sin mo
der, den guddommelige 
The tis, og derved blev 
hans hud uigennemtræn
gelig for ethvert våben. 
Kun på et eneste sted 
blev Achilleus sårlig, 
nemlig på den hæl, hvor 
Thetis havde holdt ham, 
da hun dyppede ham i 
Styx.

Under krigen mod Tro
ja skød Paris en pil mod 
Achilleus, som traf hel
tens hæl, og således faldt  
han, den rapfodede helt. 
for list og forræderi«.

»R uptura tendim s A chillis«. Bag 

d enn e d iagnose g em m er d er sig 

d et faktum , at en b adm into nsp il 

le r h ar spræ ngt sin ach illessen e. 
D enn e a lvorlig e sportsskade vil 

h eld ig vis  kun overgå få af de  

m an ge aktive, men e r dog a llig e 

vel så hyppig, at en  de l vil kom 
m e til at væ re vidn e til uhel
det, når det sker.

A chillessenen

D enne e r legem ets  s tørs te  og 
s tæ rke ste  sene og in d g å r i en 
fu n k tio n e l m uske l-sene-enhed , 
de r u d sp rin g e r lavt på bags iden  
a f lå rb e ne t og opad  på bags iden  
a f sk in ne ben e t, fo r  a t fo rtsæ tte  
he rfra  som  læ gm usklen , og som  
den e g e n tlig e  a ch illes se ne  ned 
på un de rb en e t ba g til fo r  at hæ f
te  på ove rs iden  af hæ lb ene t; her 
e r d e r t i l l ig e  an bra g t en lille  
s lim sæ k. Denne m uske l-sene-en 
hed e r en af hoved h jø rne sten en e  
i g a ng - og  lø be fun ktlone n .

H vorfor spræ nger man senen

D ette  v id es  Ikke på nogen  måde 
m ed s ikke rhe d . H is to lo g iske  
(væ vs-) un de rsøg e lse r synes at 
v ise , a t d e r fo re lig g e r  en dege 
n e ra tio n  a f senevæ vet, så ledes at 
d e r kan ske en sp ræ ng n in g  ved

D ennis R aahave, D BF-instruktør, 
m ed lem  af U DU og i det c ivile  

h osp italslæ ge (kirurg i).

la n g t m indre  be la stn ing er. M åske 
e r d e r e t a rv e lig t m om ent, se lv 
om  ach ille sse n e -sp ræ n g n ln g e r 
b la n d t søskende  lige  såve l kan 
væ re  ske t, b o lt  fo rd i de  s p ille r  
m ege t ba dm in ton . A lm in d e lig v is  
hæ vdes de t, a t man kan m od 
v irk e  de de ge ne ra tive  fo ra n d rin 
g e r I senen ved træ n in g . Dette 
s tø ttes  Ind ire k te  af de  sp ræ ng 
n ing er, d e r e r ske t, nå r fo lk  
p lu d se lig  g r ib e r  ke ts je ren  igen 
e fte r  m ange å rs pause.

M ed b lo d e t ru lle n d e  h u rtig t i 
å re rne  m indes de  en svunden 
t id  og la d e r Igen deres bevæ 
g e ls e r s tyre  af bo ld en s fa sc in e 
rende  flu g t. Herved e r de næ r
m est ub ev id st kom m et i en s i 
tu a tio n  med s to r  be la stn in g  på 
senen uden  a t væ re i træ n ing  
t i l  at kunne tå le  den -  og den 
sp ræ nges. Men se lv  træ n ing  er 
inge n  ga ran ti fo r, at de t ikke 
sker. Hos ko n ku rre n ce -sp ille re  e r 
d e r fo rm e n tlig  ta le  om et overan- 
s tren g e lse -træ th e ds  fæ nom en, 
ide t skaden  I m ange  tilfæ ld e  er 
In d tru ffe t i s lu tn in g e n  a f en 
kam p.

Se lve sp ræ ng n in ge n  af a c h il 
lessenen fo re g å r o fte ts  2 -6  cm 
ov e r senens tilh æ ftn in g  på hæ l
bene t, og 'k a n  en ten  væ re en 
fu ld s tæ n d ig  o ve rr ivn ing  (to ta l 
ru p tu r) e lle r  en de lv is  (pa rtie l 
ru p tu r). B o rtse t he rfra  kan d e r 
ske  sp ræ ng n in ge r, to ta le  e lle r  
d e lv ise  på e th vert s ted  i den om 
ta lte  fu n k tio n e lle  m uske lsene-en 
hed, som  ach illes se ne n  e r en del
af.

D iagnosen

O fte  e r de tte  jo  no ge t man over 
la d e r t i l  læ gen, men i m ange 
t ilfæ ld e  v il a lle  m ed lid t an a to 
m isk  og lo g is k  tankega ng  kun 
ne  s t il le  de nn e  d iagnose .

H elt karakteristisk  sker det un 
d e r selve spille t, som sagt m å 

ske  hen im od træ thedsfasen. På 

grund af en voldsom  sm erte i 

hæ len vil den ram te ofte lade  

et højt råb und slipp e og vil sam 

t id ig  ikke væ re i stand til at 

støtte sæ rlig  god t på benet.

D enne d ra m a tik  bør a ltid  le 
de  tanken hen  på en a ch ll le s - 
sen e-ru p tu r. Fra de tte  ø je b lik  
kan man som  læ gm and, a fhæ n 
g ig  a f uddanne lse , v id en  og e r 
fa r in g , fo re ta ge  s ig  en a f to  
t in g :
-  Le jre  sp ille re n  (nu pa tien ten) 

ligg e nd e , så bekvem t som  m u 
l ig t  og h id ka ld e  en am bu lance  
e lle r

-  ud fo rske  skaden lid t m ere på 
s te d e t fo r  om  m u lig t at und 
gå  kø rsel t i l  skadestue , hvis 
d e t a llig e ve l Ikke e r en a ch il-  
lessen e-rup tu r.
M en In d til denne  a fk la r in g  har 

fu n d e t sted , bø r m an ikke g ive 
spille ren  noget at drikke e lle r

A f

D enn is  R aahave

spise, af hensyn  t i l  en even tue l 
bedøvelse .

Som  ved an dre  skad er i be - 
væ g ea ppa ra te t e r  sym pto m e rne  
sm erte, øm hed ( =  sm erte  ved 
be rø ring ) og hæ velse  sam t fu n k 
tio n s in d sk ræ n kn in g . Hvis de tte  
kan påv ises o ve r den neders te  
de l a f ach illes se ne n , e r d ia g n o 
sen sæ rde les san dsyn lig . U n de r 
søge lsen  fo re ta g e s bedst med 
pa tien ten  lig g e n d e  på maven 
m ed den ne de rs te  de l af bene t 
hæ ngende  f r it  ud ove r en kant. 
Man kan da fø le  en fo r ly b n in g , 
hvor senen e r sp ræ ngt, og læ g 
m usk len  e r tru k k e t hø je re  op, 
lige so m  de r kan væ re kram pe i 
den. Selve den an a to m iske  p ro 
f i l  a f hæ lre g io ne n  e r udv iske t, 
som  fø lge  af u d træ dn in g  af b lod  
i o m k rin g lig g e n d e  væv, så man 
i no g le  t ilfæ ld e  lige frem  kan se 
s ig  t i l  d iag nosen , Ide t d e r da  t i l 
lig e  v il væ re en s lående  fo r 
ske l på den ram te  og den raske 
s ide .

I m eget s jæ ld n e  tilfæ lde kan  

en delvis spræ ngning b live til 
en total nog le u g er efte r. D ette  

sker relativt sm ertefrit, m åske  

under helt an d re  om stæ nd ighe 
der. Patienten fa ld e r om, og vil 

i m ange tilfæ ld e  tro , isæ r hvis 

han e r på gad en, at en d er kom 

m er bagfra e r den  skyld ige.

Kan det væ re and et?

E nhver k lin is k  d ia g no se  v il væ re 
m ere e lle r  m in dre  san dsyn lig , i 
m ege t hø j g ra d  n a tu rlig v is  a f 
hæ ng ig af unde rsøg eren s to lk 
n ing  (syntese) a f fun d , v id en  og  
e rfa ring . I s ted e t fo r  en a ch il le s - 
se n e -ru p tu r kan d e r så ledes væ 
re ta le  om en sp ræ ng n in g  a f en 
dybere  lig g e n d e  sene (de r e r 
uden væ sen tlig  be tydn ing ), de t 
så ka ld te  p iske -sm e ld . Men både 
sm erte  og øm hed e r lo ka lise re t 
et ande t sted.

M ere va n ske lig t kan de t i no g 
le  t ilfæ ld e  væ re a t a d sk ille  den 
rene sp ræ ng n ing  a f a ch ille sse 
nen fra  en t ils ta n d , hvor d e r e r 
hæ velse og  øm hed både t i l  hø jre  
og  venstre  fo r  senen he lt ne d 
ad t i l .  Senen e r sa m tid ig  t i l l ig e  
øm, men de r e r ingen  de fe kte r 
a t fø le. Det d re je r  s ig  om en 
o ve rb e la s tn in g s -lid e lse  (fo r m e 
gen træ ning hos utræ nede , ov e r 
træ n in g , h å rd t un de rlag , fo rke rt 
fod tø j), og den e r o ftes t d o b b e lt 
s id ig .

D isse ge ne r v il isæ r fo re ko m 
me i s tarten  af en sæ son, selv 
om man ikke i a lle  t ilfæ ld e  v il 
kunne afvise, at d e r ha r væ ret 
ta le  om re g e lre tte  små spræ ng 
n in g e r af ac h illes se ne n . M åske 
som  en fø lge  he ra f (b lødn inge r), 
kan de r senere kom m e ka lka fle j 
r in g  i se lve senen , de r kan væ 
re sm ertefu lde. Et a lm in d e lig t 
røn tg e nb ille de  v il a fs lø re  de tte . 
Den t id lig e re  næ vnte s lim sæ k 
kan også b live  be tæ ndt og g ive  
an ledn ing  t i l  sm e rte r I h æ lre g io 
nen.

A lle  d isse ska d e r har de t t i l  
fæ lles , at de m ere  e lle r  m indre  
tv a n g fr it  kan fo rk la re s  som op 
s tåe t e fte r b ru g , ove rb rug  e lle r  
fo rk e rt brug.

O peration

Det e r a b so lu t nødven d ig t a t 
opere re  en sp ræ ng t ach illessene , 
fo r  a t man kan fo rven te  at opnå 
så go d t e t resu lta t, a t de r igen 
kan dyrkes ba dm in to n , sågar på 
e liten ivea u . O pe ra tio n en  bør 
d e rfo r ske så h u r tig t som m u lig t 
e fte r uhe lde t. K iru rg e n  åbner d i 
rek te  over d e t læ derede  pa rti, 
f je rn e r  b lod an sa m lin g e rn e  og 
syer senen sam m en igen . Dette 
kan o fte  væ re van ske lig e re , end 
de t lyder. U m id d e lb a rt e fte r se l
ve opera tio ne n  an læ gges en g ips  
m ed foden  bø je t nedad. F ire

Den sidste ’’beramte” achillessene, der sprang, var Imre Rietveld 
Nielsens i Uber Cup kampen på Australien i 1978.



E n  b a d m in t o n k a m p  

s e t  f r a  d o m m e r s t ig e n

Leif Svensson sætter spørgsmålstegn ved ’’skydeskive” placerin
gen på dommerstigen.

A lle  ka m p s p ille re  b u rd e  se lv  døm m e 

tu rn e rin g ska m p e , m ener L e if S vensson

ug er senere  rettes fod en  op  t il 
v in k e lre t.,  og der an læ gge s en 
g ip s  t i l  a t gå på i y d e r lig e re  4 
uger. D isse t id s a n g iv e ls e r skal 
dog  tag es m ed e t v is t fo rb e h o ld  
a fhæ ng ig  af svæ rhedsgraden  af 
ach i I lessenespræ ngn ingen .

.En del spræ ngninger vil dog  

ikke kom m e til operation . N ogle  

kan væ re lette, og d erfo r have  

frem bu dt få sym ptom er, and re  

kan væ re oversete prim æ rt. D er 

synes dog a t væ re a lm in de lig  

enig hed  om, at n år d iagno sen  

stilles, tid lig  e lle r sent, bor 

man operere.

E fterbehandling

Det ta g e r i de t m in dste  4 uger 
fo r  ach illesse ne n  a t begynd e  at 
he le , og se lv  da e r sam m en 
vok sn in ge n  hø js t us ikk er. Når 
g ips e n  e r fje rn e t e fte r 6 -8  uger 
s tå r d e r så ledes et s tø rre  o p træ 
n ing sprog ra m  fo r dø ren , og man 
kan g e ne re lt ikke fo rve n te  at 
kom m e m ere i kon ku rre nce  i den 
sæ son, h vo r uhe ldet ske te . For 
te n d o  A c h illis  må m an m in ds t 
regne  m ed, a t de r ska l gå  3 -4  
m åneder, fø r den kom m e r i næ r
heden a f fo rdum s s tyrke .

At forebygge  er bedre end  

at h e lb red e

Så læ nge man ikke ke n d e r å r 
sag ern e  t i l  ach illesse ne -sp ræ n g- 
n in g erne  t i l  bunds, v il de fo r 
h o ld s re g le r, man kan pege  på, 
m åske m ere få ka ra kte r a f gode  
råd, som  dog a ll ig e ve l ge rne  
s ku lle  væ re lid t ra tio ne lle .

Jeg  m ener, at træ n in g s ti ls ta n 
den må s p ille  ind på en afgø 
rende  måde. Det kan ikke  væ re 
uden be tydn in g  hvordan  man fo r 
be re d e r s it bevæ geappara t på 
de  fys iske  an strenge lse r, man 
skal gennem gå. På et træ n in g s 
se m in a r fre m g ik  det, a t b a lle t 
dansere  ge ne re lt havde m eget få 
skad er, og  a t ac h ille sse n e -ru p - 
tu ren  hø rte  t i l  de a b so lu tte  s jæ l
denh ed er. Heraf kan m an m åske 
så s lu tte , a t hvis m an va rm er 
op, lang som t og se jg t (som  da n 
se re  gø r de t), og hvis  man træ 
ne r hver dag i den lang e  å rræ k 
ke, hvor man skal p ræ ste re  no 
ge t -  så sker de r m åske ikke  de 
a lv o r lig e  skader. Men på denne  
m åde g r ib e r jo  hverken (e lite -) 
b a d m in to n sp ille re  e lle r  andre  
sp o rts fo lk  de t an. F orb e re d e l
se rne  e r pauvre, man g iv e r sig 
ikke t id  t i l  dem , fø r m an sp ille r . 
Set på å rsbas is  e r de r også s to re  
pauser, så man skal begynde  
h e lt fo rfra . Det hele ko m m e r så 
ledes t i l  a t fo reg å  m ere i ryk, og 
de rm ed  s tig e r ris ik oe n  fo r, at 
man på dra ge r sig en skade . Men 
som  sag t, de t s ids te  o rd  om 
ach ille ss e n e -sp ræ n g n in g e r er 
la ng t fra  sag t endnu.

D ennis R aahave

Jeg blev ringet op en aften kl. 
21.30 af dommerlederen fra 
kredsen, som igen havde fået 
et afbud fra en anden dom
mer og nu kun havde mig som 
sidste chance for at kunne 
sende en dommer ud til kam
pe i en åben turnering.

Trods p ro teste r fra  m in bedre 
halvdel om, at de t nu va r tre 
d ie  søndag i træ k, jeg  sku lle  
være h jem m efra, lovede  jeg at 
tage  afsted. Idea lism en havde 
endnu  engang fået bug t med 
mig.

Alle regelbrud overholdt
Da jeg  havde fo re ta ge t lod 
træ kn ingen  ti l herres ing len , 
blev jeg af de to sp ille re  g jo rt 
opm æ rksom  på, at de nok 
selv sku lle  døm m e lin je rne , fo r  
dem kunne de bedre  se end 
m ig. Jeg fik  fo rk la re t dem, at 
jeg  var dom m er og d erfo r selv 
sku lle  lede og døm m e kam 
pen. E fter kort debat s p ille r 
ne imellem  måtte de hoved 
rystende accep tere  dette, og 
kampen kunne begynde.

Jeg skal her ko rt meddele, 
at næsten ethvert b rud på s p il 
le reg le rne  blev overholdt. 
S p ille rn e  skiftedes til at fo r 
lade banen fo r at tø rre  hæn
de r og ans igt samt sk ifte  ke t 
s jer, når man anså de t fo r 
tid  til en ta k tisk  pause, hv il 
ket ikke e r tilla d t Iflg. § 22 i 
sp ille reg le rne .

Bolde blev også hypp ig t ud 
sk ifte t, isæ r når slag ikke  lyk 

kedes. Ved fle re  kendelser fik  
sp ille rn e  også tilkendeg ive t, a* 
det v is t va r bedre, om kam 
pen blev s p ille t helt uden 
dom m er. Råb hørte også med 
til sp ille t, sæ rlig t over egne 
uhe ld ige p ræ stationer. Jeg 
Ignore rede  disse, da vi dom 
m ere e r b levet indprente t, at 
s p ille t e r ti l fo r  sp ille rnes 
sky ld. Jeg ønskede dog fle re  
gange, at de t va r sp ille rne , 
som  sku lle  døm m e mig med 
et op lag t pub likum , som også 
hurtig t rives med af sp ille rne  
og Indser, at dom m eren b lan 
de r sig lid t fo r  m eget I s p il 
let.

Da kampen ende lig  var fæ r 
d ig, vend te  den ene s p ille r 
sig imod m ig med hævet ke t 
s je r som tak fo r  kampen, hv il 
ket fik  mig t il at føle, at den 
ene af kam phanerne havde 
accep te re t m in tils tede væ re l
se. På m in vej tilba ge  til le 
derrum m et hørte jeg  enke lte  
tilskue re  debatte re  kendelser 
om In og out.

I disse rødstrømpetider . . .
Pausen Inden næste kamp 
blev b rugt t il at analysere 
kampen igen fo r nu at se, om 
jeg  havde væ ret så uhe ld ig, 
som sp ille rne  mente. Det lød 
nu I hø jtta le ren , at jeg  Igen 
sku lle  på stigen . Denne gang 
slappede  jeg  m ere af. Nu sku l
le jeg  døm m e »det svage 
køn«, men Igen fik  jeg fo r 
nem m elsen af, at de t Ikke va r 
min dag.

Pigerne har skam lært de 
samme udtryk og ukvemsord 
som det mandlige køn, hvil
ket jeg erfarede den næste 
halve time. Fra at være dejlige, 
søde, feminine badmintonpi
ger forvandledes de hurtigt til 
nervøse, egoister i lighed med 
deres mandlige klubkammera
ter.

Fire tim e r senere  sad jeg  i 
m in b il på vej h jem , afslappe t, 
og gennem tæ nkte  dagens s tra 
badser. H vorfor skal vi dom 
m ere udsæ ttes fo r  dette  næ 
sten hver søndag? tæ nkte  jeg . 
H vorfo r gør jeg  de t?  Er de t 
de få kroner, jeg  få r udbe ta lt 
fo r  at s idde  ude en hel søndag 
e fte rm idd ag?  Nej, de t må væ 
re, fo rd i du har s tu kke t d ig  
på en bad m in ton fje r, tæ nkte  
jeg  ved m ig selv.

Som det plejer
H vorfor skønner sp ille rn e  Ikke 
lid t m ere på dom m erens ind 
sats? Nå, de fø le r vel, at de t 
e r en se lv fø lge lighed , at de r 
e r en dom m er t il kampen. En 
ting  fø lte  jeg  som et s to rt øn 
ske, at a lle  kam psp ille re  m åt
te  få fo rnø je lsen  selv at døm 
me en tu rn eringskam p og d e r 
igennem  få en fo rnem m else  af, 
hvad de r rø re r sig i en dom 
mers hoved og krop , når han 
e lle r hun s idd er fo r  at gøre 
andre en tjeneste .

Nu va r jeg h jem m e og kun 
ne g lem m e alt om badm inton  
fo r en stund. Da jeg  havde 
lagt m it overtø j, spurg te  m in 
kone m ig : Nå . . . g ik  det 
som de t p le je r?  Ja, svarede 
jeg . Det g ik  som de andre  
søndage! Hm! Så skal du vel 
rende igen I næste uge? T ja, 
svarede jeg  e fte r en lille  
pause. Nu må vi se om de få r 
brug fo r mig.

Leif Svensson 13



M IN IP U S L IN G E -D M

T r e  m e s t e r s k a b e r  

t i l  J a n  P a u ls e n

V ib o rg -d re n g e n  Jan Paulsen va n d t fo r  an de t 

å r i træ k  s in g le -m e s te rska b e t fo r  m in ip u s 

linge . De a fv ik le d e  DM i T å s tru p  -  d e t s jæ l

la n d ske  b a d m in to n -ce n tru m , og her ly kke d e s  

d e t fo r  Jan P aulsen a t v in de  a lle  tre  m e s te r 

ska b e r.

Jan Paulsen viste sig som den 
k la rt s tæ rkeste  i s ing le, og 
han a fgav kun 24 bo lde  i de 
fem  kam pe, han sku lle  Igen 
nem. I p ige-ræ kkerne  var det 
Lotte O lsen, K arls lunde  og 
G itte  G andborg, Væ rløse, de r 
sa tte deres præg på beg iven 
hederne.

De to  p ig e r udkæ m pede en 
spæ ndende  s ing le fina le , hvor 
Lotte se jred e  e fte r om sp il I 
begge  sæt. I doublen  va r Ma- 
rlann C hris tiansen  og C harlo t 
te  Jacobsen  dog I stand til a t 
tage  e t sæt fra  de s jæ llan d 
ske p iger.

Såvel Jan Paulsen som Lot 
te  O lsen havde så ledes m u 
lighed  fo r at b live  tre d o b b e lt 
m ester, og de r stod en m eget 
spæ ndende  m ixe ddoub le -fina - 
le, fø r de t va r a fg jo rt, at det 
b lev Jan Paulsen. Med hen 
holdsvis  M arlene Nørgaard og 
lan K jæ r som m akkere  kæm 
pede de to  s ing lem estre  i tre  
sæ t -  stæ vnets m est spæ n 
dende  fina le .

Det har væ ret m eget svæ rt 
at få  et k la rt b illed e  af m in i
e rnes s tyrke i denne  sæson, 
ide t de m eget s jæ lde n t har 
væ ret med i de sam m e tu rn e 
ringer.

Seed ingerne  kunne da he l
le r  ikke  holde  i a lle  tilfæ lde .

I d re nge s in g le  va r det dog 
sygdom , der m åske fo rh in d re 
de Peter Knudsen, C ha rlo tten 
lund, i a t nå Igennem . Han 
m åtte opg ive  såvel i s ing le  
som I double , hvor han også 
va r seedet ti l finalen .

Den s jæ llandske  m ester 
lan K jæ r havde de t dog  svæ rt 
fø r han nåede fina le n  I sin 
halvde l. E rik Ledet, Skagen, 
tog  fø rs te sæt i sem ifina len 
mod lan.

I p ig es in g le  nåede M arlene 
N ø rgaard ' sem ifina len  på be 
kostn ing  af seedede C ha rlo t 
te  Jacobsen  og C arina  F. Ip- 
sen. Janne Larsen, Fanefjord, 
nåede lige  så langt med se j
re over Pia C hristensen, Ska 

gen og Lene Jø rgensen, Bal
lerup.

I d renged oub le  overraskede  
Flem m ing Lyngø og Peter 
Madsen, H orsens-Ham m er/Sæ - 
by ved a t få  sem lflna lep ladsen  
frem  fo r lan K jæ r og A llan  
Borch, K astrup-M agleby. F ina 
lem odstanderne til Jan Paul
sen og Torben  Larsen b lev 
lige  så uven tet H enrik Olsen, 
Køge og M orten Sandal.

I p ig edoub le  kom S æ dd lng- 
G u ldager-p lge rne  Anne  L. 
Frandsen og C harlo tte  Jensen 
til sem ifina len  ved at slå see 
dede M arlene Nørgaard og 
Pia C hris tensen.

M orten Sandal va r tæ t på 
endnu en fina lep lads, men ta b 
te  I sem ifina len  I m ixeddoub- 
le samm en med Lene Jø rgen 
sen, B a lle rup  med 8-15, 15- 
12, 13-18 til lan K jæ r og Lotte 
Olsen.

H erres in g le , sem ifin a le n

Jan Pau lsen, V lb o rg -P e te r G ross- 
mann, Skovshoved , 11-3, 11-1. 

lan K jæ r, G reve S tra n d -E r lk  Le 
det, Skagen, 11-1, 11-4. 

Finale:
Jan P a u ls e n -la n  K jæ r, 11-2, 11-6.

D am esin gle, sem ifin a le n

Lo tte  O lsen , K a r ls lu n d e -M a rle n e  
N ø rgaard , Resen,
7-11, 11-7, 11-4.

Janne Larsen , F a n e fjo rd -G itte  
G an dbo rg , Væ rløse, 4-11, 7-11. 

Finale:

Lo tte  O ls e n -G itte  G andborg ,
12-10, 12-9.

H erredo ub le , sem ifin a le r:

Jan P au lsen, V ib org  & Torben  
Larsen, E sb je rg -F le m m in g  
Lyngø, H o rsen s /H am m er & Pe
te r M adsen , Sæby, 11-3, 11-6. 

H e nrik  O lsen , Køge & M orten  
S anda l, Tuse N æ s-K im  Peder 
sen, Je rs le  & M orten  Skar, 
S o lrød , 15-7, 16-18, 15-12. 

Finale:

Jan Pau lsen & Torbe n  L a rse n - 
H e nrlk  O lsen & M orten  San- 
15-7, 15-8.

D am ed oub le, sem ifinaler:

Lo tte  O lsen , K arls lu nd e  & G itte  
G andborg , V æ rlø se -A nn e  L.

C laus Thom sen og B irg itte  H ind se  få r  la g t den r ig tig e  ta k t ik  og de 
kunne leve op t i l  fa vo ritvæ rd ig he de n  i m ixeddoub le .

Frandsen  & C h arlo tte  Jensen , 
S æ d d ln g /G u lda g er, 15-5, 15-6. 
M ariann  C hris tian sen , Sæ by & 
C h a rlo tte  Jaco bsen , H o rse n s - 
Lene Jø rgensen , B a lle ru p  & 
C a rina  F. Ipsen, Herlev,
5-15, 15-11, 15-12.

Fin a le :

Lo tte  O lsen & G itte  G a n d b o rg - 
M arlann  C h ris t iansen  & C har 
lo tte  Jacobsen ,
15-9, 11-15, 15-4.

M ixed do ub le , sem ifinaler:

Jan  Pau lsen, V ib o rg  & M arlene  
N ø rgaard , R e sen -O le  D. Sø 
rensen , A lb e rts lu n d  & G itte  
G an dbo rg , Væ rløse,
18-14, 15-11.
M orten  S anda l, Tuse  Næ s & 
Lene  Jø rgensen , B a lle ru p - la n  
K jæ r, G reve & Lo tte  O lsen , 
K a rls lu nd e , 8-15, 15-12, 13-18.

Fina le:

Jan  Pau lsen & M arlene  N ø rgaard  
- la n  K jæ r & Lo tte  O lsen,
14-17, 15-11, 15-10.

J U N IO R E R  I K A M P  

O M  D M  I A P R IL
Jun lo re rnes danske m ester
skabe r kan fø rst a fv ikles 21.- 
22. ap ril i Odense, mens yng 
lingene  kan a fv ik le  deres me- 
s te rkabe r I Rønne den 24.-25. 
m arts.

Det er lykkedes at finde  
frem  til d isse to  te rm in e r fo r 
DM e fte r at det b lev nødven 
d ig t at aflyse a rrangem enter 
ne 17.-18. marts.

U ngdom ssp illeudva lgets  fo r 
mand, René To ft bes luttede  at 
a flyse DM -stæ vnerne på grund 
af S to rebæ lts-p rob lem erne og 
snevanske ligheder lande t over.



P U S L IN G E  D M :

F a v o r i t -s e jr e  i V ib o r g

L o tte  og H e lle  H a rtw ich , C laus Tho m se n sam t 

K e ld S. Jensen  og H e n rik  E jle rtse n  b lev  som  

ve n te t de d o m in e re n d e  sp ille re , da p u s lin g e 

nes DM b lev  a fv ik le t i V ib o rg  B a d m in to n  

K lub. D er va r fa v o r its e jre  i a lle  fem  ræ kke r.

Claus Thomsen vand t herre- 
s ing le-fina len, de r va r stæ v
nets bedste, i tre  sæt mod en 
fin t sp illende  Keld S. Jensen, 
de r sp ec ie lt i andet sæ t lave 
de en række gode deta lje r. 
C laus Thom sen havde således 
m atchbo ld  I andet sæt, men et 
f lo t baghåndskryds-d rop gav 
Keld S. Jensen serven og det 
afgø rende  point til 12-11 i sæ t
tet.

Keld S. Jensen kunne Ikke 
p ræ ste re , det samme fin e  sp il 
i tred je  sæt, hvor C laus Thom 
sen førte med 10-1 fø r Keld
S. fik  pyntet lid t på resu lta 
tet.

C laus Thom sen havde i se 
m ifina len  vundet k la rt i to  sæt 
over Henrik E jlertsen, d e r e r 
den eneste pus lingesp ille r, 
som har slået ham i denne 
sæson i single.

Keld S. Jensen bese jrede  I 
sem ifina len  H enrik Sahlgren, 
de r va r stæ vnets s tø rs te  pos i
tive  overraskelse. H enrik  Sahl
gren, de r fo r to  å r s iden va r 
i tre  f in a le r i m ini-ræ kken, nå 
ede sem ifina len  på bekostning  
a f ■ 3 -4  seedede A nders  N iel
sen.

H elle og Lotte H artw ich  stod 
som ven te t på hver deres s i 
de af nettet I fina len  I dam e- 
sing le, og denne gang va r det 
en m ere k lar sag end sæ d 
van lig t, da Lotte vand t med to 
gange  11-7.

Susan Jensen, de r e r fø rs te 
års pus ling nåede lid t uventet 
sem ifina len med se jr over B ir 
g it te  H indse, 12-10, 12-11!

V lborg -d rengene  H enrik  E j
lertsen og Keld S. Jensen  v i 
ste sig som det k la rt bedste 
par i herredoub le, og der var 
bestem t en lang ræ kke kam 
pe, de r va r bedre end fin a le 
opgøre t mod tu rneringen s 
overraskelse  H enrik Sahlgren  
& Jørgen Roland. De nåede 
så langt e fte r se jre  over 1-2 
seedede Claus Thom sen & 
H enrik  From og 3 -4  seedede 
A nders Nielsen & H enrik  Lun 
de.

Dam edouble blev en lige  så 
k la r sag fo r G e n to fte -tv lllin - 
gerne. De afgav kun 31 bolde  
i fire  kampe. Susan Jensen og 
Jeanette  Jensen m åtte kæm 
pe hård t fo r at nå finalen , 
fø rst i en tresæ tskam p mod 
Dorte Hvilshøj og Susanne 
Poulsen, Odense og i se m ifi 
nalen over B irg itte  H indse  og

Medaljevinderne i mixeddouble ■ Søren Bo Hansen og Susan Jensen, Lotte Hartwich og Morten Peter
sen, Claus Thomsen og Birgitte Hindse, Gitte Paulsen og Henrik Eilertsen.



G od tu rn e rin g  i V æ rlø s e
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H anne Lø w e n d a h l.

I m ix e d d o u b le  v a r d e r  lig e - 

des fa v o r its e jr  t i l C la u s T h o m 

sen og  B irg it te  H in d se , d e r 

som  v e n te t m ødte  H e n rik  E j- 
le rtse n  og  G itte  P a u lse n  i f i 

na len . V ib o rg -p a rre t h a vd e  d o g  
s to re  v a n s k e lig h e d e r m ed a t 

s lå  P ou l E rik  H øyer, H e ls in g e  

og  H e lle  H a rtw ic h  i k v a rtf in a 

len, 12 -15 , 17-16 , 17 -15 .

H erres in g le , sem ifinaler:

C laus Thom sen, E sb je rg -H e n rik  
E jle rtsen , V ib org , 11-5, 11-4. 
H e nrik  S ah lg ren , G ra n to fte n - 
Keld S. Jensen , V ib org ,
3-11, 4-11.

Fin a le :

C laus T h o m se n -K e ld  S. Jensen ,
11 - 3 11-12, 11-4.

D am esin gle, sem ifina le r:

H elle  H a rtw ich , G en to fte -S u sa n  
Jen sen , F rederiksvæ rk,
12 - 10, 11-4.

M ette V. S ø re n se n -L o tte  H art 
w ic h  G en to fte , 1-11, 4-11. 

Fina le:

H elle  H a rtw ic h -L o tte  H a rtw ich , 
7-11, 7-11.

H erredo ub le , sem ifinaler:

Keld S. Jensen  & H e nr ik  E jle r t 
sen, V ib o rg -S ø re n  Bo Hansen 
& Pou l E r ik  Høyer, H e ls inge , 
15-5, 15-10.

A nd ers  N ie lsen , Tune & H e nrik  
Lunde , G reve S tra n d -H e n rik  
S ah lg ren , G ran to fte n  & Jø rgen 

R o land , S kov lunde ,
13-15, 15-7, 9-15.

Finale:

Keld S. Jensen  & H e nrik  E j- 
le r ts e n -H e n rik  S ah lg ren  & Jø r 
gen R o land , 15-10, 15-10.

D am ed oub le , sem ifinaler:

Helle H a rtw ich  & Lo tte  H a rtw ich , 
G e n to fte -G it te  Pau lsen & G itte  
S. Jen sen , V ib org , 15-10, 15-3.

B irg it te  H indse , Nr. B rob y & 
Hanne Løw endahl, G ra n to fte n - 
Susan Jensen , F re de rik svæ rk  
& Jea ne tte  Jensen , Jæ ge rspr is ,
17-15, 7-15, 5-15.

Finale:

H elle  H a rtw ich  & Lo tte  H a rtw ic h - 
Susan Jensen  & Jea ne tte  Jen 
sen, 15-5, 15-6.

M ixed do ub le  sem ifinaler:

C laus Thom sen, E sb je rg  & B ir 
g itte  H indse , N r: B ro b y -M o r- 
ten P etersen, H undested  & 
Lo tte  H a rtw ich , G en to fte ,
15-12, 18-13.
Søren Bo Hansen, H e ls ing e  & 
Susan Jensen , F re d e rik svæ rk - 
H enrik  E jle rtsen  & G itte  Pau l
sen, V ib org , 5-15, 12-15.

Finale:

C laus Thom sen & B irg it te  H ind- 
s e -H e n rik  E jle rtsen  & G itte  
Pau lsen, 15-9, 15-12.

V æ rløse  B a d m in to n  ha r a fv ik le t s in  t ra d it io 

n e lle  ju n io r-  og y n g lin g e tu rn e rin g , og i ligh ed  

m ed tu rn e rin g e n  i 1978 va r d e r også  i å r s to r 

t ils lu tn in g .

Værløse Badminton har afvik
let sin traditionelle junior- og 
ynglingeturnering, og i lighed 
med turneringen i 1978 var 
der også i år stor tilslutning.

T u rn e rin g e n  f ik  i å r e n d n u  

e t s p æ n d in g s m o m e n t, id e t 

D BFs USU havde  g iv e t d is p e n 

sa tio n  t i l  en ræ kke  a f vo re  

b e d s te  ju n io rs p il le re  t i l  a t 
s p ille  i yn g lin g e ræ k k e n . D is 

p e n s a tio n e n  b le v  isæ r g iv e t 

m ed h e n b lik  på ju n io re u ro p a - 

m e s te rs k a b e rn e  i a p ril.

D isse  ju n io rs p ille re  leve d e  i 

hø j g ra d  o p  t i l  de  s t i l le d e  fo r 
v e n tn in g e r, id e t M a rk  C h ri 

s tia n se n , T r ito n , n å e d e  fre m  til 

s e m ifin a le n  i h e rre s in g le , h vo r 

han ta b te  18-14 , 4 -1 5 , 12 -15, 

t i l  to p s e e d e d e  J e s p e r K n u d 

sen , S IF . M a rk  C h ris tia n se n  

og  S ø re n  H ansen, A ll in g e , nå 

ede  i h e rre d o u b le n  fre m  til 
k v a rtfin a le n , som  d e  ta b te  

15-11 , 15 -17 , 17-18 , t i l  d e  se 

ne re  fin a le d e lta g e re  S te ffen  

Lunde , G reve  og M o rte n  K n u d 
sen, S IF .

Isæ r D o rth e  K jæ r, G reve  og  
N e ttie  N ie lsen , S orø , hos p i 

g e rn e  le ve d e  lig e le d e s  o p  ti l 
fo rv e n tn in g e rn e .

D o rth e  K jæ r b lev  i s e m ifi 

n a len  s lå e t a f J e tte  B ach , 

K a rls lu n d e , m ed c ifre n e  11-2 , 

11 -5 . J e tte  B ach  v a r h e re fte r 

k la r  t i l  f in a le n  m od N e ttie  

N ie ls e n , d e r i s in  se m ifin a le  

h avde  s lå e t G itte  Th om se n, 
E sb je rg , m ed c ifre n e  12-9 , 

11 -2 . J e tte  B ach  va n d t f in a le n  

m ed c ifre n e  11-8 , 11 -7 .

I d a m e d o u b le  va n d t Lo ne  

B ah l & L is b e th  L a u rid se n , 

E sb je rg  f in a le n  o v e r Lene  

C h ris tia n s e n  & N in a  Lo lk , 

K BK, m ed c ifre n e  15-7 , 15 -11 .

SEMIFINALERESULTATER
Junior

HS: N ie ls  B. H a n se n -U lr ik  Jen 
sen, OBK, 17-14, 17-14.
Tom  N ie lsen , V is k in g e -A sg e r 
M adsen , H undested ,
15-11, 15-6.

HD: Tom  N ie lsen, V isk in g e  & N i 
e ls B. Hansen, L ille rø d -L a rs  
N o ies, HBC & A xe l Rasm us 
sen, G BK, 15-9, 15-8.
M ich ae l og Bo Te ilm an n , Høj- 
b je rg -O le  S vendsen & A sge r 
M adsen , H undested , 15-3, 15-6. 

DS: C h a rlo tte  H attens, G B K -H e l-  
le R o ls ted , R ingsted ,
10-12, 11-5, 11-6.
K arin  B. Hansen, S k o v lu n d e - 
T ina  K rog h , Ø ls tykke ,
12- 10, 1- 11, 12- 10.

DD: C h a rlo tte  H a ttens & G itte

H a rto ft, G B K -H an ne  Ro lsted , 
R ingste d  & Lone  Ede lm ann, 
Tune , 15-9, 18-13.
Karen  Petersen, Køge & Karin 
B. Hansen, S k o v lu n d e -T in a  
K rog h , Ø ls ty kke  & L ind a  Han 
sen, Køge, 15-5, 15-11.

M D: Je sp e r H. Hansen & Je tte  
Pedersen, K a rls lu n d e -L a rs  
N o ies & B irg it  Jac ob se n , HBC, 
12-15, 18-15, 15-9.

Yn glinge
HS: Jes p er Knudsen, S IF -M a rk  

C h ris t iansen , T rito n ,
1 4 - 18, 15-4, 15-12.
Torbe n  K jæ r, G re ve -M o rte n  
Knudsen, SIF, 15-10, 15-8.

HD: Ja n -E rik  A n th onsso n  & P. 
Isaksson, S ve rig e -T o rb e n  K jæ r, 
G reve & Je sp e r K nudsen, SIF,
17-15, 9-15, 15-6.
S teffen Lunde , G reve & M or 
ten Knudsen, S IF -O la v B run- 
ned & N ils  Å kerlu n d , Sverige ,
1 5 - 6, 17-16.

DS: N e ttie  N ie lsen , S o rø -G it te
Thom sen, E sb je rg , 12-9, 11-2. 
Je tte  Bach, K a rls lu n d e -D o rth e  
K jæ r, G reve, 11-2, 11-5.

DD: Lone  Bahl & L isbe th  Lau 
ridsen , E s b je rg -J e tte  Bach, 
K a rls lu n d e  & Lene  H ø jb je rg , 
Nyk. S., 15-9, 16-18, 15-11. 

M D : Jes p er K o lm os, VB & Bet 
t in a  W o lff, B a lle ru p -A lla n  W al- 
lys & T ina  V. N ie lsen , G reve, 
15-10, 18-17.

FIN A L ER ESU LT A T ER
Jun ior

HS: Tom  N ie lsen , V is k in g e -N ie ls

I DIF-UDVALG
På d e t n y lig t a fh o ld e  re p ræ 

s e n ta n ts k a b s m ø d e  i D ansk 

Id ræ ts -F o rb u n d , f ik  to  b a d m in 

to n le d e re  sæ de i D IF -ud va lg . 

V o re s  fo rm a n d , F re de  K ruse, 

b le v  v a lg t t i l  ra d io - o g  T V -u d - 

v a lg e t på  b e k o s tn in g  a f D BUs 

t id l ig e re  hø vd in g  V ilh e lm  

S ko usen , og  som  a flø s e r fo r  

ga m le , h æ d e rk ro n e d e  K. K. 

H ansen , d e r h a r v æ re t e t s to r t 

navn i d a n sk  id ræ t i m a ng e  

år, v a lg te  fo rs a m lin g e n  T o rs te n  

B erg .

B. Hansen, L ille rø d ,
15-8, 15-13.

HD: O le Svendsen & A sge r M ad 
sen, H und ested -To m  N ielsen, 
V isk ing e  & N ie ls  B. Hansen, 
L ille rød , 15-11, 15-4.

DS: C h arlo tte  Hattens, G B K -K a - 
rin  B. Hansen, S kovlunde ,
11-3, 11-3.

DD: Karen P etersen, Køge & Ka
rin  B. H ansen, S ko v lu n d e - 
C h arlo tte  H a ttens & G itte  Har
to ft, GBK, 15-11, 15-8.

MD: Jespe r H. Hansen & Je tte  
Pedersen K a rls lu n de -S te en  Lar
sen & M arianne  C hris tensen , 
G ran to ften , 18-13, 15-4.

Ynglinge

HS: Torben K jæ r, G reve-Jespfer 
Knudsen, SIF, 15-7, 15-8.

HD: Ja n -E rik  A n th onss in  & P. 
Isaksson, S ve rige -S te ffe n  Lun 
de, G reve & M orten  Knudsen, 
SIF, 17-14, 15-5.

DS: Je tte  Bach , K a rls lu n d e -N e t-  
t ie  N ie lsen, Sorø, 11-8, 11-7. 

DD: Lone Bahl & L isbe th  La urid 
sen, E sb je rg -G itte  Thom sen & 
M ere te  Rasm ussen, Esbjerg, 
15-7, 15-11.

M D: M ogens N ie lse n  & L isbe th  
Lauridsen , E s b je rg -Je sp e r K o l
mos, V B -B e tt in a  W o lff, B a lle 
rup, 18-15, 18-15.

T ro d s  en de l lo d træ k n in g s 

p ro b le m e r in d le d n in g s v is  og 
en  de l a fb u d  på  g ru n d  a f v in 

te rv e jr  og  DM fo r  s e n io re r f ik  

tu rn e rin g e n  en  g o d  s p o rts lig  
a fv ik lin g .

Under DIFs formand Sv. O. Han
sens lange beretning kneb det 
for Arne Melchior, CD. • Han var 
en af flere politikere, som var in
viteret til årsmødet.



DH
TURNERING

D H -S T IL L IN G E N  

E F T E R  7. R U N D E  -

1. division
1. G entofte . . . 7 77-14 7
2. Hvidovre . .. 7 56-35 6
3. H ø jb jerg . . . 7 52-39 5
4. T riton  ....... 7 43-48 3
5. Væ rløse . . . 7 38-53 3
6. Køge ......... 7 34-57 2
7. Lyngby ---- 7 34-57 1
8. Skovshoved 7 30-61 1

2. division
1. H illerød  . . . . 7 60-31 6
2. L illerød 7 56-35 6
3. Herning . . . . 7 48-43 5
4. Københ. BK 7 61-30 4
5. Hvidovre . . . 7 51-40 3
6. Nykøbing F. 7 35-56 3
7. Kastrup . . . . 7 34-57 1
8. H olte  ......... 7 19-72 0

3. division -  Pulje 1
1. Esbjerg . . . . 8 77-27 8
2. Greve ....... 8 67-37 5
3. Århus ....... 8 60-44 5
4. Brønshøj . . . 8 55-49 4
5. Karlslunde . 8 54-50 4
6. G entofte 2 . 7 48-43 4
7. Knuthenborg 8 44-60 3
8. Randers . . . 8 40-64 3
■9. Frederiksh. . 7 33-58 2

10. Horsens . . . 8 29-75 0

3. division -  Pulje 2
1. Søllerød-N. . 7 70-21 7
2. Odense __ 8 67-37 6
3. Over Jerstal 8 55-49 5
4. H øjbjerg 2 . 7 52-39 4
5. C harlotten!. 8 49-55 4
6. Skovshoved 8 48-56 4
7. Am ager __ 8 48-56 4
8. V iby ......... 8 47-57 3
9. G lostrup  . . . 8 36-68 2

10. H els ingør . . 8 35-69 0

DS -  Pulje 1
1. Ve jle  ......... 8 76-28 8
2. Herning . . . . 8 78-26 7
3. Roskilde . .. 8 71-33 5
4. Knuthenb. 2 8 52-52 5
5. Tåstrup __ 8 57-47 4
6. H illerød  . . . . 8 55-49 4
7. Tarup-P. . .. 8 38-66 3
8. Rønne ....... 8 42-62 2
9. Stubbek. . .. 8 29-75 2

10. Hørsholm . . 8 22-82 0

DS -  Pulje 2
1. Lyngby 2 . . 8 83-21 8
2. K olding  . . . . 7 57-34 5
3. B irkerød  . . . 8 55-49 5
4. Triton  2 . . . . 8 54-50 5
5. USG ......... 8 61-43 4
6. G entofte 3 . 8 48-56 4

7. Esbjerg 2 . . 8 55-49 3
8. Skovsh. 3 . . 8 40-64 3
9. Herlev ........ 8 43-61 2

10. A llinge-S. . . 7 11-80 0

DS -  Pulje 3
1. Skagen . . . . 8 69-35 7
2. KBK 2 ........ 8 64-40 7
3. A lborg  BC . 8 62-42 5
4. Nr. B roby . . 8 60-44 5
5. Køge ......... 8 55-49 5
6. S lagelse . . . 8 56-48 4
7. H jørring 2 . . 8 51-53 4
8. Odense 2 . . 8 48-56 3
9. Thisted . . . . 8 29-75 0

10. Smash . . . . 8 26-78 0

DS -  Pulje 4
1. Hvidovre . . . 8 81-23 8
2. A lberts lund 8 78-26 7
3. G ladsaxe-S. 8 73-31 6
4. Brabrand 8 65-39 5
5. L illerød  . . . . 8 55-49 5
6. Væ rløse 2 . . 8 50-54 4

7. Ø ste rbro  . . . 8 47-57 2
8. Rødby ........ 8 39-65 2
9. Valby ......... 8 32-72 1

10. Skanderb. . . 8 0-104 0

S L U T R E S U L T A T

1. D IVISION 
Lyn gb y -V æ rlø se  6 -7
M D: Lars  C hem nitz  & Lone  Sø- 

re n se n -P e d e r Ho lm  & M ette 
M yhre, 17-14, 3-15, 6-15. 
H e nrik  M adsen & B irthe  Bar- 
fo e d -T h o m a s  N ie lsen  & Le lla  
Larsen , 5-15, 9-15.

DS: P ia K o rs n e r-G it te  N ie lsen, 
11-8, 11-3.
Bente H e sse l-A n d e rse n -P e rn llle  
S kjø tt, 12-11, 12-10.

HS: To rb e n  N le lse n-F le m m ln g  
D e lfs, 12 -15 3-15.
G ert H a n se n-P e tte r Thoresen , 
15-8, 15-8.
Preben B o e se n -Jen s H in ric h - 
sen, 15-11, 15-9.
Torbe n  Ø s te rg å rd -L a rs  S ie m en- 
sen, 6-15, 15-1, 14-17.

DD: P ia K orsn er & B irth e  B ar- 
fo e d -G itte  N ie lsen  & P ern ille  
S k jø tt, 8-15, 15-7, 15-17.
Lone  S ø rensen  & B en te Hes- 
se l-A n d e rse n -L a ila  La rsen & 
M ette M yhre , 8-15, 7-15.

HD: Torbe n  N ie lsen & Preben 
B oe sen -F le m m in g  Delfs & Jens 
H ln ric h sen , 10-15, 15-6, 15-4. 
G ert Hansen & H e nrik  M ad- 
s e n -P e d e r H o lm  & Thom as 
N ie lsen , 15-6, 15-11.
Torbe n  Ø ste rgå rd  & Lars 
C h e m n ltz -P e tte r Thoresen  & 
Lars  S lem ensen, 12-15, 6-15.

3. D IV IS IO N  -  PULJE 1 
B rø n sh ø j-E sb je rg  5 -8
MD: H e nrik  G un d to ft &  Inger 

T ro lle  M lkk e lse rr-P o u l Hansen 
& M ere te  Rasm ussen,
10-15, 15-6, 15-2.
C ars ten  Dahl & Tove R e kko v - 
M ogens N ie lsen  & L isbe th  
Laurid sen , 15-6, 15-10.

DS: M ariann e  H o lm -G e rtru d  
K irk , 11-1, 12-10.
A n n e tte  H o lm -B e n te  Terke lsen ,
6 -  11, 12-11, 7-11.

HS: Pou l H a rder M lk k e ls e n - 
C laus B erte lsen ,
5 -  15, 18-14, 18-17.
G ert L a z a ro tt i-P e r N ygaard,
7 -  15, 2-15.
Per D a b e ls te e n - lb  Hansen,
7-15, 7-15.
Ivan N le ls e n -B ja rn e  H ju ls tad ,
10-15, 13-15.

DD: A n e tte  Ho lm  & M ariann e  
H o lm -G e rtru d  K irk  & M ere te  
Rasm ussen, 17-18, 13-15.
In g e r T ro lle  M ikke lsen  & Tove  
R e kkov -B e n te  T erke lsen  & L is 
beth Lauridsen ,
15-7, 17-18, 15-12.

HD: Pou l H a rde r M ikke lsen  & 
G ert L a z a ro tt l-C la u s  B erte lsen  
& P ou l Hansen,
15-5, 11-15, 10-15.
Ivan N ie lse n  & H e nrik  G un d to ft 
-P e r  N ygaard  & Ib Hansen,
6 -  15, 15-9, 8-T5.

Hillerød kom i 1. division trods et nederlag på 6-7 til lokal-rivalerne Lillerød. Glæden er forståelig.



C arsten  Dahl &  Per D abe ls teen 
-B ja rn e  H ju ls ta d  & M ogens 
N ie lsen , 9-15, 7-15.

R a nd ers -A arh us  7 -6

M D: Je sp er G eertsen  & Karen 
M. N ie ls e n -F le m m in g  S teen & 
L i l l i  B. P edersen , 4-15, 4-15. 
N ie ls  Tho ru p  & L is e lo tte  S tran- 
g e -L a rs  P r im d ah l &  Susanne 
A nd ersen , 7-15, 9-15.

DS: Hanne G ra m -D o rte  Jensen ,
11-0, 11-4.
M ere te  L a rse n -H e lle  K re jb je rg ,
11- 4 , 11-4.

HS: Per A m d i C h ris te n se n -K e n t 
M adsen , 15-6, 13-18, 14-15. 
M ich ae l M ø lle r -V illy  Thom sen, 
15-11, 15-13.
P ete r P a llis g a a rd -H e n n in g  Je n 
sen, 10-15, 8-15.
M orten  S ø re n se n -N ie ls  Sned- 
s trup , 18-14, 15-7.

DD: L is e lo tte  S tran ge  & Hanne 
G ra m -L illi B. P edersen & Su 
sanne A nd ersen ,
10-15, 15-11, 15-4.
M ere te  Larsen & Karen M. 
N ie ls e n -H e lle  K re jb je rg  & D o r 
te  Jensen , 15 -4, 15-0.

HD: M ich ae l M ø lle r & Jespe r 
G e e rts e n -V il ly  Thom sen & Lars  
P rim d ah l, 18-13, 16-18, 10-15. 
M orten  S ø rensen & N ie ls  Tho- 
ru p -K e n t M adsen  & N ie ls  
S nedstrup , 15-11, 15-7.
Per A m d i C hris ten sen  & Peter 
P a llis g a a rd -F e m m in g  Steen & 
H enn ing  Jensen , 7-15, 12-15.

H o rs en s -G re ve  S tr. 3 -1 0
M D: P ete r M orten sen  & A nne 

m ette M a rkv a d-T om  B ach er & 
H e lle  Ede lm an,
5 -  15, 17-16, 5-15.
B en t Thuesen  & M arianne  
Ja ko b se n -Je n s  B. N ie lsen  & 
B irg it te  Thunesved t,
15-8, 12-15, 15-8.

DS: K irs ten  L a u ritz e n -D o rte  
K jæ r, 6-11, 1-11.
Susanne R asm usse n-T ina  V. 
N ie lsen , 7-11, 5-11.

HS: Jens W in th e r-T o rb e n  K jæ r,
4-15, 3-15.
Hans Ja ko b se n -E rla n d  Kops,
1 2 - 15, 9-15.
Søren K irke g å rd -S te ffe n  Lunde, 
15-8, 11-15 5-15.
E rik  S ø re n se n -E rik  M årtens, 
15-8, 7-15, 15-5.

DD: K irs ten  La uritzen  & A n ne 
m ette M a rkva d -D o rte  K jæ r & 
A ne tte  Fug lho lt,
15-9, 10-15, 12-15.
S usanne R asm ussen & M aria n 
ne J a k o b s e n -T in a  V. N ie lsen  
& B irg itte  Thunestved t,
6 -  15, 15-11, 8-15.

HD: Ben t Thuesen  & Jens W in 
th e r-T o rb e n  K jæ r & Tom  Ba 
cher, 1-15, 6-15.
E r ik  Sø rensen & Søren K irke - 
g å rd -E r la n d  Kops & S teffen 
Lunde, 9-15, 6-15.
Hans Jako bse n  & Peter M or 

te n s e n -E r ik  M årtens & Jens B. 
N ie lsen , 15-5, 15-9.

K n uthe n bo rg -K arls lu nd e  10 -3
M D: John  Larsen  & A nn i M aribo  

-P re b e n  U ffe lm ann  & Jy tte  Sø 
rensen, 15-10, 15-2.
Kenne th Larsen  & B ir th e  Han- 
s e n -Je sp e r Bach & L isbe th  
P ou lsen, 18-14, 16-18, 15-8.

DS: M arianne  T h o m se n -Je tte  
Bach, 9-12, 2-11.
Lo tte  C h a b e rt-L e n e  Ho lm  H an 
sen, 7-11, 8-11.

HS: Svend E. A n d e rse n-P re b en  
N ørgård, 15-2, 15-1.
Per B e n d ix -C la u s  O lsen,
15-4, 15-2.
Ivan K r is te n se n -C la u s  Petersen,
5-15, 15-10, 15-8.
Ivan J a n e ll-L a rs  O lsen,
15-2, 15-2.

DD: A nn i M aribo  & M arianne  
T h o m se n -Jy tte  Sø rensen & Le 
ne Ho lm  Hansen, 15-9, 15-6. 
B irthe  Hansen & Lo tte  Cha- 
b e rt-J e tte  Bach  & L isbe th  
P ou lsen, 15-4, 15-11.

HD: K enneth Larsen & John  Lar- 
se n -P re b en  U ffe lm ann  & Jes 
pe r Bach, 15-5, 17-14.
Ivan K ris ten sen  & Svend E. 
A n d e rse n -C la u s  O lesen & Lars 
O lsen , 15-4, 17-18, 15-12.
Ivan J a n e ll & Per B e n d ix -  
C laus Petersen & Preben N ør
gå rd, 7-15, 15-7, 15-11.

3. D IV IS IO N  -  PULJE 2 

V lb y -H e ls in g ø r 9 -4

M D: P ete r S ø rensen  & H e lle  K arl- 
s o n -L e if  N issen & L is G arhø j, 
15-8, 15-3.
Jes W ing lø v & G itte  S o lb je rg -  
John  M adsen  & A n ne tte  W il- 
ladsen, 15-11, 15-8.

DS: Inge B irth e  Je n s e n -B irg itte  
Jaco bsen , 10-12, 9-12.
Hanne S tee n -M e re te  Jacobsen , 
3-11 6-11.

HS: Keld Jø rg e n se n -Jo h n  A nd er 
sen, 15-11, 15-13.
A sb jø rn  K a rls o n -D im o  W enck- 
heim , 15-2, 15-0.
F rank J u s t-J e s p e r C h ris te n 
sen, 8-15, 15-8, 15-9.
Per J e n s e n - lb  Jensen ,
15-6, 15-4.

DD: H e lle  K arlso n  & Inge  B ir th e  
J e n se n -L is  G arhø j & A nn e tte  
W illadsen , 15-4, 4-15, 15-18. 
G itte  S o lb je rg  & Hanne S te e n - 
B irg it te  Jac ob se n  & M ere te  
Jaco bsen , 5-15, 5-15.

HD: Keld Jø rgensen  & Jes W ing- 
lø v -D im o  W enckhe im  & Jespe r 
C h ris tensen , 15-10, 15-11. 
A sb jø rn  K arlson  & P e te r Sø- 
re n se n -Jo h n  M adsen & Le if 
N issen, 15-2, 17-14.
F rank Jus t & Per Je n s e n - lb  
Jensen  & John  A ndersen ,
15-11, 15-11.

O ver J e rs ta l-A m a g e r 9 -4

M D: P ete r N ie lsen  & B irg it te  Jan-

se n -Ja n  N ø rgård  & Lone  K la 
m er, 15-8, 15-12.
E jna r S kou rup  & B en te Peter- 
s e n -O le  N ie lsen  & A nne  L ise 
Såby Jensen , 15-12, 9-15, 5-15. 

DS: M ette H ø jb y -L is  Svendsen,
7 -  11, 11-3, 11-2.
Henny T o ft-T e re se  L. Hansen, 
11- 2 , 12- 10 .

HS: F rank La ssen -P er K je ldsen , 
15-7, 7-15, 7-15.
René T o ft-H e n rik  P ou lsen,
15-17, 15-10, 15-13.
Asm us S k o u ru p -N ie ls  B. Ebbe 
s trup , 15-18, 15-12, 15-6. 
Jø rg en  H a ns e n-P e te r H ø jland ,
6-15, 15-5, 15-13.

DD: B irg it te  Jansen  & Henny 
T o ft-T e re se  L. Hansen & A nne  
L ise  Såby Jensen,
15-7, 13-15, 15-2.
M ette H ø jby & Bente Petersen 
-L is  S vendsen & Lone  K la 
mer, 7-15, 15-7, 15-8.

HD: F rank Lassen & René T o f t-  
Per K je ld s e n -* -  O le N ie lsen ,
8 -  15, 13-18.
Jø rgen  Hansen & A sm us S kou- 
ru p -H e n rik  Pou lsen & Jan Nør 
gå rd, 10-15, 15-10, 16-17.
Peter N ie lsen  & E jna r S kou rup  
-N ie ls  Bang E bbestrup  & Peter 
H ø jland , 18-17, 15-2. 

O de n se -G lo s tru p  12—1 
MD: C ars ten  M ø lle r & K irs ten  F. 

H anse n-Jø rgen  Rex M adsen & 
B irg it  N ie lsen , 15-3, 15-6. 
A nd ers  A ndersen  & G itte  
K ro n b o rg -S te e n  N ie lsen  & Pia 
W este rberg , 15-11, 15-13.

DS: L is e lo tte  T h o m se n -A n ita  M o 
gensen, 11-2, 11-1.
H e lle  B e rg -A n n e  Rødbroe ,
11-3, 11-6.

HS: H e in rich  O ls e n -K im  A n d er 
sen, 4-15, 15-1, 15-8.
E il if  L a d e g å rd -B e n t Lund ,
15-4, 15-0.
K im  B ro d e rse n -P e te r Rødbroe , 
15-4, 15-12.
Jan L ysk jæ r-La rs  Rødbroe ,
13-15, 15-5, 15-11.

DD: L is e lo tte  Thom sen & H e lle  
B e rg -A n ita  M ogensen & B irg it  
N ie lsen , 15-6, 15-3.
K irs ten  F. Hansen & G itte  
K ro n b o rg -A n n e  R ødbroe  & Pia 
W este rberg , 15-12, 15-9.

HD: H e in ric h  O lsen & A nders
A n d e rse n -K im  A ndersen  & Jø r 
gen Re-Madsen,
15-7, 9-15, 15-7.
C arsten M ø lle r & Jan Lysk jæ r 
-B e n t Lund & Peter R ødbroe ,
9 -  15, 15-8, 11-15.
E il if  Ladegård  & K im  B rod ersen  
-L a rs  R ødbroe  & S teen N ie l 
sen, 15-10, 15-13.

C h arlo tten lu n d-Sk o vsho ve d  8 -5

M D : Thom as Kayser & B irg it  
Jø rg e n se n -Je sp e r S andvad & 
Ann Hessel, 15-1, 15-6.
H e nrik  Palm & A nne tte  A nder- 
sen -H a ns  H enrik  S vendsen & 
B irg it te  N ielsen,

12-15, 15-12, 13-18.
DS : L izbe th  v. B a rn ek o w -K irs te n  

G randah l, 11-5, 11-8.
K irs ten  C o rn e liu s-A nn e m arie  
L ind , 3-11, 11-8, 12-9.

HS: N ie ls  F. P e te rsen-H . Bo 
M atth iesen , 8-15, 7-15.
C laus C h ris te n se n-Jo hn  Funch, 
12-15, 15-9, 15-8.
O le  E th e lb e rg -M ic h a e l Lund,
1 4 - 17, 5-15.
Peer N ø rg å rd -Le nn art Hansen,
7-15, 6-15.

DD: K irs ten  C o rn e liu s  & B irg it  
Jø rg e n se n -K irs te n  G randah l & 
B irg it te  N ie lsen,
10-15, 18-13, 15-8.
L izbe th  v. B arnekow  & Anne tte  
A n d erse n-A n n  Hessel & Anne 
m arie  Lund, 15-8, 15-7.

H D : Thom as Kayser & N ie ls  F. 
P e te rsen-H ans H. Svendsen,
1 5 - 4, 15-9.
P eer N ørgaard & H e n rik  P a lm - 
Jes p e r Sandvad & H. Bo M at
th ie sen , 8-15, 18-17, 7-15. 
C laus C hris tensen  & O le  E the l
b e rg -M ic h a e l Lund  & John 
Funch , 15-12, 15-12.

A L - S O - N E T
B a d m in to n -s æ s o n e n  

er i fu ld  g a n g

V i t i lb y d e r  v o re  b a d m in to n 

ne t i n y lo n  i f in e s te  u d fø 

re ls e  o g  fa rv e  

På b e s t i l l in g  le ve re s  fø l 

gende

B a d m in to n n e ts tø tte r  i le tte  

h v id la k e re d e  s tå lrø r, d o m 

m e rs t ig e r  fo r  b a d m in to n  og  

te n n is  sa m t tæ lle k a s s e r  og  

k u g le ra m m e r.

F o rh a n d le re  o v e ra lt

A L - S Ø
Sp ortsn etfabrik

B je r r in g b ro v e j 122,

2610 R ø do vre , 

t l f  01 -94  97 56



S o m m erle jre
træ n in g s k u rs e r DER

INDBYDES

R ibe B adm in ton  C lub  in db yde r 
herm ed, i lighe d  med s id s te  år 
t i l  so m m e rle jr  fo r  pu s lin g e  fra  
m andag  den 25.-30. ju n i 1979. 
P ra k tis ke  op lysn inge r:
-  le jre n  s ta rte r kl. 13.00 om  m an 

dagen  og  s lu tte r kl. 12.30 om 
lø rdagen .

-  d e r kan m aks im a lt op tag es  48 
ku rs is te r.

-  le jre n  e r åben fo r  a lle , de r 
e r pu s lin ge  i sæ sonen 79/80.

-  a lle  ku rs is te r skal kunne s lå 
a lle  g runds lag .

-  de lta g e rg e b y r: 650,- kr. a lt ibe 
regne t.

-  d e r overna ttes  i sove po se r og 
på lu ftm adrasser, som  se lv  skal 
m edbringes.

-  a lle  indendø rs ak tiv ite te r, he r 
u n d e r også sp isn in g  og  over 
na tn in g , fo re g å r i R ibe F ri 
t id sce n te r.

-  t i lm e ld in g  gennem  k lu bb erne  
m ed op lysn ing  om a ld e r  og 
adresse , t il  nedennæ vnte ad res 
se senest d. 10. m aj 1979.

-  be sked  om op tage lse  på ku r 
se t sendes he rfra  senest den 
1. ju n i 1979.

-  be ta lin g  fo r  ku rse t sk e r sam 
t id ig  med m edde le lse  om  op 
ta g e ls e  på kurse t.

FRA K U R SU SIN D H O LD  

K AN N Æ VN ES:

-  b rug  af v id eo  t i l  fo rb e d r in g  a f 
s la g  og tak tik .

-  e tik .
-  o p by g n in g  a f sekvenser.
-  b rug  af iagttage lsesskem aer.
-  reg e lgennem gang.
-  id ræ tsskader.
-  ko n d itio ns træ n in g  b l. a. ge n 

nem  de lta g e lse  i »Vadehavs lø 
bet«.

-  spe c ia ls la g .
-  besøg i et R ibe-hjem .

Ud over de t rent b a d m in to n 
m æ ssige v il d e r b live  le jl ig h e d  
t i l  a t beskue  de t sm ukke  m id 
d e la ld e r lig e  R ibe sam t m u lig h ed  
fo r  en ba de tu r t il  Rømø.

R BC 's USU  

v. M artin  A ndersen 
S ko le a llé  14 
V. V edsted 
6760 Ribe

in d b yd e r herm ed k lu b b e r t i l  at 
sen de  s p ille re  på  en ko m b in e 
re t sp ille -, in s tru k tio n s - og som 
m erle jr.

Le jrene  a fh o ld es  i fø lgen de  
uger:
1. uge 27, 1 /7 -6 /7  fo r  sp ille re  

som  ikke e r fy ld t 12 å r 1/9-79.
2. uge 28, 8 /7 -13/7, fy ld t 12 år, 

men ikke  14 å r  pr. 1/9-79.
3. uge 29, 15/7-20/7, fy ld t 14 år, 

men ikke  16 å r pr. 1/9-79.
4. uge 30, 22/7-27 /7 , fo r tr in s v is  

fo r  m es te rræ kke  s p ille re , pus 
lin g e  og ju n io re r.

H ver le jr  s ta rte r søndag kl. 18.00 
-  og  s lu tte r fred ag  k l. 13.00.

For s jæ lla n d sk e  s p ille re  v il d e r 
b live  fo rsø g t fæ lle s tra n sp o rt med 
tog .

PRIS: kr. 650,00 som  dæ kker 
a lt ved rø ren de  in s tru k tio n  og sp il, 
kos t og lo g i.

O vern a tn ing  fo re g å r på 6- 
m andsvæ re lse r m ed fu ld  op re d - 
n ing , bad og  to ile t.

Max. 40 d e ltag ere  pr. uge. 
In s tru k tio n  fo re ta ge s af nog le  

a f Danm arks bedste  ins tru k tø re r.
K lu bb erne  kan e fte r næ rm ere 

a fta le , få  lo v  at de lta g e  med 
h jæ lp e ins truk tø re r.

P rogram  og  yd e r lig e re  o p ly s 
n in g e r g ives  gerne .

K lu bb er som  ev e n tue lt se lv  v il 
a rra ng ere  le jre , kan få  t ils e n d t 
b ro chu re .

TRÆNERKURSUS I
J B K ’s IT -u d va lg  a fh o ld e r træ 

n e rk u rs u s  I, den 4. - 5. -  6. 

m aj 1979 i Å rh u s.

K u rse t s ta r te r  kl. ca . 18.30 

fre d a g  og  s lu tte r  kl. ca . 16.00 

søndag .
En fo ru d s æ tn in g  fo r  a t d e l 

ta g e  på  k u rs e t e r, at d u  ha r 

g e n n e m g å e t m in d s t J B K  II 

sa m t D IFs b a s is ku rs u s  o g  a l

m ene  in s tru k tø rk u rs u s  (e lle r  

ti ls v a re n d e ).

K u rse t v il o m fa tte  u n d e rv is 

n ing  i:
A n a e ro b  o g  a e ro b  træ n in g . 

O p va rm n in g  -  s m id ig h e d s træ - 

n in g  -  re a k tio n s træ n in g  - 

s træ kø ve lse r.

Id ræ tsska d e r.

K e ts je rfø r in g s te k n ik .

M a tc h a n a lyse .

S p il le ra n a ly s e .
T ræ n in g s p la n læ g n in g .

T ræ n in g s le d e ls e .

G ru p p e p s y k o lo g i.

M o tiv a tio n  og  in d læ r in g s 

p r in c ip p e r .

K u rs u s a fg ifte n  v il b liv e  på 

3 2 5 ,-  kr. H u sk  at u n d e rs ø g e  

m u lig h e d e rn e  fo r  k o m m u n a le  

t ils k u d .

T ilm e ld in g  t i l  ku rs e t kan se n - 
d e s /r in g e s  t i l :

P O U L M Ø LG A A R D  

O d in sve j 20 8230 Å b yh ø j. 
T lf. (06) 15 33 24. 

T ilm e ld in g s fr is te n  e r: 14. a p r il
1979.

D et ska l næ vnes, a t t ræ n e r 

ku rs u s  I b liv e r  fu lg t o p  a f e t 

træ n e rk u rs u s  II i næ ste  sæ 
son .

IT-udvalget 
Poul Mølgaard

Malta Badminton Associaton

in d b yd e r t i l  de  o tten de  in te rn a 
t io n a le  m e ste rska be r fra  den 7. 
t i l  den 12. maj.

D er s p ille s  m ed C a rlton  n y lo n 
bo lde .

A n m e ld e lse  gennem  DBF inden 
den 30. ap ril.

B A D M IN T O N  C LU B  G EN EVE

in d b yd e r t i l  åben  tu rn e rin g  den
28.-29. a p ril.

I s in g le ræ kke rn e  sp ille s  P oo l
tu rn e rin g , i d o u b le rn e  e fte r kno ck  
o u t system et.

Ved an m e lde ls e  gennem  DBF 
skal sp ille rn e  angive , hv ilke n  
ræ kke de e r k la s s if ic e re t i.

M O N D A Y  C LU B  BC

ha r t i l  huse i N a n tw ich  i C he- 
sh ire  i E ng land . Den b e sk rive r 
s ig  se lv  som  u n de r kred s-(cou n- 
ty )-s ta nd ard , men med et ho ld  af 
g e n n e m sn it lig  k lu bsty rke , og  man 
sø ger ko n ta k t m ed en tils v a re n 
de  k lu b  I Danm ark.

M onday C lub  fo re s lå r, a t man 
a fv ik le r  indb y rd es  kam pe på ud 
veks ling sba s is , og at væ rts k lu b 
ben s ø rg e r fo r  in d kva rte rin g  og 
fo rtæ rin g .

In te re ssere de  danske  k lu b b e r 
kan henvende  s ig  t i l  fo rm an de n , 
D ona ld  Po tter, 96 M ilts ton e  Lane, 
N a n tw ich , C hesh ire , Eng land.

F Y N S

B A D M IN T O N

K R E D S
in d b yd e r t i l  so m m e rle jre  i 
G la m sb je rg -ce n tre t i fø lg en de  
p e rio d e r:
24 /6 -28 /6  1979: P us linge  
2 8 /6 - 2/7 1 979: M in ip u s lin g e  
2 /7 -  6/7 1979: Ju n io re r 
6 /7 -10 /7  1979: Puslinge  

10 /7 -14 /7  1979: J u n io re r 
N æ rm ere  vedrø re nd e  t ilm e l 

d in g  m. m. i næ ste nu m m er
a f  RAnM IM TC lM

B A D M IN T O N  o p ta g e r g e rn e  in d b y d e ls e r t i l  d e  a f DBF g o d 

ke n d te  tu rn e r in g e r  -  u d fy ld  ku p o n e n  o g  se n d  den t i l :  

D B F ’s k o n to r  -  Id ræ tte n s  H us -  2600 G lo s tru p .

IBOM7ERKE

K lu b n a vn

in d b y d e r t i l  åben

den

In d sku d  s in g le  k r ................... - d o u b le  k r .....................p r. p a r

A n m e ld e ls e  ge n n e m  k lu b b e rn e  se n e s t d.



Tre sp o n so rer b æ re r d an sk  b ad m in to n  frem
Hvad d e r t id lig e re  v a r ø n ske tæ n kn in g  -  

e r nu b le ve t t il re a lite te r

Dansk Badminton Forbund -  symboliseret ved formand Frede 
Kruse-Christiansen -  bliver båret frem af tre store sponsorer. På 
DBFs højre side er det Tandberg ved produktchef Mogens Han
sen, Tohis Fabriker repræsenteret ved salgschef Morten Smidt 
tager sig af midten, og salgschef K. W. Larsen, Carlton, tager 
sig af formandens venstre side.

Toms Fabriker, Tandberg Ra
dio samt sportsfirmaet Carlton 
har sikret Dansk Badminton 
Forbund en enorm sponsorind
tægt. Disse tre sponsorer bæ
rer en stor del af æren for, 
at f. eks. de danske herrer er 
velforberedte og akklimatise
rede, når de afsluttende Tho
mas Cup kampe skal spilles i 
Djakartas heksekedel -  og at 
spillerne og forbundet ikke li
der økonomiske tab.

M en d e t e r ik ke  s lu t m ed, 

a t D BFs tru e n d e  u n d e rs k u d  e r 

ve n d t t i l  e t p o s it iv t res u lta t. 

Tom s, T a n d b e rg  o g  C a rlto n  

s ø rg e r fo r, a t n æ s te  sæ son, 

h vo r d e r fo r  a n d e n  g a n g  ska l 

a fh o ld e s  VM  -  o g så  i D ja ka r 

tas  try k k e n d e  v a rm e  o g  fu g 

tig h e d  -  b liv e r  d e n  s p ille m æ s 

s ig t m est se riø se  n o g e n  s in de .

På g ru n d  a f a fta le n  m ed de  

tre  f irm a e r h a r D ansk B a d m in 

to n  F o rb u n d  o g så  få e t ø k o n o 

m is k  b a g g ru n d  fo r  a t se n d e  e t 

re n t d a m e h o ld  t i l  Ø sten  t i l  

e fte rå re t, lig e so m  e t h e rre h o ld  

v a r  a fs ted  i e fte rå re t 1978.

Massør indlemmes i truppen
M an få r  o g så  fre m o v e r råd  t i l  

a t ta g e  en  m a ssø r m ed t i l  

la n d ska m p e , T h o m a s  C up  og  

U b e r C up  sa m t de  v ig t ig s te  

tu rn e r in g e r , såsom  A ll E n g 

la n d , S ven ske  Å b n e  og  V M . A t 

k u n n e  ti lb y d e  s p ille rn e  m assa 

g e  m e lle m  d e  h å rd e  ka m pe  e r 

a f den  a lle rs tø rs te  v ig tig h e d  

fo r  a t nå  to p re s u lta te r  i m o 

d e rn e  id ræ t.
H id til  h a r d e t kun  væ re t m u 

l ig t  fo r  fo rb u n d e t at t i lb y d e  

s p ille rn e  m a ssag e  som  fø lg e

a f fy s io te ra p e u te n  In g e r 

B rø n d s te d s  m e g e t v e lv il lig e  

in d s till in g .
E n d v id e re  få r  m an m u lig h e d  

fo r  a t in te n s iv e re  træ n in g e n  

t i l  næ ste  å r o p  m od v e rd e n s 

m e s te rs ka b e rn e . P e ng en e  fra  

de  tre  s p o n s o re r g iv e r m u lig 

hed fo r  e n d n u  b e d re  træ n in g s 

s a m lin g e r fø r  a fre js e n  t il D ja - 

ka rta , end  d e t v a r  t i lfæ ld e t fø r 

V M  i M a lm o  i 1977.

Bedre indkvartering
E n d e lig  m u lig g ø r p e n g e n e  fra

Tom s, T a n d b e rg  o g  C a rlto n , a t 

s p ille rn e  kan in d k v a rte re s  på 

b e d re  ho te l end fø r. D e tte  e r 
a f m eg e t s to r b e ty d n in g  u n d e r 

d e  fre m m e d a rte d e  fo rh o ld .

A t a lle  d is se  t in g  Ik ke  a u to 
m a tis k  b e ty d e r s u c c e s  I T h o 

m as C up  og  ved  V M  e r so le 

k la r t. M en at d e  y d re  ram 

m e r ska l væ re  p e rfe k te , fo r  at 

e t g o d t re s u lta t s k a l ku n n e  

op n å s , e r  in d ly se n d e  -  og  d e t 

te  h a r Tom s, T a n d b e rg  og  

C a rlto n  g jo r t d e re s  b e d s te  ti l.
Hans Røpke

IB Fs M E D L E M M E R

Vi h a r t id l ig e re  h e r i b la d e t b ra g t en  fo r te g n e ls e  o v e r de  n a 

t io n e r, d e r  h a r m e ld t s ig  ud  a f IB F  og  ind i W BF i e t fo rs ø g  på 

a t o p ly se  k lu b - og  k re d s le d e re  om , hvem  de  ik k e  m å p le je  

b a d m in to n m æ ss ig  om g a n g  m ed i ø je b lik k e t.
M en nu  fo re lig g e r  d e r en  lis te  fra  IBF, d e r e r u d a rb e jd e t på 

d a n s k  in it ia t iv , o v e r a lle  d e t in te rn a tio n a le  fo rb u n d s  m e d le m s 

lande .
S å h e r kan m an a ltså  se, hvem  m an M Å p le je  o m g a n g  m ed.

A u s tra lie n Is land S ch w e iz

B a n g la d e sh J a m a ic a S ko tla n d

B e lg ie n Jap an S o v je tu n io n e n

B u rm a K enya S urina m

C a na da K o rea S ve rige

DDR M a la ys ia S yd a fr ik a

E ng lan d M a lta Ta iw an

F in la n d M e x ic o T je k k o s lo v a k ie t

F ra n k rig N epa l T r in id a d  & T o b a g o

G han a N ew  Z e a la n d U nga rn

G uyana N ig e ria USA

H o lla n d N o rg e V e s ttysk la n d

In d ie n Peru W ales

In d o n e s ie n P h il ip p in e rn e Z a m b ia

Iran P olen Ø s tr ig

Ir la n d P o rtu g a l

M an kan a f o v e n s tå e n d e  b l. a. læ se, a t IBF i ø je b lik k e t b e s tå r 

a f 48 n a tio n e r, id e t v i a f in d ly s e n d e  å rs a g e r ik ke  h a r sa t D an 

m a rk  på  lis te n .

ÆRESMEDLEM
O ve E. O lse n , S tu b b e kø b in g , 

d e r h a r e t m a n g e å rig t m e d le m 

ska b  a f L o lla n d -F a ls te r  k re d 

se n s  b e s ty re ls e  bag s ig , b le v  

på  k re d se n s  re p ræ s e n ta n t 

s k a b sm ø d e  u d n æ vn t t i l  æ re s 

m e d le m .

M ø d e t fa n d t s ted  d e n  22. 

fe b ru a r, o g  v i s ka l i næ ste 

n u m m e r ko m m e  m ed e t re fe 

ra t h e rfra  såve l som  fra  re p ræ 

s e n ta n ts k a b s m ø d e rn e  i de  

ø v rig e  kredse .

FAMILIEFORETAGENDE
F a m ilie rn e  B rix  S te b y  og  M o 

r i ld  havde  s im p e lth e n  ro tte t 

s ig  sam m en, d a  m an i S kagen  

a fg jo rd e  de  n o rd jy s k e  o ld  boys 

m /k  m e s te rska b e r. M o r ild ’e rn e  
d e lte  dog  kun m e s te rs k a b e r 

m ed S te b y ’e rn e  i d e  rene  

d o u b le r , h vo r C a rs te n  M. va n d t 

sam m en  m ed Jø rg e n  B. S. og  

A n n ie  M. se jre d e  sa m m en  m ed 

J y tte  B. S.


