


Y O IM E X
M A V IS

N Y L O N B O L D E
N y lo n b o ld e n  m ed korkbund  

b etru kke t m ed skind .

YONEX
B E K L Æ D N IN G

YY Y O N E X  b ek læ d n in g  nu i stort udvalg  hos 

lan d ets fø ren d e  sp o rts - og s to rm ag as iner.

YON EX
B A D M IN T O N K E T C H E R E

YY Y O N E X  d et fø ren d e  m æ rk e  i verden; væ rdsat og brugt 

af et fle rta l a f verdens to p -ra n g lis te s p ille re .

U d fø re lsen  er et resu lta t af avan ceret te k n ik  og en eståen d e  
ideer, som  er b levet bevist på ban er verden over.

D SI A R IS T O  B O L D E  

R .S .L . V IC T O R  N Y L O N B O L D E  

R .S .L . G R A D U A T E  P L A S T IC B O L D E  

D SI B A D M IN T O N S K O  m o d e l 8 10 7  

P A T R IC K  B A D M IN T O N S K O  m o d e l C o p e n h a g e n

Fås i a lle  fø re n d e  s p o rts - og s to rm a g a s in e r



B A D M IN T O N

o ffic ie lt organ for

Dansk Badminton Forbund

under Dansk Idræ ts-Forbund og

The In ternational Badm inton Federation.

R e d a k tio n :

F. Kruse-C hristiansen (ansvarshavende) 

Drosselvej 11, 5540 U llers lev 

Tlf. (09) 3515 45.

B jarne Andersen, tlf. (02) 81 03 73

D B F ’s k o n to r :

Id ræ ttens Hus

Brøndby Stadion 20, 2600 G lostrup 

Tlf. (02) 45 77 45

Åbent kl. 8.30-16 (lørdag lukket)

A b o n n e m e n ts te g n in g  o g  e k s p e d it io n :

DBF’s kontor.

Å rsabonnem ent kr. 28,75 Inklusive 

moms. -  12 numre.

G iro  1 02 86 77.

A n n o n c e te g n in g :

DBF’s kontor.

Enhver gengivelse uden henvisning til 

BADMINTON er fo rbudt. L ige ledes er 

der copyrigh t på alle  b illeder.

T ry k :

Tom m erup Bogtrykkeri.

T lf. (09) 7610 09.

L a y -o u t o g  F o to :

Preben B. Søborg,

H orsebakken 74, 2400 København NV.

Tlf. (01) 28 04 11.

M e d a r b e jd e r e  i d e t te  n u m m e r:

B irthe Valbjørn, P. H indse, Torsten Berg, 
Bo Øm osegård, Palle P ilegård, Torben 
K ierkegård, Ib Larsen, Bernhard Jensen, 
Ib Hansen, John Funch, Jørn Skaarup.

IN D H O L D :

Lederen:
SU har fået ny kurs e fte r Østen . .  3 - 4
K alender og Små fje r:
DBF’s fo rbundskontors strenge 
hersker fy lder 60, og form anden
husker tilbage  .................................  6
Dansk nej til WBC .........................  8
Nyt begreb i DBF: 16-22 å r .......... 8
4 unge til T jekkiske m esterskaber 9
F je rbo lden -  m illioners ven ..........  10
Badm inton O L -s p o r t? .....................  12
Ikke bare F le k s n e s .........................  17
Instruktionssiderne -
fire  s ider i midten .........................  13-16
Off. m eddele lser .............................  18
DH-Turneringen, pressen,
resulta ter, kontaktfo lk ....................  19-20
DER INDBYDES .............................  21-23
Kredsene, Fyn, S jæ lland, Købhvn.,
Jylland, Lo lland-Fa lster .................. 24-26

F a s te  m e d a rb e jd e re :

Bent Larsen, Lo lland-Falste r, Børge T ryk ­

ker, S jæ lland, Jytte Mathorne, Fyn, Ruben 

Grønvall, Bornholm .

N y S U  ku rs :
D e r s a ts e s  u n g t !

SU  fo rm a n d en  om , hvad  d er b lev  læ rt i Ø sten  -  hvad d e r  ska l ske  nu for a t s ikre  
g en era tio n ss k ifte t, og m ålsæ tn ing  for frem tiden .

Der er ikke langt fra sejr til nederlag -  og ligeså kort kan der være mellem begej­

string, til at kritikken bryder frem i fuldt flor.

1 så henseende er Danmarks indsats i Thomas Cup et typisk eksempel. Efter sej­

ren over Sverige var humøret højere oppe end skyerne -  for så at falde tilsvarende 

dybt, da holdet røg ud i første runde i Bangkok, og den forventede finale mod In­

donesien lige så stille fordampede i Østens varme. Eller hvad der nu måtte være 

årsagen.
I hvert fald brød der lidt af et uvejr løs -  sjældent er der skudt så skarpt på en­

kelte spillere, landstræner og ledelse.

Selv om det egentlig virker lidt besynderligt, at der skulle være grund til så 

megen ståhej. I betragtning af at Europa-zonen kun blev vundet med det yderste 

af neglene efter en sidste minuts feberkamp er det svært at se, det skulle kunne be­

grunde nogen synderlig optimisme, endsige overvurdering af matchen mod Malay­

sia, der trods alt er en gammel kæmpe i dette spil og endda -  rent klimatologisk- 

set -  var halvvejs på hjemmebane.

Det turde snarere have været skriften på væggen, hvad det altså også blev.

I øvrigt har der aldrig før været så mange danske journalister rejst ud for al 

overvære finalerne i Østen. De vil selvfølgelig helst skrive om danske sejre, men 

da disse forhåbninger blev skuffede, måtte der findes andre historier.

De dukkede da også frem i skikkelse af udtalelser af Svend Pri, der som den 

eneste havde format til at vinde i Østen og fik personlig succes med tre ud af de 

fire danske sejre.

At verdensmesteren frit og frejdigt kritiserer sine holdkammerater hårdt er selv­

følgelig guf-guf.

Det står dog lidt diffust, hvad det eksakt er, der skulle -  og kunne -  have været 

gjort anderledes. Bortset fra, at danskerne -  som resultaterne fortæller -  ikke var 

gode nok i denne kamp.

Men er der kun tale om bagklogskabens sædvanlige nederdrægtigheder, eller 

hvor meget er der om snakken . . .?

E rfa rin g er og fe jlg re b  fra  T h om as  C up

-  Der e r m åske lid t om det hele, men der er også fle re  aspekter end som så, 
svarer fo rm anden fo r SU Erik Jørgensen.

-  Med hensyn til k ritikken  om, at træ ningen sku lle  have væ ret lagt mere an 
på at fo rbe rede  ho lde t til at sp ille  i Østen -  ja, så må det bare erkendes, at

BADMINTON er DBF’s o ffic ie lle  organ, men meninger, de r kom m er til udtryk i bladet, 

behøver ikke nødvendigvis at give udtryk fo r fo rbundets mening.
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S U  S L Å R  IN D  P A  N Y  K U R S -  

D E R  S A T S E S

P Å  U N G D O M S L IN IE

nogle fø le r sig bedre tilpas i varm en 
end andre, der abso lu t ikke kan klare 
disse forho ld .

-  Det er der sådan set ikke noget 
at gøre ved, og det lige meget, hvor 
meget de r trænes.

-  Svend er således a ltid  i strå lende 
fysisk form , mens én som Flem m ing 
med s it tekn isk høje stade har svæ ­
rere ved at sæ lge sin vare så godt på 
banen.

Et fo rho ld  må vi dog tage på vore 
skuldre. Det var en fe jl, som det skete 
denne gang, at stoppe med den fys i­
ske træ ning ved ju l, og så kun køre 
med sp ille træ n ing  i de s idste fem må­
neder.

Med den udvik ling, top-badm in ton 
har taget, skal der fo rtsæ ttes s ide ­
løbende og hele tiden med fysisk træ ­
ning, og det vil de r også blive g jo rt 
frem over.

T o p -træ n in g

En anden æ ndring er, at der i år 
vil b live a rrangere t fæ llestræ ning fo r 
toppen af både dam er og herre r én 
gang om ugen.

T id lige re  har der væ ret ho ld t pause 
e fte r Thom as Cup og Uber Cup, der 
jo  kører med tre -å rige  in terva ller.

Og de t vil også blive lin ien frem ­
over. Der vil ikke b live nogen »hvile ­
sæsoner«.

Nu er bl. a. VM kom m et til, der f in ­
der sted første gang i 1977 med Sve­
rige som arrangør.

Sam tlige rang lis tesp ille re  er ind ­
budt til et snarlig t møde til en snak 
om, hvordan træ ningen skal gribes 
an. Og en forudsæ tn ing fo r at kom ­
me med i træ ningen, er at man er 
inds tille t på at o fre sig 100 procent. 
De, der ikke har lyst til det, skal -  og 
vil blive -  siet fra starten.

D er hen tes  h jæ lp  
fra  u d lan de t

Som bekendt er de r ikke funde t no ­
gen afløser fo r Hans H enrik Svend ­
sen som landstræ ner. I s tedet tæ nker

vi os at få fo rske llige  udenlandske 
kapac ite te r til i pe riode r at lede træ ­
ningen.

Der e r således i fø rste om gang 
sendt en fo respørgse l til den tid lige re  
engelske landsho ldssp ille r og »natio ­
nal coach« Roger M ills, ligesom  vi hå­
ber at få Carl C hristian O vergaard 
»hjem« fra  Sverige af og til. Han har 
sin store  andel i svenskernes store  
in te rna tiona le  frem gang.

R o g e r M ills , 
e n g e ls k  
s u p e rt ræ n e r ,

. . . lø s n in g  
p å

p ro b le m e t?

A m atø rer og  prof. krav

Er det professionelle tilstande, der teg­
ner sig?

-  Det tro r jeg nu ikke er lige op 
over. Det e r g ivet at den p ro fess ione l­
le lin ie  vil kom m e -  men spørgsm ålet 
er hvordan.

Som de t ser ud i ø jeb likke t, har det 
In ternationa le  Badm inton Federation 
rent fak tisk  stram m et am atørbegrebet.

Ganske v ist e r der uds ig te r til, at 
Dansk Idræ ts Forbund vil strege orde t 
am atør i sin fo rm ålsparagra f. Men de 
nationa le badm in ton -fo rbund er bun ­
det af IBF’s reglem ent, de r ikke går 
så vidt.

For at k la re  os in te rna tiona lt, e r vi 
jo  også nødt til at fø lge med i træ ­
n ingsm etoder, der jo  læ gges mere og 
mere p ro fess ione lt an.

Og hvis vi læ gger kravene så højt 
op, er det klart, at sp ille rne  også vil 
kræve noget til gengæ ld, om det så 
b liver i form  af tab t a rbe jds fo rtje ne ­
ste e lle r lignende modsvarende. Men 
det vil kom m e fø r de he lt p ro fess io ­
nelle tils tande.

G en era tion ssk ifte

For ikke så lang tid tilbage havde Dan­

mark ikke blot spillere i den øverste 

verdensklasse, men var vel også det 

land med den største internationale 

bredde.

1 dag er der kun »halen« -  forstået 

i aldersmæssig betragtning -  tilbage af 

denne generation. Og hvad værre er -  

det er svært at få øje på afløserne for 

den nuværende top.

Det kan se ud til, at evnen til en 

selvproducering af stjerner på rad, er 

et overstået kapitel.

Men er det slut med regenerationen, 

eller bliver der et større hul i den na­

turlige arvefølge?

M ålsæ tn in g  og  
u n g do m s-lin ie

Erik Jørgensen: -  Lad mig fø rst lige 
fo rtæ lle , at vi i SU -  som noget helt 
nyt -  e r ved at udarbe jde en sam let 
m ålsæ tn ing.

Den har i høj grad m anglet, men 
der har ligesom  ikke væ ret tid  til det, 
jvn. den tid lige re  debat om SU’s ar ­
bejde. I å r har vi altså tage t os tid  
til det.

E fter den fore liggende debat og 
skitser, vil denne m ålsæ tn ing gene ­
re lt p rio rite re  toppen m eget højt, ud 
fra  det s ig te  at bevare den styrke, vi 
har i ø jeb likket, og tillig e  s ikre  den 
in te rna tiona le  position i frem tiden.

SU’s tanker skal nu forelæ gges be­
styre lsen, fø r der kan gås næ rmere 
i deta lje r.

Men hvad der um idde lba rt skal ske, 
så læ gges der med denne sæson og ­
så op til en helt ny kurs.

Der e r hvad der kan betegnes en 
m eget bevidst »ungdom s-lin ie«.

Der er jo  som alle må erkende et 
sk ifte  undervejs, så der v il fra  starten 
i å r b live satset meget stæ rkt på både 
at fas tho lde  og udvikle  de mange 
gode unge spillere, vi v itte r lig t har.

F rem tiden ligge r i, at USU -  som 
a rb e jd e r god t og e ffektiv t -  hvert år 
a flevere r en hel del ta lenter, som SU 
så kører v idere  med straks fra  »over­
tagelsen«.

Her har der nok været e t »slip« hid ­
til, hvor de unge har væ ret fo r meget 
ove rlad t t il sig selv fra  de fo rlod  yng ­
linge tu rne ringer, og ind til de be­
gyndte  at gøre sig gæ ldende i m ester­
ræ kken. Det e r jo  en hård overgang, 
og det er ikke alle, der har den fo r ­
nødne psyke og tå lm odighed til at 
vente på resulta terne, hvad der har 
kostet fo r meget.

Men det kom m er sam tid ig  til at ko ­
ste  noget fo r de unge selv, fo rstået 
på den måde, at vi ikke v il spilde 
penge på dem, der ikke vil gå hun ­
d rede p rocen t ind fo r kravene.

D an m a rk  stad ig  
b lan d t d e  bedste

Dansk badm inton har ua lm indelig  
mange ta lenter, men også mange der 
ikke gå r he lt seriøst ind fo r opgaven. 
De vil nok gerne spille, men ikke ofre 
det, der derudover skal til -  og det er 
en enorm  træ ningsindsats, fø r man 
eventue lt går hen og b live r verdens ­
mester.

Men e fte r min bedste overbevisning 
-  så har Danm ark ikke udsp ille t sin 
ro lle  som Europas fø rende badm inton 
land -  og he lle r ikke i verdenssam ­
menhæ ng, s lu tte r sp illeudva lgsfo r ­
manden.

bj-a .
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T IL  LY K K E  IB!

Ib  L arsen , D B F 's  ko ns ulen t, fy ld e r 60, hvis han få r 
tid . . . E tagen  u n d e r s ig er m an m ed  m isun d e lse  i 
ste m m e n a t Ib  L arsen  e r Id ræ tten s  H u s ’ m est e ffe k ­

tive  m a nd !

Vi lykønsker vores konsulent Ib 

Larsen, der mandag den 27. sep­

tember 1976 fylder 60 år.

Ib Larsen startede med at 

spille badminton i 1931 og op­

nåede som aktiv at blive en ha­

bil badmintonspiller, men det 

blev som leder, at Ib Larsen blev 

kendt af næsten alle badminton­
folk.

Fra 1938 og indtil 1969 har Ib 

været medlem af bestyrelser, 

først som klubbestyrelsesmedlem, 

senere Københavns Badminton 

Kreds og Dansk Badminton For­

bunds bestyrelse, for i 1969 at 

blive ansat som Dansk Badmin­

ton Forbunds konsulent.

For et forbund, af den stør­

relse og bredde, som Dansk Bad­

minton Forbund har, er det af 

kolossal værdi, at have en kon­

sulent med de kvalifikationer, 

både erfaringsmæssigt og menne­

skeligt som Ib Larsen har.

Ib er indenfor badminton ud­

dannet som instruktør og dom­

mer, og på basis af sine tidligere 

hverv, har Ib kendskab til næ­

sten alle problemer, der kan fo ­

rekomme for en frivillig leder.

Ved Ib Larsens store arbejds­

indsats og bistand, er det lykke­

des at få et forbund som DBF til 

at fungere uanset hvilken struk­

tur eller opbygning forbundet 

har haft, og han har også forstå­

et en tilpasning til det demokra­

ti, der også i et. forbund som 

DBF konstant udvikler sig.

Et udviklet demokrati giver 

mange ledere, og et sådant de­

mokrati kan være svært at have 

som arbejdsgiver, men dette for­

står Ib at tilpasse sig, selvom 

man godt engang imellem kan 

blive mødt med et brøsigt NEJ 

-  betyder dette ikke uvilje til at 

udføre et stykke arbejde, men 

derimod en ærlig opfattelse af, 

at arbejdet kan gøres bedre og 

mere effektivt på en anden måde.

Som formand for DBF er jeg  

Ib Larsen meget taknemmelig for 

den indsats han udfører uden 

hensyn til tidspunkt eller ar­

bejdsmængde. Ved sine funktio­

ner betyder Ib en stor aflastning 

for de ledere, der udnytter Ibs 

store viden og evne til at sætte 

tingene i system.

Jeg håber, at Ib i mange år 

endnu kan fortsætte sit arbejde 

for DBF på samme effektive og 

loyale måde som hidtil, ligesom 

jeg  håber, at mange vil benytte 

lejligheden til at lykønske Ib 

mandag den 27. september kl. 9 -  

11, hvor der er reception i Idræt­

tens Hus.

Ib Larsen er guld værd for 

forbundet, og han fortjener at 

blive hyldet for en menneskeal­

ders indsats for badminton.

J.S.

K A L E N D E R

L ørd ag  d en  25. s e p tem b e r

og søndag den 26. septem ber Bad ­
m in tonk lubben T riton , Aalborg, åben 
A -tu rne ring  i a lle  ræ kker.

L ørd ag  d en  25. s ep te m b e r

og søndag den 26. septem ber Bad ­
m in tonk lubben ABC, Aalborg, åben B- 
tu rne ring  i a lle ræ kker.

L ørd ag  d en  25. s e p tem b er

og søndag den 26. septem ber Skagen 
Tennis- og Badm intonklub, åben C- 
tu rne ring  i a lle ræ kker.

L ø rd ag  d en  25. s e p te m b er

og søndag den 26. septem ber Sølle- 
rød-Næ rum  Idræ ts-klub, åbne m ester ­
skaber fo r m in ipus linge  i a lle  ræ k­
ker.

M an d a g  d en  27. s e p tem b er

fy lde r DBF’s konsulent, Ib Larsen, 60 
år. R eception I Idræ ttens Hus fra  kl. 
09.00-11.00.

S ø n d a g  d en  3. o k to b e r

D H -turnering  I 1., 2., 3. div. og DS.

M a n d a g  d en  4. o k to b e r

til fredag den 8. ok tobe r F rederiks ­
berg Badm inton K lub, åbne m ester ­
skaber I doubler.

F red ag  d en  8. o k to b e r

til søndag den 10. oktober, In terna ­
tiona le  m esterskaber i Czechoslova- 
klet.

L ø rd ag  d en  9. o k to b e r

og søndag den 10. oktober, Herning 
Badm inton Klub, åbne m esterskaber 
i a lle  ræ kker.

L ø rd ag  d en  9. o k to b e r

og søndag den 10. oktober, V iby Bad ­
m inton Klub, åben A -tu rnering  i a lle  
ræ kker.

L ø rd a g  d en  9. o kto b er

og søndag den 10. oktober, Køge 
Badm inton Klub, åben C -turnering i 
a lle  ræ kker.

L ø rd a g  d en  9. o kto b er

og søndag den 10. oktober, Lindholm  
Badm inton Klub, åben C -turnering i 
a lle  ræ kker.

L ø rd a g  d en  9. o ktob er

og søndag den 10. ok tobe r, Brabrand 
Id ræ tsforen ing , åben C -turnering  i a l ­
le ræ kker.

L ø rd a g  d en  9. o kto b er

og søndag den 10. oktober, Greve 
S trands B adm intonklub, åbne m ester­
skaber fo r  jun io re r i a lle  ræ kker og 
fo r m in ipus linge  i HS, DS, HD og DD.

L ø rd a g  d en  9. o k to b e r

og søndag den 10. ok tober, Nykøbing 
F. Badm inton Klub, åben A -turnering  
fo r ju n io re r i alle ræ kker.

L ø rd a g  d en  9. o kto b er

og søndag den 10. ok tobe r, Roskilde 
B adm inton Club-59, åbne m esterska ­
be r fo r  puslinge i a lle  rækker.
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C A R L T O N  3 .7 X :  
T O P K E T C H E R

E leg an t m o de l m /p re s s e t  
fo rk ro m e t s tålska ft & 
rustfrit s tå lho v ed .

E k s tra  fle xib ilite t - 
M axim u m  s n e rt i sm ash - 
Fin  fø ling v e d  n e ts pil

C A R L T O N  3 .7 :  
T O P K E T C H E R

S to r s ty rk e  - fo rk ro m e t  
stålska ft & ru s tfrit s tå l ­

h o ve d.

G o d  ko n tro l & p ræ c is io n  
i s laget.

C A R L T O N  3 .9 :

A L L R O U N D  K E T C H E R

F o rk ro m e t stålskaft. 
H o v e d  b e lag t m /h v id  
nylon  -

G lim re n d e  o v e rg a n g s ­

k e tc h e r, hvis du  ø n s k e r at 
s kifte  fra  t ræ - til s tå l ­

k etc he r.

C A R L T O N  4 .3 :

D E N  R O B U S T E  K E T C H E R

S tå lk e tc h e r, o v e ra lt b e lag t 
m /b lå  nylon - 
E no rm  s ty rk e , d e r fo r  
v e le g n e t  som  s ta rtk e tc h e r  

C A R L T O N  4 .1 :  fo rs k o le u n g d o m .

M O T IO N S  K E T C H E R  
F o rk ro m e t stålskaft.

H o v e d  b e lag t m /ly s e g r ø n  
nylon  -

L idt ty k k e re  stål for 
læ n g e re  levetid .

C A R L T O N  S P O R T S T A S K E :

C A R L T O N  T O U R N A M E N T  - B A D M IN T O N  N Y L O N  B O L D :

K o m m e r abs olu t n æ r m e s t fje rb o ld e n s  flugt. - H u rtig  re tu r ­

n erin g  i sp illet - H e lt r igtig  fart i s m a s h ’en.

3  H A S T IG H E D E R :

Blå: =  Medium, mest anvendt.

H E L E  CA R LTO N  P R O G R A M M E T  
K A N  K Ø B E S  
H O S  D IN  S Æ D V A N L IG E  

S DO R T R F O R H A N D L E R . -

R o d : =  Hurtig, velegnet i høj og kølig hal.

G rø n : Langsom, velegnet i lav og varm hal.

E le g a n t d es ig n  i blå P .V .C . - 
R u m m e r let a lle  d ine  s p o rts ­

rekv isitter .



D a n m a rk  s ig e r  

n e j til W C B

Den svenske forre tn ingsm and Bengt 
Bendeus har store  og vid træ kkende 
p laner fo r  badm intons frem tid.

Han har i det s idste  års tid  re js t 
den ganske verden rund t og besøgt 
de m est betydende badm inton lande 
med sam t kongresser fo r  at sæ lge sin 
idé -  ka lde t WCB -  W orld  Cup Bad ­
m inton.

Det kan til en vis grad sam m enlig ­
nes med, hvad de r ske r inden fo r  de 
p ro fessione lles tenn is -c irkus  -  dog 
uden de samme m illio n e r i udsigt. I 
hvert fa ld  ikke endnu.

Men pointen er a ltså at lade de s tø r ­
ste  tu rne ringe r indgå i WCB, såvel he lt 
nye som de a lle rede etablerede, som 
organ isa tionen eventue lt kunne over ­
tage økonom isk uden at blande sig i 
de t sports lige .

Der v ille  så gæ lde et point-system  
fo r d isse tu rne ringe r a lt e fte r p lace ­
ringen og resultater. Og der sku lle  så 
stiles mod et a fs lu ttende  finalestæ vne 
-  de r har været næ vnt Indonesien -  
hvor de 8 herrer og 4 dam er sam t 4 
doub lepar i hver af de tre  kategorier, 
der havde sam let fle s t po in t sammen 
sku lle  kæmpe om den endelige WCB 
tite l og trofæ .

Men de t kn iber be tyde lig t med at få 
tils lu tn in g  til ideen. Foreløbig har af 
lande i Europa kun Sverige sagt ja.

D anm ark har fo r nylig  g jo rt sin s t il ­
ling op, og beslu tte t at afvise Bengt 
Bendeus’s tilbud  om at a rrangere  en 
tu rne ring  i København i januar som 
et led i WCB.

Og de t e r lige ledes m eget us ikkert 
hvordan de store badm in ton -na tione r 
i Østen s tille r sig.

Men at Danm ark fo re løb ig  ho lder 
sig uden for, be tyder ikke, at danske 
sp ille re  ikke kan de ltage  i W C B-tur- 
neringer.

Således vil det b live tilla d t dansker ­
ne at de ltage i den svenske tu rn e ­
ring.

Og de v il a ltså også kunne sp ille  
sig til sam m e præ m ier.

Betingelsen er se lvfø lge lig , at det

b live r e fte r de am atør-bestem m elser 
der e r fastsa t af IBF. Det v il sige 
præ m ie lo ft på 500 schw eizerfranc.

Men der kan altså b live t illa d t dæ k ­
n ing af re jseudg ifte r og lignende til 
stæ vner i Østen.

SU vil i g ive t fa ld  tage s tilling  for 
hvert enke lt arrangem ent.

B engt Bendeus’s oplæ g sku lle  være 
ret så sobert.

Men det fo rh in d re r jo  ikke visse 
bange anelser.

Sam m enlign ingen med det profes ­
s ione lle  tenn is -c irkus  e r jo  ret så 
skræ m m ende. H vorfor skal enkelte  
m ennesker kunne tjene  så mange m il ­
lioner?

Men hvad væ rre er. Hvem s ige r at 
udvik lingen kan styres, hvis der først 
gives los, og eventuel succes få r de 
store fo rre tn ings-in te resse r og penge- 
mænd til at in teressere  sig fo r s lige 
ting.

Så b live r de t anderledes fo rho ld , 
de r s ty re r -  hvem har nogensinde 
kunnet styre »m ultinationale« se lska ­
ber.

b j-a .

1 6 - 2 2  å r ig e

En epoke i DBF’s h is to rie  er ved at 
være fo rb i. Ind iv idua lis ter, der tilsy ­
ne ladende kom fra  de t store in te t og 
hoppede ind på arenaen og vandt 
VM ’er på stribe, findes ikke mere. 
DBF s tå r på en sk illeve j i dag, vi 
skal fin d e  afløsning her og nu. Den 
lære d rog  vi af Thom as Cup fiaskoen 
i Bangkok.

S p illeudva lget har ind fø rt et nyt be ­
greb, de r hedder 16-22 årige. Vi vil 
i næ rt sam arbejde med USU finde de 
sp ille re , der både har ta len te t og v il ­
jen, og fø re dem frem  til e liten gen ­
nem spec ie lle  tu rneringe r, udsendelse 
til in te rna tiona le  begivenheder, in d i ­
v idue lle  træ ningsprogram m er udar ­
be jde t af de bedste træ nere vi kan 
få fra både ind- og ud land o.s.v., o.s.v.

P rogram m et fo r denne a ldersgrup ­
pe ser fo r  indevæ rende sæson fo re ­
løbig således ud: E lite træ n ings le jr fo r
16-22 å rige  i Idræ ttens Hus i dagene
17.-19. septem ber. Udsendelse af fire  
unge til de in te rna tiona le  tjekk iske  
m esterskaber I Prag i dagene 9.-10. 
oktober. Fire åbne tu rne ringe r fo r  
denne a ldersgruppe i Å lborg  den 23. 
og 24. oktober, I S true r den 5. og 6. 
februar, I Års den 20. feb rua r og I 
R ingsted den 19. og 20. marts. Disse 
tu rn e rin g e r er indfø rt i denne sæson 
som en fo rsøgsordn ing , og p ropos itio ­
nerne fø lge r m esterræ kken med hen ­
syn til begræ nsn inger af de ltageran ­
ta lle t. M eningen er, at de skal funge ­
re som iagttage lsesstæ vner fo r SU og 
USU. Det b liver der, vi skal finde de 
unge, vi skal satse på frem over.

Se indbydelsen til tu rneringen  i Å l ­
borg andet steds I b ladet.

S en io rsp illeu dva lg e t 
v ed  Ib  H ansen .
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F ire  u n g e  u d ta g e t a f  S U  

til t je k k is k e  m e s te rs k a b e r  

-  p lu s  to  fra  S jæ lla n d

SU har udtaget fire  unge sp ille re  til 
de ltage lse i de tjekk iske  åbne m ester ­
skaber den 9.-10. oktober.

Det er Inge Borgstrøm  og Pia N iel-

S uc ce stræ n eren  Lars E n g e l- 
brech tsen  kan  sagtens lu k ke  
ø jn e ne  og  drøm m e: D e t e r 
ta le n te rn e  fra  hans »ku ld« vi 
frem o ver skal satse på. . . .

sen, M orten Frost og Sten Fladberg.
Det er fø rste  gang D anm ark sender 

et hold sp ille re  til disse m esterska ­
ber. Og det e r sam tid ig  et ud tryk for, 
at den nye »ungdom s-lin ie«, som det 
er bes lu tte t at satse på i år, (læs an ­
detsteds), herm ed startes op.

Så der er fle re  re jse r til udenland ­
ske tu rne ringe r i s igte , fo r de unge, 
der vil gå ind fo r kravene.

Sam tid ig  fø lger S jæ llandskredsen 
dette op ved at sende yde rlige re  to 
unge -  G ert Helsholt, SNIK og Hans 
O laf B irkho lm , H illerød.

De tjekk iske  m esterskaber kan gan ­
ske v ist ikke  måle sig styrkem æ ssigt 
med den danske in te rna tiona le  e lle r 
lignende. Men de ltage rlis ten  har dog 
de senere å r om fatte t både in te rna ­
tiona le  sp ille re  fra  Vesttyskland, Hol­
land med flere, sam t de bedste øst­
europæ ere, hvad de r spec ie lt mod 
østtyskere godt kan være en vanske ­
lig opgave at gå se jrrig  ud af.

S tandarden er, så det e r en god 
tu rnering  at »få hår på bryste t af« -  
også med tanke på at prøve nogen 
anderledes sp ille fo rho ld .

Danskere er jo  forvæ nte med hal­
le r og idee lle  sp illebe tinge lser, hvad 
der også kan være lid t af en bagdel 
i g ivne tilfæ lde.

b j-a .

E L ITE N S

N A TU R LIG E

V A LG

YON EX 

MAVIS
trænings-og 
turnerings- 
nylonbold 
med korkbund.
N Y  M O D E L

R.S.L

VICKTOR
den engelske 
trænings-og 
turnerings­
nylonbold 
med korkbund. 
N Y  M O D E L

R.S.L.
GRADUATE
økonomisk plastic 
træningsbold 
med korkbund.

Do min io n  Spo r t s Indust r i ApS
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F J E R B O L D E N  -  

M IL L IO N E R N E S  V E N

(Denne a rtike l blev bragt I det sov je ­
tiske  tid ssk rift - S port i SSSR’s a p ril ­
nummer. Form anden fo r Det sov je ti ­
ske B adm inton forbund, der sam tid ig  
beklæ der posten som d irek tø r i fo r la ­
get -  Idræ t og S port -  det stø rste  i 
SSSR, in terview es af V. C hotinskij).

-  Ju rip  A leksandro v i’c M etajev, fo r ­
tæl fø rst lid t om Dem selv.

Jeg e r 52 år. Journa lis t. I ungdom s ­
årene dyrkede jeg m ange fo rske llige  
idræ tsgrene, uden at opnå stø rre re ­
su lta te r i nogen af dem. Det h indrede 
m ig dog ikke i at være g rebe t af 
sport, hvad jeg også e r i dag. I fr itiden  
dyrkes med fo rnø je lse  langrend og 
svømning. Min tilkny tn ing  til sporten

»Han g jo rde  de t igen«

S å h a r  T a g e  N ie ls e n  å b n e t s it  f je rd e  h e ls e ­

s tu d ie . D e n n e  g a n g  i Ø s te rb ro  s v ø m m e h a l.
T a g e  h a r  m e d  s to r  s u c c e s  s p e c ia lis e re t s ig  

i m o t io n  og  i » F o rm  og  F ig u r«  fo r  m e n ig ­
m a n d . A t h a n  o g s å  s e lv  kan  b e v is e r b il le d e t ,  

h v o r  han  s a m m e n  m e d  S ve n d  P ri t ræ n e r h å rd t 

m e d  v æ g te n . N å, -  m ed en  så d a n  »væ gt« e r 
a l træ n in g  ve l en fo rn ø je ls e .

var a fgørende med til at bestemme 
valg af specia le  inden fo r jo u rn a lis tik ­
ken.

-  Hvad er det der t ilta le r Dem ved 
badm inton?

-  Først og frem m est badm in tonun i­
versets enkelhed, der g iver selv ny­
begynderen fø le lse af at være på 
»hjemmebane«. Om man sp ille r bad ­
m inton i en gym nastiksal, udendørs, 
i en skovlysning, i en park e lle r på 
dæ kket af et skib, er i og fo r sig 
ligegy ld ig t; denne id ræ tsgrens værd 
ligge r i at den b ringe r um idde lbar 
glæ de og s tyrke  til æ ldre som til 
yngre.

T a g e s  a rb e jd e  m e d  s in e  h e ls e s tu d ie r , i fo r ­

b in d e ls e  m e d  fo r s k e l l ig e  s k a d e r  h a r k o s te t 
ham  en  ra n g lis te p la c e r in g ,  m en s k a l m an tro  

T a g e  e r  d e t s lu t  nu, t ræ n in g e n  ska l pa sse s  og  

han  v e n d e r  f r y g te l ig t  t i lb a g e  fra  s æ s o n s ta rt.

M e n  v i v i l  g e rn e  b e n y tte  le j l ig h e d e n  t i l  a t 
ta k k e  T a g e  fo r  h a n s  in d s a ts  fo r  v o r t  T h o m a s - 

C u p  h o ld  på  d e t m a s s ø rm æ s s ig e  o m rå d e . 
B å d e  i k a m p e n  m o d  E n g la n d  og  m o d  S v e r ig e  

o g  s e n e s t u d e  i Ø s te n  v a r  T a g e  en  u v u rd e r ­
l ig  h jæ lp  fo r  h o ld e t. T a g e  h a r  in te t m o d ta g e t 

fra  fo rb u n d e t  i d e n n e  a n le d n in g , så  d e t h a r 

u d e n  tv iv l k o s te t h a m  en  m in d re  fo rm u e  a t 
y d e  d e n n e  h jæ lp . T il g e n g æ ld  h a r han  v u n ­

d e t k a m m e ra te rn e s  ta k n e m m e lig h e d  og  d e r ­

m e d  en  s tø rre  k u n d e k re d s  b la n d t v o re  e l i te ­
s p i l le re  t i l  s in e  h e ls e s tu d ie r .  Ib  H a n s e n .

-  SSSR's Badm inton Forbund har 
eks is te re t i 13 år. Hvad er nået i lø ­
bet af den tid?

-  I den første tid  var der ikke så 
få skep tike re  som mente, at bad ­
m inton ikke ville  slå an. T iden har vist 
hvor lid t de havde ret. Badm inton fik 
h u rtig t tilhæ ngere, endog i de f je r ­
neste afkroge af landet. Det bedste 
bevis på popularite ten giver ta llene. 
Rene klubber, in s titu t/fab riksk lub be r 
udgøres af et sp ille rta l på over
100.000. Der a fholdes regelm æ ssigt 
by, d is trik ts , amts, repub lik  og a ll- 
sov je tiske  tu rneringer.

Derved ønsker fle re  og fle re  at sp il ­
le badm inton år fo r år. Det kan san ­
de lig  også mærkes på træ nerkadrer ­
nes e fterspurgthed. Uddannelse af 
badm inton fagtræ nere e r noget af det 
vi læ gger størst væ gt på. Sandsynlig ­
v is næ rm er sig tiden, hvor man skal 
til at tæ nke på at få  badm inton på 
Idræ ts Institu tternes skema.

-  Hvad har Deres forbund yd e rli ­
gere på tapetet?

-  Vi skal bestræ be os på at gøre 
badm in ton  til en rig tig  fo lke idræ t. 
Dette kræ ver et tilsvarende m aterie lt 
g rund lag . Hvert år p roducere r landets 
fa b rikke r 1 mili. ke tchere  og 3 mili. 
bolde. I den kom m ende tid  vil disse 
c ifre  vokse. Forbundet har udarbejdet 
konkre te  fo rho ldsreg le r fo r v idereud ­
v ik ling  af badm inton i vo rt land, hvilke 
er godkend t og lagt til grund fo r 
SSSR’s Sportskom iteens vedtagelse.

-  Hvordan ser man på badm inton 
i dagens verden?

-  Badm inton er et æ ldgam m elt spil, 
der se lv fo r  tus inder a f år siden vakte 
bege js tring . I dag dyrkes sp ille t i hele 
verden. I fø lge IBFs s ta tis tikke r sp ille r 
hver 50. jo rdbo  badm inton. De bed ­
ste badm in tonnationer udgøres i dag 
af Indonesien, Vesttyskland, Sverige, 
D anm ark og England.

-  S idste  år blev Det sovje tiske Bad ­
m in ton fo rbund optaget i IBF. Dette 
kan anses som accept af de sov je ti ­
ske sports fo lk . Fortæ l os om vore 
badm intonsp ille res in te rna tiona le  fo r ­
b indelser, om deres de ltage lse i o ffi ­
c ie lle  mesterskaber.

-  I 1957 deltog vi fo r  første gang i 
in te rn a tio n a lt spil. S iden da har vore 
lands- og klubhold m ødt sp ille re  fra 
m ange europæ iske lande, der i b landt 
Danm ark. Disse m øder har læ rt os 
sp ille ts  finesser af de bedste i ver ­
den.

S idste år debuterede vore ung ­
dom ssp ille re  i E.J.M. og vandt gruppe
2. For nylig deltog vo rt sen iorlands ­
hold i EM.

Jeg tro r, at den erfaring, som vi 
har vundet i disse turneringe r, vil b i­
d rage til a t sovjetiske sportsfo lks kun ­
nen vil vokse. John Funch.
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U n d  m e d
S U G IY A M A

k ø b  d en  fø r  d in  m o d sta n d e r
A. SUGI YAMA C. SUGI YAMA D. SUGI YAMA

THOMAS CUP 3000 ALMI GHTY 8000 ALMI GHTY 9000

Stærk 5-lags ramme med skul- Letvægtsketcher af molybdenum Med twinskaft -  maksimal side- 
derforstærkning. Med fineste tur- stål med forcromet finish. Med fi- stabilitet og fuld slagkontrol. Med 
neringstarmstrenge neste turneringstarmstrenge fineste turneringstarmstrenge
kr. 218,- kr. 258,- kr. 275,-

B. SUGI YAMA 
HYGLASS 6000

Fiberglas forstærket 5-lags 
ramme med skulder­
forstærkning. i
Med fineste turnerings- i  
tarmstrenge 
kr. 242,-

Model 6000 + 9000 leveres med 
flere grebstykkelser.

Oi

Kvalitetsprodukter fra

JAGUAR



B a d m in to n  -

o ly m p is k  s p o r t  ?

Den 5. februar 1976 udta lte  P ræ siden ­
ten fo r den O lym piske Komité, irlæ n ­
deren, Lord K ilan in , bl. a. fø lgende i 
det engelske TV:

»Personlig t m ener jeg, at det frem ­
over må blive de sportsgrene der a f­
gøres ved po in t e lle r ved ur der vil 
b live fo re trukke t i o lym pisk sam m en ­
hæng, til fo rde l fo r de grene hvor 
alene dom m ernes øjne afgør p lace ­
ringerne«.

D ette op fy lde r badm intonsporten 
fu ld t ud, sam tid ig  findes der vel ha l­
le r i langt de fleste  s to rbye r jo rden  
over, hvor vi kan dyrke vor sport uden 
videre, man behøver a ltså ikke at in ­
veste i m illionp ro jek te r, hvis man op ­
tager badm inton på det O lym piske 
program . Det har igennem  m ange år 
væ ret e t s to rt ønske fra  IBF at få bad ­
m inton med ved de O lym piske Lege, 
men h id til e r a lle  forsøg i denne ret­
n ing endt resulta tløse. I denne fo r ­
b inde lse  kan de t vel nok undre no ­
gen at høre, at vo r egen repræ sen ­
tan t i den in te rna tiona le  O lym piske 
Kom ité, Ivar V ind, har g lim re t ved helt 
at a fho lde sig fra  at stem m e når 
Østens ledere har s tille t fo rs lag  om 
badm intonsportens optage lse på det 
O lym piske program . Måske kender 
Ivar V ind ikke IBF’s ønske i denne 
retn ing, e lle r m åske kender Ivar Vind 
så m eget til o lym p iader og hele deres 
væsen, at han ønsker at skåne IBF, 
og derm ed os fo r denne »oplevelse«. 
Er det s idste  tilfæ lde t e r jeg ikke 
s ikke r på andet end at vi e r ham me­
gen tak  skyld ig .

For har dansk badm inton overhove ­
det noget at gøre i det usym patiske 
kæ m pecirkus man så flo t benæ vner 
de »m oderne« O lym piske Lege. Hvis 
disse lege overhovedet har andet til 
fæ lles med det man fo re tog  sig i o ld ­
tiden i G ræ kenland, end det o lym p i­
ske navn, er der noget jeg he lt har 
m isforstået.

Hele dette  spil om m illia rde r af kro ­
ner, om nationa l p restige  købt fo r 
skatteydernes penge i lande der end

ikke har råd til den m indste smule 
socia l fo rsorg  fo r deres indbyggere, 
om trem m ekalvene fra USAs co llege ­
ansta lte r e lle r fra  m ilitæ rle jrene  i øst, 
er så langt fra  den olym piske idé som 
tæ nkes kan. Sejren skal hjem  fo r en ­
hver pris, det er ikke personen det 
d re je r sig om, det er nationens æ re! 
Taber I e r det hjem  til degradering, 
hjem  til en nation i sorg -  I har svig ­
te t vo rt land og vort »system«, de 
andre fik  fle re  m eda lje r end vi. Gud 
fade r bevar m ig vel, fo r nogensinde 
at kom m e til at stå som dansk leder 
på de præ m isser. U ndgik jeg det helt 
s tore  sam m enbrud i den o lym piske 
by »hvor a lverdens unge mødes i fre ­
de lig  kappestrid«, men som fo r m ig at 
se har udv ik le t sig til nogle af ver ­
dens bedst bevogtede m ilitæ rle jre , 
med m eta ldetekto rer, svæ rt bevæ bnet 
po liti og m ilitæ r og hvad ved jeg, v ille  
jeg om kom m e af g rin  når flosk le rne  
om den »olym piske ånd« randt mig 
i hu.

P erson lig t e r det m ig um ulig t at se 
hvad vi skal b ruge de O lym piske Lege 
til i vo r sportsgren. Vi har Thomas 
og Uber Cup og vi få r nu fo r fø rste  
gang vore egne o ffic ie lle  verdens ­
m esterskaber i Malmø i maj 1977. Det 
må være vejen frem  fo r os, man kan 
så d isku te re  om VM kun skal holdes 
hvert fje rde  år, e lle r det skal holdes 
hvert år, om de t skal p rio rite res  fø r 
de to »cupper« e lle r det ikke skal, men 
en ting  s tår e fte r m in m ening helt 
fast, det skal ikke ersta ttes e lle r sup ­
p leres af de »m oderne« O lym piske 
Lege.

M isforstå  mig ikke -  jeg kører ikke 
lin ien »vi er os selv nok«, e lle r vi er 
bedre end de andre -  s le t ikke. Vi 
har også vore kva ler på in te rna tiona lt 
plan, med K ina-Taiwan, med visse 
asia tiske  sta te r der på den ene e lle r 
anden måde fo rsøger po litisk  pression 
gennem  badm intonsporten. DBF’s s til ­
ling til de tte  har ind til dato væ ret den, 
at vi sp ille r mod alle lov lige m edlem ­
m er af IBF uanset hudfarve, re lig ion

og p o litis k  indstilling , vi er badm in ­
tonsp ille re , ikke po litiske  aktivister. 
Er du ikke bedøvende lige glad med 
hvad livsstilling , po litisk  overbevisning
o.s.v. d ine k lubkam m erater har? Na­
tu rlig v is  er du det, de t vi sam les om 
er vo r spo rt og sam væ ret med gode 
kam m era te r vi har in teressefæ lles ­
skab med og in te t andet. Ø nsker vi at 
po litise re , finde r vi e t andet forum  til 
det. Dette er DBF’s indstilling , og den 

vil jeg gøre hvad der s tå r i min magt 
fo r at DBF beholder.

OK -  nogle synes måske vi er 
underlige , e r det tilfæ lde t lever vi med 
det, vo rt fo rho ld  til h inanden på le- 
de r-sp ille rp lan  er afs lappet. Så du re ­
ak tione rne  hos visse olym piske lede ­
re, når deres fo lk  tab te , stenansig ­
terne, de stirrende  øjne, angsten fo r 
at kom m e hjem som tabere, til degra ­
dering  til forvisn ing og hvad ved jeg. 
Vi lever også med vore  sp ille re  når 
de vinder, vi er de fø rs te  der træ der 
»sejrsdansen« med dem , men vi er 
også, tro  det e ller lad være, de fø rste  
i om klæ dningsrum m et når de har tabt, 
k la r til en fo rnu ftig  snak om hvad der 
skete og hvorfor og navnlig hvordan 
vi gør det bedre næ ste gang.

Denne indstilling  og dette  sam m en ­
hold de t medfører, har bevist sin væ r­
di, der findes vel næ ppe en anden 
idræ tsgren i dette land, de r kan sm yk ­
ke sig med flere in te rna tiona le  title r 
og resu lta te r end netop vor sports ­
gren.

Så læ nge de O lym piske Lege af­
ho ldes e fte r de nugæ ldende reg ler 
(e lle r m åske mangel på samme) hø­
rer DBF’s ungdom ikke hjem m e der. 
Skal de hæ rdes in te rna tion a lt og det 
skal de, må vi sende dem ud i se l­
skab med fo rnu ftige  ledere  og til lan ­
de og begivenheder hvor det spo rts ­
lige m om ent stadig betragtes som det 
v ig tigste . Gør denne indstilling  re j­
sernes anta l lid t fæ rre og opholdenes 
varighed lid t kortere, må vi finde os 
i det. Det e r os som ledere  der bæ rer 
det fu lde  ansvar fo r  vore unges 
spo rts lige  opdragelse, og det ansvar 
må vi leve op til.

Den dag betinge lserne for, at DBF 
stad ig  skal høre til verdense liten  b li ­
ver, at vi skal sende vore  sp ille re  ud 
til m ånedlange ophold i bevogtede m i­
litæ rle jre , til po litisk  pression og ræ­
vekager og til en fu ldstæ ndig  hyste ­
risk og fo rsk rue t m edalje jag t, den dag 
bør vi g lem m e alt om vo r p lacering  
i verdense liten , da er prisen s im pe lt ­
hen b levet fo r høj.

Ib Hansen.
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Som det frem går af over ­
skriften, var det elvte gang 
vi var i Nyborg med vort 
instruktørkursus, og '  jeg  
tror gensynsglæ den er lige 
stor på begge sider, ny- 
borggensere og de tilre j ­
sende læ rere og elever 
imellem.

Som alle de øvrige år 
skal der lyde en varm tak  
til Peder Vestergaard sam t 
vort hyggelige væ rtspar i 
Nyborghallen, Ingerlise og 
Niels Bjørn Andersen, alle  
form åede igen at frem brin ­
ge den rette stem ning, som  
nu en gang kendetegner 
dette kursus.

En tak skal også lyde til 
Statens Fortsæ ttelsesskole 
for tunghøre og døve for 
benyttelsen af deres ud­
m æ rkede lokaler, denne tak 
er gennem Peder V ester ­

gaard allerede overbragt 
skolen.

O le M ertz svævede igen 
over vandene i Nyborg som

N y b o rg k u rs u s  fo r  

1 1 . g a n g

F o r r e s te  r æ k k e :  S u sa n n e  H a n se n , 

S im o n  W e s te rg a a rd , A n n e  R avn, 
E g g e rt C h r is t ia n s e n , J e n s  E r ik  

G ra m , P ia  C h r is t ia n s e n , N ie ls  

P aaby, R o lf W ik s trö m , R o b e rt 
K r is t ia n s e n , M ic h a e l S ø re n se n , 

N ie ls  F is c h e r  P e te rs e n , O le  L a r ­
sen , B ja rn e  N ie ls e n , K u rt J ø rg e n ­

sen , M a rg it  M o tz fe ld t, P e te r Lau- 
g e se n , J a n  S ö d e rb e rg , T o rb e n  

K irk e g a a rd , G e r t P e d e rse n .

kursusleder, m edens Ud ­
dannelsesudvalget var rigt 
repræ senteret ved sin for ­
mand, Torsten Berg, samt 
m edlem m erne Lizbeth von 
B arnekow  og Niels Fischer 
Petersen. Endvidere havde 
udvalget a llieret sig med 
den svenske landstræ ner, 
Karl Chr. O vergaard, sam t 
den hollandske landstræ ­
ner, S teen D. Sørensen.

Men ovenstående er ikke 
nok til at udgøre læ rersta ­
ben ved et så stort kursus, 
der skal flere gode kræ fter 
til, og udm æ rket assistance  
blev ydet af Erik Stanley  
Andersen, Stig Jørgensen, 
Kenneth Schødt og Bo 
Ø m osegaard sam t af D en ­
nis Raahave med sit g lim ­
rende læ geforedrag.

D er var 39 deltagere  i I. 
klasse sam t 7 de ltagere  I 
den nyoprettede II. klasse.

Foruden den danske del­
tagelse v a r .d e r  tre de lta ­
gere fra  G rønland, Island

A n d e n  r æ k k e :  B ir th e  P e d e rs e n , 

T in e  N ie ls e n , J e n s  D a lb y , B e n te  
P e d e rs e n , L e n e  S ta u n s a g e r, L o n e  
H a n se n , S tig  D. H a n se n , H e n r ik  

W . S ø re n s e n , D an B is p , E r ik  

B e rg s te d t, U lla  J a n s k i, G e r t Pe ­
te rs e n , P a lle  C h r is t ia n s e n , J o h n  

W a rc e lm a n n , O sm o  S jö b lo m , E r ik  
S ta n le y  A n d e rs e n , L i l l ia n  B o rc h , 
H e n n in g  S ø re n se n .

havde to sam t en fra Fin ­
land og Sverige.

Af de syv deltagere  i II. 
klasse bestod de fem :
G ert Petersen, KBK.
Jens Dalby, Resen.
Torben K irkegaard, Viby. 
Bjarne Nielsen, Skagen.
Jan Søderberg, Sverige.

Endvidere modtog kursi­
s terne fra I. klasse bevis 
for at de har gennem ført 
kurset:
Peter Laugesen, BBK. 
Kenneth Larsen, KBT.
Lillian Borch, KMB.
Kurt Jørgensen, RBC.
Pia Christiansen, SIF.
John W arcelm ann, CBK. 
Ulla Janski, NBK.
Niels Paaby, NBK.
Robert Kristiansen, 
Karlslunde.
Dan Bisp, Svebølle.
M ichael Sørensen, 
Albertslund.
Palle Christiansen, Tåstrup. 
H ans-O laf Birkholm, HB. 
Lene Staunsager, Ballerup.

S tå e n d e :  J o h a n  B ra n d t, K e n n e th  

S c h ø d t, J ø rg e n  H a n se n , O le  
M e rtz , A lf  L a rse n , P e d e r V e s te r ­

g a a rd , H a n n e  L a rs e n , S te e n  D. 
S ø re n s e n , L e if L u c a s , E r ik  P e te r ­

s e n , H a n s -O la f B irk h o lm , S te e n  

C h r is to f fe rs e n , K n u d  P e try , E r ik  
K r is te n s e n , F in n  J e n s e n , E r ik  

E n g s te d , Ib  L a rs e n , B o  Ø m o s e ­
g a a rd , S tig  J ø rg e n s e n , H e n r ik  

S k a a ru p , K e n n e th  L a rs e n , O tt6  
G u d jé n s s o n , J ø rg e n  H v id b je rg , 

K a rl C h r. O v e rg a a rd , S ig u rd u r  
H a ra ld s s o n , T o rs te n  B e rg .

Leif Lucas, Solrød Strand. 
Finn Jensen, Brøndbyerne. 
Henrik Skaarup, Farum. 
Steen Christoffersen, 
Stenløse.
Erik Petersen, 
Frederiksvæ rk.
Jens Erik Gram , Højbjerg. 
Stig D. Hansen, VIK.
Erik Kristensen, Hjørring. 
O le Larsen, Vojens.
Bente Pedersen, VIK.
G ert Pedersen, Resen.
Knud Petry, Viborg.
Anne Ravn, Hals.
Henn. Sørensen, Randers 
Erik Engsted, Søndersø. 
Lone Hansen, Svendborg. 
Hanne Larsen, Hårby.
Alf Larsen, Skt. Klemens. 
Osm o Sjoblom , Finland. 
Sigurdur Haraldsson, Island 
Otto Gudjonsson, Island. 
Johan Brandt, G rønland. 
M argit M otzfeldt, Grønland. 
Erik Bergstedt, O ver Jerstal 
Jørgen Hvidbjerg, Randers.
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. . o g  e n  d e lta g e rs  

in d try k

Som sæ dvanlig a fho ld t DBF 
i som m erferien  ins truk tø r ­
kursus i Nyborg. Kurset 
b lev a fho ld t e fte r den nye 
s truk tu r, hv ilke t må siges at 
væ re et s to rt frem skrid t. 
P lan læ gningen var udm æ r­
ket, lektionerne  fin t fo rde lt 
på teori og praksis, og som 
elev fik  man prøvet ins truk ­
tø rgern ingens glæ der, og 
dens forbande lser.

Som dansker må man i 
et indlæ g som dette  ikke 
g lem m e det V ig tigste: Selve 
opho lde t og maden. Man 
kan her konstatere, at DBF 
s ikke rt a ld rig  fin d e r et bed ­
re sted at a fho lde kurser. 
De gode væ relser samt det 
ve ldæ kkede bord ho ld t 
m ange kurs is te r »still go- 
ing strong«, ide t de første 
par dages hektiske sp il (i 
pauserne) e lle rs hu rtig t sat­
te  sine spor i form  af øm ­
me m uskler og vabler.

Skal man frem hæ ve en ­
ke lte  om råder i underv is ­
n ingen må det b live den 
forhenvæ rende svenske 
landstræ ners gode indlæ g 
om kond itionstræ ning, sam t 
de nys »opfundne« g ru n d ­
slag, som om tales andet 
steds her i b ladet. Disse 
le k tio n e r gav, e fte r m in me­
n ing, insp ira tion  til at a r ­
be jde videre  inden fo r disse 
om råder ude i k lubberne.

T il s lu t vil jeg  ønske 
D BF’s uddannelsesudvalg 
til lykke med et godt kur ­
sus, og håbe at de kom ­
m ende kurser må blive lige 
så levende og insp ire ren ­
de som det i år.

T o rb en  K irk eg aa rd .

E R  D E T  N O G E T  

F O R  D IG ?

A f T ors ten  B erg,

D B Fs udd. udvalg .

»......... finde  glæ den i sam ­
væ ret med den lille , lette 
fje rbo ld«. -  Således s lu tte ­
de G unnar-Nu-Hansen tek ­
sten til den instruktionsfilm , 
DBF udsendte  i 1965. Og 
fo r de fleste  s tår det hurtig t 
klart, at badm inton -  som 
så meget andet -  b liver 
sjovere, jo  dyg tigere  man 
b live r til det. Mange vil der ­
fo r hu rtig t få lyst til at læ ­
re lid t mere om, hvordan 
man bedst s lå r til bolden, 
lid t ta k tik  o.s.v., men vi må 
jo  nok erkende, at Dan ­
marks 100.000 badm in ton ­
sp ille re  langt fra er tils træ k ­
ke lig t fo rsynet med ins truk ­
tø rer og træ nere. Sam tid ig 
sp ringe r det i øjnene, at 
mens enke lte  k lubber er ret 
ve lforsynede på dette  om ­
råde, er der m ange andre, 
der ingen ins truk tø re r har. 
Jeg gæ tter derfo r på, at der 
må være en hel del, der 
egentlig  har lyst til at være 
med til at hjæ lpe andre til 
stø rre kendskab til badm in ­
ton, men som bare ikke 
rig tig t er kom m et i gang 
hermed. D erfor vil jeg ind ­
lede denne a rtike l med en 
op fo rd ring  til a lle  læsere 
om, hvis de sku lle  have in ­
teresse fo r  en frem tid ig  
træ ner- e lle r ins truk tø rge r ­
n ing i det små e lle r større, 
at m elde sig til de ins truk ­
tø rku rse r (kredskursus 1), 
som hver kreds vil gennem ­
føre i de kom m ende måne­
der. Næ rmere op lysn inger 
i din k lub e lle r hos ins truk ­
tions lede ren  i din kreds. 
Instruktø rkurserne  gennem ­
føres som regel i et udm æ r­

ket a rbe jdsk lim a, hvor de 
uundgåe lige  vab le r og stive 
m uskler k lares med god t 
humør. Lad mig tilfø je , at 
det kan undre, at mens vi 
er nogen lunde lige mange 
badm in tonsp ille re  of begge 
køn, så er de r -  endnu -  
k la rt fle rta l på herresiden 
når det angår instruktø rer. 
Men det kan da ændres, 
ikke?

En anden an ledn ing til 
dette  er, at jeg i den senere 
tid  har m odtaget adsk illige  
spørgsm ål angående in ­
s truktø ruddanne lsens nu ­
væ rende indho ld ; jeg hå ­
ber gennem  denne artike l 
at få besvaret en del af 
disse.

Det første kredskursus 
(ca. 20 tim er) g iver et 
g rund læ ggende kendskab 
til badm inton tekn ik , taktik , 
ins truktions læ re, sp ille reg ­
ler og træ ningslæ re. Der er 
også sat en del tid  af til at 
prøve at instruere  andre -  
under erfarne læ reres ve j­
ledning.

I kredskursus 2, hvortil 
ca. halvdelen af de ltagerne 
fra det fø rste  kursus fo r t ­
sæ tter, g raver man et spa ­
destik  dybere  i d isse em ­
ner, især ta k tik  og p rak tisk  
instruktion , og nyt sto f kom ­
m er til.

Hver af landets seks 
kredse d ispone re r over et 
antal pladser, beregnet ef ­
te r m edlem sta l, på DBFs 
å rlige  kursus, der i mange 
år har væ ret a fv ik le t I Ny­
borg. Kursus varer en uge 
og fin d e r frem over an tage ­
lig sted i sko lesom m erfe ­
riens næ sts idste  uge. Det­
te kursus har 3 klasser, 
hvoraf den første, DBF-I er 
langt den største. Her lig ­
ger b land t m eget andet nu 
en g rund ig  undervisn ing i 
træ ningslæ re, mens te kn ik ­
underv isn ingen på dette  n i ­
veau væ sentlig t gæ lder spe ­
c ia ls lag  og m etod ik  til 
g rundslagene. Som noget 
nyt har vi i år anvendt DIFs 
A lm ent Instruktø rkursus 
som en del af underv isn in ­
gen i DBF-I. Herved få r 
kurs is terne dels en langt 
mere g rund ig  undervisn ing 
i træ nings læ re understø tte t 
af et sm ukt og nyttig t ku r ­
susm ateria le , dels få r de 
m uligheden fo r  at fo rtsæ t­
te med DIFs spec ia lku rse r i

træ ningslæ re, dersom  de 
ønsker yderligere  at udvi­
de deres viden på dette 
om råde. Det er hensigten 
frem over at fo rtsæ tte  med 
DIFs A lm ent Ins truktø rkur ­
sus som en del af DBF-I.

På DBF-I uddannes k lub ­
instruktø rer, og alle, der 
gennem fører kursus m odta ­
ger bevis herfor fra DBF.

På DBF-II -  i Nyborg- 
kursets 2. klasse uddannes 
kredsinstruktø rer. Disse får 
videregående undervisning 
i tekn ik  (bl. a. kam pslag), 
tak tik  (sp ille ranalyse m. v.) 
og træ ningslæ re, men de 
skal t illig e  under ve jledn ing 
arbe jde grund ig t med én 
bestem t ju n io rsp ille r ugen 
igennem og søge at fo rbed ­
re vedkom m endes spil, li ­
gesom  en del tim er bruges 
til at indøve fo redragstek ­
n ik i gruppearbe jde -  det 
er jo  frem tidens undervi­
sere på kredskurserne, der 
uddannes her. DBF-II kørte 
første gang i år i Nyborg, 
og det er m it indtryk, at der 
er bred tilfredshed med 
måden, det fungerede på.

Til 3. klasse, DBF-III, in ­
v ite res deltagere, der på 
frem ragende måde har v ir ­
ket som kredsinstruktø rer. 
Denne klasse afv ikles ikke 
hvert år, men ventes i 1977 
e fte r et par års pause. Her 
uddannes fo rbunds ins truk ­
tø rer, der frem over skal v ir ­
ke på fo rbundets kurser.

A f og til b liver en såkaldt 
repetitionsklasse op re tte t -  
denne henvender sig til 
kredsinstruktø rer, der me­
ner, at de træ nger til ny 
insp ira tion. De, der fo r nog ­
le år siden har gennem gå ­
et 1. klasse i Nyborg kan 
efter sam råd med ins truk ­
tionslederen i deres kreds 
indstilles  til DBF-I e lle r II.

H O V E D L IN IE R :

Skulle man træ kke nogle 
tendenser frem i den udvik ­
ling, der har fundet sted i 
de seneste år fo r heraf at 
drage konsekvenser fo r 
frem tiden, fa lde r fø lgende 
mig mest i ø jnene:
1. Kredsene har vist sig 

den opgave voksen, der 
ligger i at sku lle  a rran ­
gere 2 kurser pr. sæson. 
Som fø lge heraf er kur ­
s isterne bedre fo rbe red t 
til Nyborgkursus, og ni-
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T o rs te n  B e rg , m e d  ry g g e n  fr i, in s tru e re r  h e r  p å  b il le d e t  v e d  D B F ’s N y b o rg -k u rs u s . 
B il le d e t  p å  n æ s te  s id e  s ta m m e r  o g s å  h e rfra .

veauet i undervisn ingen 
e r nu langt hø jere end 
fo r få år siden.

2. Sam tid ig  spores de r en 
k la r tendens til, a t man ­
ge af de kurs ister, der 
g å r på DBF-I, endnu i 
nogen grad savner prak ­
tis k  erfaring.

3. A lm en træ ningslæ re, 
hvorom  man fø r sagde, 
at de tte  kunne den in te r ­
esserede lære sig andet­
steds, er blevet en be­
tydn ingsfu ld  del af un ­
derv isn ingen i dag.

Konsekvensen af de t fø rste  
må være, at man ro lig t kan 
læ gge endnu m ere af in ­
s truktø ruddanne lsen ud i 
kredsene. Sam m enholdt 
med den næste iagttage lse, 
vil jeg  drage en konk lus i ­
on, at man nok burde  ud ­
v ide indho lde t af k redsku r ­
sus 2 med nogle af de t i ­
mer, d e r nu findes på DBF- 
I, men at man sam tid ig  vel 
burde placere kredskursus 
2 sæ sonen efter k redsku r ­
sus 1. Det er klart, at man 
på denne måde også skaf­
fe r p lads til andre in te res ­
sante em ner på DBF-I.

T R Æ N E R  OG  IN S T R U K T Ø R

Jeg har ofte mødt spørgs ­

målet, om det er r ig tig t 
fo rtsa t at satse på uddan ­
nelse af instruktø rer, når så 
m ange k lubber snarere sø­
ge r en træ ner end en in ­
s truktør.

E fter min opfa tte lse  har 
vi ved at udvide undervis ­
n ingen i træ ningslæ re især 
på DBF-I opnået, at a lle  de, 
der gennem går denne ud ­
dannelse få r fu ld t tils træ k ­
ke lige  kundskaber i dette 
fag, til at de kan fungere 
e ffek tiv t som træ nere. Hvad 
e r det da egentlig , der kræ ­
ves af en dygtig  træ ner? 
Han/hun skal have et g run ­
d ig t kendskab til sin idræ t 
og til alm en træ ningslæ re, 
og ende lig  skal vedkom ­
m ende have de person lige  
egenskaber, der gør, at 
hans re tn ings lin ie r b liver 
efterlevet. Jeg mener, at vi 
i DBFs nuvæ rende uddan ­
nelse har tilgodese t også 
de frem tid ige  træ nere, idet 
DBF-I ins truk tø re r sku lle  
have gode kva lifika tione r på 
de fø rste  to om råder -  og 
m ulighed fo r at læ re mere 
om fysisk træ ning hos DIF. 
De person lige  lederevner 
kan vi næ ppe give nogen 
ved undervisn ing af denne 
art, men in te resserede har 
da m ulighed fo r at søge

DIFs kursus i Idræ tspsyko ­
logi. Sam tid ig har vi opnå ­
et, at ins truk tø re r og træ ­
nere ikke b liver to  k la rt ad ­
sk ilte  grupper med hver sin 
uddannelse -  b landt andet 
med den forde l, at de man ­
ge, der begynder med in ­
s truktionen  uh indre t kan 
fortsæ tte  som træ nere, om 
de ønsker det, mens man 
erfaringsm æ ssigt også ofte 
ser en del, der med årene 
går fra  træ ning af ho ldsp il ­
lere til instruktion . Og g rup ­
perne kan gens id ig t påvir ­
ke og insp irere  hinanden.

Lad mig a fs lu tte  med en 
op fo rd ring  til a lle, der in ­
te resserer sig fo r disse em ­
ner, om at henvende sig 
med ris e lle r ros, med ide ­
er af enhver art på dette  
om råde til DBFs uddanne l­
sesudvalg. Vi søger at a r ­
be jde både fo r toppen, men 
vel isæ r fo r bredden af 
dansk badm inton, men vi 
ved udm æ rket, at vi ikke 
har patent på at få gode 
ideer. Ø nsker du således at 
b id rage til dette  arbe jde, 
da henvend dig til DBFs 
kon to r e lle r d irek te  til 

Torsten Berg,
Chr. IV ’s Vej 8,
3400 H illerød.
Tlf. (03) 26 68 75.

° f k  k o M y
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Der har læ nge væ ret ta lt 
om, at der gøres ikke nok, 
fo r at bringe de unge fra  
18-22 år læ ngere frem , især 
Lars Engelbrechtsen har 
væ ret fo rta le r, og v id t og 
bredt fo rta lt, at når de fo r ­
lader USU går de fleste i 
stå. Da jeg selv har de lt 
de tte  synspunkt, fik  jeg den 
idé at skabe en træ n ings le jr 
i SNIK over 3 dage, med 
de ltage lse  af 8 af vore eg ­
ne i den aldersklasse, samt 
behørig og passende m od ­
standere fra andre  klubber. 
Jeg fo re lagde  min idé fo r 
ungdom slandstræ neren, og 
Lars var straks med på ide ­
en. Han fik  fr ie  hæ nder, til 
at lægge p rogram m et og 
skaffe de fo rnødne 8 sp il ­
lere udefra.

Må jeg med de t samme 
slå fast, det blev en kæm ­
pesucces, og det skyldes i 
fø rste ræ kke se lvfø lge lig  
Lars. M it kendskab til hans 
træ n ingsm etoder var lig 0, 
men de resu lta ter han h id til 
havde præ steret inden fo r 
USU var jo  flo tte , og e fte r 
disse dage i SNIK fo rs tå r 
jeg bedre, at Lars har en 
enorm  evne, til at få a lle  til 
at yde det yderste hele t i ­
den, under et sådant kur ­
sus.

Men også p rogram m et i 
sig selv, var så a ls id ig t og 
insp irerende, med skygge ­
badm inton, sekvenstræ ning, 
s ing le r på halvbaner, fysisk 
og psykisk opsæ tning til 
kampene, m assagekursus 
og meget mere.

Der er a lle rede  fo res låe t 
at kurset er fu lg t op i Århus 
og Væ rløse, men andre kan 
jo  tage ideen op, fo r selv ­
fø lge lig  e r der andre end 
Lars, de r kan køre en så­
dan sam ling.

T il s lu t en tak til Lars, og 
de 8 de jlige  unge fra  Århus, 
H erning, Viby, Skovshoved, 
Væ rløse og Køge.

P a lle  P ile g a ard , S N IK .
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L e t æ n d r e d e  

g ru n d s la g

Som følge af den diskus ­
sion af vore grundslag, der
-  blandt andet inspireret af 
Karen Inge H alkier fra DHL
-  fandt sted på »1 0 0 -tim ers  
Kursus« sidste sæson ned ­
satte DBFs uddannelsesud ­
valg en gruppe, der siden 
har arbejdet med at udfor­
me en tilbundsgående be ­
skrivelse af disse slag samt 
en d e ta ljere t m etodik til 
indøvelse heraf som sup ­
p lem ent for instruktører, 
træ nere og andre interesse ­
rede af »Badm inton -  en 
m oderne idræt«.

På dette  års Nyborg-kur- 
sus blev slagene derfor 
præ senteret i let æ ndret 
form , og det er så denne  
form , der frem over skal 
væ re vores standard. For at 
alle  skal væ re bekendt her ­
med benytter vi lejligheden  
til her i kort form at gøre  
opm æ rksom  på æ ndringer ­
ne:

N O T A T  V E D R Ø R E N D E  D E  
N Y E  G R U N D S L A G  
(pr. 1 /7  1976)

D ette notat om fatter i ho ­
vedtræ k æ n d rin g e rn e  der
er foretaget på de »gamle« 
grundslag; beskrevet for 
højrehåndsspillere.

Kort baghåndsserv, net­
drop og netlob har fået sta ­
tus som grundslag.

Et grundslag om fatter nu 
alle de bevæ gelser, der fo ­
retages fra man forlader 
SC, til man kom m er der 
igen, d.v.s.: løbet til bolden
-  selve slaget -  løbet til SC.

Æ ndringerne på de en ­
kelte grundslag:

L an g  serv. Udgangsstil ­
ling: Ketsjeren holdes med 
ca. 90° bøjet arm  og ket­

s jerhovedet peger lidt op ­
ad, skråt frem ad, udad. Idet

væ gtoverføringen begynder 
fa lder ketsjeren ned (p.g.a. 
hoftebevæ gelsen ser ket­
s jerbanen ud som en c irkel­
bevæ gelse) og herved fås 
den »gamle« udgangsstil ­
ling og slaget er uæ ndret 
herfra.

K ort serv  (d o u b le ). For­
håndsserv og baghånds ­
serv er ligestillede!

Forhåndsserv: Udgangs ­
stilling: H øjre arm bøjet ca. 
90°, startende lidt bagved 
hoften så underarm en er 
næsten vandret. H åndled ­
det e r bøjet bagud.

Baghåndsserv: Fuldstæ n ­
dig teknikgennem gang:

a) G rebet om ketsjeren: 
»G am m eldags« tom m elfin ­
gergreb d.v.s. ketsjeren dre ­
jes V4 om gang og tom m el­
fingeren lægges op ad 
håndtagets brede side.

b) Udgangsstilling: Højre 
fod forrest, p laceret 0 -5 0  
cm fra forreste servelinie. 
Væ gten på højre ben. 
Skuldrene paralle lt med 
nettet, og hoftelinien dre ­
jet ca. 30° i forhold til det ­
te. Venstre arm strækkes 
frem , skråt nedad således  
at bolden holdes under 
hoftehøjde. Bolden holdes 
øverst i fjerene m ed tom ­
m el-, lang- og pegefinger. 
Ketsjeren sæ ttes op til bol­
den således at ketsjerram ­
men rører tom m elfingeren  
m ellem  dennes to led, og 
at korket rører strengene  
m idt i ketsjeren, for at gi­
ve ens udgangsstilling hver 
gang. Ketsjeren holdes med 
overarm en om trent vandret 
skråt ud til siden, overarm ­
underarm  danner en vinkel 
på ca. 1 2 0 ° og håndleddet 
holdes i norm alstilling d.v.s.

at håndryggen og oversi­
den af underarm en danner 
en vinkel på 180°. Herved  
kom m er ketsjeren til at pe ­
ge skråt ned mod bolden.

c) S lagfasen: Hele bevæ ­
gelsen ligger i a lbuen. Så ­
ledes ingen væ gtoverføring  
sam t låst håndled. Ketsje ­
ren træ kkes ca. 2 0  cm til ­
bage fra bolden og føres 
frem  mod bolden igen (sta ­
dig kun ved bøjn ing/stræ k- 
ning i albuen). Um iddelbart 
før bolden rammes, slippes 
bolden og venstre arm hæ ­
ves lidt så ketsjeren kan 
passere forbi. Straks efter 
at bolden er ramt stoppes 
ketsjerbevæ gelsen og klar ­
stillingen indtages hurtigst 
muligt.

G enerelt for c lear/d rop / 
smash: Da benarbejdet er 
helt forskelligt efter hvilket 
hjørne bolden skal returne ­
res fra  (forhånds- e ller 
baghåndshjørne) d e le r m an  
disse s lag  op i to  g ru n d s lag  
hver:

a ) C lear/drop/sm ash fra
forhåndshj.

b) C lear/drop/sm ash fra
baghåndshj.
B enarbejde ved returne ­

ringer fra forhåndshjørne: 
Løb baglæ ns og bevæ gel­
sen bagud slutter med at 
chassétrin.

B enarbejde ved returne ­
ringer fra baghåndshjørne: 
Se »Badm inton« nr. 1 2

1975.

C le a r. O ptræ kket: A lbuen  
træ kkes opad, bagud, hånd ­
leddet e r afslappet og ket­
s jeren peger skråt nedad. 
Når albuen er i forlæ ngelse  
af skulderlinien fa lder ket­
s jeren ned bagved ryggen.

D ro p . Bolden ram m es rent 
med ketsjeren i forlæ ngelse  
af den strakte arm. (»Fire- 
af« droppet blev (heldigvis) 
to talt afskaffet allerede i 
1974). H åndleddet bruges 
næsten ikke (til at give bol­
den fart) og arm bevæ gel­
sen er langsom m ere end 
ved clear.

S m ash . Bolden rammes med 
strakt arm fo ran  kroppen.

H ø j B aghånd . Bolden ram ­
mes med strakt arm ud for 
skulderen, m en  m ed  en vin ­

ke l på ca. 2 0 -4 0 °  fra  lod ­

re t ud m od s id e lin ie n . Ben­
stilling: ca. 30 cm mellem  
fødderne og højre  ben ca. 
40 cm foran venstre.

Lav B aghånd. Venstre arm 
hæ nger løst ned langs si­
den. Benstilling: ca. 40-50  
cm mellem fødderne og 
højre ben ca. 2 0  cm foran 
venstre.

L o b  i fo rh ån dss id en . Uni­
versalgreb. H ø jre  ben for ­
rest. Arm bevæ gelse som 
ved lang serv.

L o b  i b ag hån dss id en . Tom ­

m elfingergreb. H øjre  ben 
forrest. Arm bevæ gelse som 
ved høj baghånd, blot flyttet 
ned, så ketsjeren kommer 
ind under bolden (albuen 
først, ketsjersvip).

D ro p  i b ag h ån d ss iden .

Tom m elfingergreb. Højre 
ben forrest. Bolden rammes 
rent.

På »grundslagsgruppens« 
vegne

T o rs te n  B erg  og  
B o Ø m o seg ård .
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F ra  F je llh a m a r  

B a d m in to n k lu b b  (F B -7 0 )  

i N o rg e  h a r vi m o d ta g e t:

FB-70 har siden starten 1970 hatt et 
næ rt sam arbeide med danske k lub ­
ber og ledere, opphavsm annen til det 
var Preben Bloch, Københavns bad ­
m intonkreds.

Ved hans hje lp f ik k  vi danske tre - 
nere heropp og han ordnede med 
vennskapsklubb fo r oss, dette  har se­
nere resu ltert i tre n in g s le lre  hvor 
fle re  av våre sp ille re  har hentet ver- 
d ifu llt tren ingsopplegg, som senere 
har preget klubbens resu lta tlis te r.

Som m eren 1975 var vår k lubb re ­
p resentert ved tren ings le iren  i Nr. 
Broby med 6 unge sp ille re , underteg ­
nede var leder og na tu rligv is  opp- 
m erksom  observatør.

M in oppm erksom het ble hurtig  ret ­
te t mod 2 unge ins truk tø re r -  Lars 
Jørgen Andersen, OBK, og Erik Kol- 
mos, Tønder, som e tte r min mening, 
utførte et arbeide som var m eget po ­
s itivt, spesie llt fo r unge spillere.

Konsekvensen av vårt møte ble et 
løfte fra  de 2 om å lede en norsk 
tren ings le ir her på F je llham ar i 1976.

Det var dog fo rsk je llig e  sm åting 
som sku lle  ordnes fø rst, såsom t il ­
sagn fra  styret i FB-70, avta le med 
kom m unen og m. m. mere.

For å gjøre h is torien  ko rt -  tre ­
n ingsle iren ble avvik le t 1.-7. august, 
e tte r meget livlig brevveksling mellem  
Norge og Danmark. T il d isposis jon 
hadde vi Lørenskoghallen med 8 ba­
ner, gym nastikksal, tren ings lab o ra to ri- 
um og kafeteria +  uteanlegg.

Det var innbudt 64 de ltage re  -  18 
danske (5 klubber), 46 norske fra K ir ­
kenes i nord til Moss i syd.

I tillegg  til de ltagere  var innbudt 
16 gode jun io rsp ille re  fra  norske k lub ­
ber, som skulle væ re h je lpetrenere  
(balloppleggere). D eltagere ble de lt 
inn i 4 lag med 16 sp ille re  på hvert 
lag, instruksjonen fo re g ikk  med 2 lag 
på banene -  1 lag til teo ri -  1 lag til 
u tendørs tren ing (fysisk).

Vi kan med en gang slå fast: Dette 
ble en s to r trium f fo r badm inspor- 
ten i Norge, denne le ir som var den

første in te rnas jona le  som var avho ld t 
her i landet, ble he lt ut ve llykket.

Forhåndsin terressen fo r  le iren var 
enorm, hadde vi hatt mot og tid  kunne 
det le tt ha b litt 3 leire.

De unge instruktø re r Lars Jørgen 
Andersen, Erik Kolm os og vår egen 
A rne O lsen utførte  et opplegg og en 
g jennem føring, som mange p ro fessio ­
nelle tren ings le ire  kunne m isunde 
oss.

A t de sam me 3 er engageret fo r 
tre n in g s le ir på F je llham ar i 1977 nev ­
nes fo r en ordens skyld.

B ern h ard  Jensen .

S M Å
F J E R

R E D A K T IO N E N

ønsker Ib Larsen, der som nævnt an ­
det steds i b ladet fy ld e r 60 år den 
27. septem ber, til lykke.

Efter udgivelsen af dette  års m aj­
num m er fra tråd te  Ib posten som 
bladets ansvarshavende redaktør, fo r ­
di a rbe jde t på fo rbundskon to re t e fte r ­
hånden ikke levnede tid  til også at 
red igere  BADMINTON.

Igennem de m ange å r hvor Ib 
»gjorde« BADMINTON, udv ik lede b la ­
det sig til det, det e r i dag -  et af 
de bedste fo rbundsb lade  de r udgives. 
B ladet har et godt og p ro fess ione lt 
sn it over sig, og den nuvæ rende re ­
daktion  har til hensig t at v idere fø re  
bladet, som det frem træ der i dag.

Med tak fo r de »lin ier« som Ib har 
a fs tukket fo r os, ønsker vi -  B jarne 
Andersen, Preben Søborg og Frede 
K ruse-C hristiansen -  endnu en gang 
til lykke.

k-c.

r

K L U B B L A D  I B A D M IN T O N

Er De in teressere t i at få k lubbens eget blad ind fø je t som en del af bad ­
m in tonb ladet, er dette  m ulig t i tilkny tn ing  til bes tilling  af k lubabonnem ent 
på BADMINTON.

De klubber, der er med i o rdn ingen, kan ved henvendelse til b ladets tryk ­
keri selv afta le under hvilke betinge lser, herunder hvor mange -  e lle r hvor 
få gange om året, at k lubb lade t skal med i BADMINTON

Deres klubb lad kom m er kun med i de blade, som tilsendes netop Deres 
klub via  klubabonnem entet.

En forudsæ tn ing fo r k lubb ladsordn ingen er som nævnt k lubabonnem ent- 
o rdn ingen der er fo rtløbende sæ sonen og året igennem. Abonnem ente t 
tegnes hos DANSK BADMINTON FORBUND.

A lle  a fta le r vedrørende k lubblad i BADMINTON, herunder a fregn ing , an­
nonceopsæ tning og b illedm ate ria le  m. v., sker d irek te  med vo rt trykkeri.

TOMMERUP BOGTRYK - TOM HECKMANN - M ØLLEBAKKEN 18 - 
5690 TOMMERUP -  TLF. (09) 76 10 09.

M ed  ven lig  h ilsen  
D A N S K  B A D M IN T O N  F O R B U N D .

B L A D U D V A L G E T .
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B la d e t (B a d m in to n )  

a n v e n d e s  t il lig e  s om  

o ff ic ie lt  o rg a n  fo r  fo r ­

b u n d e t, s å le d e s  a t 

e n h v e r  m e d d e le ls e ,  

d e r  a f fo r b u n d e t  u d ­

O FFICIELLE
s e n d e s  g e n n e m  b la ­

d e t . s k a l b e tr a g te s  

s o m  k o m m e n d e  a lle

M ED D ELELSER v e d k o m m e n d e  til 

k u n d s k a b . (D B F s

lo v e . § 7).

N æ ste  num m er af B A D M IN T O N  
u dk o m m e r i uge 42, d e r  begyn ­

d e r  m an d ag  den 11. o ktob er. 
Stof, d e r m odtages indtil fred ag  
d en  24. sep tem b er, sen d es  til:

B A D M IN T O N  
F. K ru se-C h ris tian sen  
D ro sse lve j 11 
5540 U llers lev.

R E K L A M E K O N T R A K T E R

N edenstående rek lam ekon trak te r e r godkendt af Dansk 
bund:

Badm inton For-

K lub: K o n trak t m ed: U d lø b er:

Kastrup BK A m a’r Sport 14/8-1977
Tarup-Paarup Idræ tsf. Kypa -  Obi Sport 31/8-1977
Søllerød-N æ rum  IK Svend Pri Sport 31/8-1977
V isk lnge  BK KC S port 30/9-1977
Køge BK Køge Bow ling  C enter 31/8-1978

R E T TE L S E R

A - og B -ræ kk e  sp illere

På listen over A-ræ kke sp ille re  skal 
optages under:
G rev e  S tran d s  B adm in tonk lub

Ib L indschou Larsen.
Lis Nathansen.

B -ræ k ke n :

BK 36:
Bent Lund skal være Erik Lund. 
Kold ing Badm inton K lub:
Bente Robstad skal streges, 
er A -sp ille r.
U lle rs lev Badm inton K lub:
Ernst Heesche skal streges, er opført 
under Skt. Klemens Badm inton Klub.

DER ER TO  M U L IG H E D E R  
N Å R  D E T G Æ L D E R  N Y E  S K O
Luxus m o d e llen  P a tr ick  C o pen h a gen  anvendt af de  

fle s te  d an ske e lite s p ille re  sam t DSI m odel 8107, 

D anm arks  m est s o lg te  b ad m in to n s k o , p risb illig  

m en dog an ven d t a f ve rd en sm estre .

DSI BADMINTONSKO 

model 8107

PATRICK BADMINTONSKO 

COPENHAGEN

Fås i a lle  fø ren d e  s to rm a g a s in e r og s p o rts fo rre tn in g er
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DH
TURNERING

P R E S S E N

K lubberne gøres opm æ rksom  på, at 
m atcherne i turneringen må spilles 
enten på lørdage e ller  søndage. Så ­
frem t enighed med det gæ stende hold 
kan opnås om at spille lørdag, skal 
dette  m eddeles D B F’s kontor og div i ­

s io nsk lu b bern e  iagttage, at holdopstil­
lingen skal frem sendes senest 4 dage  
før m atchen spilles. DS klubberne ud­
veksler som bekendt holdopstilling  
på spilledagen.

Ligeledes er den klub, der er ar ­
rangør, forpligtet til at indtelefonere  
resultatet til D B F’s kontor søndag 
m ellem  kl. 14.00 og 17.30. G æ ld er o g ­

så fo r kam pe, d e r e r  s p ille t om  lø r ­
d ag en .

Pressetjenesten vil, lige som tid li ­
gere år, blive varetaget af O le Holm - 
berg Rasmussen, d er på de søndage  
hvor d er spilles, vil kunne træffes på 
DBF’s kontor, tlf. (02) 45 77 45 i tiden 
fra kl. 14.00 til 17.30, hvor vi håber 
at have de sidste resultater.

Vi skal lige indskæ rpe, at musik ­
radioen skal have resultater og stil­
lingen i tiden fra kl. 14.30 til 16.00, 
hvilket vil sige, at sidste frist må 
være kl. 15.45 for indtelefonering til 
Ole Holm berg Rasmussen med oplys­
n inger til m usikradioen.

D iv is io n sk lu b bern e  skal lige som  
sidste år frem sende holdopstillinger 
efter fø lgende retningslinjer:

Holdopstillingen udfæ rdiges i tre  
e k se m p la re r, og som reglerne fore ­
skriver skal det

1 . eksem plar sendes til m odstande ­
ren i anbefalet brev.

2. eksem plar sendes til B en t V e d ­

sø, S o lvæ n get 13, S undby , 4800 N y ­
k øb ing  F.

3. eksem plar sendes til D B F’s kon ­
tor, Idræ ttens Hus, Brøndby Stadion  
20, 2600 Glostrup.

2. og 3. eksem plar sendes som a l ­
m indelig post.

E ve n tu e lle  p ro tes te r ska l stad ig  
in d sen des  til tu rn erin g s le d e re n , E rik  
J ø rg en sen , Chr. R ich ard tsve j 21, 4760  
V o rd in gb org .

På det eksem plar, der går til for ­
bundets kontor, bedes påført små 
oplysninger om nye spillere, nye op ­
stillinger, jub ilarer, spillere der er 
skadet, får com e back og andre ting, 
der kan have pressens interesse.

Pressen er ikke kun interesseret i 
sagligt stof, den ser m eget gerne, der 
er lidt »kød« på dette.

M en  husk nu, at brevet til forbun ­
dets kontor b liver a fs en d t sen est o n s ­

d ag  a ften , ligesom den øvrige post 
med holdopstillingen, idet forskræ p ­
pet til pressen »produceres« torsdag  
form iddag, hvorfor m iddagsposten om  
torsdagen vil væ re for sent.

Vi håber på et godt sam arbejde i 
den kom m ende sæson, idet vi navn ­
lig henstiller til klubberne at forsyne 
Ole Holm berg Rasmussen med m an ­
ge oplysninger i m usikradiotiden, 
ligesom det endelige resultat im øde ­
ses om gående efter m atchens afslut­
ning, således at stillinger til R itzaus 
Bureau kan udarbejdes så betids, at 
disse kan indtelefoneres inden kl. 18.

I den forbindelse bedes klubberne  
fastsæ tte m atchernes begyndelses ­
tidspunkt så betids at dette  kan over ­
holdes.

R eserve r D H -tu rn e rin g e n

Klubber der har flere hold i D H -tur- 
neringens 1 .-3 . division, skal på de ­
res holdopstilling for førsteholdet ud 
over de udtagne sp illere anføre  
mindst 2  herrer og 2  dam er som re ­
server.

Disse spillere kan sam tidig anføres  
som udtagne spillere på andetholdet 
(m arkeret med et R, men flyttes her ­
fra i tilfæ lde af afbud på 1 . holdet, 
hvor de indgår e fter de sæ dvanlige  
regler for reserver.

Såfrem t reserver herudover bliver 
nødvendige skal tilladelse  indhentes  
fra DBF.

R esu lta tlis ter

Resultatlister udbeder vi os sta ­
dig o m g åe n d e , det vil sige af­
sendelse senest m orgenen ef­
te r m atchens afholdelse, til ­
sendt i 2  (to) eksem plarer til 
D B F’s kontor, Idræ ttens Hus, 
Brøndby Stadion 20, 2600 G lo ­
strup, og  kun til d en n e  ad resse .

D H
T U R N E R I N G

D B F ’s s p il le u d v a lg s fo rm a n d :

E r ik  J ø rg e n s e n , C h r. R ifch a rd tsve j 21, 

4760 V o rd in g b o rg .

T lf. (03) 77 19 80.

O B F ’s  s e k r e ta r ia t :

Id ræ tte n s  H us 

B rø n d b y  S ta d io n  20 
2600 G lo s tru p  

T lf. (02) 45 77 45

1. d iv is io n :

G B K  - G e n to fte  B a d m in to n  K lu b  

V ed  S ta d io n  4, 2820 G e n to fte .

H a lle n : T lf. (01) G E n to fte  400 (60 04 00)

H l - H o lte  Id ræ ts fo re n in g ,

J ø rg e n  S k o v g a a rd ,
S o lb a k k e n  10, 2840 H o lte .

T lf. H o lte  (02) 42 50 13.
H a lle n : T lf. (02) 42 18 02.

H B C  - H v id o v re  B a d m in to n  C lu b  
B ib lio te k v e j 62, 2650 H v id o v re .

H a lle n : T lf. (01) 78 36 02.

H B K  - H ø jb je rg  B a d m in to n k lu b

B a d m in to n h a lle n

H ju lb je rg v e j 7 A
8270 H ø jb je rg

H a lle n : T lf.  (06) 27 2 6 1 7 .

LB  - L il le rø d  B a d m in to n k lu b  

L ille rø d -H a lle rn e , H llle rø d v e j 

3450 A lle rø d  

H a lle n : T lf. (03) 27 20 42.

S IF  - S k o v s h o v e d  Id ræ ts fo re n in g  

K rø y e rs v e j 5A , 2930 K la m p e n b o rg  

H a lle n : T lf.  (01) O R d ru p  2383.

T R IT O N  - B a d m in to n k lu b b e n  T r ito n  
B a d m in to n h a lle n  

V e s te r  M a n e d a l s k o le  

S t je rn e v e j,  9000 Å lb o rg  

H a lle n : T lf. (08) 18 31 60.

V B  - V æ rlø s e  B a d m in to n  
P. B. J ø rg e n s e n , B r in g e v e j 18,

J o n s tru p  p r. 2750 B a lle ru p .

T lf.  (02) 48 1 2 0 1 .
H a lle n : T lf.  (02) 48 12 01.
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2 . d iv is io n :

A B  - A a rh u s  B a d m in to n k lu b  

D y re h a v e v e j 1, 8000 Å rh u s  C 

H a lle n : T lf .  (06) 14 05 95.

H B  - H il le rø d  B a d m in to n k lu b  

M ic h a e l J e n s e n , V lb e k e v e j 10, 1.

3400 H il le rø d  
T lf.  (03) 26 75 47 
H a lle n : T lf .  (03) 26 10 66.

K M B  - K a s tru p -M a g le b y  B a d m in to n k lu b  

G I. K irk e v e j 92 -94 .

2770 K a s tru p
H a lle n : T lf .  (01) 50 08 05.

K B K  - K ø b e n h a v n s  B a d m in to n  K lu b  

R a n d e rs g a d e  21, 2100 K b h v n . 0 .

H a lle n : T lf .  (01) Ø B ro  7292.

L B K  - L y n g b y  B a d m in to n  K lu b  

E n g e ls b ro g v e j 93, 2800 L y n g b y  

H a lle n : T lf.  (02) 87 19 48.

S N IK  -  S ø lle rø d -N æ ru m  Id ræ ts -K lu b  

P a lle  P ile g a a rd , W e s s e lm ln d e v e j 1 

2850 N æ ru m  
T lf.  (02) 80 06 96.
H a lle n : T lf .  (02) 80 45 25.

3 . d iv is io n :

A B C  -  A m a g e r  B a d m in to n  C lu b  

M a rk m a n d s g a d e  8, 2300 K b h v n . S.
H a lle n : T lf .  (01) A M a g e r  5002.

B B K  - B rø n s h ø j B a d m in to n  K lu b  

B rø n s h ø j S p o r ts h a l,  S a ll ln g v e j 61 

2720 V a n lø s e  
H a lle n : T lf .  (01) 71 88 48.

C B K  - C h a r lo t te n lu n d  B a d m in to n  K lu b  

M a lte g å rd s v e j 18, 2820 G e n to fte  

H a lle n : T lf.  (01) G E n to fte  2466.

G R E VE  S T R A N D  1 - G re v e  S tra n d s  

B a d m in to n k lu b

In g e r  B rø n d s te d , G o d s p a rk e n  44 

2670 G re v e  S tra n d  

T lf.  (02) 90 43 00 
H a lle n : T lf.  (02) 90 15 55

K B T  -  K n n th e n b o rg h a lle n s  B a d m in to n -  og  

T e n n is k lu b
K F IU -H a lle n , K n u th e n b o rg v e j 24 

2500 V a lb y
H a lle n : T lf.  (01) 16 46 00.

K Ø G E  B K  - K ø g e  B a d m in to n  K lu b  
W e rn e r  P e te rs e n , K ra g e s k o v b a k k e n  3 

4600 K ø g e . T lf .  (03) 65 14 64.

H a lle n : T lf .  (03) 65 27 22.

N B K  -  N y k ø b in g  F. B a d m in to n k lu b

B a d m in to n h a lle n
4800 N y k ø b in g  F.

H a lle n : T lf.  (03) 85 12 15.

O B K  - O d e n s e  B a d m in to n  K lu b  

G o d th å b s g a d e  4, 5000 O d e n se  

H a lle n : T lf. (09) 12 81 77

V B T K  -  V e jle  B a d m in to n -  og  T e n n is  K lu b  

M o g e n s  C h r is te n s e n , S y re n v e j 47 

7100 V e jle .  T lf.  (05) 8 2 1 8  43 
H a lle n : T lf.  (05) 82 23 35.

V IR Y  -  V ib y  B a d m in to n  K lu b  

B a d m in to n h a lle n , V å rk jæ rv e j 17 

8260 V ib y  J.
H a lle n : T lf.  (06) 14 09 17

Ø B K  - Ø s te rb ro  B a d m in to n  K lu b  
J ø rg e n  Iv e rs e n , H o th e rp la d s  5 

2200 K ø b e n h a v n  N.

H a lle n : T lf.  (01) 20 38 30

D a n m a r k s s e r ie n :

A B C , Å lb . - B a d m in to n k lu b b e n  A B C , Å lb o rg

P re b e n  O tt, T o rd e n s k jo ld s g a d e  14

9000 Å lb o rg

T lf.  (08) 12 45 63

H a lle n : T lf.  (08) 15 82 36

E B K  -  E s b je rg  B a d m in to n  K lu b  

A n s g a r  N y g a a rd , E x n e rs g a d e  33 

6700 E s b je rg . T lf.  (05) 13 58 24 

H a lle n : T lf.  (05) 12 39 88

F A N E F JO R D  - F a n e fjo rd  B a d m in to n  K lu b  
F le m m in g  P o u ls e n  F a n e fjo rd  K irk e v e j 25,

4792 A s k e b y . T lf.  (03) 81 75 93 e fte r  k l. 17.30. 

H a lle n : T lf .  (03) 81 75 99.

F R E D E R IK S H A V N  - F re d e r ik s h a v n

B a d m in to n  K lu b

B jø rn  D a n le ls e n , Is te d v e j 5

9900 F re d e r ik s h a v n

T lf .  (08) 42 29 41

H a lle n : T lf.  (08) 42 24 40
(h v o r t i l  a l h e n v e n d e ls e  re tte s ).

G S B  - G la d s a x e -S ø b o rg  B a d m in to n k lu b  

E ig il W . H a n se n , F rø d in g s  A lle  43 

2860 S ø b o rg  

T lf.  (01) 67 98 64 

H a lle n : T lf.  (01) 69 27 52

H E L S IN G Ø R  B K  - H e ls in g ø r  B a d m in to n  K lu b  

F in n  M a d s e n , C a rl P lo u g s v e j 22 

3000 H e ls in g ø r . T lf. (03) 21 02 10 

H a lle n : T lf.  (03) 21 12 87

H IB  - H e r le v  Id ræ ts fo re n in g s  b a d m in to n  a fd . 

A . S te n z , G ig e s t i 7, 2730 H e r le v  

T lf .  (02) 94 85 07 

H a lle n : T lf .  (02) 91 52 45

H B K  - H e rn in g  B a d m in to n k lu b  a f 1937 

S tig  B u rg d o r f ,  B ro g å rd v e j 37 

7400 H e rn in g . T lf.  (07) 26 83 06

H O R S E N S  - H o rs e n s  B a d m in to n  K lu b  
P. V. L a rs e n , L u p in v e j 52 

8700 H o rs e n s . T lf. (05) 62 75 39 

H a lle n : T lf.  (05) 61 41 66

H Ø R S H O L M  - H ø rs h o lm  B a d m in to n  K lu b  

N ie ls  L lc h te n b e rg , K lin te v e j 16 

2970 H ø rs h o lm . T lf. (02) 86 45 51 

H a lle n : T lf. (02) 86 43 90

K IF  - K a r ls lu n d e  Id ræ ts fo re n in g , B a d m in to n ­

a fd e lin g e n

J. T h o r  C h r is te n s e n , H in b je rg  12,

2690 K a r ls lu n d e . T lf. (03) 15 09  91 

H a lle n : T lf.  (03) 15 16 76.

K O L D IN G  - K o ld in g  B a d m in to n  K lu b  

Ø s te rb ro g a d e  17, 6000 K o ld in g  
H a lle n : T lf.  (05) 52 22 00

O JB  - O v e r  J e rs ta l B a d m in to n k lu b  

R ené  T o ft, H in d b æ rv e j 13 
O v e r J e rs ta l,  6500 V o je n s  

T lf.  (04) 54 72 32 
H a lle n : In g e n  tlf .

R A N D E R S  -  R a n d e rs  B a d m in to n  K lu b  
B a d m in to n h a lle n , B o g h v e d e v e j 

8900 R a n d e rs . T lf. (06) 43 23 89.

R B C -59  -  R o s k ild e  B a d m in to n  C lu b  59
L a rs  C h r is t ia n s e n , Æ g lrs v e j 6

4000 R o s k ild e
T lf. (03) 35 32 38
H a lle n : T lf.  (03) 35 40 72.

R B K  - R ø n n e  B a d m in to n  K lu b  

A rn o  O ls s o n  

Ø s te r le d  10, 3700 R ønne 
T lf. (03) 95 17 18 

H a lle n : T lf.  (03) 95 28 89

S K IV E  - S k iv e  B a d m in to n  K lu b

P a lle  R ye va d , A h o rn v æ n g e t 73, 7800 S k ive
T lf.  (07) 52 26 25.

H a lle n : T lf.  (07) 52 30 90.

S K O V B A K K E N  -  Id ræ ts k lu b b e n  S ko v b a k k e n , 

b a d m in to n a fd .

B jø rn  H. P e d e rs e n , S c h le p p e rg re lls g a d e  4 
8000 A a rh u s  C.

T lf. (06) 13 60 87 

H a lle n : T lf.  (06) 17 57 45

S M A S H  - B a d m in to n  K lu b b e n  S m ash 

P re b e n  L a u rs e n

K v æ d e h a v e n  117, 2600 G lo s tru p  
T lf.  (02) 45 28 88 

H a lle n : T lf. (01) 30 23 00.

S B K  - S o rø  B a d m in to n  K lu b  

A a g e  H o v m a n d , O d e n se ve j 10 
4180 S o rø . T lf.  (03) 63 19 45 

H a lle n : T lf.  (03) 63 07 25.

T B K  -  T h is te d  B a d m in to n k lu b  
J ø rg e n  R in g s b o rg , S e n n e ls v e j 11 

7700 T h is te d . T lf.  (07) 92 05 40 

H a lle n : T lf.  (07) 92 33 98.

T IK  - T a a s tru p  Id ræ ts  K lu b  

L e if  V. P e te rs e n , L in d e to f te n  4 

2630 T å s tru p  
T lf. (02) 99 61 65.

H a lle n : T lf. (02) 99 63 23.

U SG  - U S G ’s B a d m in to n k lu b  

In g o lf  C a lle s e n , V a g n e rs v e j 5  C , 2. tv .
2450 K ø b e n h a v n  SV.

T lf. (01) 46 90 93 

H a lle n : T lf.  (01) 37 61 98

V B C  - V a lb y  B a d m in to n  C lu b  

S k e lle t  30, 2500 K ø b e n h a vn  V a lb y  

H a lle n : T lf. (01) 46 98 88.
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Valby Badminton Club

KØGE BADMINTON KLUB

indbyder til åben C -turnering i alle 
ræ kker den 9. og 10. oktober 1976. 

Bolde: Anerkendt m æ rke.
Indskud: S ingle kr. 25,00, double kr.

40,00 pr. par.
A nm eldelse senest 24. septem ber 

gennem  klubberne til Tove Ellyt, Sdr. 
Viaduktvej 11, 4600 Køge.

D eta ljerede propositioner kan re­
kvireres hos Køge.

indbyder til åbne m esterskaber i 
singler fra  den 23.-26 . oktober 1976.

Bolde: A RISTO .
Indskud: kr. 30,00.

Anm eldelse senest den 30. sep ­
tem ber gennem  klubberne til VBC, 
Skellet 30, 2500 Valby.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos VBC.

indbyder til åben B-turnering i a lle  
ræ kker d. 23. og 24. oktober 1976. 

Bolde: A R IS TO  e ller OFF.
Indskud: S ingle kr. 20,00, double kr.

30,00.

A nm eldelse  senest d. 4. oktober 
gennem  klubberne til Søren Rahbek, 
A llégade 2 c, 7500 Holstebro.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos M ejdal GIK.

indbyder til åbne M ini-m esterskaber
d. 23.-24 . oktober 1976.

Bolde: Syntetiske.

Indskud: S ingle kr. 2 0 ,0 0 , double kr.
30,00 pr. par.

A nm eldelse senest 4. oktober gen ­
nem klubberne til G ert Pedersen, 
Kæ rm indevej 12, 7800 Skive.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos Resen Badm intonklub.

S P Ø R G  E FTE R

og du vil b eg e js tres  o ver de e le g a n te  
m o d e lle r  af god dan sk kvalitet, 

sp o rtsh an d leren  kan vise dig.

d e r o p fy ld er selv d e  største krav til 
en god turnerin g sb o ld .

d e r s ik rer sp ille ren  den  bedst m ulige  

velvæ re. F indes i f le re  friske  farver.

*  K E T C H E R E

-*• F J E R B O L D E

★  F R O T T É T Ø J
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indbyder til åben turnering for pus­
linge af A -ræ kken i alle ræ kker den 
23. og 24. oktober 1976.

Bolde: Fjerbolde.
Indskud: S ingle kr. 18,00, double kr.

26,00 pr. par.
Anm eldelse senest 1. oktober gen ­

nem klubberne til G rethe Nielsen, Sø ­
holm parken 20, 4200 Slagelse.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos SBK.

indbyder til åbne m esterskaber for 
m inipuslinge i a lle ræ kker den 23. og 
24. oktober 1976.

Bolde: Syntetiske, Yonex.
Indskud: S ingle kr. 16,00, double +  

mix kr. 24,00.
Anm eldelse senest den 23. septem ­

ber gennem  klubberne til Rødovre 
Badm inton Club, Kurt Jørgensen, Val- 
højsallé 6 8  A, 1., 2610 Rødovre.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos RBC.

indbyder til åbne m esterskaber i alle  
ræ kker den 30 .-31 . oktober 1976.

Bolde: A R ISTO  og rød OFF. 
Indskud: S ingle kr. 30,00, double kr.

50,00 pr. par.

Anm eldelse senest 11. oktober 1976 
gennem  klubberne til Ansgar Nygaard, 
Exnersgade 33, 6700 Esbjerg.

D eta ljerede propositioner kan re ­
kvireres hos EBK.

Struer Badminton Klub

indbyder til åben B- og C-turnering i 
alle ræ kker den 30 .-31 . oktober 1976.

Bolde: OFF og A RISTO .
Indskud: S ingle kr. 20,00, double kr.

25,00 pr. par.
A nm eldelse senest 4. oktober gen ­

nem klubberne til S teen Bojsen, El­
m evej 6 , lejl. 5, 7600 Struer.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos Struer.

indbyder til åbne m esterskaber for 
ynglinge i a lle ræ kker den 30.-31 . ok ­
tober 1976.

Bolde: Fjerbolde.
Indskud: S ingle kr. 20,00, double kr.

30.00 pr. par.

A nm eldelser senest 11. oktober kl.
18.00 gennem  klubberne til G entofte  
Badm inton Klub, Ved Stadion 4, 2820 
Gentofte.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos GBK.

indbyder til åbne m esterskaber for 
m inipuslinge og åben turnering for 
puslinge af A -ræ kken I HS, DS, HD  
og DD den 30.-31 . oktober 1976.

Bolde: Puslinge: A RISTO . M inipus ­
linge: C H A R LTO N  NYLO N.

Indskud: S ingle kr. 20,00, double kr.
30,00 pr. par.

Anm eldelse senest 4. oktober gen ­

nem klubberne til Lindholm Badm in ­
ton Klub, Knud G adegaard , V ikinge- 
vej 23, 9400 Nørresundby.

D eta ljerede propositioner kan re­

kvireres hos LBK.

Nykøbing Falster Badmintonklub

indbyder til åben A-turnering for pus­
linge i alle ræ kker den 30 .-31 . okto ­
ber 1976.

Bolde: F jerbolde af anerkendt 
mærke.

Indskud- S ingle kr. 22,00, double kr.
28,00 pr. par.

Anm eldelse senest den 30. septem ­
ber gennem  klubberne til NBK, Stien 
ved Åen, 4800 Nykøbing F.

D eta ljerede propositioner kan re­
kvireres hos NBK.

HBTK

Hvidovre Badminton- og Tennisklub

indbyder til åben B-turnering i Dans ­
borghallen den 20. - 21. - 22. - 27. og
28. novem ber 1976.

Bolde: Anerkendte turneringsbolde.
Indskud: S ingle kr. 28,00, double kr.

38,00.
Kategorier: A lle 5 ræ kker, men kun 

tilm elding i to.
Anm eldelse: Senest d. 9. oktober 

1976 til HBTK ved Harry Schultz, N e ­
stor A llé 8 , 2650 Hvidovre, gennem  
klubberne.

D eta lje rede  propositioner kan re ­
kvireres hos HBTK.

Badmintonklubben Triton

indbyder til åben turnering for 16-22  
årige (skal væ re fyldt 16 år og må 
Ikke være fyldt 22 år pr. 1. septem ber 
1976) den 23. og 24. oktober 1976.

Bolde: F jerbolde af anerkendt 
mærke.

Indskud: S ingle kr. 25,00, double kr.
40,00 pr. par.
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Anm eldelse senest 6. ok tobe r gen ­
nem klubberne til Badm intonklubben 
T riton, Vester M ariendal Skole, S tje r ­
nevej, 9000 Aalborg.

Turneringen er a t be tragte  som et 
iagttagelsesstæ vne fo r Dansk Bad ­
m inton Forbunds sp illeudva lg , hvor­
fo r evt. udelukke lse p.g.a. fo r stor 
tils lu tn ing  v il blive fo re tage t af DBF’s 
SU.

Der sp illes i a lle  kategorier.
D eta ljerede p ropos ition e r kan re ­

kvireres hos Triton, tlf. (08) 18 31 60.

indbyder til åben Ju n io r m esterræ k- 
ke turnering  i a lle  ræ kker den 23.-24. 
ok tobe r 1976.

B olde: OFF og ARISTO.
Indskud: Single kr. 20,00, doub le  kr.

26,00 pr. par.
Anm eldelse senest den 6. oktober 

1976 til Aarhus B adm intonklub, Dyre ­
havevej 1-7, 8000 Aarhus.

D eta ljerede p ropos ition e r kan re ­
kvireres hos ovenstående.

DER
INDBYDES

indbyder til åben in te rna tiona l tu rne ­
ring  den 23. og 24. ok tobe r 1976 i 
Jo tunha llen , Sandefjo rd. 

T u rne ringssta rt kl. 13.00. 
K a tegorie r: Ungdom  DS, HS, Jun io r 

DS, HS, DD, HD og MD. S en ior-e lite  
DS, HS, DO, HD og MD. Senior-A  DS 
og HS. Senior-B  HS.

Bolde: G odkendte  fje r- og p last­
bo lde.

S ta rtkon tingen t: S ing le : Sen. kr.
35.00, jun. kr. 25,00. D oub le : Sen. kr.
40.00, jun. kr. 35,00, indbeta les inden

Hun har 
noget i 
baghånden

hun h a r o g så  
k o n to  i
H an d e ls b a n k e n

H A N D E L S B A N K E N
-altid med i billedet M

den 11. ok tobe r 1976 til Sandefjo rd  
Badm intonklub, Boks 318, 3201 San­
de fjo rd , Norge.

Anm eldelse senest den 11. ok tobe r 
1976 til S.B., Boks 318, 3201 Sande ­
fjo rd , Norge.

Tu rne rings lede r: E rik Aggborg , tlf. 
nr. 66444 (kontor) 74825 (privat).

indbyder til åben m esterræ kketum e- 
ring fo r ju n io re r og åben tu rne ring  fo r 
pus linge A-ræ kken den 30. og 31.. ok ­
to b e r 1976.

B olde: A nerkend t mærke.
Indskud kr. 20,00 i s ing le , og kr.

35,00 pr. par i double.
Anm eldelse senest den 16. o k to b e r 

1976 til Tove Ellyt, Sdr. V iaduktve j 11, 
4600 Køge.

D eta ljerede p ropos ition e r kan re ­
kvireres ved Køge Badm inton Klub.

indbyder til åben A -tu rne ring  i DS, 
HS DD og HD den 1. til 7. novem ber
1976.

B olde: B iue B ird  og A risto.
Indskud: S ing le  kr. 28,00, doub le  kr.

38,00 pr. par.
Anm eldelse senest onsdag den 6. 

o k tobe r 1976 til O le B. Jensen, Åbak- 
kevej 56, 2. sal, 2720 Væ rløse, tlf. (01) 
741891.

D eta lje rede p ropos ition e r kan rekvi­
reres hos Brønshøj Badm inton Klub.
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N r. B ro b y  i B e r lin

Den 27. maj 1976 rejste 7 puslinge og 
7 juniores sam t 3 ledere fra  Nr. Bro ­
by SG IFs badm intonafdeling på en 
4-dagstur til Vestberlin for at deltage  
ved B erliner Lehrer internationale  
ungdom sturnering (K ate-Thom -Pokal). 
Nr. Broby var eneste deltagende klub 
fra  D anm ark. Holland Badm inton  
Forbund havde fra Nordkredsen sendt 
46 spillere fo rde lt fra  11 forskellige  
klubber. D e resterende 110 deltagere  
kom fra 26 vesttyske klubber. Turne ­
ringen blev på korrekt m åde afvik ­
let i den store S chøneberger Sports ­
halle.

Turneringen om fattede 3 a lders ­
grupper: Junior A -  Junior B og pus­
linge. Fra Nr. Broby var der ingen del­
tagere  I den æ ldste gruppe, men til 
gengæ ld g jorde man sig sæ rdeles be ­
m æ rket i puslinge og jun. B. M ed syv 
fina lep ladser og deraf en ren Nr. Bro ­
by finale  i herre single jun ior B blev 
det til 5 m esterskaber og 3 anden ­
pladser.

Foruden det gode sportslige resul­
tat, blev det helt igennem  en ople ­
velsesrig og vellykket tur.

R esu lta ter

Junior B, HS: Karsten Nielsen, Nr. 
B roby-Jørgen  K irketerp, Nr. Broby, 
15-6, 13-15 , 15-0. -  Junior B, HD: 
Nielsen & Kirketerp, Nr. B roby-M as- 
cher & G allas, vfl. Berliner Lehrer, 
15-8, 16-17 , 15-9. -  Puslinge, HS: 
Jørgen Raupach, Vfl. B erliner Leh- 
rer-C lau s  O verbeck, Nr. Broby, 15-10, 
3 -15 , 16-6. -  HD: C. O verbeck & A. 
Hindse, Nr. B roby-K intcher & Rau­
pach, Vfl. B erliner Lehrer, 8 -1 5 , 15-4, 
15-6. -  DS: Kirsten Schm ieder, OSC  
R heinhausen -G h ita  Andersen, Nr. 
Broby, 11-1, 11-1. -  DD: G. Andersen  
& H. K irketerp, Nr. Broby-van der 
Mey & O osterbaan, Roden DEVO 6 8 , 
15-1, 15-11 . -  MD: B. H indse & Kim 
Hansen, Nr. B roby-S loot & Nordhois, 
M eppel/S tadthorst, 15-6, 15-2.

D E T  S K E R  P Å  F Y N  D E N  . . .

S e p te m b er:

25.-26 .: Kredskursus I, B. i OBK. -  24. 
-2 6 .: M inipuslinge-, puslinge- og ju ­
niorstæ vne i Tarup-Paarup. -  27.: 
FB K r’s håndbog udkom m er.

O k to be r:

2 . : 1 . runde i FS og Serie  1. -  3.: 1. 
runde i danm arksturneringen. -  2 -
3. - Puslinge- og juniorstæ vne i G lam s ­
bjerg. -  6 .: 1 . runde i holdturnerin ­
gens øvrige ræ kker. -  9 .-10 .: Puslin ­
ge - og juniorstæ vne i Rudkøbing. -  
9 .-10 .: Kredskursus I, A og B afsluttes 
i OBK. -  16.: 2. runde i FS og Serie  1. 
-  17.: 2. runde i danm arksturnerin ­
gen. -  16.-17.: Åbent juniorstæ vne i 
Nr. Broby. -  16.-17 .: FBKr-ungdom s- 
træ ning i G lam sbjerg. -  20.: 2. runde 
i holdturneringens øvrige ræ kker. -  
23.-24 .: A-, B- og C-stæ vne i U llers ­
lev. -  23 .-24 .: M inipuslinge- og yng ­
lingestæ vne i Nyborg. -  30.: 3. runde 
i FS og S erie  1. -  3 0 .-3 1 .: M ini­
puslinge- og puslingestæ vne i Lange ­
skov.

J .M .

Ny klub
H ind sh o lm  B ad m in to n klu b

Form and, post og SU - 
Viggo Carstensen,

M esinge Bygade 19,
5370 M esinge. Tlf. (09) 3 4 1 3  95.

A d res se æ n drin g :

FB K r’s næ stform and og kasserer: 
Niels Peder Stie 
G olfklubben  
Slipshavnsvej
5800 Nyborg. Tlf. (09) 31 12 12.

19 U N G D O M S S P IL L E R E  
I T R Æ N IN G S L E J R E

Igennem  Nr. Brobys egen som m erlejr 
er der blevet e tab leret et sam arbejde  
med Skagen og Resen, således at 
man i år har udvekslet ungdom sspil­
lere. Fire Nr. Broby spillere havde en 
dejlig  uge i Skagen, og ligeledes blev 
det for 4 andre til nogle gode dage i 
Resen. Seks m inipuslinge og puslinge 
var yderst tilfreds med opholdet på 
DBF's som m erlejr i Oksbøl. Som sid ­
ste aktivitet i som m er har 5 ungdom s­
spillere væ ret i Norge og deltaget 
ved F je llham ar BK's træ ningslejr. Det 
er den in itiativrige Bernhard Jensen  
(tidl. Ringe) der har oprettet denne 
le jr med de danske instruktører Erik 
Kolmos og Lars J. Andersen i spid ­

sen. p. H indse.

F O R M A N D S M Ø D E  I FB K r

Kredsen afholdt den 2. septem ber et 
m øde i Rolfsted med klubformænd og 
spilleudvalgsform æ nd som deltagere. 
FB K r’s bestyrelse lagde op til en af­
ten uden fast dagsorden, modsat det 
årlige repræ sentantskabsm øde. Tyve 
af kredsens klubber m ødte op og del­
tog i et hyggeligt møde, hvor føl­
gende em ner blev berørt:

Fritidsloven -  T ildeling af tim er i 
haller -  Forhold til andre idræ tsgrene 
-  Pressedæ kningen af fynske bad­
m intonarrangem enter -  T ilm elding af 
hold til Den Fynske Holdturnering -  
Fastlæ ggelse af sam tlige kam pe i 
holdturneringen -  B A D M IN TO N  som 
klubblad -  Håndbogens trykning og 
udgivelsestidspunkt -  Landsdelstræ ­
neren -  EVT. indkøb af videoanlæ g, 
sam t brugen af sam m e og endelig en 
del alm indelige lokale klubproblem er. 
Kredsbestyrelsen fik et indtryk af, 
hvad d er rører sig rundt om i klub ­
berne, ligesom klublederne fik lejlig ­
hed til at sludre om tingene. Alt i alt 
en hyggelig aften der forhåbentlig  
kan gentages med endnu større frem ­
m øde til gavn for fynsk badminton.

JM .

F B K r’s ju n io rle jr  i G lam sb je rg

I år afholdtes FBKr’s første juniortræ ­
n ingslejr i G lam sbjerg.

Lejren begyndte ved m iddagstid d. 
30. juni 1976. Der var spillere fra Fyn, 
Jylland, København og Sjæ lland ialt 
36 deltagere.

C heftræ ner ved lejren var Hans H. 
Svendsen, som fik hjæ lp af FBKr’s 
instruktører. Vi startede med indkvar­
tering, derefter spiste vi middag. 
P.g.a. varm en blev der lavet om på 
program m et, hvilket m edførte at vi kun 
løb i skoven den første dag. I G lam s­
b jergcentret, hvor vi spillede, var et 
stort svøm m ebad, som blev brugt flit­
tigt. D er blev spillet en del turne ­
ringer i forskellige puljer, og der blev 
træ net i svære grundslag samt spe ­
c ialslag. D er blev vist film, bl. a. ALL 
EN G LA N D  1975. Der var teoritim er og 
fæ llesdans, som var en af H H S ’s man­
ge gode ideer. To efterm iddage så vi 
W im bledon tennis og hver aften var 
der m asser af sjove konkurrencer. Det 
blev i a lt fire gode dage, og vi var 
enige om, at lejren var en stor suc­
ces, og ikke at forglem m e den for ­
træ ffelige forplejning. Til slut tak for 
et godt kursus, vi håber I gentager 
det igen i 1977.

John A n d ersen , HBK.
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F Y N S
B A D M I N T O N
K R E D S

S O M M E R L E J R E  I F Y N S  
B A D M IN T O N  K R E D S

Fyns Badm inton Kreds a fho lder 
i sommeren 1977 nedenstående 
Instruktions- og T ræ nings le jre  i 
G lam sbjerg.
Le jr I fo r M in ipus linge :

21.-25. jun i.
L e jr II fo r Puslinge:

25.-29. juni.
Le jr III fo r Jun io re r:

29. jun i—3. ju li.
Næ rmere bekendtgøre lse med 
indbydelse bekendtgøres senere 
her i bladet.

JM .

L A N D S D E L S T R Æ N E R  PÅ FYN

Forbundsinstruktø r Vagn Jes ­
persen er af Dansk Badm inton 
Forbund ansat som Landsdels ­
træ ner fo r FYN fra  den 1. sep ­
tem ber 1976 til 31. ju li 1977. 
Evt. henvendelse til Landsdels ­
træ neren m.h.t. ønske om med ­
v irken ved m øder e lle r andre 
a rrangem enter skal ske til k red ­
sens form and: F. K ruse-C hristi- 
ansen, Drosselvej 11, 5540 Ul­
lerslev, tlf. 3515 45.

JM .

B L IV  B A D M IN T O N D O M M E R

Fyns Badm inton Kreds a fho lder 
dom m erkursus i R olfhallen, 
Rolfsted den 16. og 22. novem ­
ber 1976.
Næ rm ere indbyde lse udsendes 
til k lubberne m edio oktober 
1976, men sæt a lle rede nu kryds 
ved den 16. og 22. novem ber og 
fortæ l d ine k lub lede re  at du er 
interesseret.

P B N .

K Ø B E N H A V N S  
B A D M I N T O N

Ny fo rm an d

ALSG & I har fået ny fo rm and: 
Henning E. Bak,
N ordstje rne A llé  24,
2770 Kastrup. Tlf. (01) 50 81 35.

S J Æ L L A N D S
B A D M I N T O N
K R E D S

IN S T R U K T Ø R M Ø D E T  I 
H E D E H U S H A L L E N

Vi var lørdag den 21. august 40 In ­
s truk tø re r sam let til et de jlig t møde i 
H edehushallen fra  kl. 10.00 fo rm iddag  
til kl. 21.00 aften. En de jlig  dag, hvor 
vi satsede på at få nyt at v ide  fra 
Nyborg, (m oderkurset) og på at træ f­
fe vennerne inden fo r S jæ llandskred ­
sens instruktø ro rgan isa tion .

Poul Kold, vores leder, bad mig 
skrive  et referat, og jeg har va lg t at 
gøre de t gennem  dette  udm æ rkede 

blad, fo r at resten af Instruktørerne, 
som ikke var med, også ka ’ læse om 
denne de jlige  dag, og i håb om, at 
de m øder op næ ste år.

Hvis Poul Poul Kold vil gemme refe ­
ratet, må jeg  ven ligst bede ham klippe 
denne lille  sag ud af bladet.

Vi m ødtes kl. 10.00 og Poul bød 
velkom m en. Torsten Berg overtog o r ­
det og mente i fø rste  omgang, at d is ­
se å rlige  m øder var gået hen og b le ­
vet en institu tion , som var kom m et fo r 
at blive. M øderne startedes fo r ca. 6 
år siden af den davæ rende leder Kaj 
Cruse og de ltage ran ta lle t er steget 
stø t siden. Det v ig tigs te  fo r os på 
disse m øder er at få nyt at v ide om 
hvad de r måtte kom m e frem på Ny- 
bo rgkurse t og det må siges at være 
a lle  tide rs  chance fo r  os instruktø rer,

N y U S U  form and

Holte Id ræ tsforen ing har fået ny USU 
fo rm and:

Lise Skovgaard,
Solbakken 10,
2840 Holte. Tlf. (03) 42 5013.

som nok a ldrig  mere kom m er der, til 
at få en god og bred o rien te ring  af 
dyg tige  og ivrige sendebude derovre 
fra.

Ind til nu har Hans H enrik Svend ­
sen, Steen Skovgård, B jarne Eriksen, 
Ib Hasenfuss, Poul Kold, Torsten Berg 
og Bo Ø m osegård h ju lpe t os bravt og 
flo t, ganske på egen regning. Et stort, 
s to rt fo ra rbe jde  har alle lagt, og det 
skal de have et stort, s to rt tak for.

Kredsen p le je r så at g ive m iddag 
og kaffe, men det b live r der nck. sat 
en s toppe r for, fo r hvis de ltage ran ta l­
le t b live r ved at stige, e r de r s im pe lt ­
hen ikke penge til det i frem tiden. 
Men håbet er, at vi nok finde r en løs­
n ing på det også.

Torsten kom også ind på fre m ti ­
dens træ neruddannelse, som a lle  kan 
læse mere om her i bladet. Bo Ø m o ­
segård viste et par om læ gninger af 
g rundslagene, som vi de re fte r fo r ned 
i hallen fo r at prøve. Det d re jede sig 
om den høje og den korte  serv i fø r ­
ste om gang. D ere fter skred vi til bords 
og fik  de jlig  flæ skesteg med m asser 
af flæ skesvæ r og s tikke lsbæ rgrød. 
M edens maden b lev fo rdø je t hørte  vi 
om sidste  sæsons, s to rt arrangeret, 
100 tim ers  kursus.

D ette kursus blev bravt d isku te re t 
fo r og imod, da nogle af vore de l­
tagere havde væ ret med.

Vi g ik  igen i hallen og prøvede 
nogle nye grundslagsæ ndringer, den ­
ne gang c lea r og høj baghånd, s lap ­
pede lid t af med en kop kaffe, og 
mens den blev fo rd e lt i kroppens lem ­
mer, fo rta lte  Bo om en sp ille rs  fo rt ­
løbende oparbe jde lse  af en lang sp il ­
le rperiode , s tartende med ind læ ring af 
g rundslag  -  s lags ikkerhedstræ ning -  
træ ning med tak tisk  s ig te  -  fysisk træ-
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ning og psykisk træ ning. Et godt lille 
foredrag og sikkert velsm agende for 
Bo, Idet han m åtte slikke på kridtet 
hele tiden, for at få det til at tegne  
på tavlen. Vi sm uttede igen ivrigt til 
hallen, for at prøve nogle s lagtræ ­
ningsøvelser, og til sidst ku’ vi ikke 
næ re os, selvfølgelig, med at tage  
nogle dyster, e ller lege sam m en, kan 
man jo også kalde det.

Poul Kold varm ede os op med et 
nyt program  fra 1 0 0  tim er kurset, et 
kondiprogram  og m æ lkesyreprogram  
skulle vi også m æ rke på vores krop, 
dog ikke for m eget, da vi, for det før ­
ste, lige har holdt en lang som m er­
ferie, og der, for det andet, var over­
dådigt varm t i hallen.

Så kom turen til Dennis Råhave, 
som på sin sæ dvanlige hum oristiske 
m åde fortalte  om de letteste idræ ts ­
skader. V abelteorien  væ kker som 
sæ dvanlig altid jubel. Han ytrede og ­
så noget om, at hvis vi havde per ­
sonlige sorger, (hvad han så m ente 
med det), så kunne vi trygt komme 
til ham. Jeg så i ånden en lang, lang 
kø, men nej, vi badm intonspillere må 
h a ’ et både sundt legem e og sjæl, 
for han blev ikke forstyrret resten af 
aftenen.

Flem m ing Olsen støttede dette fo ­
redrag fortrin ligt med m ateria ler til 
lette idræ tsskader, som han velvilligt 
udleverede til os alle.

Torsten fortalte til sidst om D B F’s 
uddannelsesudvalgs frem tidsplaner, 
og hvordan de kørte i ø jeblikket. Det 
syntes at se m eget spæ ndende ud, 
man må beundre de m ennesker, der 
har tid og lyst til at gøre dette  store 
arbejde.

Endelig fik jeg  selv ordet (jeg hav­
de  nem lig ikke fået lov at sige ret 
m eget hele dagen), og jeg  g læ dede  
mig fordi jeg  syntes der var så m e ­
get at takke  for. Instruktørerne, T o r ­
sten og Bo, for deres velforberedte  
og velp lan lagte arbejde, dygtige fyre. 
Dennis, Flemm ing, Poul og selvfølge ­
lig m ødeudvalget, som kom med ide ­
e rne og jeg  fik da også sagt, at hvis 
deltagerne ikke syntes, de havde fået 
nok ud af dagen, ja  så ku’ de da bare 
væ lge nogle andre til at arrangere  
m ødet til næ ste år. M en tæ nk, vi blev 
valgt igen, Poul Boyer, Flem m ing O l ­
sen, Bent Skotte og undertegnede. 
Nogle vil m åske kalde det at provo ­
kere, men hvad, når man nu kan lide 
det. Så vi takkede for valget, men vil 
lige nævne, at det ikke er nogen sag 
at arrangere  sådan et m øde med så 
dygtige hjæ lpere vi havde. Og til 
sidst, men ikke mindst, den fine be ­
tjening vi modtog af flinke folk fra 
Hedehushallen.

T a k  a lle sa m m en .

B irth e  V a lb jø rn .

J Y L L A N D S
B A D M I N T O N
K R E D S

In s truk tion sle jr i F red eriksh avn

I tiden 11.-31. juli afholdt Frederiks ­
havn Badm intonklub sine instruktions ­
le jre  med 1 2 0  deltagere ialt.

Desvæ rre nåede om bygningen af 
hallen ikke at blive fæ rdig, så vi 

m åtte aflyse tre lejre og knap 75 spil­
lere m åtte desvæ rre afvises.

Det var 10. år FBK arrangerede dis ­
se lejre, og endnu engang fik vi be ­
kræftet, at der intet er i vejen med 
den danske badm intonungdom . Del­
tagerne kom fra 38 danske og 5 nor­
ske klubber. Standarden var svingen ­
de, men genere lt var der ta le  om vel­
instruerede spillere, i øvrigt havde 
flere væ ret her før.

Vi takker spillere og klubber for 
sam arbejdet.

På baggrund af de m ange spillere  
som vi har m åttet sige nej til, opfor­
d rer vi DBF til at prøve at planlæ gge  
disse kurser e ller  i det m indste offent­
liggøre dem  et e ller andet sted, så 
man har mulighed for at henvise spil­
lere til hinandens lejre.

Tet J  L O L L A N D - F A L S T E R S  
W  B A D M I N T O N  K R E D S

Efter som m erferien er livet så sm åt 
ved at vende tilbage rundt i k lubber­
ne, men også LFBKr’s bestyrelse har 
ladet røre på sig. Den nye håndbog er 
udsendt til sam tlige klubber. Prisen 
er i år kr. 5 ,-  og kan rekvireres hos 
Arne Jensen, Nysted.

B lanketter til fastsæ ttelse af hjem ­
m ekam pe skal udfyldes og hurtigst 
muligt sendes til den besøgende klub, 
m edens den sam lede oversigt fra de 
enkelte  klubbers h jem m ekam pe skal 
sendes til A rne Jensen, Nysted, se ­
nest d. 2 0 . septem ber.

Kredsen afholdt bestyrelsesm øde d.
25. august og aftenens em ne var 
at finde en landsdelstræ ner. Efter for ­
handlinger med Fynskredsen var man 
blevet enig om at ansæ tte hver sin 
landsdelstræ ner, blandt andet for at 
nedsæ tte rejse og diæ tom kostninger ­
ne.

V alget fa ld t på Stig Jørgensen som  
kredsen tid ligere  har benyttet til in ­

struktion af udvalgte ungdom sspillere  
blandt andet i efterårsferien. Ansæt­
te lsesperioden er foreløbig fra  1 . sept. 
1976 til 31. juli 1977.

Stig Jørgensens første opgave bli­
ver at stå for et m iniinstruktionskur­
sus i M ønshallen for Møns Badm in ­
tonklubber d. 1 1 . sept., og derpå fort­

sæ tte m ed LFBK r’s instruktørkursus i 
NBKs hal d. 25.-26 . septem ber.

Af arrangem enter i den kom m ende  
tid skal nævnes at NBK afholder 
åben A-turnering for jun ior d. 9.-10. 
oktober, sam t at Toreby afholder in­
vitationsturnering for puslinge -  og 
m inipuslinge d. 9. oktober.

Af nyt fra  kredsen kan nævnes at 
der i forsom m eren blev dannet en ny 
klub »S tors trø m m en s Id ræ tsforen ing « , 
der blandt andet består af tid ligere  
Nr. Vedby Idræ tsforening. D et er lyk­
kedes at finde plads for klubben med 
et hold i serie 5.

BL.
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S P O R T

S v e n d  Pri S p o r t  takker fo r den overvæ ldende m odta ­
gelse af den nye tu rneringsbo ld  vi lancerede. - Vi er lø ­
bet tø r fo r bolde meget hurtigere  end beregnet, men 
fra m idten af ok tober og frem over vil der ingen prob le ­
mer blive ...
Ring fo r en sikkerheds skyld i god tid , allerede n u , og 
gør d ine bes tillinge r, så vi kan d isponere rig tig t.

Med venlig h ilsen, 
S v e n d  P ri S p o r t ,  

Am ager centret 104, 2300 København s . ,
Telefon 01 AS 3060
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