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P4 Dansk Badminton Forbunds som-
merbestyrelsesmode i juni mined 1952
opstod der under droftelsen af forbun-
dets instruktorvirksomhed tanke om at
foranstalte et instruktions- og trzner-
eksperiment med det formil at fi kon-
stateret, hvilket positivt resultat, der
kunne pdvises af en fuldt uddannet, pro-
fessionel traners (instrukters) arbejde
med et begranset antal spillere over en
vis relativ kort periode, og om det ville
kunne anses som forsvarligt at anvende
penge pd sidanne udsendelser af trane-
re i fremtiden, hvis man kunne afse de
fornodne pengemidler hertil.

De stedfundne droftelser fik det resul-
tat, at et sidant forseg skulle anstilles,
og Badmintonklubben Triton, Aalborg,
blev ved samme lejlighed udpeget som
objekt herfor.

Desvarre viser det sig nu, at der rundt
om i landet er opstdet en del misforstdel-
se med hensyn til denne sags idé og hen-

sigt, hvilken misforstielse for en stor
del ma tilskrives en artikel i Tritons med-
lemsblad for oktober mined, hvoraf det
fremgdr, at ogsd Triton md have fdet
sagens kerne ,galt i halsen", idet man
her anforer, at valget af Triton for det
af DBF foranstaltede eksperiment be-
tragtes som

~en kaxmpeanerkendelse for det ar-
bejde, bestyrelse, spilleudvalg og ak-
tive spillere i de sidste d&r har gjort
for at bringe klubben frem i rampe-
lyset,"

og at det er forbundets onske, at

~treneren skal tage sig af klubbens
topspillere for at forsege at bringe
Triton ind i Danmarks-mesterrakken
igen."

I anledning heraf findes det nodven-
digt herigennem at fastsld, at selv om
enhver fremgang for Triton naturligvis
kun skulle glede forbundet, har de af

Triton i medlemsbladet anforte grunde
intet med denne sag at gore. En hvilken
som helst klub i landet med et tilstrak-
keligt antal spillere og egnede spillefor-
hold kunne vare blevet udpeget til det
heromhandlede formal.

— Nu blev det denne gang Triton, og
sd er der ikke mere at sige herom.

Uden at kende sagens rette sammen-
hxng er der ikke noget at sige til, at
andre klubber end Triton kunne mene
sig lige si berettiget som denne til at
nyde godt af forbundets trzningsforsog,
men forhdbentlig vil alle efter foran-
stiende redegorelse forstd, at vi nu md
afvente forsogsresultatet, for man even-
tuelt gir videre med sagen og eventuelt
gor forsog pd at skaffe de fornodne mid-
ler tilveje til at yde tranerhjzlp til de
klubber, som selv vil bidrage sin del af
omkostningerne ved at gennemfore en
treeningsperiode for deres turneringsspil-
lere under ledelse af en rutineret og kyn-
dig trener (instrukter).

Richard Heilbo,
formand for DBFs spilleudvalg.
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DFFICIELT DRGAN FOR DANSK BADNTUN FORBUND

Det bor rettes

Dels som tilskuer og dels som aktiv spiller har jeg ved mange ibne mester-
skaber bidt merke i en ting, som jeg mener snarest muligt ber rettes, sifremt
vi onsker, at vor sport fremdeles skal benzvnes ved sit rette navn og ikke pi-
heftes navnet fjerbold.

Det, der navnlig falder enhver aktiv spiller for brystet, nir man overvarer en
vigtig badmintonkamp, er de omkledningsscener, der foregr midt i kampen
og som regel for dbent teppe.

Det er for cksempel meget almindeligt at se en singlespiller midt i et nerve-
pirrende tredie st traede udenfor banen for at affere sig en sweater eller en
bluse for derpd at lade en kam glide glattende igennem sin hdrpragt.

Som regel siger vedkommende intet hverken til dommer eller modspiller,
men standser ganske roligt spillet og lader tilskuerne overvaere afklaednings-
scenen, som om det var den naturligste ting af verden, og som om det var en
ting, der horte med til spillet.

For folk, der for forste gang oververer en badmintonkamp, kommer dette lille
intermezzo absolut til at sti som en oplevelse, de kunne vente at se pd en bade-
strand, men ikke pd nogen sportsplads, hvor en vigtig konkurrence finder sted.

Nu siger De miske, at det ikke spiller nogen rolle med den smule tid, det tager
at affore sig en sweater, men det betyder ikke desto mindre en hel del, og her
taler jeg ud fra egen erfaring,

Ndr man spiller en betydningsfuld kamp, er nerverne meget ofte pd hejkant,
og det galder om at koncentrere sig om hver eneste bold. Afbrydes spillet s
pludselig, s& slapper man automatisk af, og koncentrationen svakkes, og det
varer noget, inden man kommer igang igen, og i mellemtiden er vigtige points
miske giet tabt.

Hvor ofte har man ikke i en singlekamp set en spiller std helt udpumpet for
luft, men blot en pause pd et minut eller to kan vare af uvurderlig hjelp og
bringe den kendte ,,anden luft" og miske derved vende nederlag til sejr. Og
disse fi minutters pust opndr man ved at smide en sweater.

Disse tilsyneladende smd ting, som jeg har pdpeget, er viben, hvormed man
kan fd vristet en nasten vunden kamp af hende; viben, som absolut ikke er i
overensstemmelse med spillets bogstav eller &nd.

Miske vil De nu sporge, hvorledes man skal forholde sig, nir man midt under
spillet foler trang til at smide en sweater, fordi man er blevet varm, Selvfolgelig
har man under en kamp ret til at skille sig af med sweateren, men det skal ske
mellem sxttene, hvor spillerne alligevel skal skifte bane, samtidig med at dom-
meren bringer tellekasserne a jour til naeste set.

For mig stir de ting, som jeg har har peget pd, som noget meget vigtigt, som
vi bor sette ind pd at fd rettet bide af hensyn til spillet, og fordi disse ting over-
hovedet ikke horer hjemme i konkurrenceidrzt, A.




teknik 2

RUSH- 0G TOMMELFINGERGREBET

Kan man og bruger man universal-
grebet (oksegrebet), er man sikker pd at
kunne ramme bolden i enhver situation,
De to nedenfor forklarede greb skal
derfor ikke opfattes som egentlige und-
tagelser fra universalgrebet, men kun
greb, der i sarlige situationer kan an-
vendes med fordel for den, der ikke me-
ner at have et tilfredsstillende resultat
med universalgrebet.

De to specielle greb kaldes henholdsvis
»rushgrebet” og ,tommelfingergrebet".

For rushgrebet gelder, at det frem-
kommer ved, at man drejer ketcheren
90 grader i forhold til universalgrebet
(fig. 4 og fig. 6¢).

Skal man for dette grebs vedkommende
bruge sammenligningen med oksen, vil
det sige, at man skal dreje oksen si me-
get, at hvis man vil klove brende med
den, vil man ramme brandet med oksens
brede flade (der ikke md forveksles med
den modsatte ende af ®gen). Det turde
vere indlysende, at ingen vil finde pd
at bruge en okse, der skal hugge brande
pd denne midde, men for ketchergrebets
vedkommende gazlder det, at ketcheren
udmarket kan opfylde sit formdl ved at
blive holdt pd denne mide.

N

N
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Fig. 4

Nir man husker, hvad der blev sagt
under universalgrebet om hindleddets
funktion under slaget, vil man forsti, at
man ved dette greb ikke kan fi hind.
leddets bevagelse med i slaget. Hind
ledsbevaegelsen kan imidlertid ogsd und-
vaeres ved rushgrebet, idet dette greb
kun skal bruges ved returnering af bol-
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de, som tages tat ved nettets overkant,
altsd fortrinsvis ved rush (returnering)
af korte servebolde og af spilleren ved
nettet i en ,for og bag" double.

Med lidt god vilje kan ordet rush
overszttes til skub eller stod, og disse
ord giver faktisk et glimrende billede
af, hvad det hele drejer sig om.

Ved returneringen af bolde ved nettets
overkant skal man nemlig ikke have sto-
re bevagelser med arm og hindledssving
frem, idet disse sving fremkalder en
stor fare for at berore nettet, hvilket
ikke er tilladt. Rush’et (stodet, skub-
bet) er tilstrazkkeligt til at give bolden
den anskede hastighed, og placeringsmu-
lighederne er absolut ikke mindre end
ved universalgrebet.

Den storste fordel ved rushgrebet er
imidlertid den, at man ved dette greb
kan opnd en meget stor rekkevidde uden
at skulle dreje hinden og dermed ket-
cheren, og da bolden jo kommer for til
nettet end til noget andet sted pi banen,
forstir man, at det iser ved netbolde
drejer sig om at kunne ramme bolden
uden at skulle foretage for mange tids-
krzvende bevagelser.

Selve skiftet fra universalgrebet til
rushgrebet tager imidlertid ogsd tid, og
det er derfor klart, at man m4 have taget
sin beslutning i god tid, om man ensker
at bruge det ene eller det andet greb.
Derfor anbefales rushgrebet kun til den
faste netspiller, der kan holde dette spe-
cielle greb uafbrudt og til spilleren, der
skal modtage en serv, som vedkommende
mener vil blive kort og lav og som folge
heraf kan lagge grebet til rette, endnu
for serven er afgivet.

Falles for universalgrebet og rushgre-
bet er det, at i begge tilfalde holdes der
med fuld greb om ketcheren,

Den anden undtagelse fra universal-
grebet, tommelfingergreber (fig. 5) er
faktisk en mellemform for de to oven-
nevnte greb (fig. 6b).

Medens man ved rushgrebet drejede
ketcheren 90 grader i forhold til univer-
salgrebet, er drejningen her kun 45 gra-
der.

Fig. 5

En anden afvigelse kommer frem ved,
at man i tommelfingergrebet [zgger tom-
melfingeren op ad ketcherens hdndtag,
medens de ovrige fingre forbliver i sam-
me stilling som ved fuldt greb.

Tommelfingergrebet har sin fordel i,
at det giver en vis styrkelse af hindled-
det under slaget, men man mi regne
med, at denne fordel opnids pd bekost-
ning af den fulde smidighed i hindled-
det, og grebet bor derfor kun anvendes
af spillere, der ikke har den fornedne
ristyrke i hindleddet.

Tommelfingergrebets faktiske anven-
delsesomrdde er sd at sige kun overhdnds
baghinds clear, men kan bruges i andre
(szrlig baghdnds) slag.

Fig. 6

Vigtigt

En sag, alle ma stotte!
Folkegaven til Kongeparrets
Grondlandsfond

For et par ir siden gjorde vort land
en storsldet gestus ved at indsamle 10
millioner kr. til bekampelsen af tuber-
kulosen i de krigshargede lande i Euro-
pa. Nu kaldes der p4 os i en sag, som
ber ligge vort hjerte endnu narmere, Vi
kan ikke vedblivende se den frygtelige
kendsgerning i ojnene, at hver tredie af
vore egne landsmand i Gronland dor af
tuberkulose.

I Gronland er antallet af tuberkulose-
ramte tyve gange si stort som i Dan-
mark. Staten har gennem stadig stigen-
de bevillinger vist sin gode vilje, men
det er stadig ikke nok, og lzgerne kam-
per en fortvivlet kamp mod den store
tuberkulosedadelighed.

En opgave for os alle er det at lukke
hjerte og pengepung op for at bringe
hurtig hjelp. Ogsd idratsbevagelsen ma
vare med. Send et bidrag, stort eller
lille, til Folkegaven til Kongeparrets
Gronlandsfond, postgiro 9.



pe 12 Yigtige
indkobssteder for badmintonudstyr

Arhus Badmintonhal Inspektor Ahlers Jensen
Amager Badmintonhal Inspektor Chr. W. Petersen
Bronshej Sportshal Inspekter E. Allermand
Frederiksberg Badmintonhal Inspektor ]. C. Huss
Gladsakse ldratspark Inspektor Johs, Lymark
Og K. B. K. Randersgade Inspektor Jens Seemann
Knuthenborghallen Inspekter Borge Christensen

Aahoulevard 18 Politiskolen Inspektor Aage Kristensen

Skovshoved Sportshal Inspekter Per Bruhn
Nora 9806 = 4
Valby Hallen Inspektor Viggo Bense

Vordingborg Hallen Inspektor F.G. Christiansen

forbandler til samme priser og med samme kyndige vejledning

de 12 Iigtige ketchere

Steelfighter True temper stdlskaft VS| kr. 83+=

BINe RGN Sl e are evias Aoy e o kr. 77 .=
GOlAONPRY VS i o oo aiterstaiate st o swinisre kr. 77 .=
Metalac Sandviken stédlskaft............ kr.66,=—
Champion Super Championship........ kr. 59.=—
Allround Perlon Multifil .............. kr. 47 .=
SWING Pre-stressed nylon............. kr. 36.=—
Cavalier Pre-stressed nylon ........... kr.29.=
SUBBEI. NYION ciiieiss Cioeisnmivsivviostesisiersie kr. 25.=
RO Nyloni s s i Siaha o es kr. 21, =
Richmond Nylon.... ......... .... L kr 17 o=
PHOE VIO o st rvvoi s ol sristerass kr. 14,=—




SIF IGEN PA KRIGSSTIEN

De tre bundklubber tabte igen terren. Kan KBK klare det

[remstormende, unge skovserbold den 9. november?

Ogsid anden kampdag i DH-turnerin-
gen kom til at std i SIFs tegn. Med sin
8-5-sejr over Odense viste skovserne, at
det ikke var tilfzldigheder, der havde
givet klubben det fine resultat mod Gen-
tofte pd premieredagen. SIF mangler nu
kun en stab gode damer til holdet for
at kunne gore sig hib om at komme helt
op imellem klubberne pd de overste
pladser.

Gentofte, KBK og ABC tog igen sto-
re stik hjem, og de tre klubber kan se
frem til dagene for deres indbyrdes op-
gor. KBK og ABC har dog endnu ikke
passeret det kraftige skovserhold, og
hvem ved — SIF kan vare farlig for alle.

Stillingen i bunden forblev uforandret,
og CBK synes at sidde uhjzlpelig fast
pd jumbopladsen.

Naste turneringsdag bliver sondag d.
9. november, og denne dag skal de otte
klubber modes siledes:

CBK - ABC
Odense — VBC
GBK - Aarhus
SIF — KBK

Forstnaevnte klub er arrangor.

CBK-GBK 1-12

Kampen mellem GBK og CBK blev
mere spzndende, end tallene viser. GBK
stillede op uden Ole Jensen, der havde
forstuvet foden, men havde til gengald
Poul Holm med. Den ene kamp, CBK
vandt, sorgede den genopstandne Erling
Bruun for at vinde over Ole Jensens
substitut, René Dupont. 4. herre single
var den eneste single, der gik over 3 sxt,
idet Niels Graeffe vandt denne maraton-
kamp, der varede nzsten een time, pi
bedste kondition over M. Weis Bentzon.
I dame single gav GBKs damer ingen
pardon og vandt let og smertefrit. I de
to forste herre doubler var der til gen-
gald mere spil, 1ste blev vundet af Poul
Holm & Kayser over Bent Storm & Kai
Birknow 15-5, 10-15, 15-4, og i anden
var der endnu mere kamp; her vandt
Hans Jensen & René Dupont over
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Becker Hansen & Erling Bruun 15-9,
11-15, 17-16. Her blev der under uhyre
spending spillet otte bolde ved stillingen
a 16 i tredie szt, inden GBK vandt. An-
den dame double mellem Gitte Schultz
Pedersen & Inge Dreyer (reserve for Ag-
nete Friis) og Tonny Petersen & Lis Fel-
kov fik ligeledes resultatet 17-16 i 3. st
til GBK. Mixed doublerne gik let og
smertefrit til Gentofte-spillerne.

VBC-KBK 2-11 |

Med afbud fra Palle Granlund og
Hans Aage Norberg og en spilleudvalgs-
fadase, der ikke muliggjorde indsattel-
sen af reserver ,startede matchen VBC -
KBK med en foring pi 3-0 til KBK.

Der var imidlertid optimisme i Valby-
lejren efter kampene, for trods det tal-
massigt store nederlag pd 11-2 havde
den lille klubs spillere ydet en fortraffe-
lig indsats mod et af turneringens faren-
de hold. KBK mitte undvzre Jorn Skaa-
rup, men havde til gengzld Ib Olesen
med for forste gang i denne s®son,

Var der tilfredshed i Valby, har det
samme sikkert ikke veret tilfzldet for
Randersgade-holdet. Det pd papiret si
sterke KBK-hold virkede langt fra si
overbevisende starkt, som man havde
ventet, og den sikre tro pd KBKs uover-
vindelighed i denne turnering blev mil-
dest talt ikke styrket i denne match.

Af de enkelte kampe er der grund til
at nzvne Per Nielsens overraskende sik-
re sejr over Jorgen Hammergaard Han-
sen 15-10, 15-6. Kampen kan ikke karak-
teriseres som det store opgor, ja, det var
nzrmest en glans- og farvelos forestil-
ling at se pd, men sagligt bedomt var
dette sikkert ogsd Per Nielsens mening.
Han gik ikke en eneste gang ind i store
slagudvekslinger med Hammergaard,
men holdt bolden ved nettet og viste i
netspil en sikkerhed, som kun fi kan
gore ham efter. Hammergaard gik ind
pd Pers spil, og dermed var han solgt,
idet han ikke var nar sd sikker som Per
til de smd, fine bolde, og da han tilmed
heller ikke var tilsmilet af fru Fortuna,
skulle det jo gd galt.

VBCs anden sejr blev vundet af den
unge Ole Bach over Flemming Dabel-
steen.

I fem andre af de ti spillede kampe
mitte der tre st til for at kdre vinderne,
men i alle disse fem kampe fik KBK det
sidste point.

| Aarhus-ABC 3-10

I sin forste hjemmekamp i denne sa-
son fik Aarhus-holdet de ventede klo,
men alligevel var der glade i Aarhus
over kampen mod ABC.

Til trods for, hvad der almindeligvis
siges om badmintonpublikum, er vi dog
endnu nogle stykker i provinsen, der er
glade for det friske pust, som de koben-
havnske badmintonspillere bringer med
sig, nir de stiller op, men lad os bare
indromme det, vi er ogsd lokalpatrioter,
og et stevne er helt vellykket, nir det
foruden badmintonspil af hej kvalitet
ogsd er krydret med en enkelt sejr til en
af ,vore egne".

I denne henseende bod denne kamp
pd en kerkommen overraskelse: Benny
Rasmussen vandt 1. herre single over
Ove Eilertsen 15-2, 15-3 i en kamp, hvor
Benny satte hele sin vilje og al sin ener-
gi ind pid at vinde. Den anden jydske
sejr, hvor Inger Kjargaard vandt over
Lilli Nellemann, var lige si karkommen,
men ikke sd overraskende, idet vi pa for-
hind havde regnet med, at Inger Kjar-
gaards kamprutine, fine teknik og kon-
centrationsevne ville gore udslaget, og

et holdt ogsd stik, men der mitte tre

szt til. Den anden dame single gik ogsd
til Aarhus, idet Birthe Rahbak besej-
rede Anne Harries — dette havde vi hi-
bet, men ikke helt stolet pd, si Birthe
gjorde tvivlerne til skamme og fik for-
hibentlig selvtilliden stimuleret samti-
dig.

De ovrige kampe gik alle til ABC,
uden at det lykkedes hjemmespillerne at
presse gasterne til at yde det allerbedste.

SIF-Odense 8-5 j

Uden Poul Christensen kunne Odense
ikke klare det unge skovserhold. SIF
havde endda mobiliseret Ruth Dals-



gird, og det viste sig at stive da-
mesiden noget af, siledes vandt SIF en
dame double, noget der vist ikke kom-
mer til at gentage sig ret ofte i denne
turnering. Det var Marie Ussing og
Ruth Dalsgird, som i 1. double bese;j-
rede Hanne Andersen & Birthe Hansen
sd stort som 15-4, 15-5.

SIF stillede til denne match op med
Bent Lillelund i 1. herre single, men
Bent var langt fra sd sterk i denne
match som i hans tidligere kampe i den-
ne sason, og samtidig spillede Leif Jen-
sen i den helt store stil og imponerede
ved sit rolige, sikre og nojagtige spil,
der bragte ham sejren s stort som 15-6,
15-3. 2. herre single gik til SIF ved Ole
Mertz, der slog en uoplagt Benny An-
dersen 15-12, 15-3, medens 3. single
efter hird kamp vandtes af Uffe Mil-
ling fra Odense over Jesper Sandvad
med tallene 15-13, 15-10. I den sidste
single havde Bent Albertsen ikke besvaer
med at sl Poul Pedersen,

Medens 1. dame double som nzvnt
gik til Skovshoved, lob OBK af med sej-
ren i 2., dog efter to hdrde szt. Herre
doublerne gik som ventet til SIF, den
forste vandt Mertz og Berge Frederik-
sen i en underlig rodet kamp over Ben-
ny Andersen og Leif Jensen, af hvilke
sidstnavntes store singlebevagelser ikke
rigtig gor sig i en hurtig herre double.
Jesper Sandvad & Tage Madsen havde
ikke besver med Poul Pedersen & Uffe
Milling, derimod var der hird kamp i
3. herre double, som blev stavnets ene-
ste tresetskamp. Pi det tidspunkt, da
denne kamp afvikledes, var resultatet
dog givet, i modsat fald ville den sik-
kert have varet en gyser at overveare.
Aktorerne var Bent Lillelund & Bent Al-
bertsen og Jarl Harton & Poul Bryde
Nielsen. Skovsernes sejr lod pd 11-15,

ds dd

v t v
1. KBK 4 0 4
2. ABC 2 2 4
3. GBK 4 0 4
4. Odense 3 1 2
5. SIE 0 4 1
6. Aarhus 3 1 1
7. VBC 0 4 0
8. CBK 0 4.9 0

hs hd ‘
t v t v t ‘
0 6 2 6 0 ‘
0 6 2 6 o |
0 3 5 4 2 f
2 ‘ 6 2 3 3
3 6 2 5 1
3 1 7 0 6
4 3 5 0 6
4 1 7 0 6

15-11, 15-10. Begge mixed doublerne gik
til Skovshoved uden storre svaerdslag, og

sdledes fik SIF revanche for sidste rs
7-9-nederlag i Odense.

Der var andet, der kunne fange ojet i matchen SIF - Odense end netop lige spillet.

Her er tre yndige, fynske piger: Hanne Andersen, Inge Nyborg og Birthe Hansen.

Stillingen

A A A A A I T

(Fot. B.T.).
md ialt | point
v ¢ v ¢
: 0 24 2 2
4 0 22 4 2
4 0 19 7 2
1 3 15 11 1
2 2 VA il 1
1 3 6 20 ' 0
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BK Triton, Aalborg's 3bne mesterska-
ber, der blev afviklet den 18. og 19. ok-
tober, blev atter denne gang en stor suk-
ces. Det var anden gang, klubben af-
holdt en sidan turnering, men i mod-
sztning til i 1949 var det denne gang
lykkedes klubben med Tage Meyling i
spidsen ved ihzrdigt arbejde at samle
si at sige hele den danske elite.

Det var derfor noget overraskende, at
turneringen ikke formdede at trakke
fuldt hus i den ellers s badmintoninter-
esserede by; i hvert tilfalde var der ikke
nzr s mange tilskuere som sidst, hvor
spillestandarden endda 13 noget lavere.
Presseomtalen var ogsi mindre denne
gang, forhdbentlig betyder disse to ting
ikke, at publikumsinteressen for spillet
er dalende i den gode by Aalborg.

Foranstiende skal dog ikke opfattes
derhen, at turneringen afvikledes for
tomme bankerader, absolut ikke, blot
foltes det lidt pAfaldende for os, der og-
sd var med sidste gang, at alle de gode,
gamle navne ikke i dr var i stand til at
lokke alle husarerne indenfor. Det var
lidt af en skam for arrangererne, der
havde lagt et keempearbejde for dagen
ved en udstrakt publikumsservice og re-
klame, der fortjente fuldt hus.

For de spillere, der deltog i turnerin-
gen, blev det atter to pragtfulde og vel-
arrangerede dage, som sent vil glemmes,
og der kan ikke herske tvivl om, at na-
ste gang Triton indbyder til dbne mester-
skaber, vil ikke blot de samme spillere
som i dr legge vejen om ad Aalborg,
men de vil blive fulgt af en hel del nye.

Om det strilende arrangement og al
den gaestfrihed, spillerne modte, kan der
ikke skrives for meget. Eksempelvis kan
vi blot nzvne, at alle spillere lordag af-
ten hver iszr fik stukket en lazkker mad-
pakke i lommen, som end ikke vor egen
mor kunne have lagt mere karlighed i,
eller at alle spillerne naste dag blev in-
viteret til frokost hos de aalborgensiske
badmintonspillere. Men vi mi ikke glem-
me alle fornojelserne for det rent spille-
maessige.

Herre singlen

Lordag eftermiddag begyndte turne-
ringen, og man lagde ud med herre sing-
lerne. I denne rakke dominerede de ko-
benhavnske spillere helt og holdent. De
ti kebenhavnere, der deltog i denne rak-
ke, vandt alle som en deres forste kamp,
og der var ikke en provinssejr imellem.
Dette betod altsi, at allerede fra

Selviolgelig sukces

men selv i Aalborg kneb det med at trakke tilskuere

kvartfinalerne var det lutter kebenhavn-
ske opgor. En fin fjer for de koben-
havnske spillere.

Til finalen i denne raekke kvalificerede
Palle Granlund, VBC, og Jorgen Ham-
mergaard Hansen, KBK, sig, uden at no-
gen af dem afgav szt,

Granlund var i halvdel med det bel-
giske hdb, monsieur Guy van Brante-
ghem fra Badminton Club de Courtrai,
en lille munter gentleman pid 40. Han
tabte imidlertid sin forste kamp til Jes-
per Sandvad, SIF, 15-4, 15-5. Det kan
straks fastslds, at alle de fire deltagen-
de belgiske spilleres standard 14 pd et
temmelig lavt plan. Jesper mitte senere
streekke vidben overfor Granlund, der i
sin semifinale havde en meget fin kamp
mod Ove Eilertsen, ABC, hvem han slog
med tallene 15-8, 15-6.

I den anden halvdel slog Jorgen Ham-
mergaard Hansen i kvartfinalen Bent
Lillelund i en kamp, hvor tekniken vandt
over konditionen, tallene var 15-11, 15-
12. I semifinalen modte Hammergaard
det unge talent Finn Kobbero i en fin
og velspillet kamp, hvor Kobbero dog
aldrig ndede at true Hammergaard, 15-
10, 15-9.

Dame singlen

I denne rakke havde jyderne en hel
del mere at skulle have sagt og ndede
tilmed finalekampen ved Inger Kjzr-
gaard, Aarhus,

Lad os fra denne razkke nzvne, at
Anne-Marie Jensen fra Jerslev slog den
belgiske Mme J. Verplancke de Diepen-
hede fra Gent sd stort som 11-2, 11-1.
I anden halvdel gik Aase Winther, KBK,
let og smertefrit igennem til finalen.

Dame donblerne

I denne rxkke var det ligesom i herre
singlerne de kobenhavnske spillere, der
havde det store ord at skulle have sagt.
Til finalekampene kvalificerede Aase
Schiett Jacobsen, GBK & Kirsten Thorn-
dahl, ABC, sig imod Aase Winther &
Anni Jorgensen, KBK. Begge par gik
til finalen uden at afgive sat.

Herre doublerne

I denne kategori lykkedes det den nye
konstellation Poul Holm, GBK, og Bor-
ge Frederiksen, SIF, at sld sig igennem
til finalen. Det ma iovrigt bemarkes, at
Borge Frederiksen i denne turnering fik
sit ca. tiende come back.

Jorgen Skaarup & John Nygird teg-
nede sig for den anden halvdel. I semi-
finalen slog de det jydske par Benny
Rasmussen & Gunnar Lauritzen, Aarhus,
15-10, 15-5.

Vindere 1952:
Hs.: Palle Granlund, VBC.
Ds.: Aase Winther, KBK.
Hd.: Jorn Skaarup, KBK
& John Nygird, ABC.
Dd.: Aase Schiett Jacobsen, GBK
& Kirsten Thorndahl, ABC.
Mx.: Poul Holm, GBK
& Aase Schiott Jacobsen, GBK.

Finalen i dame double: Aase Winther, Anni Jorgensen, Aase Schiott Jacobsen
og Kirsten Thorndahl.



Mixed doublerne

Aalborgenserne bed mere fra sig i den-
ne rakke end noget andet sted; mon
ikke Tage Meyling har lert sine folk
nogle af de gamle fiduser? Iszr de gode
Aalborg-piger var sardeles flinke i den-
ne rakke.

Aase Schiott Jacobsen & Poul Holm
midtte blandt andet i deres kamp mod
Grethe Flensted & Bent Nielsen, Triton,
afgive forste set. Til gengald var der
ikke pd noget tidspunkt tvivl om udfal-
det i de to efterfolgende sxt, og Poul og
Aase vandt kampen med tallene 17-18,
15-6, 15-7. Hans Paulsen & Else Soren-
sen, Triton, slog Palle Granlund & An-
nelise Petersen, VBC.

Finalerne

Arrangorerne havde varet ualminde-
lig heldige med seedningen, idet alle de
seedede par gik igennem til finalerne,
hvilket med andre ord vil sige, at der
ikke var en eneste overraskelse, og en
lille overraskelse nu og da krydrer nu en
gang et stxvne,

Til gengald blev der i finalerne vist
meget godt badminton, og i mange af
kampene blev der vist sd strilende spil,
at det ofte henrev det i forvejen let be-
vaegelige publikum til spontant bifald.

Herre double

Eftermiddagens bedste kamp var ube-
tinget heire doublen mellem John Ny-

Borge Frederiksen - Poul Holm

gdrd & Jorn Skaarup og Poul Holm &
Borge Frederiksen.

Kampen var et sandt orgie af slagse-
rier, hvor bl. a. Poul Holm havde mange
helt fantastiske redninger. Naste dag
kunne man derfor i et af de lokale blade
da ogsi lzse, at ndr samme Poul Holm
spiller, ligner det nasten det bare tryl-
leri!

Forste szt gik til Skaarup og Nygird,
der, efter at parrene pant var fulgtes ad
til 4 7, pludselig ,lukkede" og tog swttet
efter meget starkt spil med 15-7.

I andet szt forte Skaarup & Nygird
med 4-0, og man troede, det var sket,
men sd fandt Poul og Borge pludselig
det rigtige spil frem, og sd var det deres
tur til at ,lukke", hvilket de gjorde sd
eftertrykkeligt, at de tog smttet hjem
med 15-4.

Tredie sxt gik efter fantastiske slag-
dueller, hvor Poul Holm iovrigt spillede
for hele galleriet med bolde bag om ryg-
gen og mellem benene, til den meget so-
lidt spillende Skaarup og hans nethurtige
makker, Nygdrd, med 15-11,

Herre single

Finalen mellem Palle Granlund og
Jorgen Hammergaard blev en ualminde-
lig hird kamp om end knapt si velspil-
let. Granlund vandt forste szt 15-9 og
forte 9-4 i andet szt, men det lykkedes
Hammergaard ved sine sidste krafter at
tage sxttet hjem med 15-13. I tredie sat
var Hammergaard si trat, at han pi
intet tidspunkt kunne true Granlund,
der vandt szttet og dermed kampen med
15-8.

Dame single

Her viste Aase Winther sig i en klasse
for sig, og hun vandt en meget sikker
sejr over Inger Kjargaard, Aarhus, med
tallene 11-4, 11-7.

Dame double

Mod sxdvane blev denne damefinale
mellem Kirsten Thorndahl & Aase Ja-
cobsen mod Aase Winther & Anni Jor-
gensen en af turneringens bedste kampe.
Der blev her vist badminton, der ligger
hojt over, hvad man ellers plejer at se
i damekampe. Alle fire damer spillede
strilende, og der mitte tre st til, in-
den Kirsten & Aase fik sejren hjem.
15-4, 16-17, 15-8.

Mixed double

Derimod var denne finale en mat om-
gang. Jorgen Hammergaard var trat fra
sin hirde single, si Anni Jorgensen &
Hammergaard kunne intet stille op mod
Aase Schiott Jacobsen & Poul Holm, der
vandt kampen med 15-7, 15-8 uden pd
noget tidspunkt at veare truet.

Efter kampene var der arrangeret mid-
dag i Haandvarkerforeningen for alle
spillerne og officials. Festen blev som
alt andet deroppe en absolut strilende
og morsom oplevelse, blot var det synd,
at en del af de kebenhavnske spillere
allerede skulle afsted med biden kl. 22,
da man faktisk ikke holdt op med at fe-
ste for den lyse morgen.

Nyhed

En juniorketcher

Det bhar sikkert lenge varet et pro-
blem for juniorledere og instrukterer,
hvad man skulle gore for de allermind-
ste og i nogle tilfzlde legemlig svage
piger og drenge, som spiller med en ket-
cher af normal storrelse, der trods dens
relativ ringe vagt ganske givet volder
dem besvar. Det er iojnefaldende, at
mange af de unge holder et godt stykke
oppe pi skaftet af ketcheren, hvilket be-
virker, at armen fir mindre bevagelses-
frihed, der igen giver et forkert og dir-
ligt slag, og méske en skadelig overbe-
lastning af et i forvejen spinkelt hind-
led. Redaktoren af BK Svings medlems-
blad, Poul Andersen, der har en son pi
9 dr, der havde de omtalte vanskelig-
heder med at hdndtere en normal ket-
cher, forelagde sagen for en sportsvare-
forhandler, og foreslog ham at fremstil-
le en sarlig juniorketcher, hvor ‘man
simpelthen afkortede skaftet og ellers
bibeholdt en badmintonketchers ov-
rige udseende. Forhandleren gik med
pd ideen og har nu fremstillet et
par proveeksemplarer af en ketcher med
et hvidlakeret stilskaft i en gedigen
udforelse. Ketcheren er gjort ca. 4 cm
kortere, dels taget fra skaftet og dels fra
hindtaget, der desuden er lavet lidt tyn-
dere end pd en ,voksen" ketcher.

Selve ketcherbladet har man ikke kun-
net udfore anderledes, idet det ikke kan
laves spinklere, men det, at ketcheren
er blevet kortere, bevirker, at der ikke
bliver sd stor overvagt, og man mener, at
dette forhold stir bedre til den svage
arm og det spinkle hindled.

Ketcheren kan forelobig kun fremstil-
les med stdlskaft.

Endelig kan vi meddele, at ketcheren
har veret provet af ca. 25 juniorer, som
alle har varet begejstrede for den, samt
at instrukterer og ledere, der havde lej-
lighed til at overvare ,proven”, gennem
deres iagttagelser kunne vurdere ketche-
rens betydning for de mindste spillere,
var enige om, at kunne man pd dette
grundlag give juniorerne bedre betingel-
ser og mere interesse for spillet, var man
sikkert kommet et skridt videre i vor
streben for at vakke de ganske unges
interesse for vor sport, dem — vi skal
bygge pd i fremtiden. Bl

Til ovenstiende indleg kan red. til-
foje, at der ikke findes forskrifter for,
hvor stor, tung eller bred en ketcher skal
vzre, si den nye juniormodel er fuldt
ud lige sd reglementeret som de ketchere
vi til daglig bliver prasenteret for.



Holdturneringen
Div. I, 1. hold:
ABC - CBK 24— 1
BBK - FBK 13-12
KBK - BK 42 22-3
Div. I, 2. hold:
KBKa - KBKb 19- 2
BBK - KBK a 1-20
KBKb - B 42 16- 5
Div. II, 1. hold:
KFB - Smash 16- 9
GSB - KMB 12-13
Div. III, 1. hold:
HBC - BK 36 12-13
BC 37 - Triton 7-18
Kvik - KBT 6-19
Div. III, 3. hold:
KBT - BC 37 20- 1
Old boys B:
BC 37 - GSB 7-9
Smash - KBK 2-14
Old boys C:
VBC - BK 36 4- 4
Triton - CBK 8- 0Ow.0.
KFB - KBK 3-5

Si foreligger de forste resultater for
I. div., og som vi ser af resultatlisten,
blev det tdrnheje sejre for ABC og
KBK, storre jevnbyrdighed i matchen
mellem BBK og FBK - for andetholde-
nes vedkommende er det KBK, der fo-
relobig dominerer razkken med nogle so-
lide sejre.

I div. II er spillet to fersteholdskampe,
den store overraskelse leverede KMB
med sin sejr over sidste drs vinder af
denne div., GSB — betyder det, at KMB
skal fortsztte sit stormlob ogsd i II. div.?

KMBs resultat er si meget mere over-
raskende, som klubben allerede inden
sesonen mitte give afkald pd to ser-
deles gode damer, og til kampen mod
GSB havde afbud fra Edith Steffensen,
Inger Kongslev, Bendt Hansen og Tor-
ben Christensen. Da tre andre stillede op
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med smiskader, vil man forsti, at det
kneb lidt med optimismen for KMBs
debut i 2. division.

Til december skal KMB mode KFB pd
hjemmebane. Var sikker pd, at der er
fyret op.

I 3. div. er det fortsat favoritsejre,
kun gjorde HBC uventet hird modstand
mod BK 36. — KBT er stadigvak det
overraskende hold i 3. div.

De sidste resultater i old boys B viser,
at KBK igen fik en stor sejr, medens
GSB havde mere besvar med at sikre sig
points.

I old boys C mitte VBC og BK 36
dele points, medens CBK slet ikke stil-
lede op mod Triton, som siledes fik en
mere bekvem end tilfredstillende sejr.
At KBK kunne vinde over KFB er ma-
ske ingen overraskelse, men det har da
efter resultatet at domme vret ret jevn-

byrdigt.
sr

Udsatte kampe

For dem, der indforer resultaterne af
matcherne i holdturneringsheftet, skal
vi gore opmarksom pd, at de manglende
resultater skyldes udsattelse, som folger:
Puslinge: GBK - CBK spilles 1/3-53.
Junior: GBK - KFB spilles ubestemt.
Diy. 2: SIF, 1. - GBK, 1. spilles ubestemt
Old boys A: ABC - BK42 spilles 6/12-52
Old boys C: KBK - Sving spilles 10/12-52

KOBENHAVNS BADMINTON KREDS

Holdturneringen

I resultatlisten i ,Badminton” nr. 12
var der en trykfejl i resultatet af kam-
pens div. 3 BK 36, 2. - KBT, 2. 8-3. Det
rigtige resultat skal veare 8-13.
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BK Svings spilleudvalg har nu folgen-
de sammensztning: Formand: Erik Mo-
beck, Strandvej 120, telf. Helrup 7411
og Ryvang 1020, Svend Christensen, Ol-
dermandsvej 31, NV, Erik Hansen,
Lyngbyvej 238, Hellerup.
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Adressezndring

BK 36, spilleudvalgsformand Carl
Jensen, Humlebzkgade 43, N, telefon
Agir 1641 ulla.

For forste gang i lange tider findes
der i denne szson ledige baner i Ko-
benhavn.

KFB pi Borgbjergsvej og klubberne
i Ryparken kan endnu ved udgangen af
oktober ikke melde udsolgt, og i KFB
er der endda ledige timer i den gode tid
mellem 19 og 22. For Rypark-klubberne
er det sarligt timerne fra 22-23, som
det kniber med at fd afsat.

Kobenhavns-

MESTERSKABERNE

Kobenhavns-mesterskaberne har i ar fiet en tilslutning, der siger spar to til
sidste drs. Alt ialt foreligger der 71 anmeldelser i 4r mod kun 47 sidste ir, en ganske
anseelig og gladelig stigning. Anmeldelserne fordeler sig med 19 herre singler, 14
dame singler, 12 herre doubler, 10 dame doubler og 16 mixed doubler.

Vi skal ikke her komme nzrmere ind pd konstellationerne, men blot navne, at
Jorn Skaarup kun deltager i mixed, og at Poul Holm og Kirsten Thorndahl ikke

er med i single.

Kampene afvikles lordag den 15. november fra kl. 19, sendag den 16. november
fra kl. 14, tirsdag den 18. november (semifinaler) fra kl. 19,30 og finaler onsdag
den 19. november fra kl. 19,30. Alle kampene foregdr i KBKs hal i Randersgade.

Billetpriserne er: indledende kampe: stdpladser kr. 1,00, semifinaler: siddepladser
kr. 2,00, stipladser kr. 1,00, finaler: siddepladser kr. 2,50, stipladser kr. 1,50.



HOLDKAPTAJNEN
0g hans betydning (svar)

whan ved, hvorledes hver enkelt skal bebandles”

Enhver trofast leser af vort udmer-
kede forbundsorgan vil nikke genken-
dende til Richard Heilbos artikel i nr. 12
om holdkaptajnen og hans betydning.
Den blev forste gang optaget i Badmin-
ton i oktober 1949, dog uden at vakke
den interesse, den havde fortjent. Miske
har artiklen givet laserne det indtryk,
at det kun drejede sig om kaptajnen for
det danske landshold (det kan den
godt), eller miske har man frygtet en
diskussion med badmintonsportens per-
fektionist.

For dog ikke yderligere at udsaztte en
diskussion om det interessante emne fol-
ger jeg gerne Heilbos opfordring og skal
her fremsatte mine synspunkter, idet jeg
understreger, at som en holdkaptajn har
betydning for et landshold, har han den
allerstorste betydning for selv det svage-
ste klubhold i den laveste division.

Som anfort i Heilbos artikel er Aold-
kaptajnens opgave at danne et vaern om
sine spillere, som hermed fritages for
de opgaver, som forekommer omkring
en match ud over det rent spillemaes-
sige.

Ved ankomsten til spillestedet m3
holdkaptajnen efter fornoden prasenta-

tion soge kontakt med modstandernes
holdkaptajn for med ham at gennemgi
det spillemassige arrangement. Han mi
herunder noje konstatere, at matchens
gennemforelse sker i noje overensstem-
melse med de for det pigeldende arran-
gement galdende bestemmelser, som han
bor have et perfekt kendskab til. Her-
efter gdr man over til at udveksle hold-
opstilling, hvis man ikke pi et tidligere
tidspunkt har haft anledning eller pligt
hertil. Han md sikre sig, at modstander-
nes opstilling ikke strider mod oven-
nzvnte bestemmelser, lige som han i den
retning selv mi have rent mel i posen.
Sporgsmilet om dommere og linievog-
tere mid aftales, og den rakkefolge, i
hvilken de enkelte kampe skal afvikles,
mi fastsxttes. Og sd skal spillestedet sy-
nes. Baneoptegninger, net og stotter mi
stemme overens med spillereglerne. Til-
skuerne md vare forsvarligt anbragt
uden gene for spillerne. Lys- og luftfor-
hold m& vzre i orden.

Si md holdkaptajnen tilbage til sine
spillere og give de fornedne informatio-
ner om ovenstdende forhold. Det skaber
tryghed hos spillerne. Det kan herefter
vare klogt at snakke lidt taktik. Der er

stadig god tid, til spillet skal begynde,
man er naturligvis ankommet i beherig
god tid. Nu kender man holdopstillin-
gen, og holdkaptajnen, der i forvejen
har et godt kendskab til modstanderne,
vil uden tvivl kunne give et par gode,
taktiske vink.

Og sd er matchen klar til at tage sin
begyndelse, og her neutraliserer IBF i
realiteten vor non-playing captain, idet
dets bestemmelser for landskampe om
holdkaptajnens passivitet under mat-
chens forleb har vundet indpas i almin-
delige turneringskampe. Vi mi rette os
herefter, men samtidig beklage, at det
danske forslag af 1937 ikke blev akcep-
teret i IBF. Se blot hvad en holdkaptajn
kan betyde inden for andre sportsgrene:
Lundberg i fodbold og hindbold, Anker
Jacobsen i tennis o.s.v. Og si er vi
endda sd beskedne, at vi vil tie stille un-
der spillet. (Jeg ville nu ogsd nedig have
Erik Gliimer siddende ved siden af dom-
merstigen, ndr det stod 2 4 i omspil i
tredie s@t). Men det er femten r siden,
forslaget blev forkastet, og de danske
viceprasidenter har sikkert ikke noget
imod at genopfriske det pd IBFs naste
drsmode.

Holdkaptajnens opgave for og efter
kampen og mellem swttene skulle ikke
alene vare at danne et moralsk rygsted,
men ogsd en spillemaessig taktisk stotte.
Det synes man at ignorere i motiverin-
gen for det danske forslag. Det kan
nemlig lade sig gore at give en fidus
uden at skabe det ikke tilladte hvileop-
hold mellem szttene, og en sddan fidus
kan gore undervarker.

Men indtil videre md vor kaptajn alt-
sd holde sig fra banerne, og han ber der-
for lzegge sin vej ned i omkladningslo-
kalerne eller der, hvor de ventende spil-
lere opholder sig. Og her har han ogsd
nok at gore. Spillerne kan vare ner-
vose, og det gelder om at fi bragt ro
i lejren. Han md snakke med dem, be-
rolige dem, skaffe dem selvtillid, sorge
for, at de foretager den fornedne op-
varmning og opndr den rigtige hvile
mellem kampene, og iovrigt vere til spil-
lernes disposition i eet og alt. Den rig-
tige holdkaptajn bor kende sine folk, sd
han ved, hvorledes hver enkelt skal be-
handles for at yde den preestation, hans
forudgdende traening har sat ham i stand
tal,

Men samtidig m& han bestandig skele
til fremgangsmiden ved matchens gen-
nemforelse og alle for omtalte forhold.
Han mi ikke et ojeblik miste kontak-
ten med sin opgave, for han efter mat-
chens afslutning pi sit holds vegne har
takket for vel overstiet kamp.

Hvor matchens eller turneringen
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strzkker sig ud over een dag, md hold-
kaptajnen sorge for, at spillerne fir mu-
lighed for lettere traning, hvis vente-
tiden mellem kampene giver for lang
pause. Endvidere mi han ved uopholde-
lig kontakt med sine spillere forvisse sig
om, at disse fir forneden god kost og
sovn.

Ombyggelighed, snarrddighed, en kor-

rekt og smidig optraeden koordineret med
et minutiost kendskab til spillet, dets
regler, turneringsreglementer og spillere
er uundverlige egenskaber hos den ide-

elle holdkaptajn.

Opgaven er stor og ansvarsfuld, men
den kan i hoj grad lettes ved en fornuf-
tig indstilling hos spillerne. De bor i eet
og alt folge deres kaptajn ud fra det
synspunkt, at han er deres leder, deres
beskytter. Spillerne ber lytte til hans rid
og folge hans anvisninger og udvise en
god sportslig opforsel sivel pi som uden
for banen. Herved opnir holdet det
bedst mulige resultat, og det giver hold-
kaptajnen yderligere lyst og energi til at
lose sin opgave tilfredstillende.

Og hvem bor man si vazlge som hold-
kaptajn? Hvem besidder de ovenfor
navnte evner og egenskaber? — Svaret
mi blive: Holdets instruktor. — Den ud-
dannelse, danske badmintonspillere i
dag har mulighed for at gennemgi, gi-
ver dem nemlig de fornodne kvalifika-
tioner.

Sividt med mine betragtninger, som
kun hviler pi egne erfaringer. Jeg gle-
der mig til at lese indleg fra Heilbo og
andre. Der kan uden tvivl siges adskil-
ligt mere om dette interessante emne.

Jeg burde slutte med at foresld, at
man i IBFs reglement for landskampe,
punkt 3, overstter ordet ,non-playing
captain” til dansk ved ordet ,holdkap-
tajn" og ikke ,holdleder”.

Torben Christensen.

USA-nyt

Vi har en frisk hilsen fra Mogens
Kolle til alle hans venner pd denne side
dammen. Kolle er, som vi tidligere har
fortalt, for tiden forbindelsesordonnans
hos den danske militzrattaché i Wash-
ington DC.

Noget af det forste Kelle gjorde, ef-
ter at han var arriveret til staterne og
havde meldt sig til tjeneste, var at iverk-
sette en indgiende undersogelse over,
hvor han kunne traffe de rigtige bad-
mintonfolk.

Det var imidlertid ikke sarlig optimi-
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stiske oplysninger, der tilflod Mogens,

idet badminton i USA mest bliver dyr-

ket ovre vest pd, og i Washington DC
var der kun en lille klub pd ca. 40 med-
lemmer, og heraf var der en eneste, der
spillede single.

N4, heldigvis viste det sig, at den ene
— Spencer Davis — netop var den rette
mand for Kolle. De er nu begge medlem-
mer af Pentagon Officers’ Athletic Club,
der har nogle pragtfulde sale, hvor der
er indrettet sivel badminton- som squash-
baner, og ved siden af er der alle mu-
lige former for idrats- og gymnastik-
samt motionsredskaber.

Mogens og Spencer spiller nu, sd ofte
de formir, og det siger en hel del eller
rette sagt, det bliver til ca. otte timer om
ugen,

Vor hjemmelsmand fortaller endvide-
re, at det er pokkers dyrt at dyrke bad-
mintonspillet ovre i staterne. Man md
blode 105 kroner for et tre mdineders
medlemsskab, hvortil kommer boldene,
der mi betales med 4 kr. pr. stk.

Som allerede nzvnt bor alle de store
kanoner ude vest pd, men Kolle hiber
alligevel, at det en dag mi lykkes ham
at lobe pd Marten Mendez, hvis skalp
han kunne tenke sig at fi fingre i. Vogt
dig, Mendez, nu kommer Kolle, Dan-
mark!

Det kolde gys

De fleste ting i denne verden kan go-
res p& mange forskellige mider, hvoraf
nogle er decideret forkerte, medens an-
dre er mer eller mindre rigtige.

Med hensyn til badmintonspillet, sd
udgor den efter trzningstimen folgende
kolde douche en si vasentlig del af for-
nojelsen eller udbyttet, om man vil, at
det er af betydning, at man barer sig ad
pd den mide, og som pd si mange om-
rider er ogsd her den rigtige mide den
nemmeste og bedste pd een gang.

Selve badeprocessen kan logisk deles
i tre afsnit: 1) forskylning og indsab-
ning, 2) afskylning og kold douche, 3)
afterring og frottering.

Det er punkt 1, man oftest synder
imod. De fleste stiller sig ind under bru-
sen efter at have reguleret denne til en
passende temperatur og lader si bare
vandet lobe (hvis det er varmt nok), idet
de samtidig seber sig ind. Resultatet kan
jo enhver forudse, hvis man tenker over
det. Man bruger en masse vand og sxbe
uden at fi tilnermelsesvis si meget ud
af det, som man burde og kunne fi af

disse varer. Den rigtige mdde er: Badet
indledes med en ganske kortvarig dou-
che til at skylle det ,varste” af. Szben
bider nemlig ikke, for den har oplost evt.
svedig fedtsyre, derefter lukker der helt
for vandet, oz indszbningen begynder.
Nir denne er ferdig, vil seben normalt
have haft tid til at arbejde og rense, som
den skal. En indszbning under en lo-
bende bruse er meningsles, fordi vandet
skyller sxben af, for den har fiet lov til
at virke, og hensynsles, fordi vandfor-
bruget er mindst fem gange storre, end
det behover at vare, og hallens inspek-
tor har mas med at fremskaffe den der-
til nodvendige mangde varmt vand. -

Som punkt 2 folger afskylningen af
szben. Her kan man jo ikke gore si
mange fejltagelser, derimod vil vi gerne
agitere lidt for den kolde douche. Hvis
De er et nogenlunde sundt og raskt men-
neske, si tag den. Gor det til en vane
for Dem selv og snyd aldrig, thi den er si
forfriskende. Den har ogsd stor sund-
hedsmassig betydning, idet den giver
Deres hudmuskulatur en yderst verdi-
fuld traning, som er af overordentlig
stor betydning i vort kolde og omskifte-
lige klima, hvor vi ofte kommer ud for
pludselige temperatursvingninger. Hvis
vore hudmuskler ikke er tranede, rea-
gerer de ikke hurtigt nok, og vi er ikke
i stand til at opretholde den konstante
legemstemperatur, der er af si stor var-
di for vor modstandskraft mod forskel-
lige sygdomme specielt forkelelsessyg-
domme.

Vi lukker altsi for det varme vand,
gir ud af brusen og lukker op for det
kolde vand. S gir man en gang eller to
ind under de kolde striler og tager gy-
set, idet man tanker pd, hvor rart det er,
nir man er ferdig engang. Bliv ende-
lig ikke for lenge inde under det kolde
styrt, det er ingen nytte til. Hovedsagen
er, at hudmusklerne ved gyset fir den
trening, de skal have, og den er ikke af-
haengig af varigheden. Lzg marke til,
man tager ikke det kolde styrt for at bli-
ve kold, thi bliver man der sd lange, er
det nazrmest skadeligt, men for at fa det
forfriskende gys og navnlig dets virk-
ninger.

Endelig er der den tredie afdeling af
badet: Aftorring og frottering. Aftorrin-
gen foregir forst inde pi baderummets
mosaikgulv, hvor vandet si vidt muligt
stryges af med henderne, dernast kan
man fortsztte med den egentlige aftor-
ring ude i omkledningsrummet. Husk
at gemme et helt tort hjerne af hind-
klzdet til frotteringen og frotter s hu-
den rigtigt godt igennem med dette, og
De befinder Dem s vel tilpas som in-
gensinde for, vil De synes hver gang.



med 11 points, nr. 2 Nastved med 10
points, nr. 3 Hvalss med 9 points, Ny-
kobing havde scratchet sit hold. Resul-
taterne af kampene blev:

Hvalso - Slagelse 2-3, Nastved - Hval-
so 3-2, Slagelse - Nastved 3-2.

LANDET RUNDT...

I kredsens holdturnering spilledes der
lordag den 25. oktober 2 kampe i I. div.,
nemlig Lyngby - Hillerod og Haslev -
Helsinger.

Pi grund af afbud i sidste gjeblik fra
Aase Milner mitte Hillerod scratche 1.
dame single og 1. dame double, hvilket
var beklageligt for begge hold, men til-
lige for kredsens spilleudvalg, der gerne
havde set styrkeforholdet mellem Aase
Milner og Gudrun Biilow, inden holdet
mod Skdne den 23. nov. skal sxttes.

Lyngby vandt 11-2, idet Hillerod kun
vandt 2. herre single ved Carl Rathsach
15-4, 18-15 over den unge, talentfulde
Niels Jensen, der var tridt ind som re-
serve for Jorgen Olesen; endvidere vandt
Hillerad 3. herre double.

Kampen i Haslev blev mere jevnbyr-
dig, her vandt Haslev samtlige ,rene"
herrekampe, medens Helsingor vandt de
»rene” dame ditto og mixed doublerne,
siledes at resultatet blev 7-6 til Haslev.

Sondag den 26. oktober spilledes I.
divisionskampen Sore - Holbzk. Mat-
chen afvikledes i Hong, og Soro vandt
med 11-2. Holbaks sejre var 4. herre
single ved H. P. Larsen og 2. dame single
ved G. Wulff.

Stillingen i I. div. er efter de to forste
runder folgende:

Lyngby og Sore har hver 2 points.
Haslev og Hillerod har hver 1 point.
Helsingor og Holbak har hver 0 pt.

II. div. er spillet klar til finalen.

Pulje Nord blev spillet i Helsingor
lordag den 25. okt. Vinder blev Lyngby
med 11 points. Nr, 2 Espergaerde med
8 points, nr. 3 Hillerad med 7 points og
nr. 4 Helsingor med 4 points. Det bliver
siledes Helsingors II. hold, der mi rykke
ned i III. div. naste ir.

Resultaterne af kampene blev fol-
gende:

Helsingor - Espergarde 2-3, Hillered -
Lyngby 1-4, Espergerde - Hillerod 3-2,
Lyngby - Helsingor 4-1, Espergerde -
Lyngby 2-3, Helsingor - Hillerod 1-4.

Pulje Syd blev spillet i Hong sondag
den 26. oktober. Vinder blev Slagelse

Det bliver herefter Lyngby og Slagel-
se, der skal modes i finalen sondag den
30. november i Holbzk, hvor de spiller
om retten til at rykke op i I div. til
nzste dr.
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Lolland-Falster

Efterdret stir i instruktionens tegn,
ikke mindst pd Lolland-Falster, hvor
man har fastlagt to instruktionskursus,
nemlig et i Nykobing Falster lordag den
8. november fra kl. 16-21 og et i Nak-
skov sondag den 9. november kl. 12-18.

Disse kursus er lagt an efter nogen-
lunde samme retningslinier som i fjor.
D. v.s. ikke et instruktor-kursus, men
et instruktions-kursus uden eksamen, og
i serlig grad lagt for klubledere, bide
i bestyrelse og spilleudvalg, men man ser
meget gerne, at ogsd andre medlemmer
af klubberne deltager.

I lighed med i fjor har Hans Hansen,
Skovshoved, der jo har afholdt de sam-
me demonstrationer i hundredvis af gan-
ge bide i Danmark, Norge og Sverige,
lovet at pdtage sig ledelsen sammen med
formanden for Dansk Badminton For-
bund, N. P. Kristensen, og formanden
for Dansk Badminton Forbunds spille-
udvalg, Richard Heilbo, der alle tre vil
dele programmets forskellige afsnit imel-
lem sig. Kursuset vil derfor blive end-
nu mere interessant og udbytterigt end
i fjor.

Der er i 4r planlagt et afsnit om vej-
ledning af dommere samt praktisk de-
monstration pd banen, si der vil ogsi i
hej grad vare nyt at laere for deltagerne
fra i fjor.

Afsnittet om dommere er tankt som
en indledning til mere vidtgdende dom-
merinstruktion, evt. med eksamen og
diplom, og med indstilling til erhver-
velse af Dansk Badminton Forbunds
dommerndl, hvoraf der indtil nu kun er
uddelt een eneste pd Lolland-Falster. —
Spillere, der sarligt interesserer sig for
dommergerningen, bor derfor ogsi del-
tage.

Nysted Badminton Klub har netop

‘matchet mod Nykebing Falster Badmin-

tonklub og klaret sig s fint som 17-17.

4

Sollested Tennis- og Badmintonklub
har fdet tildelt gratis spillelokaler i sko-
lens gymnastiksal, og denne gestus fra
kommunens side har selvfolgelig béret
frugt. Klubben har fiet si mange nye
medlemmer som aldrig for.

4

Det har skortet lidt pd meddelelser fra
Lolland-Falster, men vi hdber indenfor
en overskuelig fremtid at kunne rdde
bod herpd. Vor kontaktmand pd syd-
havsperne, reklamechef H. Gudmund-
sen, er i gjeblikket i ferd med at organi-
sere en oplysningscentral til brug for
bladet.

4

Jylland

Vi er blevet gjort opmarksom pa, at
der i vort turneringsskema for ,Glog"-
pokalen har indsneget sig en fejl, idet vi
i sydpuljen anforer spillestedet den 23.
november som varénde hos vinderen af
den indledende kamp, hvilket man vist
ikke kan tillade sig at regne med allerede
nu. Den rigtige tekst er: ,spilles hos vin-
derne af overste halvdel 23, nov."

4

1. divisionskampen
Aarbus — Skjold, Aalborg

resulterede i en Aarhus-sejr pd 15-1. Det
var Skjold-spilleren I. C. Jorgensen, der
ved at vinde over Erling Boye Rasmus-
sen tegnede sig for den eneste Aalborg-
sejr. Iovrigt var denne kamp bemarkel-
sesvaerdig derved, at Aarhus havde sat
den gamle matchvinder Borge Tykjer

KONGELIGT
besog

Den drlige landsdelsmatch mellem
Skine og Sjzlland, den sikaldte Skine-
match, er nu fastsat til afholdelse i Lyng-
by sondag den 23. november.

Kampene vil blive oververet af tron-
folgeren Prins Knud og Prinsesse Caro-
line Mathilde.
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p4 holdet, og han fejrede sit come back

efter 2 4rs forlob med at vinde tre sejre
— den ene endda som 1. single. Vi vil
gerne i samme forbindelse have lov til
.at tage hatten af" for Aalborg-vetera-
nen F. M, Jensen-Gru — mon ikke han
er Danmarks ldste 1. divisionsspiller?

| 4

Sydjylland

Heller ikke Sydjydsk Badminton Di-
strikt ligger pd den lade side, ndr det
galder instruktorarbejdet. Distriktet har
planlagt et repetitionskursus for klubin-
struktorer for alle gamle instrukterer,
som gennem drene har bestdet distriktets
instruktoreksamen. Kaj Sandorff Seren-
sen er primus motor i det kursus, der nu
er berammet til afholdelse, hvor man
blandt andet vil gennemé:l badminton-
spillets teknik og taktik, den daglige tra-
ning, den specielle traening, juniorarbej-
det m. m,

Da dette kursus udelukkende er lagt
an pi en opfriskning af gammel lzrdom,
skal der ikke aflzgges nogen eksamen.
Kursuset er grafis, og distriktet betaler
endogsd deltagernes rejse og fortaring.

Et kursus med et sidant program og
pa si favorable betingelser kan ikke bli-
ve andet end sukces, og man venter der-
for ogsd fuldt hus. Forord bryder ingen
traette, hedder det, si lad os lige sd godt
med det samme anfore, at distriktet selv-
folgelig kun onsker de instruktorer som
deltagere, der virkelig er interesseret i
instruktionsarbejdet, og som er klar til
at tage en torn i marken, nir som helst
der bliver kaldt. Kursuset afholdes i
Kolding Badmintonhal lordag den 22.
november kl. 16.
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Fredericia kalder

Jyllands anden store begivenhed i dr
er vel nok Fredericias ibne mesterska-
ber i dagene 29.-30. november.

Som szdvanlig spilles der i alle rak-
ker, og Fredericia vil i ir forsege at gore
stzvnet endnu bedre end de foregdende
ir med hensyn til tilrettelzggelse, publi-
kumservice etc. Man venter derfor ogsid
i dr at se deltagerne fra de foregdende
ir plus en masse nye ansigter. Klubben
har haft meget stor glaede og god pro-
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paganda af disse stzvner, hvor deltager-
ne altid har vist gode og fair spillede
kampe.

Anmeldelsen sker i 4r til salgschef
Holger Jorgensen, Gronlandsvej 1, Fre-
dericia, tlf. 1649 (kontortid) senest 15.
november, evt. med onsker om logi etc.

4
Fyn

Den fynske badminton holdturnering,
der nu er i gang, truer med at spraenge
alle rammer, idet der er anmeldt ikke
faerre end 75 hold.

I forbindelse med DH-matchen mel-
lem Odense og Aarhus, hvor Odense
som bekendt vandt 10-3, udkempedes
der en bymatch mellem AB og OBK,
men her gik det ikke Aarhus-spillerne
bedre, idet Odense vandt 17-8; kampene
fra forannzvnte DH-match indgik i re-

sultatet.
| 4

Hvem rlnger
IKKE til pressen?

I ,Badminton” nr. 11/1952 bragte vi
en artikel med overskriften ,Hvem rin-
ger til pressen”, og vi bragte den oven
i kobet som leder, for at alle, der har
den mindste tilknytning til ledelsen in-
denfor vor sportsgren, ikke skulle kom-
me og sige, at den artikel var undgdet
deres opmarksomhed.

Desvearre synes det sidste alligevel at
vaere tilfzldet, eller ogsi lxser turne-
ringslederne ,Badminton”, som en vis
mand laser biblen.

Hvorom alle ting er, sd har redaktio-
nens telefoner kimet i en uendelighed
i dagene for sidste DH-turnering.

Det var netop pressen, som vi ynder
at pukle pi, der hos os — der ikke har
et klap med DH-turneringen at gore ud-
over at bringe referaterne — onskede op-
lysninger om, pd hvilke klokkeslzt DH-
matcherne skulle afvikles og hvilke spil-
lere, der var engageret den pigaldende
kampdag.

oI piberdber jer evig og altid, at vi
ikke interesserer os tilstrakkeligt for je-
res turneringer,” sagde pressemanden,
.men nir jeres klubber aldrig lader ho-
re fra sig, hvordan pokker skal vi sd
kunne skrive om turneringerne? Bed je-
res klub-pressesekretzrer sende os lidt
facts pd et dbent brevkort, sd skal vi nok
klare resten.”

Vi lovede at give hans ben videre til
klub-pressesekretererne. Det vare her-
med gjort.

Ah—ja!

Det giver af og til store diskussioner
i dagspressen, hvorvidt man mid kalde
en nyfedt verdensborger det ene eller det
andet, og man kan af og til godt forstd
kirkeministeriets betznkeligheder ved at
tillade navne, som lader det std uvist
hen, om bereren er af det ene eller det
andet kon. At navnegivning kan give ho-
vedbrud andre steder end netop i kirke-
ministeriet ses nok bedst af efterfolgen-
de lille sandfzrdige historie.

For 4r tilbage havde Skovshoved ar-
rangeret en venskabelig match mod en
svensk klub, og som coutume var, skulle
svenskerne overnatte i Kobenhavn og
indkvarteres hos danskerne.

For de svenske spilleres ankomst blev
indkvarteringsforholdene bragt i orden,
og en skovserfamilie fik tildelt en ukendt
svensker med fornavnet ,Calla®.

Den danske vartinde rykkede godvil-
ligt ud af soveverelset for at overlade
Vi-spring madrassen til gasten og hus-
varten,

Alt var lutter idyl, indtil gxsten an-
kom, for da viste det sig, at ,Calla" ikke
som antaget var nogen granvoksen sven-
sker af hanken, men en lakker, lille
Hflicka".

Den danske frue protesterede, husvaer-
ten henviste til den indgdede overens-
komst, men enden pd legen blev dog, at
han tilsidst mitte fortraekke og overlade
sin Vi-spring til fruen. Ah, ja!




OEFICIELLE

Meddelelser

Dansk
Badminton
Forbund

DH-turneringen

Klubberne, der deltager i holdmester-
skabet for Danmark i badminton, me-
sterrzkken, bedes fremtidig indsende
holdopstilling til formanden for turne-
ringsledelsen, kaptajn Richard Heilbo,
Store Mollevej 32, Kobenhavn 8., sam-
tidig med at holdudvekslingen mellem
klubberne finder sted.

Nordjydsk
Badminton
Distrikt

Nye formand og adresseforandringer

Aabybro Badminton Klub: A. Ander-
sen, Kattedamsvej 23, Aabybro (ny for-
mand). Aftaler ang holdkampe for hold
1: tIif. Aabybro 1 og ang. 2. hold: tif.
Aabybro 17.

Bronderslev Badminton Klub: Knud
Knudsen, Bredegade 4, tlf. 370 (ny for-
mand). Aftaler ang. holdkampe: telf.
Bronderslev 265.

Nr. Kongerslev Badminton Klub:
Svend Pedersen, Nr. Kongerslev (ny
formand). Aftaler ang. holdkampe:
Egon Jensen, Nr. Kongerslev, tlf. 12.

Ulsted Badminton Klub: Aftaler ang.
holdkampe: Ole Berntsen, brugsforenin-
gen, tlf. 16 (inden kl. 17).

Vraa Tennis- og Badminton Klub har
tlf. 224 og ikke som i drbogen 274,
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I sidste nummer tilmeldte vi som ny
klub under Nordjydsk Badminton Di-
strikt: Dokkedal Ungdoms- og Idrats-
forenings badminton afd., Dokkedal,
Mou. Den nye klubs navn er imidlertid:

Badmintonklubben ,Vagten"”, formand:
Kresten Jensen, Dokkedal, Mou.

Fyns Badminton
Kreds

Fiig,
i

Grindlese Badminton Klub. Formand:
Niels Peder Pedersen, Grindlose, Julle-

rup.

Qg Sj=llands
7] Badminton
. l\) A Kreds

TARS

Ved Lynghy Badminton Klubs gene-
ralforsamling torsdag den 16. oktober
1952 fik bestyrelse og spilleulvalg fol-
gende udseende:

Bestyrelse: Formand: Hans Helweg
Moller, nazstformand: Sven Karlsson,
kasserer: K. Bigler, sekreter: Alice Fjel-
strup og Anker Nielsen.

Spilleudvalg: formand: Mogens Silla-
sen, Anker Nielsen, Jorgen A. Olesen
og fru Birte Kastrup.

Ny klub

Eskebjerg Idrztsforening. Formand:
Henning Bentsen, Hagendrup, telefon
Eskebjerg 32. Postadresse: Emon Jorgen-
sen, Kaltred, Alleshave.
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Adresseforandring

Humlebak Badminton Klub. Alf Jen-
sen, Oscar Bruunsvej 2 A, Humlebak,
telefon 587.

Pstjydsk Badminton Distrikt

Ny klub

Torring ny Badmintonklub, formand:
A. T. Olsen, Alstedvej, Torring. Post-
adresse: Harry Hansen, Jernbanegade 12,
Torring.

Ny formand: Odder Gymnastik- og
Idreets Forenings badminton afdeling:
Palle Suhr, Rosengade 47, Odder.

Sekretar: Vagn Holm, Klovermarks-
vej 13, Odder.

Indbydelser

Smash
B-turnering

B. K. Smash, Kebenhavn, har ud-
sendt indbydelse til sin dbne B-turnering,
der afvikles i hallen, Pilealle 14, sondag
den 23. november fra kl, 14, tirsdag den
25. november fra kl. 19, fredag den 28.
november fra kl. 20,30 og med finaler
sondag den 30. november fra kl. 14,00
(eventuelt fra kl. 13,00). :

Der spilles i alle fem rakker. Turne-
ringen er som bekendt dben for alle spil-
lere under DBF med undtagelse af de
spillere, der er opfort pi Kebenhavns
Badminton Kreds' lister under ,,Mester-
raekke” eller ,,A-rackke spillere”.

Hver deltager md kun anmeldes i to
raekker. Anmeldelsesfristen udlober fre-
dag den 7 november. Anmeldelsesgebyr
andrager kr. 5,00 i single og kr. 8,00 pr.
par par i double. Anmeldelser sendes
til Robert Moller, Sdr. Fasanvej 97, te-
lefon Valby 2186.

P

Stockholm

I de samme dage (29.-30. november),
hvor Fredericia har idbne mesterskaber,
afholdes der international turnering af
AIK, Stockholm.

Vi har modtaget en opfordring fra
den svenske klub om at bekendtgere de-
res indbydelse, idet klubben meget gerne
ser danske spillere som deltagere. Vi la-
der indbydelsen gi videre gennem neden-
stiende og hdber, at den svenske klub
md fd det pust fra denne side Oresund,
som den sxtter sd stor pris pd.

AIK:s oppna misterskap.

Hirmed inbjudes till deltagande i
AIK:s Oppna misterskap, som dger rum
i Stockholm den 29.-30. november med
bérjan den 29. kl. 19.

Tiavlingen omfattar klasser: herrsin-
gel, damsingel, herrdubbel, damdubbel
och mixeddubbel.

Anmilan om deltaganda samt anmil-
ningsavgiften, som 4r 5:— i singel och
8:— i dubbel, skall senast den 20. nov.
vara G. Wennstrom, Hornsgatan 43,
Stockholm, postgiro 15 48 14, tillhanda.

AIK:s badmintonsektion.
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Dobbelte bindinger
pa alle bolde....

JORGEN E. KNUDSEN




